[image: image1.jpg]MHWHHUCTEPCTBO NPOCBEILEHHSI PCOCP

FJIABHOE YNPABJIEHHE HAPOJLHOIO
OBPA3OBAHHSI MOCTOPHCIIOJIKOMA

MOCKOBCKASl I'OPOLLCKASl JETCKAS
3KCKYPCHOHHO-TYPUCTCKASI CTAHLLUA

METOJUWYECKHE PEKOMEHIALUHU

MO TYPUCTCKO-9KCKYPCUOHHOM H
KPAEBENYECKOM PABOTE CPEJAHM YYALIMXCS LIKOJI
r. MOCKBBI

MockBa—1976 1.




МИНИСТЕРСТВО  ПРОСВЕЩЕНИЯ  РСФСР

ГЛАВНОЕ  УПРАВЛЕНИЕ  НАРОДНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ  МОСГОРИСПОЛКОМА

МОСКОВСКАЯ  ГОРОДСКАЯ  ДЕТСКАЯ  

ЭКСКУРСИОННО-ТУРИСТСКАЯ СТАНЦИЯ

МЕТОДИЧЕСКИЕ    РЕКОМЕНДАЦИИ
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ОЙКС С.В.
КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ
сборника материалов по туризму для школ, домов (дворцов)
пионеров, домов комсомольцев и школьников гор. Москвы.

1. Постановление Коллегии Главного управления народного образования Мосгорисполкома и городского Совета по туризму и экскурсиям от 13 мая 1975 г. «О состоянии и мерах по улучшению туристско-краеведческой работы среди школьников гор. Москвы».

2. Инструкция о порядке организации туристских мероприятий с учащимися гор. Москвы.

3. «Единые требования к проведению экскурсионно-туристской работы в школах гор. Москвы».

4. Положение о туристском кабинете (отделе) Дома (Дворца) пионеров гор. Москвы.

5. Порядок оформления документации на многодневные путешествия в МКК (маршрутно-квалификационной комиссии) при МосгорДЭТС.

6. Приказ № 102 Министерства просвещения СССР от 4 сентября 1972 года об утверждении «Списка туристского снаряжения для восьмилетних и средних школ».

7. Извлечение из приказа № 28 Министерства просвещения СССР от 14 марта 1975 г. «О мерах по дальнейшему улучшению организации отдыха учащихся школ».

Ш. Туристские путешествия.

Расчетные денежные нормы на питание школьников в лагерях и туристских путешествиях.

О нормах расходов на проведение спортивных соревнований и слетов, смотров, олимпиад и других внешкольных мероприятий.

О порядке учета средств и составления отчетности по самостоятельным туристским многодневным походам, экспедициям и экскурсиям школьников.

8. Примерные нормы для пешеходных групп.
9. Где можно получить помощь и консультацию по вопросам туристской работы.
Постановление  коллегии Главного управления народного образования и Президиума Московского городского Совета по туризму и экскурсиям
13 мая 1975 г.
О СОСТОЯНИИ И МЕРАХ ПО УЛУЧШЕНИЮ ТУРИСТСКО-ЭКСКУРСИОННОЙ И КРАЕВЕДЧЕСКОЙ РАБОТЫ СРЕДИ ШКОЛЬНИКОВ ГОРОДА МОСКВЫ

Проверка выполнения совместного постановления Президиума ВЦСПС, бюро ЦК ВЛКСМ, Коллегии Министерства просвещения СССР, Госкомитета Совета Министров СССР по профессионально-техническому образованию от 21 июля 1972 года «О мерах по дальнейшему улучшению туристско-экскурсионной работы среди школьников и учащейся молодежи», приказа Мосгороно №109 от 14 мая 1973 г. «О мерах по улучшению туристско-краеведческой работы со школьниками и участии школ г. Москвы во Всероссийском смотре экскурсионно-туристской и краеведческой работы в ходе Всесоюзной экспедиции «Моя Родина – СССР» показала, что РОНО, туристско-экскурсионными учреждениями профсоюзов, педагогическими коллективами школ и внешкольных учреждений г. Москвы проделана определенная работа по активизации туристско-экскурсионной и краеведческой работы с учащимися.

В 1973-1974 годах школьники города совершили на 1525 туристских походов больше, чем за предыдущие два года. Значительно возросло количество двухдневных и многодневных походов. Городским советом по туризму и экскурсиям проводятся для учащихся экскурсии по 118 различным темам (в 1971 г. было 53 темы). Тематика преобладающего большинства экскурсий и походов раскрывает боевые и трудовые подвиги советского народа в годы Великой Отечественной войны, в борьбе за успешное выполнение заданий 9 пятилетки.
Значительно увеличилось число экскурсионных поездок и путешествий школьников в другие города (за прошлый год на 200). Около 70% экскурсий за пределы г. Москвы проводятся по военно-патриотической и историко-революционной тематике.
В 1973-1974 учебном году около 8 тысяч школьников города выполнили нормативы значка «Юный турист» (на 3000 больше, чем в 1972-1973 учебном году).

Многими школами, внешкольными учреждениями Ленинского, Бауманского, Дзержинского, Сокольнического и ряда других районов города накоплен опыт туристско-краеведческой и экскурсионной работы со школьниками, успешно выполняется приказ Мосгороно № 109, каждым из учащихся 6 – 10 классов за год совершено, в среднем, не менее 2-х туристских походов.
Систематическую работу по идейно-политическому, нравственному и физическому воспитанию учащиеся средствами туризма, экскурсионной и краеведческой работа ведут педагогические коллективы 52 и 25 школ Октябрьского района, 28, 22, 87 школ Краснопресненского района, 286, 279 , 52 и 233 Дзержинского района.
В этих и многих других школах большое внимание уделяется работе школьных музеев революционной, боевой и трудовой славы советского народа.
Вместе с тем, в организации туристско-экскурсионной работы среди школьников имеют место существенные недостатки, серьезные нарушения постановлений и приказов Министерства просвещения РСФСР и Мосгороно.

В школах 572, 639, 118, 120 Октябрьского, 873 Пролетарского, 742, 665 Киевского, 715 Фрунзенского, 239 Кунцевского, 776 Волгоградского районов и многих других приказ Министерства просвещения РСФСР № 93 и приказ Мосгороно № 109 практически не выполняются.

Так, в школе № 665 (директор тов. Гурова Л.И.) перед педагогическим коллективом не ставятся задачи по организации и совершенствованию краеведческой, туристской и экскурсионной работы с учащимися во внеурочное время. На методических объединениях учителей предметников, семинарах классных руководителей, данные вопросы не планируются, к проведению туристско-экскурсионной работы не привлекается родительская общественность, шефские организации.
В большинстве школ города не выполняются требования приказа Мосгороно № 109 о необходимости организации и проведения в 6 -10 классах не менее 2-х туристских походов в год, что влечет за собой не выполнение учащимися норм ГТО по туризму. Так, в школе 715 Фрунзенского района в 12 старших классах за год было проведено только 8 туристских походов, в то время, как по отчету школы в РОНО 60% учащихся классов полностью сдали нормы ГТО.

Серьезным недостатком является неправильное отношение директоров школ, организаторов внеклассной воспитательной работы, классных руководителей, преподавателей физкультуры к документальному оформлению туристских походов, сдачи норм ГТО по туризму, оформлению документации на дальние экскурсионные поездки школьников. Имеют место серьезные нарушения инструкции Мосгороно о правилах оформления многодневных и категорийных походов. Так, летом 1974 г. в дальние походы и экспедиции вышли без разрешения маршрутно-квалификационной комиссии Московской ДЭТС 17 групп школьников Ленинградского, 9 групп Кировского, 6 групп Тимирязевского, 6 групп Кунцевского, 5 групп Куйбышевского, 5 групп Краснопресненского, 4 группы Черемушкинского районов. Причем, численность многих туристских групп превышала установленные нормы.

Итоги городского смотра школьных музеев, который проводился в текущем году, показывают, что материалы многих из них слабо используются в учебно-воспитательной работе на уроке и во внеурочное время, недостаточно пропагандируются среди школьников и населения района; отсутствует активная поисковая краеведческая и туристская работа по пополнению экспонатов музеев.

Одной из причин слабого развития туризма в школах города является недостаточное оснащение школ туристским снаряжением.

Во многих школах города не выполняется приказ Министерства просвещения № 102 от 4 сентября 1972 г. об оснащении школ необходимым туристским снаряжением. В лучшем случае в школах имеется лишь третья часть инвентаря из утвержденного перечня. В школах 639, 118 вообще нет туристского снаряжения, и приобретение его планируется.

Туристско-экскурсионные организации городского совета по туризму и экскурсиям недостаточно привлекают к экскурсиям школьников города. Экскурсионная работа среди учащихся ведется, в основном, по разовым заявкам. Не налажены должные деловые контакты районных советов по туризму и экскурсиям с районными отделами народного образования. Городским бюро экскурсий еще не достаточно проводится экскурсий по военно-патриотической, природоведческой и искусствоведческой тематике. Сокращается число предприятий, на которые совершаются производственные экскурсии учащихся; производственные экскурсии проводятся только до 14 часов, т.е. в учебное время. Некоторые экскурсии проводятся на недостаточно высоком организационном уровне. Слабо организована пропаганде и реклама экскурсий, маршрутов путешествий.

В экскурсионной работе с учащимися, особенно со старшеклассниками, слабо используются возможности историко-революционных музеев города, как при организации учебных экскурсий, так и в воспитательной работе во внеурочное время.

Так, за 1974 год и I квартал 1975 г. музей Революции посетило 29 тыс. учащихся школ г. Москвы, из них лишь 16 тыс. учащихся 7-10 классов. Школами Кировского района в указанный период не было проведено ни одной экскурсии для учащихся 7-10 классов, крайне мало экскурсий для старшеклассников Калининского, Люблинского районов и г.Зеленограда.

Некоторые директора школ, зав.РОНО не принимают должных мер по улучшению организации и проведения загородных экскурсий с учащимися.

Многие туристские поездки готовятся наспех, руководители групп не проходят своевременно инструктаж и утверждение в городской детской туристско-экскурсионной станции. В ряде случаев отсутствует договоренность с местными туристско-экскурсионными организациями об условиях приема групп, планы проведения экскурсий и путешествий не конкретны (школа 595 Тушинского, 69 Фрунзенского, 187 Октябрьского районов и др.), Школами 48 Черемушкинского, 505 Пролетарского, 69 Фрунзенского районов направлялись на экскурсии в другие города учащиеся 4-6 классов, что является грубейшим нарушением приказа Министерства просвещения № 222 от 21.06.70 г.

Внешкольные учреждения слабо оказывают методическую и организаторскую помощь школам в вопросах туристской и экскурсионной работы. В Кунцевском, Кировском, Свердловском Домах пионеров, Ждановском Дворце пионеров длительное время нет методистов по туризму, в 10-ти Домах пионеров, методисты работают менее 1 года, лишь 13 методистов работают более 3-х лет.

Как показала проверка, эти недостатки в организации туристско-экскурсионной работы среди учащихся объясняются во многом недостаточным вниманием к этой работе в школах со стороны отделов народного образования. Некоторые отделы народного образования своевременно не информируют директоров школ, организаторов внеклассной воспитательной работы о содержании документов Министерства просвещения РСФСР, Главного управления народного образования по проведению туристско-экскурсионной работы, о необходимости принятия мер по охране здоровья и жизни учащихся, о передовом опыте этой работы в других школах.

В ряде РОНО нет должного контроля за состоянием туристско-экскурсионной работы в школах. Не проводятся тематические и фронтальные проверки, не анализируется состояние туристской и экскурсионной работы с учащимися во внеурочное время.

Особенно слабо ведет эту работу отдел народного образования Октябрьского района, который не располагает инструктивными материалами, не ведет работу с педагогическими коллективами школ по развитию туристско-экскурсионной работы со школьниками.

На основании вышеизложенного Коллегия Главного управления народного образования и президиум московского городского Совета по туризму и экскурсиям

ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Одобрить опыт работы школ, внешкольных учреждений, отделов народного образования Бауманского, Ленинского, Дзержинского, Сокольнического районов по организации и проведению туристско-экскурсионной работы со школьниками.

2. Принять к сведению заявление Зав.ОНО Октябрьского района тов. Волковой Т.М. о том, что отделом народного образования применяются меры по улучшению туристско-краеведческой работы в школах.

3. Обязать заведующих РОНО:
- принять меры к дальнейшему улучшению туристско-экскурсионной работы среди школьников, обратить внимание педагогических коллективов школ на более широкое использование краеведения, экскурсии и туризма в целях коммунистического воспитания, активного и содержательного отдыха школьников, на повышение идейной направленности походов, добиться массового вовлечения учащихся в экскурсионно-туристские мероприятия;
- до 1 июля 1975 года совместно с районными советами по туризму и экскурсиям обсудить на совместных совещаниях вопросы организации экскурсионной и туристской работы б школах, уделив особое внимание отстающим в проведении этой работы школам. Определить приказами по РОНО меры по дальнейшему улучшению экскурсионной и туристической работы со школьниками района;
- в соответствии с решением Исполкома от 21.02.75г. «О мерах по улучшению организации проведения загородных экскурсий с учащимися общеобразовательных школ» совместно с районными советами по туризму и экскурсиям составлять планы проведения экскурсий и походов со школьниками на предстоящий учебный год до 1 июня, на период летних каникул до 1 марта, с указанием темы, времени проведения, средств передвижения.
При проведении дальних экскурсий и путешествии иметь в виду широкое использование железнодорожного транспорта;

- представить в МосгорДЭТС отчет о туристско-экскурсионной работе с учащимися за прошедший год и в летнее время к 26 августа;

- обеспечить строгий контроль за выполнением инструкции Министерства просвещения СССР «По организации и проведению туристских походов, путешествий и экскурсий с учащимися общеобразовательных школ» от12.04.74 г. и Инструкции Главного управления народного образовав Мосгорисполкома «О порядке организации туристских мероприятий с учащимися школ г. Москвы». С 1 сентября 1975 г. утверждать все экскурсии школьников за пределы г. Москвы. Обратить особое внимание на рассмотрение и утверждение документов по подготовке и проведению самодеятельных экскурсий школьников за прадеды Московский области в строгом соответствии с инструкцией Главного управления народного образования Мосгорисполкома;

- принять меры к выполнению приказа Министерства просвещения РСФСР № 102 от 4 сентября 1972 г. об обеспечении каждой школы туристским снаряжением в соответствии утвержденным перечнем;
- проверить деятельность туристских кабинетов Домов (Дворцов) пионеров по оказанию методической и организационной помощи школам в экскурсионно-туристской работе, укомплектовать их необходимыми кадрами;
- обеспечить ежегодное проведение туристских слетов учащихся школ района (май);

- обобщить лучший опыт туристско-краеведческой работы школ района, широко популяризировать его на совещаниях директоров, организаторов внеклассной работы, учителей, старших пионервожатых;

- предусматривать при инспектировании школ проверку содержания и организаций экскурсионно-туристской работы с учащимися;

- обязать районные методические кабинеты на методобъединениях учителей географии, истории, литературы, биологии, физкультуры популяризировать лучший опыт краеведческой и экскурсионно-туристской работы.
4. Предложить директорам школ:
- обеспечить широкое участие школьников в туристско-экскурсионной и краеведческой работе;

- принять меры по усилению идейно-политической направленности и познавательной ценности туристских походов и экскурсий, при определении их цели и тематики обращать особое внимание на изучение революционных, боевых и трудовых традиций советского народа, всемирно-исторического значения победы советского народа в Великой Отечественной войне, трудовых достижений рабочего класса;
- предусмотреть более широкое использование для проведения туристско-экскурсионных мероприятий для учащихся средств шефствующих предприятий;

- при планировании и проведении туристско-экскурсионной и краеведческой работы со школьниками руководствоваться «Едиными требованиями по туристской работе в школах г.Москвы»;

- подготовку и проведение туристских походов и экскурсий проводить в строгом соответствии с Инструкцией «О порядке организации туристских мероприятий с учащимися школ г. Москвы» и Инструкцией Министерства просвещения СССР «По организации и проведению походов, путешествий и экскурсий с учащимися общеобразовательных школ».

5. Потребовать от директоров внешкольных учреждений:
- укомплектовать кадры методистов по школьному туризму, краеведению;

- обеспечить систематическую инструктивно-методическую и организационную помощь школам в вопросах экскурсионно-туристской работы;

- усилить контроль за регистрацией и порядком оформления туристских и экскурсионных групп школьников;

- уделить особое внимание содержанию, подбору тематики дальних экскурсионных поездок и путешествий;

- вести учет школьных музеев, залов„ уголков. Обобщить лучший опыт работы школьных музеев;
- организовать в школах совместно с районными советами по туризму и экскурсиям и Зональными курсами кружки по подготовке экскурсоводов для школьных музеев, экскурсоводов по району и городу.

6. Предложить дирекции Московского городского Дворца  пионеров:
- систематически проводить семинары и консультации по организации и проведению экскурсионно-туристской и краеведческой работы в пионерских отрядах и дружинах школ, пионерских лагерей;

- подготовить методические рекомендации, обобщающие лучший опыт работы школьных музеев г. Москвы к 1 января 1976 г.;
- провести паспортизацию школьных музеев. Представить в Главное управление народного образования к 1 октября 1975 года итоговые сведения по проведению этой работы;

- систематически анализировать содержание и организацию экскурсионной работы с учащимися. Обобщенные данные по итогам экскурсионной работы в период каникул представлять в Главное управление к 15 ноября, 15 января, 5 апреля.

7. Московской городской детской экскурсионно-туристской станции:

- совместно с институтом усовершенствования учителей и городским клубом туристов разработать методические рекомендации директорам школ и организаторам внеклассной воспитательной работы в школах по организации экскурсионно-туристской и краеведческой работы с учащимися, разослать их в школы до 1 декабря 1975 года;

- оказывать инструктивно-методическую помощь внешкольным учреждениям, школам по организации туристско-экскурсионной работы со старшеклассниками;

- обеспечить четкую работу маршрутно-квалификационной комиссии по утверждению многодневных и категорийных путешествий, оформлению разрядов и значков по туризму для учащихся г. Москвы;

- совместно с МГС ДСО «Юность», городским и районными клубами туристов, систематически контролировать выполнение учащимися нормативов комплекса ГТО по туризму;

- усилить работу по дальнейшему развитию смотра туристско-краеведческой работы с учащимися школ и внешкольных учреждений;

- совместно с городским Дворцом пионеров обобщись лучший опыт экскурсионно-туристской работы в лагерях труда и отдыха. Издать рекомендации по проведению этой работы к 1 февраля 1976 г.
8. Городскому институту усовершенствования учителей:
- популяризироватъ лучший опыт туристско-краеведческой работы с учащимися через курсовую систему повышения квалификации учителей, на семинарах директоров школ, организаторов внешкольной и внеклассной воспитательной работы с учащимися, учителей географии, физкультуры, классных руководителей.

9. Утвердить:

- Инструкцию «О порядке организации туристских мероприятий с учащимися школ г. Москвы».

- Положение о работе методического совета по туризму при Главном управлении народного образования.

- Единые требования по туристско-экскурсионной работе в школах г. Москвы.

- Тематический перечень для учащихся.

- План основных мероприятий Главного управления народного образования и городского Совета по туризму и экскурсиям по дальнейшему улучшению экскурсионного и туристического обслуживания школьников г. Москвы.

10. Предложить методическому Совету по туризму Главного управления народного образования:

- представить к 20 июня 1975 года материалы о награждении организаторов туристско-краеведческой работы с учащимися школ г. Москвы.

	Начальник Главного управления народного образования Мосгорисполкома

        Г.Л. АСЕЕВ
	Председатель Московского городского Совета по туризму и экскурсиям

              Р. ЧИСТЯКОВ


. 

ИНСТРУКЦИЯ
О  ПОРЯДКЕ  ОРГАНИЗАЦИИ  ТУРИСТСКИХ  МЕРОПРИЯТИЙ
С УЧАЩИМИСЯ  ШКОЛ  ГОРОДА  МОСКВЫ

Утверждена Постановлением Коллегии Главного управления народного образования и Президиума Московского городского Совета по туризму и экскурсиям

13 мая 1975 г.
Настоящая инструкция разработана в соответствии с «Правилами организации и проведения самодеятельных туристских походов и путешествий на территории СССР», утвержденными Президиумом Центрального Совета по туризму и экскурсиям ВЦСПС 28 ноября 1972 года;

на основании «Инструкции по организации и проведению туристских походов, путешествий и экскурсий с учащимися общеобразовательных школ» (Приказ МП СССР № 38 от 12 апреля 1974 г.):

на основании Приказа Министерства просвещения СССР от 14 марта 1975 г. № 28 «О мерах по дальнейшему улучшению организации отдыха учащихся школ».
1. ТУРИСТСКИЕ ПОХОДЫ:

Туристским походом является пеший (горный, лыжный, водный, велосипедный) переход группы школьников по определенному маршруту с воспитательными, спортивно-оздоровительными и познавательными целями продолжительностью на 1-2-3 дня.

Походы являются основной формой массовой туристской работы с учащимися и формой выполнения ими туристских нормативов нового Всесоюзного комплекса ГТО.

К участию в туристских походах допускаются школьники с 4-х по 10-е классы, получившие разрешение врача.
В тех случаях, когда поход проводится за пределами Московской области, к участию в нем могут допускаться только школьники, имеющие значки «Турист СССР», полученные за походы по родному краю.

Если же такой поход проводится в горно-таежной местности, то к участию в нем могут быть допущены только учащиеся, имеющие разряд по туризму.

В составе походной туристской группы должно быть не более 15 человек при одном руководителе - взрослом. Если же организуется группа более 15 человек (но не более 25 человек в любом случае) - в помощь руководителю должен быть назначен заместитель из числа лиц не моложе 18 лет. Проведение походов с группой более 25 школьников категорически запрещается.

При подготовке туристского похода необходимо:

1. Приказом директора школы (внешкольного учреждения) о проведении похода назначить руководителя группы и его помощника (или заместителя) и утвердить маршрут похода, который должен быть разработан в соответствии с требованиями комплекса ГТО.
2. Получить и заполнить туристский маршрутный лист, заверить его подписью директора и печатью школы.

3. Оформить разрешение РОНО на выход.

Примечание: для проведения похода за пределами Московской области необходимо получить положительное заключение в МосгорДЭТС.

После проведения туристского похода необходимо:

1. Заполнить в маршрутном листе страничку «Итоги похода» и сдать его учителю-турорганизатору школы, ведущему учет всей туристской работы.
2. Сдать председателю комиссии по ГТО выписку из маршрутного листа о тем, кто из участников похода выполнил туристские нормативы ГТО - прошел необходимый километраж и получил положительную оценку по проверке туристских знаний и навыков;

3. Провести с коллективом участников похода обсуждение итогов, оформить материалы, собранные в походе в виде письменного отчета, фотогазеты или выставки.
2. МНОГОДНЕВНЫЕ ПУТЕШЕСТВИЯ:

Многодневные (свыше трех дней) путешествия  могут быть местными и дальними (за пределы Московской области).

Местные и дальние многодневные путешествия подразделяются на КАТЕГОРИЙНЫЕ и НЕКАТЕГОРИЙНЫЕ.

Категорийные спортивные путешествия по своей сложности подразделяются на:

путешествия высшей - 3-ей категории сложности - протяженностью 210 км и продолжительностью не менее 15 суток,

путешествия 2-й категории сложности - протяженностью 180 километров и продолжительностью не менее 12 суток,

путешествия 1-й категории сложности - протяженностью 150 километров и продолжительностью не менее 8 суток,

путешествия 0,5 категории сложности - протяженностью не менее 75 км и продолжительностью не менее 6 суток.

В туристских путешествиях могут принимать участие школьники с 5 по 10 классы, получившие разрешение врача.

К участию в путешествиях высшей 3-ей категории сложности допускаются школьники, достигшие 16 лет. При этом не менее  75% состава туристской группы должно иметь опыт участия в путешествии 2-й категории сложности по данному виду туризма, а остальные - 1-й категории сложности.

К участию в путешествиях 2-й категории сложности допускаются школьники достигшие 15 лет и имеющие опыт участия в путешествии 1-й категории сложности по данному виду туризма.

К участию в путешествиях 1-й категории сложности допускаются школьники достигшие 14 лет, имеющие опыт участия не менее чем в пяти походах на 1-3 дня общей протяженностью не менее 75 км и опыт ночлегов в полевых условиях (норматив значка «Турист СССР»).

Если путешествие 1-й категории сложности является дальним и проводится в сложном по характеру естественных препятствий районе, то к участию в таком путешествии допускаются школьники, имеющие опыт путешествия 0,5 категории сложности по Московской области.

К участию в местном путешествии 0,5 категории сложности допускаются школьники, достигшие 12 лет, имеющие опыт участия в трех походах.

К участию в дальних путешествиях 0,5 категории сложности допускаются школьники, достигшие 13 лет, имеющие опыт участия в таком же походе по Подмосковью.

Туристская группа, отправляющаяся в многодневное категорийное путешествие может иметь состав не более 15 участников, а в путешествиях водных, горных, лыжных и велосипедных - не более 12 учащихся.

Во всяком многодневной туристском путешествии группа сопровождается двумя взрослыми - руководителем и его заместителем. Руководителем группы в многодневном путешествии может быть любой работник школы (внешкольного учреждения), которому директор доверяет педагогическое руководство детским коллективом.

Руководитель категорийного путешествия школьников должен иметь личный опыт участия в путешествии данной категории сложности. Заместителем руководителе может быть лицо, достигшее 18 лет, которому директор школы (учреждения, проводящего путешествие) доверяет эту функцию.
Руководитель и заместитель руководителя группы, отправляющейся в многодневное путешествие, должен иметь разрешение врача на участие в данном путешествии.

Для проведения местного многодневного некатегорийного (до 75 км.) путешествия необходимо выполнить те же требованию, которые установлены данной инструкцией для оформления доходов на 1-3 дня по Подмосковью и утвердить маршрут в туристском кабинете районного Дома (Дворца) пионеров.

Все дальние походы, а также категорийные путешествия (как местные, так и дальние) подлежат утверждению в Маршрутно-квалификационной комиссии МОСГОРДЭТС, действующей на основании Всесоюзного Положения об МКК и утвержденной Московским Советом по туризму и экскурсиям.

При подготовке категорийных путешествий необходимо:

1. Приказом директора школы (учреждения) о проведении путешествия назначить руководителя группы и его заместителя;

2. Составить план подготовки путешествия;

3. Разработать план-график проведения путешествия (календарный план движения группы по маршруту и работы группы на маршруте (краеведческой, тренировочной, общественно-полезной);
5. Подобрать состав участников путешествия, провести предварительное медицинское обследование их, а за две недели до выхода получить врачебное разрешение на участие в данном путешествии каждого участника;

6. Подготовить личное и групповое снаряжение, решить другие организационно-хозяйственные вопросы.

Для утверждения категорийного путешествия в МКК ДЭТС необходимо:

 Получить, заполнить, заверить в школе и в туристском кабинете районного Дома пионеров и затем сдать в МКК МОСГОРДЭТС ЗАЯВОЧНУЮ КНИЖКУ на путешествие.

Заявочная книжка должна быть сдана в МКК не позднее, чем за месяц до намеченного дня выхода в путешествие и не позже (для летних путешествий) 15 июня.

2. Вместе с заявочной книжкой представить на МКК:

а) заверенную копию приказа по школе о путешествии;

б) медицинские справки на всех участников;

в) документы, подтверждающие спортивно-туристскую квалификацию или туристский опыт каждого участника.

3. После рассмотрения всех заявочных документов, получить от МКК МАРШРУТНУЮ КНИЖКУ на путешествие, заверить ее в школе печатью и подписью директора и получить в РОНО визу на выход.

После окончания многодневного категорийного путешествия необходимо:

1. Подготовить и сдать в МКК ДЭТС краткий отчет об итогах путешествия и маршрутную книжку с путевыми отметками.

2. Для путешествия 1-й, 2-й и 3-ей категорий сложности в течение трех месяцев подготовить полный отчет о проведенном путешествии и сдать его в МКК ДЭТС.

3. После сдачи полного отчета и утверждения категорий путешествия - получить в ДЭТС справки на каждого участника о совершенном путешествии, оформить участникам спортивные разряды туризму.
3. ДАЛЬНИЕ ЭКСКУРСИИ:
Дальней туристской экскурсией школьников является поездка в какой-либо город или по какому-нибудь маршруту за пределы Московской области для посещения достопримечательных мест с познавательной (краеведческой) целью.

Поездки групп школьников с другими - не экскурсионными целями (на спортивные соревнования, конференции, фестивали, с концертами, для прохождения производственной практики, для работы в колхозах, совхозах, на стройках и т.п.) - туристскими мероприятиями не являются.

Дальняя экскурсия может быть ПЛАНОВОЙ, если она проводится по путевке специального экскурсионного учреждения, которое берет на себя полное обслуживание группы на месте ее пребывания или САМОДЕЯТЕЛЬНОЙ, когда она организуется школой (внешкольным учреждением).

Согласно приказа МП РСФСР № 222 от 21 июля 1970 г. в дальних экскурсионных путешествиях могут участвовать школьники 7-10 классов, а участие школьников 1-6 классов категорически запрещено.

В экскурсионное путешествие могут быть допущены школьники, получившие разрешение врача. Все участники дальнего экскурсионного путешествия должны иметь значок «Турист СССР», полученный за походы по родному краю.

Количественный состав группы, отправляющейся в дальнюю экскурсию не должен превышать 25 учащихся. Каждая экскурсионная группа должна сопровождаться двумя взрослыми - руководителем и его заместителем. Назначение руководителя и заместителя руководителя экскурсионной группы школьников проводится приказом директора школы (внешкольного учреждения).

Дальняя самодеятельная экскурсия школьников может проводиться только при наличии официального письменного подтверждения о приеме группы местных органов той области, края, республики или города, куда она направляется.

Для этого не позднее, чем за 10 дней до выезда, в РОНО необходимо представить следующие документы:

1. Заверенную выписку из приказа по школе о проведении данной экскурсии и назначении ее руководителя и заместителя руководителя;

2. Список группы с указанием фамилии, имени, возраста (класс, в котором учится) каждого участника, заверенный директором школы с подтверждением врача, что все участники здоровы;

3. Удостоверения на значок «Турист СССР» на каждого участника экскурсии;

4. Календарный план проведения экскурсии с подробным указанием мест расположения, передвижений и объектов осмотра, которые намечает посетить группа, утвержденный директором школы;
5. Официальные письма из городов (населенных пунктов), где планируются остановки с ночлегами, подтверждающие согласие местных организаций (учреждений) принять группу и обеспечить ей место для ночлега с соблюдением гигиенических норм.
Плановые дальние экскурсионные путешествия школьников должны быть предварительно зарегистрированы в РОНО, для чего необходимо предъявить приобретенную путевку (или копию счета об оплате за путевку), удостоверения на значок «Турист СССР» на каждого участника и список группы, заверенный директором школы и врачом.
Проведение дальних экскурсионных путешествий со школьниками без путевок и без регистрации НЕ РАЗРЕШАЕТСЯ.
По окончании экскурсионного путешествия необходимо:

1. Сдать экскурсионную путевку учителю-турорганизатору школы, ведущему учет всей туристской работы;
2. Составить и в 10-дневный срок сдать отчет о проведении путешествия в кабинет туризма и краеведения районного Дома пионеров и школьников;
3. Провести в классе (на кружке, группе, факультативе) с участниками экскурсии обсуждение ее итогов, оформить материалы, собранные во время экскурсии.

4. ТУРИСТСКИЕ ЛАГЕРЯ
Туристский самодеятельный школьный (межшкольный, районный) лагерь (турбаза) - одна из массовых форм туристско-краеведческой работы с учащимися.
Самодеятельный лагерь является ТУРИСТСКИМ, если он как основную ставит себе задачу - проведение походов и путешествий, подготовку пионеров-инструкторов и младших инструкторов по туризму, подготовку значкистов и разрядников по туризму, познавательную деятельность по изучению родного края.
Туристский лагерь организуется в каникулярное время. В период летних каникул лагерь размещается в палаточном городке в полевых условиях. В период зимних каникул организуются самодеятельные туристские базы, располагающиеся в арендуемых помещениях в сельской местности.

В туристские лагеря (базы) могут направляться учащиеся с 4 по 10 классы по заявлениям родителей при наличии медицинских справок, разрешающих участие в походах.

Штаты туристского лагеря устанавливаются в соответствии с Приказом № 28 Министра просвещения СССР от 14 марта 1975 г. при наличии в лагере не менее 50 детей.

Состав лагеря делится на труппы (отряды) в количестве по 15-20 человек. За каждой группой приказом директора школы (учреждения, организующего лагерь) закрепляется воспитатель (руководитель походной группы).

Разрешение на открытие лагеря (базы) дает РОНО.

Для открытия лагеря необходимо иметь документацию:
1. Приказ по школе об организации лагеря, его задачах, сроках работы, контингенте, назначении начальника и педагогов с указанием их обязанностей и о назначении других должностных лиц на работу в лагере;

2. Разрешение от местных органов власти на использование участка земли или аренду помещения для лагеря (базы);

3. Список членов лагеря с разбивкой по группам, с указанием классов, домашних адресов, общественных обязанностей, спортивно-туристской квалификации каждого члена лагеря и визой врача (медицинской справкой);

4. Справку-разрешение местной СЭС об эпидемиологическом благополучии района расположения лагеря, организации питания, пригодности к использованию источников питьевой воды, а также водоемов для купания;

4. Календарный план-график работы лагеря (включая графики походов групп), утвержденный директором школы.

Вся перечисленная документация сводится в единый документ - ПАСПОРТ лагеря, где, кроме того, должна быть помещена карта-схема расположения и окрестностей турлагеря, указан точный почтовый адрес и ближайшие транспортные пути для проезда в лагерь. Дубликат Паспорта турлагеря остается у директора школы.

Для получения в РОНО разрешения на выезд и открытие лагеря Паспорт должен быть завизирован туристским кабинетом РДП, районной лагерной комиссией, а для лагерей, располагающихся за пределами Московской области, - МКК МосгорДЭТС.

Все походы и путешествия, проводимые с лагерными группами, должны быть заранее строго спланированы по составу, срокам проведения и «ниткам» маршрутов. На каждый поход (путешествие) должны быть заранее заполнены маршрутные листы и выполнены все другие требования в соответствии с разделами 1 и 2 настоящей Инструкции.

Категорированные путешествия из лагеря должны быть заранее утверждены на МКК МосгорДЭТС.

Проведение путешествий 1-й категории сложности из лагеря, расположенного за пределами Московской области возможно лишь при условии, что все его участники имеют опыт путешествия 0,5 категории сложности по Подмосковью до момента выезда в лагерь.

Проведение путешествий 2-й и 3-й категорий сложности из туристского лагеря ЗАПРЕЩАЕТСЯ.

По окончании работы турлагеря необходимо:

1. Сдать паспорт турлагеря (базы) и маршрутные листы походов и путешествий учителю-турорганизатору школы, ведущему учет всей туристской работы;

2. В недельный срок подготовить и сдать директору школы педагогический отчет о работе турлагеря, а копию этого отчета представить в туркабинет РДП;

3. Обсудить с активом лагеря (Советом) итоги его работы;

4. Подготовить выставку о лагере, провести в школе вечер всех членов лагеря по итогам его работы;

5. Оформить значки, разряды и звания членам лагеря, выполнившим соответствующие нормативы и требования;

6. Сдать Председателю школьной комиссии по комплексу ГТО протокол о выполнении членами лагеря туристских нормативов и требований (зачетов) по комплексу ГТО.
5. ТУРИСТСКИЕ СЛЕТЫ—СОРЕВНОВАНИЯ:
Школьные (районные) туристские слеты-соревнования проводится с целью пропаганды туризма и массового привлечения школьников к выполнению туристских нормативов ГТО, нормативов на туристские значки и разряды, а также с целью выявления наиболее подготовленных по туризму коллективов и для повышения спортивного мастерства юных туристов.

Соревнования проводятся во внеучебное время в полевых условиях, в стороне от населенных пунктов и крупных дорог. В соревнованиях могут участвовать школьники 4-10 классов по программам, соответствующим их возрасту и уровню туристской подготовки. Все участники слета-соревнования должны иметь разрешение врача.

Для проведения слета-соревнования необходимо разработать Положение, в котором должна быть точно оговорена программа и условия слета-соревнования (по возрастным группам), как будут определяться результаты первенства, кто допускается к соревнованиям, сроки их проведения и другие организационные вопросы.

Походы групп к месту слета-соревнований проводятся в соответствии с разделом 1 настоящей Инструкции.

Разрешение на проведение слета-соревнований дает РОНО.
Для получения такого разрешения необходимо:

1. За две недели до дня проведения слета согласовать Положение о соревнованиях в туркабинете РДП;

2. Приказом по школе о проведении слета-соревнований утвердить Положение, назначить начальника штаба слета, главного судью соревнований и руководителей групп-участниц;

3. Подготовить маршруты и маршрутные документы для групп-участниц соревнований:

4. Подобрать судейские бригады по видам соревнований;

5. Договориться с местными органами власти об использовании участка земли для проведения слета и получить на это письменное разрешение;
6. Получить справку-разрешение СЭС об эпидемиологическом благополучии района проведения соревнований и о пригодности к использованию источников питьевой воды.
По окончании слета-соревнования необходимо:
1. Провести собрание (построение) всех участников для объявления результатов соревнований и награждения победителей;
2. Оформить все протоколы соревнований, собрать маршрутные листы походов групп к месту слета и все эти материалы сдать учителю–турорганизатору школы, а копии протоколов соревнований сдать в туркабинет РДП;
3. Оформить протокол выполнения туристских нормативов и требований комплекса ГТО и сдать его Председателю школьной комиссии по комплексу ГТО.
ЕДИНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ

к проведению экскурсионно-туристской работы в школах г. Москвы

1. Экскурсионно-туристская работа - организация походов, экскурсий, путешествий и соревнований юных туристов, как один из наиболее действенных и эффективных методов воспитания подрастающего поколения - обязательная форма внеклассной и внешкольной работы с учащимися она должна проводиться в каждой школе, в каждом внешкольном учреждении г. Москвы. Основным содержанием всей экскурсионно-туристской работы с учащимися должна быть идейная направленность походов, экскурсий, и путешествий, воспитание у школьников чувства любви и гордости за свою Родину» воспитание выносливости, ловкости, смелости и мужества, стремления к коллективному преодолению естественных препятствий в пути, а также расширения кругозора, закрепление и углубление знаний, полученных учащимися в школе.

В общеобразовательный план внеклассной воспитательной работы с учащимися туристская работа должна включаться как самостоятельные раздел плана.

2. Непосредственное руководство в контроль за туристской работой в школе осуществляется организатором внеклассной и внешкольной воспитательной работы, ежегодно ему в помощь приказам директора школы назначается учитель-турорганизатор. Методическую и организационную помощь школам в проведении экскурсионно-туристской работы с учащимися оказывает районный Дом (Дворец) пионеров.

3. Каждый класс с четвертого по десятый ежегодно должен проводить не менее двух туристских походов, в том числе каждый класс с 6 по 10 - не менее одного похода продолжительностью не менее 2-х дней с ночлегом в полевых условиях. Все походы и путешествия должны проводиться в строгом соответствии с инструкцией МП СССР (Приказ МП СССР № 38 1974 г.), а также в соответствии с Инструкцией Главного управления народного образования «О порядке организации туристских мероприятий с учащимися школ гор. Москвы» (май 1975 г.). Маршруты туристских походов должны по протяженности соответствовать туристским нормативам комплекса ГТО.

4. В каждой школе ежегодно должен работать туристский кружок (турсекция, турклуб) по одной из программ, утвержденных МП СССР или по программе, согласованной с Методическим Советом по детскому туризму при Главном управлении народного образования.

Кружок должен быть оформлен приказом по школе. Основной задачей работы туристского кружка должна быть подготовка и переподготовка пионеров-инструкторов и младших инструкторов по туризму - помощников руководителей туристских походов, подготовка разрядников по туризму.

5. В школе должно быть организовано детское туристское самоуправление - в каждом классе должен быть выбран турорганизатор, который в порядке пионерского (комсомольского) поручения отвечает за туристскую работу; должен быть создан школьный туристский Штаб (Совет) из наиболее активных и подготовленных юных туристов.

Ежегодно для всех классных туроргов должен проводиться семинар по программе туристского минимума.

6. В каждой школе должен быть создан МЕТОДИЧЕСКИЙ УГОЛОК по туризму для учащихся и для учителей, а в школьной библиотеке должна быть выделена специальная полка с литературой по туризму и краеведению и подборка карт-схем. Методический уголок и туристская книжная полка должна ежегодно обновляться и пополняться.

7. Ежегодно осенью или весной должны проводиться туристские СЛЕТЫ-СОРЕВНОВАНИЯ для учащихся 5-7 и 8-10 классов, в программу которых необходимо включать не менее двух видов туристских соревновании с целью проверки у учащихся туристских навыков и умений, включенных в туристские нормативы комплекса ГТО.

8. Основным показателем туристской работы школ считать проведение походов и путешествий, подготовку значкистов «Юным турист», «Турист СССР», разрядников, инструкторов.

9. Каждый классный руководитель должен пройти курс занятий по программе туристского минимума и методике организации и проведения туристского похода. 

Ежегодно на педагогических советах должны заслушиваться вопросы экскурсионно-туристской работы - ее итоги, проблемы, планы дальнейшего развития, а также отчеты классных руководителей, руководителей кружков и семинаров о проделанной работе, об итогах проведения походов, путешествий, экскурсий.

10. В соответствии с Приказом Министра просвещения СССР № 102 от 4 сентября 1972 г. в каждой школе должно быть в наличии необходимое туристское снаряжение.

«Единые требования» утверждены Главным управлением народного образования Мосгорисполкома 13 мая 1975 г.

УТВЕРЖДЕНО

ЗАМЕСТИТЕЛЕМ ЗАВЕДУЮЩЕГО

ГОРОНО МОСКВЫ

т. Пилипенко В.И.

5 апреля 1974 г.

С0ДЕРЖАНИЕ  РАБОТА

 КАБИНЕТА (отдела) ТУРИЗМА И КРАЕВЕДЕНИЯ

 РАЙОННОГО ДОМА (ДВОРЦА)  ПИОНЕРОВ И

 ОБЯЗАННОСТИ ЕГО РАБОТНИКОВ

В районном Доме (Дворце) пионеров (ДКШ) туристско-краеведческую работу осуществляет Отдел туризма в составе заведующего Отделом, инструктора или заведующего базой, методистов и кружководов, которые работают в тесном контакте с пионерским и комсомольским кабинетами Дома пионеров, с районным Отделом народного образования и РК ВЛКСМ.
Туристские работники Дома пионеров систематически участвуют в работе городского методического объединения, в учебных сборах, на курсах, в учебных походах, проводимых для повышения квалификации.
Основной функцией этих работников является оказание всемерной помощи школам района в проведении туристско-краеведческой работы и систематический контроль (совместно с РОНО) за ее состоянием.
МЕТОДИЧЕСКАЯ  РАБОТА.

Работники Отдела, методисты организуют учебу (семинары, учебные курсы) учителей, ответственных за туристскую работу в школе, организаторов внеклассной работы, старших пионервожатых школ, руководителей походов и туристских лагерей, ответственных за туристскую работу в Советах пионерских дружин и комсомольских комитетах школ, туристского актива школ, участвуют в семинарах работников загородных и городских лагерей, в подготовку школьных коллективов к городским туристским слетам и соревнованиям.
Проводят в определенные дни и часы консультации по организации туристско-краеведческой работы в школе, по работе туристских и краеведческих кружков, по методике краеведческой работы, созданию школьных музеев, выставок, по организации туристских слетов, соревнований, по маршрутам экскурсионным объектам.
Создают туристский методический кабинет, где помещаются инструктивные материалы, маршруты походов, описание опыта работы школ, текущие и итоговые результаты работы, комплектуют туристское снаряжение и оборудование Отдела.
Организуют соревнование по туристско-краеведческой работе среди школ района.
Добиваются выполнения приказа МОСГОРОНО о выделении в каждой школе туристского организатора, оказывают помощь в составлении плана туристской работы школы, плана работы отрядов, классов, в проведении школьных слетов, соревнований, проведении семинаров с туристским активом школьников и с учителями.
Изучают и распространяют лучший опыт школ, туристских лагерей, популяризируют его путем издания листовок, плакатов, выступлений на конференциях, совещаниях, методических объединениях учителей и пр.
Популяризируют  маршруты походов и объекты экскурсий.
Организуют и проводят семинары руководителей и советов школьных музеев, привлекая работников государственных музеев. Популяризируют опыт работы музеев.

Оказывают помощь руководителям других кружков Дома пионеров в организации и проведении походов, экскурсий и экспедиций.

На основе данных туристской работы школ составляют и представляют на утверждение директору Дома пионеров, РОНО и РК ВЛКСМ сводные планы и отчеты по походам, путешествиям и сети туристских лагерей на каникулы, содействуют подготовке групп к многодневным походам и контролируют ее.

КРУЖКОВАЯ РАБОТА
Работники Отдела туризма организуют кружки юных туристов, путешественников, геологов, историков, велосипедистов, водников, ориентировщиков, экскурсоводов по району и по Москве, альпинистов, следопытов, археологов, кружки пионеров-инструкторов, юных судей по туризму и др. (кружки могут вести штатные работники Дома пионеров или совместители в пределах установленных норм педагогической нагрузки).
Для кружковцев проводят вечера, лекции, показ кинофильмов, организуются с кружковцами учебные походы, экскурсии и экспедиции по Московской области и по стране.

Кружки работают по программам министерства просвещения или по программам, разработанным руководителями кружков, согласованными с городским методическим советом и утвержденным директором Дома (Дворца, ДКШ) пионеров.
МАССОВАЯ  РАБОТА
Работники Отдела (методисты) организуют и проводят районные слеты и соревнования юных туристов на местности (не более двух в учебном году), соревнования по спортивному ориентированию (также не более двух в году).

Организуют районные слеты, сборы, выставки, конференции юных туристов и организаторов туристской работы.

Разрабатывают массовые туристские мероприятия в масштабе района, а также планируют участие района в городских туристских мероприятиях.

Районные массовые мероприятия проводятся по единому разработанному плану под руководством РК ВЛКСМ, РОНО с привлечением организаций, имеющихся в районе - туристских клубов, комитетов ДОСААФ, комитетов по физкультуре и спорту, библиотек, райвоенкоматов, обществ охраны памятников и других организаций.

Работники Отдела туризма (методисты) участвуют в создании районной турбазы (лагеря) для обслуживания туристских групп школ района.

Планы работы Отдела составляются на учебный год и летние каникулы, согласовываются о руководителем городского методического объединения и утверждаются директором Дома (Дворца) пионеров (ДКШ).


ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ ЗАЯВОЧНОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ

 НА МНОГОДНЕВНЫЕ ПУТЕШЕСТВИЯ
I. Для утверждения многодневных путешествий любой категории сложности, организуемых учащимися, в маршрутно-квалификационную комиссию МосгорДЭТС предоставляются следующие документы:

1. Заявочная книжка:

а. Заявочная книжка заполняется полностью, только графа «питание» заполняется на летние путешествия II-й и III-й  к.с. и все зимние;

б. Особое внимание следует обратить на заполнение графы «виза врача» или на приложенные медицинские справки, (подпись врача заверяется печатью лечебного учреждения);

в. График движения с указанием способов передвижения и километража активных участков маршрута составляется на каждый день;

г. Для путешествий II-й и III-й к.с., для всех водных путешествий необходимо заполнять графу «сложные участки», и указать запасной вариант.

2. Картографический материал (схема маршрута и рабочая карта, кроки сложных участков).

3. Удостоверение на значок «Турист СССР» (для путешествий I категории сложности и всех путешествий за пределы Подмосковья) и справку о туристском опыте участников и руководителей (для путешествий II-й и III-й  к.с.).

Руководители, утверждавшие ранее путешествия не в МКК МосгорДЭТС предоставляют справки и на маршрут 1-й к.с.

4. Выписка из приказа по школе (внешкольному учреждению) об организации путешествия по заявленному маршруту, утверждающего руководителя группы и его заместителя, состав группы, цель путешествия, сроки его проведения.

В приказе должна быть формулировка: «руководитель несет ответственность за здоровье и жизнь детей».

5. Официальные письма о предоставлении группе ночлегов в городах.

II. Заявочные документы подаются в МКК:

1. На путешествия, где требуется разрешение КСС и СЭС не позднее, чем за 30 дней до выхода на маршрут.

2. На остальные путешествия не позднее, чем за 20 дней (в летний период документы подаются до 1-го июня, т.к. 15 июня МКК работу заканчивает).

Примечание: одновременно подается заявка на участие в конкурсе «На лучший поход».
III. 1. Заявочные документы принимаются только секретарем МКК.

2. Секретарь МКК принимает полностью оформленные документы, регистрирует их в журнале учета, ставит на заявочной книжке дату сдачи документов и свою печать.
3. Зарегистрированные документы кладутся в папку соответствующего вида туризма и не позднее, чем через 10 дней рассматриваются членами МКК (в том числе старшим по виду), которые вписывают свои замечания на чистый листок, вшитый в заявочную книжку.
4. Просмотренные заявочные книжки на походы II-й и III-й  к.с. подписываются председателем МКК, документы на остальные путешествия могут быть подписаны одним из его заестителей.

5. При приеме заявочных документов секретарь МКК назначает срок, когда групп или руководители приходят к старшему по виду на собеседование и для получения маршрутной книжки. (Заявочные документы не возвращаются).

6. Секретарь МКК обязан проследить, чтобы руководитель группы не позднее, чем за 20 дней до выхода на активную часть маршрута, известил местные КСС о своем маршруте, контрольных сроках.
IV. 1. Маршрутные документы выдаются только руководителям групп после вручения им памятки и росписи в книге о том, что с правилами безопасности ознакомлен, о контрольных сроках и сроках отчетности предупрежден.
2. Маршрутные документы выдает только секретарь МКК. Только он делает отметки в журнале и ведомости оперативного контроля о прохождении группой маршрута.
Примечание: 1. Окончательное определение категорий сложности пройденных маршрутов ведется по кратким отчетам, которые вместе с маршрутными книжками сдаются участниками путешествий в МКК не позднее 20 сентября.
2. На краткие отчеты путешествий II-й и III-й к.с. необходима рецензия старших по виду.
3. Справка за участие в путешествиях II-й и III-й  к.с. выдается только после сдачи полных отчетов. Тогда же оформляются и разряды.

ПРИКАЗ
МИНИСТРА ПРОСВЕЩЕНИЯ СССР

г. Москва                № 102                4 сентября 1972 г.
Содержание: Об утверждении «Списка туристского снаряжения для восьмилетних и средних школ» дополнительно к «Перечням типовых учебно-наглядных пособий и учебного оборудования для общеобразовательных школ».
В соответствии с решением Коллегии Министерства просвещения СССР от 10 марта 1972г. № 6/2 «О состоянии и мерах совершенствования туристско-краеведческой и экскурсионной работы со школьниками» приказываю:
1. Утвердить «Список туристского снаряжения для восьмилетних и средних школ», как дополнение к «Перечням типовых учебно-наглядных пособий и учебного оборудования для общеобразовательных школ».

2. Министерствам просвещения (народного образования) союзных республик, министерствам просвещения автономных республик, краевым, областным, окружным, городским, районным отделам народного образования и руководителям школ укомплектовывать школы и школы-интернаты общего типа туристским снаряжением в соответствии с приложением.

Расходы на приобретение указанного оборудования производить в пределах ассигнований, утвержденных по бюджету на оборудование школ, за счет специальных средств, а также средств шефствующих предприятий, организаций, совхозов, колхозов.
М. Прокофьев
.

Приложение № 1

к приказу Министра от 4.09.1972г. № 102

С П И С О К
туристского снаряжения дополнительно к «Перечням типовых учебно-наглядных пособии и учебного оборудования для общеобразовательных школ»

	№
	Наименование снаряжения
	норма на

4-8 кл.
	норма на

9-10 (11) кл.
	цена 1 шт

	1.
	Палатка 2-х местная
	10 шт.
	5 шт.
	37-50

	2.
	Рюкзак
	20
	10
	10-80

	3.
	Спальный мешок
	20
	10
	28-00

	4.
	Матрац надувной
	10
	5
	20-00

	5.
	Медицинская аптечка
	2
	1
	4-00

	6.
	Ведро из пищевого алюминия с крышкой (10-12 л.)
	4
	2
	1-80

	7.
	Топор большой
	2
	1
	1-50

	8.
	Лопата саперная
	1
	1
	2-00

	9.
	Карты географические (своей республики, области, района): административная -1, физическая -1, туристская -1
	

	10
	Компас жидкостный
	1
	1
	7-00

	11
	Компасы Адрианова (*)
	1
	1
	1-20


Примечание. *  Берутся из кабинета географии.

О МЕРАХ ПО ДАЛЬНЕЙШЕМУ УЛУЧШЕНИЮ 
ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА УЧАЩИХСЯ ШКОЛ
Приказ Министра просвещения СССР
от 14 марта 1975 г. № 28

III. Туристские путешествия.
При проведении категорийных и некатегорийных туристских путешествий устанавливаются должности руководителя и заместителя руководителя ( при одно - двух - и трехдневных походах - помощника руководителя) на группу в 15 человек, а при проведении путешествий по технически сложным видам туризма (велосипедный, водный, горный, лыжный, спелеологический) - на группу в 12 человек.
При проведении экскурсионных поездок, когда участники принимаются на экскурсионных туристских базах, должности руководителя и заместителя руководителя устанавливаются на группу в 18-25 человек.

Приложение № 3

к приказу Министра просвещения СССР

от 14 марта 1976 г. № 28.

Расчетные денежные нормы на питание школьников

в лагерях и туристских путешествиях

1. В спортивных, оборонно-спортивных, туристских лагерях, лагерях труда и отдыха, категорийных туристских путешествиях:
I торговый пояс - 1 руб. 63 коп. в день
I I торговый пояс - 1 руб. 73 коп. в день
III торговый пояс - 1 руб. 83 коп. в день
2. В пионерских оздоровительных лагерях, походах, экспедициях, экскурсиях (некатегорийных туристских путешествиях):
I торговый пояс - 1 руб. 28 коп. в день
I I торговый пояс - 1 руб. 35 коп. в день
III торговый пояс - 1 руб. 46 коп. в день
3. В городских пионерских лагерях - 1 руб. в день.
О НОРМАХ РАСХОДОВ НА ПРОВЕДЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИИ, СЛЕТОВ, СМОТРОВ, ОЛИМПИАД И ДРУГИХ ВНЕШКОЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
Письмо заместителя министра просвещения СССР министерствам просвещения (народного образования) союзных республик, министерствам просвещения АССР, краевым, областным, Московскому и Ленинградскому отделам народного образования от 21 марта 1974 года № 29-М.

Министерство просвещения СССР по согласованию с министерством финансов СССР сообщает, что при проведении спортивных соревнований, слетов, смотров, олимпиад и других внешкольных мероприятий учреждениями системы министерства просвещения СССР следует руководствоваться следующими нормами расходов:

I. Питание (при продолжительности мероприятий свыше одних суток в день на участника):

	Массовые внешкольные мероприятия
	Спортивные соревнования
	Смотры, конкурсы, слеты, олимпиады и др. мероприятия

	1. Районные и городские
	1-20
	1-15

	2. Республиканские, краевые, областные, г.г. Москвы и Ленинграда
	2-50
	1-80

	3. Всесоюзные
	3-00
	2-00


Участники соревнований по велопробегу на дистанцию не менее, чем 50 км, а также участники других соревнований, имеющие рост 195 см и выше, обеспечиваются дополнительным специальным питанием стоимостью не свыше 1 рубля на одного человека в день.

Если районные соревнования проводятся в течение одного дня, но их продолжительность превышает 6 часов, участники обеспечиваются питанием стоимостью 50 коп на 1 человека.

Участники краевых, областных, республиканских и всесоюзных внешкольных мероприятий, проживающие в местах проведения мероприятий, могут обеспечиваться питанием наравне с участниками, приехавшими из других мест, только в дни фактического участия во внешкольных мероприятиях.

Иногородние участники обеспечиваются питанием только за один день до начала и в дни проведения мероприятия.

За время нахождения в пути к месту проведения соревнования или другого внешкольного мероприятия участникам оплачивается питание из расчета 1 руб.50 коп в сутки.

II. Оплата жилья:

В г.г. Москве, Ленинграде и в столицах союзных республик до 1 рубля в сутки, в других городах - 70 копеек и при проведении соревнований или других внешкольных мероприятий в сельской местности - 50 копеек на одного участника в сутки.

Команды, прибывшие на соревнование и другие мероприятия раньше назначенного срока и в большем составе против положенного количества участников, жильем и питанием организацией, проводящей соревнование (мероприятие), не обеспечиваются.

III. Культурное обслуживание: из расчета до 1 рубля на участника на весь срок пребывания на соревновании (мероприятии).

IV. Приобретение призов:

Участникам команд-победительниц и победителям в личных соревнованиях (конкурсах, олимпиадах и др. мероприятиях):

(в рублях)

	
	Всесоюзные мероприятия
	Республиканские, краевые, областные
	Районные, окружный

	I место
	20-00
	15-00
	10-00

	II место
	16-00
	10-00
	5-00

	III место
	10-00
	5-00
	3-00


При проведении соревнований (мероприятий) с выездом продолжительностью более одних суток участникам оплачивается стоимость железнодорожного проезда в оба конца в жестком или купейном вагоне скорого поезда, а также стоимость постельных принадлежащей и комиссионного сбора. При выезде на срок менее суток участникам оплачивается стоимость железнодорожного проезда в оба конца в жестком вагоне.

Руководители и тренеры, сопровождающие команды, обеспечиваются наравне с участниками соревнований (мероприятий) за исключением дополнительного специального питания. За время нахождения в пути им выдаются суточные из расчета по правилам о командировках, но не ниже 1 руб.50 коп в сутки.

Расходы по проезду в оба конца участников и сопровождающих их тренеров и руководителей к месту проведения соревнования (мероприятия, питание в пути, расходы во оплате проезда на внутригородском транспорте и аренде автобусов несет направляющая сторона).

Участники учебно-тренировочных сборов обеспечиваются наравне с участниками соответствующих соревнований.

Организация, проводящая соревнование (мероприятие), оплачивает расходы на питание, жилье и культобслуживание участников и сопровождающих их тренеров и руководителей, аренду спортивных сооружений, залов и помещений в соответствии с действующими ставками арендной платы, а также несет другие расходы, связанные с проведением соревнований (мероприятий) - оплату судейства, приобретение призов, вымпелов, наградных значков, заказ грамот, радиофикацию и хозяйственное обслуживание мест проведения соревнований и других мероприятий.

Расходы на проведение спортивных соревнований и других внешкольных мероприятий, организуемых на основании решений правительства, планов проведения соревнований и других мероприятий, утвержденных Министерством просвещения СССР и министерствами просвещения (народного образования) союзных республик, предусматриваются централизованно в соответствующих бюджетах.

Продолжительность спортивных соревнований, связанных с выездом участников за пределы мест жительства, приводится ниже.

	Вид спорта
	Всесоюзные и республиканские соревнования
	Республики АССР, краевые, областные
	Районные

	1. Спортивные игры
	не более 12 дней
	не более 8 дней
	не более 6 дней

	2. Остальные виды спорта
	не более 6 дней
	не более 6 дней
	не более 4 дней


О ПОРЯДКЕ УЧЕТА СРЕДСТВ И СОСТАВЛЕНИЯ ОТЧЕТНОСТИ
ПО САМОДЕЯТЕЛЬНЫМ ТУРИСТСКИМ МНОГОДНЕВНЫМ ПОХОДАМ,
ЭКСПЕДИЦИЯМ И ЭКСКУРСИЯМ ШКОЛЬНИКОВ
Письмо Министерства просвещения РСФСР министерствам просвещения АССР, заведующим краевыми, областными, Московским и Ленинградским городскими отделами народного образования от 16 июня 1972 г. № 312-М.

В целях упрощения учета и отчетности по самодеятельным туристским многодневным походам, экспедициям и экскурсиям школьников Министерство просвещения РСФСР по согласованию с Министерством финансов РСФСР устанавливает следующий порядок:

1. При организации туристских самодеятельных многодневных походов, экспедиции и экскурсий школьников, руководителями школ и внешкольных учреждении совместно с планово-финансовой группой централизованной бухгалтерии составляется смета в соответствии с установленными нормами, которая утверждается районным (городским) отделом народного образования и передается для исполнения руководителю похода, экспедиции, экскурсии (группы), назначенному из числа учителей или работников внешкольных учреждений. Командир и завхоз группы назначаются из числа учащихся.

2. Сбор родительских и других привлеченных средств производит руководитель группы по ведомости с распиской родителей (учащихся) о взносе платы за все дни пребывания школьника в походе, экспедиции, экскурсии.

3. Собранные родительские и привлеченные средства в 3-х дневный срок сдаются руководителем группы в приходную кассу, кассу централизованной бухгалтерии или бухгалтерию учреждения с последующей сдаче их в отделение госбанка.

4. На основании заявки руководителя группы централизованная бухгалтерия или бухгалтерия учреждения получает из госбанка необходимые суммы для выдачи в подотчет руководителю группы на расходы в соответствии с утвержденной сметой.

5. В случае необходимости по просьбе руководителя групп, часть денежных средств может быть перечислена на базы и в другие организации для оплаты расходов, связанных с проведением туристских походов, экспедиций, экскурсий.

6. По окончании похода, экскурсии, экспедиции руководитель труппы своевременно представляет в бухгалтерию авансовый отчет об израсходовании полученных в подотчет сумм. Остаток неизрасходованных средств подлежит возврату в кассу по месту получения аванса.

Одновременно с этим представляется отчет об итогах похода, экспедиции, экскурсии руководителю учреждения.

7. Оправдательным документом на приобретение за наличный и безналичный расчет и израсходованные продукты питания за период пребывания в походе, экспедиции и экскурсии является ведомость, составленная по следующей форме:

	Наименование

учреждения
	Приобретено и израсходовано, в т.ч.:
	Примечание

	
	за наличный расчет
	по безнал. расчету
	

	дата
	К-во
	Сумма
	К-во
	Сумма
	

	
	
	
	
	
	К данной ведомости прилагается табель, в котором указывается число учащихся, принимавших участие в походе и т.д., подписаний руководителем, командиром и завхозом группы


Руководитель группы     -  подпись

Командир группы            - подпись

Завхоз группы                  - подпись

8. На внутримаршрутные разъезды (при отсутствии проездных документов) составляется маршрутный лист по следующей форме:

	Дата
	Маршрут

(участок пути)
	Вид транспорта
	Сумма

(за всю группу)

	
	
	
	


Руководитель группы     -  подпись

Командир группы            - подпись

Завхоз группы                  - подпись

9. За проведенные культурно-просветительные и хозяйственные расходы школьников руководитель группы отчитывается перед бухгалтерией счетом (квитанцией) или билетами. Если нет возможности получить счет (квитанцию) или билеты (в магазинах и в зрелищных предприятиях) за культхозрасходы, составляется ведомость по следующей форме:

	Наименование расходов
	Дата и место покупки или оказания услуг
	Сумма

	
	
	


Руководитель группы     -  подпись

Командир группы            - подпись

Завхоз группы                  - подпись

ТРЕБОВАНИЯ И НОРМЫ 

ВСЕСОЮЗНОГО ФИЗКУЛЬТУРНОГО КОМПЛЕКСА 

«ГОТОВ  К  ТРУДУ  И  ОБОРОНЕ  СССР»

I. Ступень «Смелые и ловкие»

(для мальчиков и девочек 10-13 лет)

Упражнения и нормы:

Упражнения по выбору для сдающих на золотой значок (в возрасте 10-11 лет необходимо сдать 2 любых вида, в возрасте 12-13 лет - 3 вида).

	виды

упражнений
	мальчики
	девочки

	
	10-11 лет
	12-13 лет
	10-11 лет
	12-13 лет

	
	на золотой значок
	на золотой значок
	на золотой значок
	на золотой значок

	Туристский поход с проверкой туристских навыков
	5-6 км
	выполнить требования на значок «Юный турист»
	5-6 км
	выполнить требования на значок «Юный турист»


II. Ступень – «Спортивная смена»

(для подростков 14-15 лет)

Упражнения и нормы:

	виды

упражнений
	мальчики
	девочки

	
	на серебряный значок
	на золотой значок
	на серебряный значок
	на золотой значок

	Туристский поход с проверкой туристских навыков
	12 км
	16 км
	12 км
	16 км


III. Ступень – «Сила и мужество»

(для юношей и девушек 16-18 лет)

Упражнения и нормы:

	виды

упражнений
	юноши
	девушки

	
	на серебряный значок
	на золотой значок
	на серебряный значок
	на золотой значок

	Туристский поход с проверкой туристских навыков и ориентирование на местности
	1 поход на 20 км или 2 похода по 12 км
	1 поход на 25 км или 2 похода по 15 км
	1 поход на 20 км или 2 похода по 12 км
	1 поход на 25 км или 2 похода по 15 км


ВСЕСОЮЗНЫЙ  ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ  КОМПЛЕКС

«ГОТОВ  К  ТРУДУ  И  ОБОРОНЕ  СССР» (ГТО)

В. СОДЕРЖАНИЕ  И УСЛОВИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ  ТРЕБОВАНИЙ

И  НОРМ КОМПЛЕКСА  ГТО

Приложение 6.

ТУРИСТСКИЙ  ПОХОД
Туристский групповой поход проводится с активным передвижением по всему маршруту в места, имеющие историческое значение; заповедники природы и т.д.; при использовании велосипеда длина маршрута увеличивается, а в горной местности уменьшается вдвое. Снаряжение и продукты питания должны переноситься участниками похода.

В походе проверяются знания и умения ориентироваться на местности (на открытой и в лесу) по карте и компасу; выбрать место для разбивки бивуака, разжечь костер, приготовить пищу, набрать способ преодоления искусственных и естественных препятствий; умения оказывать первую медицинскую помощь при травмах и несчастных случаях (кроме сдающих нормы I и II ступеней).

Для сдающих нормы III ступени на месте бивуака проводятся соревнования по ориентированию на местности (закрытый маршрут) на 1-2 км с двумя-тремя передвижениями по заданным азимутам и проверка умения устанавливать палатку.

По II ступени проверяется выполнение заданий по краеведческим наблюдениям.

Проверка туристских знаний и умений, а также контроль за прохождением маршрута осуществляется руководителем похода, или членом приемной комиссии по комплексу ГТО.

Издательство «Физкультура и спорт», Москва, 1972

Нормативы на значки и разряды по туризму

1. Значок «Юный Турист».

Вручается учащимся 10-14 лет, совершившим 4 похода с одним ночлегом в полевых условиях, общей протяженностью 48 км. 
Значок и удостоверение оформляются решением Совета Дружины.

2. «Турист СССР».

Вручается учащимся 14 лет и старше, совершившим 5 походов, общей протяженностью 75 км с тремя ночлегами в полевых условиях.
Значок и удостоверение оформляются в городской детской экскурсионно-туристской станции.

3. Из Единой Всесоюзной спортивной классификации 1973-1976 г.г.:

III юношеский разряд - совершить 10 походов выходного дня, общей протяженностью 150 км с 5 ночлегами в полевых условиях.

II юношеский разряд - совершить путешествие I категории сложности.

I юношеский разряд - совершить путешествие II категории сложности.
М., Издательство «Физкультура и спорт», Москва, 1973, стр. 242
ПРИКАЗ
по Министерству просвещения СССР

г. Москва             № 38              12 апреля 1974 г.

Пешеходные путешествия. I. После каждых трех-четырех дней пути дается день отдыха - дневка. В этот день перехода нет. Группа занимается сбором образцов

Содержание: О введение в действие «Инструкции по организации и проведению туристских походов, путешествий и экскурсий с учащимися общеобразовательных школ»
Приложение № 2.

Примерные нормы для туристских походов и путешествий.

I. Пеший туризм.
	Вид походов и путешествий
	Носимый груз, километраж
	возраст

	
	
	10
	11-12
	13-14
	15-16
	17

	Однодневные
	н/груз д/ю
	-
	3
	4/5
	5-6
	6-8

	
	км
	-
	12
	15
	20
	34

	Двухдневные
	н/груз д/ю
	-
	3
	6
	6/10
	8/12

	
	км
	-
	20
	34
	30-35
	40

	Трехдневные
	н/груз д/ю
	-
	-
	6
	8/12
	10/14-16

	
	км
	-
	-
	30
	45-50
	50-60

	Многодневные
	н/груз д/ю
	-
	-
	-
	8/14
	8-10/14-16

	
	км
	-
	-
	12-15
	17-18
	до 20

	Продолжительность (ход.дни)
	-
	-
	6-7
	10-12
	12-14


Пешеходные путешествия
1. После каждых трех-четырех дней пути дается день отдыха – дневка. В этот день перехода нет. Группа занимается сбором образцов для коллекции, исследовательской работой, собирает ягоды, грибы; проводятся экскурсии, устраиваются встречи с сельскими школьниками (это относится ко всем видам походов - пешим, водным, лыжным, велосипедным и др.).

2. Переходы указанной протяженности ученикам 13-17 лет могут быть разрешены только при условии, если они тренированы и ранее участвовали в одно - двух- трехдневных походах. В противном случае норма снижается.

3. Для участников VII-VIII классов, достигших 14 лет, при достаточной тренированности, регулярном занятии туризмом и выполнении норм на значок «Турист СССР» допустимо увеличение протяженности походов - пеших, водных, лыжных - до 150 км, на велосипедах - до 250 км при продолжительности путешествия не более 20 дней.

4. Вышеперечисленные походы и путешествия совершаются с учетом индивидуальных особенностей и состояния здоровья учащихся.
II. лыжный туризм
(для средней полосы СССР)

Общая протяженность маршрутов:

для учащихся V-VI классов - 25 км за 2 дня при дневном переходе до 15 км;

для учащихся VII-VIII классов - до 8 ходовых дней при дневном переходе до 18 км;

для учащихся IX-XI классов - до 8-10 ходовых дней при дневном переходе до 20 км.

Примечание: При сильном ветре и температуре ниже 150 лыжные походы не разрешаются.

Где можно получить помощь и консультацию по организации туристских походов, экскурсий и краеведческой работы среди учащихся школ города:

1. Ответственный преподаватель вашей школы за туристскую работу.

2. Районные Дом (Дворец) пионеров и школьников (или Дом комсомольца) вашего района.

3. Отдел туризма и краеведения Московского городского Дворца пионеров и школьников - Ленинские горы, тел.139-79-11.

4. Городская детская экскурсионно-туристская станция - тел. 291-70-08; 291-07-21.

5. Городской клуб, районные клубы туристов.
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