              57-ое городское первенство по туризму 

 среди учащихся образовательных учреждений г.Москвы.







           НОУ «Школа «Муми-тролль» Северного округа г. Москвы.















                            Отчет о горном туристском походе



  1 категории сложности.



              по Центральному и Западному Кавказу,





                       совершенном с 15 июня по 6 июля 2002 года.













                                                                  Маршрутная книжка: № 117-04№  3 – 112

                                                                                    

                                                                                    Руководитель группы: Чистякова М.В.

                                                                                    Адрес: Москва, пр. М. Жукова д.70, кв. 67

                                                                                    Контактные телефоны: 199-80-98(д),







                 Маршрутно-квалификационная комиссия МосгорСЮТур рассмотрела отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам и руководителю.

                 Категория сложности первая.

                 Отчет хранить в библиотеке МКК          









                                                            Москва  2002 г.







1.     СОДЕРЖАНИЕ



   





Содержание

Справочные сведения о походе 

Материально-техническое обеспечение группы

Список снаряжения

Расчет веса рюкзаков

Характеристика района похода

Географическое положение и туристские возможности района

Политическая обстановка

Пути подъезда и выезда с маршрута

Возможности уменьшения веса рюкзаков

Аварийные и запасные варианты маршрута

Сведения о медицинских пунктах, отделениях связи, музеях

Адреса и телефоны ППС, туристских организаций

График движения

График движения

Высотный график похода

Таблица метеонаблюдений

Техническое описание маршрута

Картографический материал

Таблица условных знаков группы

Обзорная схема района

Маршрутные карты

Описание откорректированных объектов

Схемы сложных участков

Заключения и рекомендации

Наблюдение за самочувствием группы

Экологическая работа на маршруте

Иллюстрации к отчету

Исследовательско - познавательная работа на маршруте

Квитанции контрольных телеграмм

Записки с  перевалов

Маршрутная книжка

Справки об опыте

Компьютерный вариант отчета (дискета прилагается)























СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ.



Учреждение: НОУ «Школа Муми-тролль» Северного округа г. Москвы.



Район похода: Центральный и Западный Кавказ.	



Вид туризма: горный



Категория сложности: первая



Нитка маршрута: пос. В. Баксан – пер. Койавганауш (1А) – пос. Терскол – пер. Эхо Войны - пер. Хотю-тау (1А) – ущ. Чирюкол  -  пер. Южный Доломит (1А) - ущ. Узункол – пер. Ак Северный (1А) – пос.Учкулан 



Протяженность: 114 км.



Продолжительность активной части: 14 дней



Сроки похода: 15 июня – 6 июля 2002 г.



Маршрутная книжка: 117 – 04  /  3 – 112



Состав группы: 

№ №�        Список группы�Год рождения�Туристский опыт�Обязанность в группе��1.�Чистякова Маргарита Вячеславовна�   1961�5 к.с Ц. Кавказ�Руководитель��2.�Белясникова Лариса Анатольевна�   1965�1 к.с Тянь-Шань�Зам. Руководителя��3.�Белоцерковский Денис�   1985�б.к. Подмосковье�Командир��4.�Тюрина Валентина�   1986�б.к. Подмосковье�Штурман��5.�Хоменко Наталья�   1985�б.к Подмосковье�Медик��6.�Грачев Дмитрий�   1988�б.к Подмосковье�Отв. за безопасность��7.�Казанский Петр�   1986�б.к Подмосковье�Ремонтник��8.�Ершов Борис�   1986�б.к Подмосковье�Фотограф��9.�Кузнецова Ксения�   1987�б.к Подмосковье�Отв. за научн. работу��10.�Дубов Леонид�   1988�б.к. Подмосковье�Снаряженец��11.�Савельев Федор�   1988�б.к Подмосковье�Завхоз��12.�Степаньков Александр�   1988�б.к Подмосковье�Метеоролог��13.�Смирнова Ольга�   1988�б.к Подмосковье�Комендант лагеря��                 

                      3.    МАТЕРИАЛЬНОЕ ОСНАЩЕНИЕ ГРУППЫ.



   Список снаряжения.



 

    Общественное общее снаряжение.





        Список снаряжения                               � Количество�  Вес ( кг.) ��      

        Палатки�    

       3 шт.  �      3,5

      3,5

      2,5��        Тент�       1 шт.�      0,4��        Каны�  Комплект

  ( 5л. и 7л.)�      0,5��        Кухонный набор�       1 шт.�      0,4��        Газовые горелки�       2 шт.�      0,2

      0,2��        Газовые баллоны�   2 больших

  2 маленьких�      0,9

      0,74��        Стеклоткань�       2 шт.�      0,2��        Пила�       1 шт.   �      0,25��        Аптека�       2 шт.�      1,2��        Ремнабор�       1 шт.�      0,8��       Фонари�       3 шт.�      0,35��       Фотаппарат и фотопленки�       1 шт.�      0,45��        Гитара�       1 шт.�      2,5��        Бинокль�       1 шт.�      0,35��        Компас, карты, описания, дневники��      0,45��                                                                                   

                                                                              Общий вес:        19,4 кг.





                       Общественное специальное снаряжение.



�  Количество  �    Вес ( кг.)   ��       Веревки основные  (11 мм.) – 40 м.

                                    динамические 

                                    статические�

       2 шт.

       1 шт.�

       3,6

       2,0��       Карабины 

       Спусковые устройства «восьмерки»                      �       8 шт.

       2 шт.�       2,8��       Ледобуры �       3 шт.�       0,3��       Снежная лопата�       1 шт.�       0,8��       Петли �       3 шт.�       0,7��

                                                                              Общий вес:        8,6 кг.







Составил: Дубов Л.









                                  Личное специальное снаряжение.



�   Количество�  Вес ( кг.)��       Ледоруб ( в вес рюкзак не входит )�       1 шт.�   ��       Каска�       1 шт.�      0,3��       Система с блокировкой и петлей для «прусика»�       1 шт.�      1,1��       Кошки�       1 пара�      1,2��       Карабин�       1 шт.�      0,1��                                                                          

                                                                                       Общий вес:            2,6 кг.

 



   Расчет веса рюкзаков.





�От поезда до

а.л. Уллутау�1 часть маршрута

   (до заброски)�2 часть маршрута

(после заброски)��

Личные вещи ( включая

спальник, коврик, рюкзак )�

      8 кг� 

           8 кг�

          8 кг��

Специальное личное снаряжение

�    

     2,6 кг�

          2,6 кг�

          2,6 кг��

Общественное снаряжение

�       

     2,2 кг �

          2,2 кг�

         2,2 кг��

 Продукты (0,75 кг. на чел. в день)

�

     6,75 кг�

         4,15 кг�

         5,2 кг��

 Средний вес рюкзаков

�

     19,55 кг�

         16,95 кг�

         18 кг��

 Вес рюкзаков мальчиков 



 Вес рюкзаков девочек

�      

      21 кг



      17 кг�         

          18 кг



          14 кг�        

         19 кг



         15 кг��

    





Составил: Дубов Л.













                     4.  ХАРАКТЕРИСТИКА РАЙОНА ПОХОДА.



  Географическое положение и туристские возможности района.



                   Кавказ – горная страна между Черным и Каспийским морями. Наиболее высокая, осевая часть горной системы, протянувшейся на 1100 км в направлении северо-запад – юго-восток, носит название Большого Кавказа.

                   Горы Большого Кавказа в геологическом отношении молоды. Здесь продолжаются тектонические поднятия, рельеф изменяется из-за интенсивного разрушительного действия ледников, рек, ветровой эрозии. Вершины гор имеют типичные для альпийского  рельефа формы – башенка, зуб, пик, пирамида и т.п., а сам рельеф характеризуется изрезанностью, большим перепадом высот и довольно мощным современным оледенением. Остроконечные гребни и вершины Большого Кавказа сложены стойкими против выветривания древними кристаллическими породами (гранитами, гнейсами и сланцами), а также продуктами вулканической деятельности – диабазами, туфами.

                  В местах залегания мягких, осадочных пород, встречаются вершины округлых или столообразных форм, с плоским верхом и отвесными склонами. Разнообразны профили речных долин – от широких, корытообразных, выработанных древними ледниками, до узких, порой непроходимых каньонов.

                Основную часть горной системы Большого Кавказа образуют два почти параллельных и близких по высоте хребта – Главный  и Передовой, переходящий на востоке в Боковой. Главный хребет тянется сплошной горной цепью, в то время как расположенные к северу от  него Передовой и Боковой Хребты представляют собой чередующиеся горные массивы, разделенные поперечными речными долинами. К северу от Большого Кавказа расположен ряд понижающихся к равнине волнообразных горных гряд, ближайшие из которых носят названия Скалистого и Пастбищного хребтов, состоящих их известняковых массивов, пологих с севера и круто обрывающихся к югу. А вот южный склон в целом короче и круче северного, особенно в восточной части.

                Наиболее высокие вершины Кавказа имеют высоту более 5000 м. – Шхара, Дыхтау, Коштантау, Джингитау, Казбек, высшая точка Кавказа – Эльбрус. Ледовый массив Эльбруса представляет собой усеченный конус, в верхней части которого высятся западная (5642 м) и восточная (5621 м) вершины. С ледников Эльбруса берут начало крупные реки Кубань, Малка, Баксан. Весь массив расположен в Боковом хребте, севернее ГКХ. С ГКХ Эльбрус соединен хребтом-перемычкой Хотютау.

                В туризме Большой Кавказ делится на три части: Западный Кавказ (от г. Фишт до Эльбруса), Центральный ( от Эльбруса до Казбека) и Восточный ( восточнее Казбека).

Наш поход проходил в районе Центрального и Западного Кавказа, по территории непосредственно прилегающей к г.Эльбрус.

                Центральный Кавказ – наиболее высокая и труднодоступная часть Большого Кавказа. В высокогорье Центрального Кавказа находятся самые крупные ледники. Здесь есть все виды ледников, в том числе и долинные. Долины Центрального Кавказа просторнее и суровее, чем на Западном Кавказе, реки бурные и довольно мутные. Погода в регионе не отличается устойчивостью: солнечные дни даже летом нередко сменяются в высокогорье жесткой и длительной ( до 3-5 дней) непогодой.

                  Часть Центрального Кавказа прилегающая к Эльбрусу и перемычке Хотютау с востока носит в туризме название «Приэльбрусье». Основной путь в описываемый район –  Баксанская долина – одно из самых интересных и живописных мест. По долине проходит асфальтированное шоссе, соединяющее здешние населенные пункты с железнодорожными станциями. С юга, со стороны ГКХ в Баксанскую долину впадают ущелья Тютюсу, Алырсу, Адылсу, Юсеньги, Донгузорун знаменитые своими вершинами: изящным Джайлыком сверкающей белой стеной Уллутау, легендарной Ушбой, причудливой Шхельдой. Это хорошо освоенный туристами, альпинистами и горнолыжниками  район Кавказа с развитой инфраструктурой турбаз и альплагерей. 

                 Район интересен для туристов разного уровня подготовки. Для новичков довольно удобны его транспортная доступность, большие возможности для организации забросок  и  покупки продуктов. Легкость аварийных выходов с маршрута, близость ПСС обеспечивает дополнительную безопасность. В тоже время походы в этом районе позволяют увидеть целый букет легендарных и красивых вершин. Здесь берет начало история альпинистского освоения Кавказа. Много интересных, посвященных этому памятников. В Баксанской долине есть музей истории альпинизма.

                  В Приэльбрусье много удобных мест для проведения занятий и тренировок. Например один из самых доступных и красивых ледников Кашкаташ, скальная лаборатория над а.л. Джантуган.

                  Часть района занята Кабардино-Балкарским Высокогорным Государственным Заповедником. Здесь можно встретить много интересных, характерных только для этого района видов флоры и фауны.

                  Интересен район и для более сложных походов. Здесь могут быть проведены походы от 1 до 6 категории сложности. Большинство перевалов 2А,2Б к.т.( снежные, скальные, ледовые), есть также перевалы 3А,3Б к.т.

                  Совсем по другому  выглядит  ближайший к Эльбрусу  район Западного Кавказа, где проходила вторая половина нашего маршрута. Этот район, включающий истоки  реки Кубань – реки Уллукам, Уллухурзук, Учкулан, с господствующей вершиной Гвандра (3984 м), известен среди туристов под названием Гвандра.

                 Горы Западного Кавказа принадлежат к альпийскому типу, сильно расчленены, причем общая крутизна склонов больше, чем на Центральном Кавказе. Здесь вообще все компактнее. Глубокие зеленые долины проникают к самому подножью высочайших пиков. Нет огромных длинных ледников. Благодаря лавинному сбросу снегов ледники могут возникать гораздо ниже снеговой линии, высота которой на северных склонах ГКХ в среднем 3000 м. Некоторые глетчеры спускаются почти до леса.

                  В районе Гвандры преобладают чисто скальные вершины, ледники короткие с  большими ледопадами. Ущелья отличаются редкой особенностью. Они ровные со спокой- ным течением горных рек.

                 Особенность климата – более высокая влажность, в летнее время – большее количество солнечных дней. Заметна также разница в животном и растительном мире. Сразу за  перевалом Хотютау можно увидеть множество цветов, не встречающихся на Центральном  Кавказе – тюльпан, понтийский рододендрон и др.                                                                                                                                                                                                                 

                 Район более удален от цивилизации и менее многолюден. Большинство перевалов 1А, 1Б к.т., поэтому район удобен для проведения несложных походов. Возможны также и более сложные походы.

                 В горах Центрального и Западного Кавказа много памятников истории, представляющих интерес для туристов. Это стоянки каменного века, развалины средневековых крепостей и храмов, ряд мест связан с событиями Кавказской войны (ХIХ в.)и с пребыванием на Кавказе выдающихся деятелей культуры, некоторые перевалы (Эхо Войны, Азау и др.) и склоны Эльбруса хранят свидетельства о боях Великой Отечественной войны.

          



Составил: Чистякова М.











                   4.2.     Политическая обстановка.



            Описываемые районы находятся на территории двух Российских автономных республик: Кабардино–Балкарии и Карачаево - Черкесии. Политическая обстановка в этих республиках в настоящее время довольно стабильная. В горных районах политические проблемы  республик и вовсе не заметны. Здесь в последнее время туризм является одним из  наиболее устойчивых источников дохода местного населения, поэтому идет активное развитие туристской инфраструктуры.  

            Весь наш маршрут проходил в пограничной зоне, недалеко от Российско-грузинской границы. В целом каких-либо проблем, как с местным населением, так и пограничниками у нас не было. Наоборот мы постоянно чувствовали доброжелательность местных жителей, и дружеское участие и заботу пограничников, особенно в Карачаево-Черкесии.

             Никаких пограничных инцедентов (со слов пограничников) в последнее время, в этом районе не было. Однако выходить на перевалы ГКХ,  и тем более спускаться  и ночевать на южных склонах не рекомендуется. Это может быть опасным в связи с распространившимся в последние годы бандитизмом в районе ГКХ.

             Для проведения похода в этом районе необходимо получить пропуск в погран-

части г. Нальчика, который будет действовать только на территории Кабардино-Балкарии.

Для второй части похода, проходящей по Карачаево-Черкесии необходимо заранее 

получить пропуск в погранчасти г. Черкеска.

             Для получения пропуска необходимо иметь с собой

                  1. письмо от выпускающей организации с просьбой выдать пропуск и указанием всех ущелий, планируемых для посещения,

                  2. список группы, включающий следующие сведения: год рождения, адрес, место работы или учебы, паспортные данные,( в трех экземплярах ),

                  3. график движения группы,

                  4. документы руководителя. 

             Пропуск потребуется для прохождения всех погранпостов.

                

              Сведения о расположении пограничных подразделений.

                     

Центральный Кавказ.

              Погранчасть г. Нальчика   адрес:

              Погранзастава в Баксанском ущелье, у места впадения реки Юсеньги

                  (здание бывшего а.л. Баксан)     

             Погранпосты: 1. в ущ.Адырсу, у впадения реки Кулумкол (здания а.л.

                   Старый Джайлык)

                                       2. в ущ.Адылсу, у впадения реки Башкара

     3.в Шхельдинском ущелье на границе леса

     4.в ущелье Азау.

Западный Кавказ.

             Погранчасть г. Черкеска   адрес: ул.Леонова, 4. 

             Погранзастава у слияния рек Уллукам и Узункол,

             Погранпосты: 1. у слияния рек Уллукам и Уллуозень,

                                      2. у слияния рек Уллукам и Восточный Кичкинекол,

     3. в верховьях ущелья Чирюкол,

     4. на Узункольской поляне, у слияния

рек Кичкинекол и Мырды,

     5.в верховьях ущелья Мырды.

     6.у слияния рек Гондорай и Махарсу.

Составил: Грачев Д.

            	            4.3.   Пути подъезда и выезда с маршрута.



            В район Приэльбрусья  можно добраться из г. Нальчика,  Минеральных вод, Пятигорска, Кисловодска. Наиболее удобный и короткий путь через г. Нальчик.



                      Расписание движения поездов в этом направлении:



 «Москва-Нальчик» (Курский)        №41       отпр     16:56                      приб.    6:00	

 «Москва-Кисловодск» (Курский)      № 27       отпр.    21:31                       приб.    7:47

                                                                                                     приб. в Мин. воды     5:16

 «Москва-Кисловодск» (Казанский)    №4        отпр.     8:32                         приб.   11:35

                                                                                                     приб. В Мин. воды     9:19

  Стоимость билета (плацкарт) – 556 руб.

	

             Далее возможны следующие варианты:

  1. Рейсовым автобусом. Автобус из Нальчика 1 рейс в день (отпр. 14:40)          

      Ходит не регулярно. Время в пути -  3 часа, стоимость проезда – 60 руб.

      Автостанция в 5 мин. ходьбы от ж.д. вокзала. 

  2. Частным автотранспортом ( автобусом или микроавтобусом), водители

       которого охотно предлагают свои услуги у ж.д. вокзала. Мы без труда договорились

       с таким автобусом за 100 руб. с человека. Время в пути (без остановок) – 2часа. Это-                     

       наиболее удобный вариант.           

  3. Существует еще один (запасной ) вариант – маршрутным такси до г. Тырнауза,

       далее попутным или частным транспортом.

  Такие же варианты подъезда возможны из Мин. Вод, время в пути на 1 час больше.

                             

         Автобус для переезда по Баксанской долине ( например от пос. Эльбрус до пос. 

  Терскол ) можно заказать в альплагере Джантуган.

              

             Из поселка Учкулан до г. Черкесска можно добраться                                          

  1.Рейсовым автобусом  Хурзук – Карачаевск, 2 рейса в день, время в пути 1,5 часа.  Далее автобусом  Карачаевск – Черкесск, 3 рейса, время в пути 1 час.

  2.Заранее заказать автомобиль УАЗ в альплагере Узункол до Черкесска.

              

                          

            В нашем же случае в связи с наводнением и практически полным разрушением дороги рейсовый автотранспорт был отменен. Мы воспользовались вторым вариантом 

 ( альплагерной машиной). Стоимость – 2500 руб.

  

             Из г. Черкесска прицепным вагоном в составе поезда № 42  «Нальчик – Москва» отправлением  в 16:45.   Прибытие в Москву (Курский вокзал) -  5:35   

              Стоимость билета (плац) – 566 руб.



              При отсутствии билетов в прицепной вагон, можно доехать до ст. Невиномысской на электропоезде от Черкеска, или автобусом из Карачаевска (2 рейса). Далее поездом 

№42 «Нальчик-Москва» или любым другим (10 поездов) до Москвы.



           



Составил: Ьелясникова Л.





              

                            4.4   Возможности уменьшения веса рюкзаков

                         

                                              Организация забросок.



Возможен подъезд автотранспортом и размещение заброски в следующих местах:

                                 

Альплагерь старый Джантуган

Домик ПСС, альплагерь Шхельда

пос.Терскол, в здании ПСС

станция МГУ в Азау

Альплагерь Узункол



             Нами была организована предварительная заброска продуктов в поселок Терскол.

 Для этого мы заранее договорились с водителем автобуса, и после высадки в В. Баксане

 основной группы он за дополнительную плату довез 3 наших человек до здания ПСС

 в пос. Терскол. Там они оставили заброску, вернулись в В.Баксан этим же автобусом

 и встретились с основной группой, которая ждала их около подъемника в ущелье

 Адырсу.

            

                                                   Покупка продуктов.



            В настоящее время в Баксанской долине, а именно в пос. Эльбрус, пос. Терскол у станций канатных дорог «Чегет» и «Азау» работает большое количество магазинов, в том числе, работающих круглосуточно, с практически полным ассортиментом продуктов. 

            Другая картина на Западном Кавказе, где мы не встретили ни одного работающего  магазина. Пополнить запас продуктов здесь можно, покупая их у местных жителей. Практически в каждом коше можно купить сыр, молоко, свежий хлеб.

            Такие коши есть    у слияния рек Уллукам и Вост. Кичкинекол,

                                            у слияния рек Уллукам и Чирюкол,

                                            в ущелье Мырды,

                                            у альплагеря Узункол.



                                          Заправка газовых баллонов.



            Заправить газовые баллоны можно 

                     В альплагере Уллутау,

                     В ПСС, в альплагере Шхельда -     (Мы воспользовались этим вариантом).

            Стоимость – 100 руб – 500 мл.



Аварийные и запасные варианты маршрута.

   

         Возможные аварийные выходы с марщрута:



по ущелью Адылсу до пос. Эльбрус, далее автобусом в г. Нальчик.

по ущелью Азау до пос. Терскол, далее автобусом в г.Нальчик.

по ущелью Уллукам до пос. Хурзук, далее автобусом в г. Черкеск.

по ущелью Узункол до пос. Хурзук.

  

( См. схему на стр.  )



Составил: Белоцерковский Д.

             4.6    Сведения о медицинских пунктах, отделениях связи, станциях КСС.



Медучреждения, аптеки



Населенный пункт�Тип медучреждения�Режим работы��Г. Тырнауз�Районная больница�Круглосуточно��Пос. Эльбрус�Аптека�С 9 до 19 час��А.л. Уллутау�Медпункт, врач�Июль – август

По требованию��Станция КСС Адырсу�Медпункт, врач�Круглогодично

По требованию��Гостиница Чегет�Аптека�С 10 до 18 час��Турбаза Терскол

Пос.Терскол�Медпункт�С 8 до 20 час��А.л. Узункол�Медпункт,врач�Июль – август

По требованию��

              Отделения связи



Пос. Верхний Баксан – почта, телеграф.

Пос. Эльбрус – почта, телеграф,  междугородн. телефон.

Пос. Терскол – почта, телеграф, междугородн. телефон.

Пос. Хурзук – почта, телеграф.



             Музеи



Музей гляциологии на базе МГУ в поселке Терскол и в г. Тырнаузе

Музей охотоведения и альпинизма в Баксанской долине

             (в 5 км. выше пос.Эльбрус)





             Станции ПСС



В ущелье Адырсу – рядом с а.л. Уллутау.

В ущелье Адылсу – рядом с а.л. Шхельда.

В пос. Терскол.







                     4.7.  Адреса и телефоны ПСС, туристских организаций





Адрес ПСС г. Нальчика: ул. Чернышевского – 19.



ГорЦДЮтур Эльбрусского района:  г. Тырнауз, ул.Мусукаева – 27, т. 2-34-77



Карачаево-Черкесский республиканский ЦДЮТ: г. Черкесск, ул. Пушкинская – 80,

                                                                                    Т. 2-70-73.







Составил: Смирнова О.

5.       ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ





 №

ход.

дня�

Дата�

Участок маршрута�Путь

  в

 км.�  Ход.

время

(час-мин)�Перепад

  высот

    (м.)�Определяющие 

  препятствия.

Способ      преодоления�Способ

движе-

ния���

15.06-

17.06�

г. Москва   -   

               г. Нальчик

 �����

поезд��  

 1�

17.06�

Г.Нальчик-пос. В.Баксан



Пос. В. Баксан – верховье ущ.Адырсу

�







  12�





  

 3-20�







 + 909 �







Перепад высот и

протяженность пути�

Автобус





 Пеш.��  

 2�

18.06�

Радиальный выход

в ущелье Кулумкол

�   

    4�     

   5-05�

+  760

-   760�Участки средней

осыпи, крутой подъем и спуск�

 Пеш.��   

 3�

19.06�

Радиальный выход

на «Местийскую

     хижину»

�

    6�

   6-30�

+  710

 -  710�

Живая средняя осыпь

Снежный склон�

 Пеш.��   � 

20.06�      

 Дневка

�������   �

21.06�

Вынужденная дневка (отсидка)

�������  

 4�

22.06�

Подход под перевал Койавганауш

�

   2�

  1-30�

+  570�

Крутой подъем

Живые камни

Заснеженная тропа�

  Пеш.��  

 5�

23.06�

Подъем на перевал

Койавганауш, спуск к Зеленой гостинице

�

   5�

  5-40�

+ 765

-  976�

Крутой снежный и

конгломератный

склон, самостра-

ховка ледорубом�

  Пеш.��  

 6�

24.06�

Зеленая гостиница

-Джантуганская

поляна (поляна

        кошей)

�

   4� 

  1-15�

-  356�

Крутая тропа,

Снежный мост

 �

  Пеш.�� 

  7�

25.06�    

 Полудневка

Радиальный выход

на л. Кашкаташ

�

   2�

  2-20�

 + 400

 -  400�

Снежный склон,

Ледовые склоны.�

  Пеш.��                  

     	

   

8�

26.06�

 Джантуганская 

поляна –Баксанское шоссе



Переезд в п.Терскол



Пос. Терскол - 

Песчаная гос-ца�

   6









  

  

5�

 1-10

    







 



2-25�

-350











    +470



�













Снежный мост – перила 

Крутой снежный

склон, самострах.

ледорубом�

  Пеш.







Автобус



 

Пеш.��  

 9�

27.06�

Подъем на пер.

Эхо войны, переход на пер. Хотютау, спуск к Ворошиловским кошам

�



 10�



 5-20�



+850

-1300

�

Снежные склоны разной крутизны, самостраховка ледорубом,  спуск по крутой тропе.�



  Пеш.��  

10�

28.06�

Ворошиловские коши-ущ. Чирюкол

�

 15�

4-25�

- 480

+610�

Большая протяженность и 

перепады высот�

  Пеш.�� 

11�

29.06�

Подъем на перевал Южный Доломит, спуск в ущ.Узункол�

 16�

6 -15�

+1200

- 1400�Живая средняя осыпь (движение плотной группой) Подъем и спуск по крутому снежному склону, крутой

травянистый склон,

самостр. ледорубом�



   Пеш.���30.06�           Дневка�������  

12�

1.07�

Подход под перевал

Ак Северный

�

  4�

 3-40

   �

 + 770�Травянистые и

осыпные склоны,

самостр. ледорубом�

  Пеш.��  

 13�

2.07�

Подъем на пер. Ак Северный, спуск в

ущ. Гондорай

�

12�

6-35�

+ 430

- 1550�

Крутые снежные, осыпные и

травянист. склоны

самостр. ледорубом�

  

  Пеш.��  

14�

3.07�

Ущ. Гондорай –

      Ущ. Учкулан

�

 14�

4-10

�

- 340�

Большая протяженность

пути�

  Пеш.��  �4.07�Спуск в п. Учкулан



Пос. Учкулан –

             г.Черкеск�  2,5   �

0-45�

- 60��  Пеш.



Автобус���4.07-

6.07�Г. Черкесск-

    г. Москва�����

Поезд��

Составил: Белоцерковский Д.



                                     5.2  Таблица метеонаблюдений.               (Составил: Степаньков А.)



Дата�Время�Температура

     воздуха�Направление

      ветра�       Вид

облачности�Осадки� Графическое

 изображение��17.06�14:00

19:00�         18

         16�      Ю-З

      Ю-З�       СК

       К�   Дождь���18.06�  9:00

14:00

19:00�         14

         10

         12�      Ю-З

      Ю

      Ю-З �       СД

       СД

       СД�Кр. дождь



   Дождь���19.06� 9:00

14:00

19:00�         14

         16

         12�      З

      Ю-З

      Ю-З�       СК

       СК

       С�



  Дождь���20.06� 9:00

14:00

19:00�         10

          5

          5�      З

      З

      З�       С

       СД

       СД�  Дождь

Мокрый

    снег���21.06� 9:00

14:00

19:00�         12

         18

         10�      Ю-З

      Ю-З

      Ю-В�       СД

       С

� Дождь���22.06� 9:00

14:00

19:00�         10

         20

          8�      В

      С-В

      С-В �����23.06� 9:00

14:00

19:00�         18

         20

         16�      В

      В  

      Ю-В  �����24.06� 9:00

14:00

19:00�         18

         23

         15�      Ю-В

      Ю-В

      В�



       П����25.06� 9:00

14:00

19:00�         16

         13

         13�      Ю

      Ю

      Ю�       КС

       СД

       СД�

  Дождь

  Дождь���26.06� 9:00

14:00

19:00�         10

         10

          6�      Ю-З

      Ю-З

      Ю-З�       С

       С 

       СД� 



   Снег���27.06� 9:00

14:00

19:00�         12

         16

         14�      Ю

      Ю

      Ю�       СД

       СД

       С�   ���28.06� 9:00

14:00

19:00�         16

         18

         16        �      Ю-З

      Ю-З

      З�       С

       С

       СД�



  Дождь���29.06� 9:00

14:00

19:00�         15

         20

         15�      З

      С-З

      С-З�       ����30.06� 9:00

14:00

19:00�         16

         18

         15�      З

      З

      Ю-З�

       ПК

       КС���� 1.07� 9:00

14:00

19:00�         15

         20

         14�      Ю-З

      Ю-З

      Ю-З�       К

       К

       КД�



   Гроза��� 2.07� 9:00

14:00

19:00�         12

         13

         14�      Ю

      Ю-З

      Ю�       С

       СД

       С�

  Дождь��� 3.07� 9:00

14:00

19:00�         15

         19

         17�      Ю

      Ю-З

      Ю-З�       С

       С

       СД�



  Дождь��� 4.07� 9:00

14:00�         16

         20�      Ю-З

      Ю-З�       СД

       С�  Дождь���                        6.     ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА.  



                          

15.06. – 17.06.2002 г. - поезд «Москва – Нальчик».





17.06.2002 г.   6 час. 05 мин. – прибытие  в г. Нальчик. Получение погран.пропусков,

                                отсылка телеграмм, сообщение к КСС о выходе на маршрут.



                         10 час. 15 мин. – отправляемся на автобусе в Баксанское ущелье





17.06.2002г.  пос. Верхний Баксан – верховье  ущелья Адырсу («остров»)   1 ход. день                               

                                

            В 12-20 высаживаемся из автобуса на 82 км. Баксанского шоссе, у пос. Верхний 

Баксан, расположенного на слиянии рек Баксана, Адырсу и Кыртыка. Высота – 1350 м.                                            

Слева по ходу (на юге) отчетливо просматривается, впадающее в Баксанскую долину,                            

лесистое ущелье Адырсу, в которое ведет асфальтированная  дорога. Переходим шоссе и 

идем по дороге в ущелье.

            Через 500 м (10 мин.) останавливаемся у подъемника для автотранспорта. Ущелье в этом месте резко сужается, превращаясь в каньон из которого вырывается бурная река.

 ( Фото 3) Чтобы попасть выше, необходимо подняться по металлической лестнице рядом с подъемником, набрав 60 м высоты. У подъемника остаемся ждать часть группы (3 чел.)

ухавшую отвозить заброску в Терскол. За это время  договариваемся с грузовой  машиной, направляющейся в альплагерь Уллутау, подвезти наши рюкзаки. Через 1 час,  после воссоединения группы, идем дальше налегке. (Фото 4)

             Вверх по ущелью ведет грунтовая дорога. Она идет по густому сосновому лесу, переходя с одного берега на другой. Эта территория принадлежит Кабардино-Балкарскому высокогорному заповеднику и тщательно охраняется. Стоянки здесь строго запрещены, поэтому нам надо дойти до границы леса.

              Через 2,5 час, перед мостом через р. Адырсу дорога раздваивается. Более накатанная уходит на мост и идет по правому (орограф.)  берегу реки к альплагерю Уллутау, другая продолжается по левому берегу. Здесь мы забираем свои рюкзаки и продолжаем двигаться по левой дороге. Справа от нее видны щитовые домики – база МЧС. Ущелье в этом месте широкое, река Адырсу разливается на множество рукавов, лес становится реже, деревья низкорослые, в основном это сосны и березы. Через 40 мин. переходим несколько неглубоких рукавов реки Койавган и выходим на ровную зеленую поляну с высокими соснами. Это живописное и очень  удобное место для бивуака, названное туристами «остров».

            Поляна со всех сторон окружена прозрачными ручьями, есть дрова и разрешено разведение костра. Здесь мы разбиваем лагерь на ближайшие 4 дня. Высота – 2259 м. Время – 17-30.



Ходовое время:  3 часа 20 мин.

                        



Составил: Смирнова О. (ред. Чистякова м.)











 18.06.2002г.                   Радиальный выход в ущелье Куллумкол.                    2 ход. день



           Выходим из лагеря в 10-00, без рюкзаков. Ущелье Куллумкол отходит  от Адырсу на Юго-Восток. Вход в него находится практически напротив «острова», но на другом берегу реки, поэтому, чтобы попасть туда, мы идем сначала вверх по ущелью Адырсу до моста. Сразу за островом лес кончается, впереди высится сверкающая белизной стена Уллутау.  ( Фото 5 ) Тропа идет по широкому ровному  дну ущелья. Через 20 мин подходим к мосту. У моста – кош. Переходим реку по мосту и пройдя 200 м. вниз по ущелью по хорошей тропе попадаем на территорию а.л Уллутау. Продолжаем двигаться дальше вниз по грунтовой дороге среди соснового леса.

           Через 15 мин.  справа от дороги лес прерывается конусом селевого выноса. Здесь   видны разрушенные здания альплагеря Джайлык. ( Альплагерь был разрушен селевым 

потоком в 1983 году.) Отсюда направо уходит тропа, которая, обходя пограничный пост расположенный в одном из разрушенных зданий, подходит к мосту через р. Куллумкол.

 ( Переходим через реку и продолжаем движение вверх по ущелью, по хорошей тропе, сначала траверсируя, поросший соснами склон, а затем, по дну ущелья. Лес кончается.

Вреди – несколько кошей. От начала тропы – 45 мин.(Фото 6)

            Продолжаем движение вверх по ущелью, пересекаем вброд несколько правых

притоков. Тропа иногда теряется в средней осыпи и под участками не растаявшего снега.

Через 1,5 часа она начинает круто взбираться по старой конечной морене и еще через 20 мин. выводит в языковый бассейн ледника Юном. Здесь на песчаных площадках множество подготовленных площадок под палатки, засыпанных снегом. Это, так называемые «Нижние кичкидарские ночевки».Высота – 3020 м. Отсюда хорошо виден язык ледника Юном, а если подняться на гребень левобережной морены можно увидеть, спрятавшееся в моренном кармане небольшое озеро. Это конечная точка нашего сегодняшнего путешествия.

           С 14-15 до 15-30 – привал. На привале за обедом обсуждаем формы и образование

ледников. 

           Спуск  по пути подъема.                                                                                                                                         Время спуска до дороги в а.л. Уллутау – 1 час 20 мин. Возвращение в лагерь в 17-35.



                                                      Ходовое время:

                       

               От «острова» до а.л. Уллутау                                                   20 мин.

               От а.л. Уллутау до начала тропы в ущ. Куллумкол               15 мин.

               От начала тропы  до «Нижних кичкидарских ночевок»        2 часа 30 мин.

               Спуск  от ночевок до дороги в а.л. Уллутау                           1 час 20 мин.                                                        

               От выхода на дорогу до «острова»                                          35 мин.

                Всего:                                                                                         5 час 05 мин.





Составил: Степаньков А. ( ред. Чистякова М.)























19.06.2002 г.        Радиальный выход на Местийскую хижину.                      3 ход. день



               Выходим из лагеря на «острове» в 9:30, налегке. С утра облачно, дождя нет.

Сегодня наш путь идет в верховье ущелья Адырсу. Идем вверх по уже известной нам тропе до моста, переходим через р. Адырсу и продолжаем движение по хорошей тропе, идущей вверх по правому (орогр.) берегу реки. Через 20 мин. после моста справа появляется вход в ущелье, ведущее к перевалу Гумачи, левее его вершины Чегет-тау-чина и Лацга. Хорошо видна широкая седловина пер. Гарваш, между г. Уллутау и г. Лацга. Через 1,5 часа от моста тропа переходит со склона на ровное широкое дно ущелья покрытое субальпийским лугом на котором пасутся лошади . Еще через 45 мин.( 2час 15 мин. от моста) она взбирается на широкий гребень старой правобережной морены ледника и приводит на песчаные, поросшие низкой редкой травой площадки – Нижние местийские ночевки. Мест под палатки много, рядом между камней бежит прозрачный ручей, вокруг участки не растаявшего снега. Ручей небольшим водопадом спускается вниз и впадает в р.Адырсу. Именно здесь она собирается из ручьев идущих от правой и левой ветви ледника Адырсу и со склонов Уллутау.                                                                                       

              Продолжаем двигаться вверх. Прямо перед нами моренные гребни правой и левой ветви ледника Адырсу. Между ними большой скальный выступ. 15 лет назад это был нунатак, скальный остров между ледниками в форме кита. Теперь ледники отступили и сам кит в результате разрушения сильно изменился. Наверху скального выступа (на спине кита) находится небольшой домик для туристов и альпинистов – Местийская хижина. Мы поднимаемся к ней, обходя скальный выступ слева по ходу. Идем сначала по тропе (20 мин.), затем по очень живой правобережной морене правой ветви ледника. Тропа теряется. Выбираем путь среди лабиринта моренных валов. Через 35 мин выходим на снежный склон (засыпанная снегом морена) и по нему поднимаемся на пологую часть ледника. Перед нами, вдалеке, видна седловина пер. Грановского. Справа от нее г. Сарыкол, еще правее и ниже  наш скальный остров. Поворачиваем правее, пересекаем пологую часть ледника и поднимаемся по крупноблочной морене на его верхнюю, ровную часть.

              Хижина – небольшой деревянный домик. Рядом столб со стрелками–указателями перевалов и большое количество площадок под палатки, засыпанных снегом. В хижине в настоящее время пограничный пост. Высота 3155 м. Отличный обзор ущелья и хорошее место для короткой лекции по видам горного рельефа.                                                           

             От Нижних местийских ночевок – 1 час. 25 мин.

             С 14:10 до 15:30 - привал  с горячим обедом на площадках возле хижины.  

             Спуск по пути подъема. Через 1 час спускаемся до Нижних местиских ночевок и через еще 1,5 часа до моста у а.л. Уллутау. В лагерь приходим в 18:20.





                                                       Ходовое время 



Подъем: от «острова» до Нижних местийских ночевок                      2 часа 25 мин.

               от Нижних местийских ночевок до хижины                         1 час 25 мин.

Спуск:    до Нижних местийских ночевок                                            1 час

               до «острова»                                                                              1 час 40 мин.	

                                                                                                  Всего:      6 час 30 мин.

                  





Составил: Ершов Б. ( ред. Белясникова Л.)













20.06.2002 г.                                    Дневка.



              С утра льет дождь, склоны гор побелели от выпавшего за ночь снега, похолодало. Запланированные на сегодня скальные занятия отменяются. Погода внесла свои коррективы.

              К 12 часам  пошел мокрый снег, засыпав нашу зеленую поляну, сосны и палатки.  ( Фото 7). В течение дня сильный дождь со снегом не прекращается ни на минуту. К вечеру становится ясно, что идти завтра вверх на пер. Койавганауш нельзя, даже если изменится погода. При таком количестве выпавшего свежего снега это не безопасно, возможен сход лавин. Необходимы 1 – 2 солнечных дня для того, чтобы сошли лавины и снег уплотнился под воздействием солнца и ночного мороза. Принимаем решение - остаться на «острове» еще на сутки.











21.06.2002 г.                        Вынужденная дневка. ( Отсидка )



                С утра мелкий дождь, туман. Потеплело. Снег вокруг острова растаял.

К 12:30 дождь прекратился. Налетело солнце, пошел свет, и мы просохли до нитки.



               Решаем провести небольшой экологический рейд. Собираем мусор, складываем в 90-литровые мешки, специально привезенные для этого из Москвы и относим его в а.л. Уллутау, откуда его увезут на машине вниз. ( Собрано 4 неполных  мешка).

               

























Составил: Белясникова Л.



















                                             Перевал Койавганауш



                           Категория – 1А                Характер – снежно-осыпной.

                           Высота - 3595                  Ориентация – СВ-ЮЗ

                           Расположен в северном отроге ГКХ, между вершинами Койавган

                           и Виатау, соединяет ущелья Адырсу иАдылсу.

                                                                             



22.06.2002 г.                             Подход под перевал.                                        4 ход. день



                

               Выходим с нашей стоянки  в 11.10 мин. Найти тропу, ведущую на перевал, не составляет труда, так как ее отлично видно и с дороги идущей по дну ущелья и с «острова». Она начинается в 200 м. ниже по ущелью и крутым серпантином взбирается по травянистому склону, справа от водопада. (Фото 8) Выйти на нее можно, подойдя к нижней части водопада, куда от «острова» ведет узкая тропка и перейдя реку под водопадом по снежному мосту. (Фото 9)

               На эту же тропу можно выйти, спустившись на 200 м. вниз по ущелью, перейдя несколько неглубоких рукавов этой же реки и повернув налево вверх.

               Начальная часть подъема идет по крутому (от 25 до 35 гр.) травянистому склону. На тропе много живых камней. Поднимаемся плотной группой. Через 35 мин. подъема тропа траверсом уходит налево к началу водопада и еще через 15 мин. выводит на травянистую террасу. Здесь в 30 м. от ручья  есть площадки под 3-4 палатки. Высота – 2650. От «острова» - 50 мин.

              Отсюда тропа продолжает набирать высоту, поднимаясь по левому (орогр.) берегу долины сначала по траве, затем по средней осыпи, местами пропадая под свежим снегом.

(Фото 10) Еще через 40 мин. поднимаемся на вторую, моренную, террасу, где справа от ручья большое количество готовых площадок под палатки, засыпанных свежим снегом.

Хорошее, укрытое от ветра и безопасное от лавин место для лагеря. Останавливаемся здесь на ночлег. Высота – 2830 м. Время – 12:40.

               После обустройства лагеря и обеда с 14:30 до 16:00 – снежные занятия.(Фото 11)

               Обилие свежего снега заставляет нас беспокоиться о лавинной безопасности нашего завтрашнего подъема на перевал. Поэтому, ближе к вечеру, когда склоны уже в тени, в 17:00, группой из 3-х человек отправляемся на разведку перевала, чтобы оценить лавинную опасность, уточнить время подъема и наметить, в связи с этим, тактику движения и время выхода  из лагеря, а заодно и протропить. Разведгруппа возвращается в лагерь в 19:20.





                                                         Ходовое время



           От «острова» до 1-ой террасы                                      50 мин.

           От 1-ой террасы до ночевок на морене                       40 мин.                          

           Всего                                                                     1 час 30 мин.







Составил: Белоцерковский Д. ( ред. Чистякова М.)







23.06.2002 г.            Перевал Койавганауш – «Зеленая гостиница»                 5 ход. день.



              Выходим в 6:00 и идем по пологому снежному склону в направлении хорошо просматривающегося гребня левобережной морены. (Фото 12) По гребню идет тропа, сейчас засыпанная снегом. Поднимаемся до конца гребня ( 50 мин.) Затем, повернув налево, продолжаем подъем траверсом снежного склона ( крутизна 20-25 гр.) под скалами и еще через 50 мин. выходим в снежный цирк. (Фото 13)                   

              Участок траверса камне и лавиноопасен. Мы проходим его в 7:00, по еще смерзшемуся снегу. Хорошо натоптанные вчера разведгруппой ступени позволяют уверенно идти без кошек с самостраховкой ледорубом.

              Долина, по которой мы поднимаемся, делает поворот направо, поэтому перевал открывается нам не сразу. Еще 20 мин. подъема по пологому снежному склону по середине долины и перед нами встают слева г. Виатау с длинным пологим гребнем, справа скальная и более крутая г. Койавган, а между ними снежная седловина, к которой ведет длинный (300м.) и довольно крутой ( до 35 гр.) снежный склон. Это и есть  наш перевал. 

               В конце лета на перевал обычно поднимаются в наименее крутом месте, то есть по середине взлета. В нашем же случае этот путь не совсем безопасен из-за нависающего снежного карниза. Прямо под ним следы от небольших лавин. Справа также возможны лавины с кулуаров в. Койавган. Наиболее безопасный путь подъема слева по ходу около скал в.Виатау. (Фото 14) Поднимаемся плотной группой, прямо вверх ( в лоб). Самостраховка ледорубом. Подъем от пологой части цирка до перевала занял еще 1,5 часа.

               На перевале – в 10:20. Высота – 3595 м. Седловина - широкий снежный карниз.

Тура не находим. Вероятно, он глубоко под снегом. Складываем свой тур на заснеженных скалах г. Виатау.(Фото 15) С перевала отлично видны  на северо-западе г. Джантуган, Башкара ,Уллукара, чуть в дали за ними г.Ушба, а над всем этим возвышается величественный Эльбрус. На юго-востоке - как на ладони долина Кулумкол с г.Джайлык и массивом Тю-тю.(Фото 16)

               Спуск начинаем в 11:10 небольшим (20 м.) траверсом снежного склона вправо до средней части седловины. Оттуда вниз ведет снежный ( в конце лета возможно осыпной) склон.(150 м., 30 гр.) Спускаемся по нему (прусским шагом, самостраховка ледорубом) до пологой части и идем по дну заснеженной долины вниз в направлении виднеющегося гребня морены.(Фото 17) До гребня морены  -  40 мин.

               На гребень морены не выходим, а идем правее по некрутому (20 гр.) снежному склону в направлении бараньих лбов. Бараньи лбы обходим слева, продолжая спускаться по снегу. Немного правее вдоль левого берега ручья, падающего водопадом с бараньих лбов, идет тропа. Но спуск по некрутому (до 20 гр.), довольно плотному снегу очень удобен. Глиссируя, очень быстро попадаем в карман правобережной морены ледника Джанкуат. От перевала 1,5 часа.

               Вылезаем на гребень морены и по нему, по тропе продолжаем спуск. Через 150 м гребень пробивает поток, стекающий с бараньих лбов, которые мы недавно обходили. Переходим его чуть выше по снежному мосту и опять выходим на тропу. Теперь она круто спускается вдоль ручья по конгломератному склону ( идем плотной группой, самостраховка ледорубом) до небольшого снежника, выводящего на плоскую часть долины Джанкуат. Впереди видна большая зеленая поляна, палатки и постройки. Это «Зеленая гостиница».( Фото 18)      

                Спустившись на плоскую часть долины, хорошо промаркированная турами тропа переходит через несколько рукавов реки Джанкуат на ее левый берег и, иногда теряясь под снегом, доходит до «Зеленой гостиницы». От выхода на гребень морены до «Зеленой гостинице» - 40 мин. На «Зеленой гостинице» - в 15:10. Высота – 2619 м.

Мест под палатки много. Вода по близости. Дров нет. Ставим лагерь.



                                                          Ходовое время  



От ночевок на морене до верхнего цирка                                     2 часа

Подъем на перевал  от верхнего цирка                                         1,5 часа

Спуск до гребня морены ледника Джанкуат                                1,5 часа

От гребня морены до «Зеленой гостиницы»                                40 мин.     

Всего                                                                                                 5час. 40 мин.

                              

                Рядом – небольшое металлическое здание – гляциологическая база МГУ. Знакомимся с гляциологами. Они рассказали нам о своей работе и прочитали лекцию об образовании и особенностях ледников Кавказа, а ботаник Ксения

(она занимается определением возраста морен по их растительности), узнав, что мы тоже изучаем растения высокогорной части Кавказа, подарила нам ксерокопию определителя кавказских растений. От нее мы узнали много интересных для нас сведений.

  





Составил: Белоцерковский Д.







24.06.2002 г.    Спуск с «Зеленой гостиницы» на Джантуганскую поляну.      6 ход. день 



             Сегодня у нас запланирован спуск на Джантуганскую поляну и полудневка. С утра устраиваем короткую прогулку к озеру.

             С «Зеленой гостиницы» озера не видно. Чтобы его увидеть надо подняться на древний моренный вал  левого берега. Старая морена поросла травой, кустарником, а ниже березовым криволесьем. В ее кармане располагается большое озеро. На спуск к нему  и возвращение обратно ушел 1 час. (Фото 19)

              Спуск к Джантуганской поляне начинаем в 12:00. Идем тропой по левому берегу реки и через 10 мин. подходим к месту, где должен был быть мост. Мост засыпан снегом

( остатками мощной весенней лавины). Переходим реку по снежному мосту. Надежность его не вызывает сомнений ( толщина 2,5-3 м).

              Далее тропа продолжается по правому берегу реки, траверсируя крутой, иногда с выходами скал склон. Тропа очень хорошая, идти по ней легко. Иногда она подходит к самой воде. Через 25 мин после моста, у места впадения в нее р.Башкары тропа отходит от воды и продолжает идти, по пологим склонам правого берега ущ. Адылсу, сначала по альпийским лугам, а затем по сосновому лесу. На границе леса расположен пограничный пост, где у нас строго попросили показать пропуск.

               Через 40 мин. после слияния рек, входим на территорию, в настоящее время не работающего, а.л Джантуган ( нового). На территории лагеря по мосту переходим р. Адылсу и оказываемся на ее левом берегу, на большой поляне среди высоких сосен.    (Фото 20) Вокруг поляны заросли кустов смородины, малины, жимолости. Сейчас все они в цвету. Со склонов Чегеткары текут многочисленные прозрачные, слегка голубоватые ручьи, по их берегам – кружева цветущих рододендронов. Дров вполне достаточно. Великолепное место для дневки. Высота – 2263 м.

               На Джантуганскую поляну приходим в 13:30.



 Ходовое время – 1 час 15 мин.



                При ближайшем рассмотрении поляна оказалась довольно замусоренной. В середине и в конце лета здесь останавливается большое количество туристских и альпинистских групп. Их привлекает ледник Кашкаташ (удобное место для занятий ледолазанием) и вершины Бжедух, Вольная Испания, Джантуган и др.

                Поскольку день сегодня не был трудным, решаем устроить экологический рейд и очистить поляну от мусора. В результате собрано 5 полных 90-литровых мешков мусора. Мусор отправлен вниз на грузовой машине а.л.Джантуган.

              

                В самом лагере в настоящее время находится сторож и несколько рабочих.

У них при необходимости можно оставить рюкзаки или заброску.



          Составил: Хоменко Н. (ред. Чистякова М.)      

             





25.06.2002 г.  Радиальный выход на ледник Кашкаташ. Ледовые занятия.  7 ход. день

             

              Ледник Кашкаташ (блестящий камень – балк.) - это наверное один из самых красивых и в тоже время близко расположенных от лесной зоны ледников. (Фото 21)

              Берем с собой только необходимое для ледовых занятий снаряжение и перекус и в 10:00 выходим.

               От поляны начинаются и уходят перпендикулярно ущелью вглубь соснового леса, несколько троп. Очень скоро (метров через 100), начиная круто набирать высоту и переходя в зону березового криволесья, они сливаются в одну хорошую тропу. Через 20 мин. тропа выводит в заполненный снегом  карман правобережной морены л. Кашкаташ.

(Фото 22) Еще через 20 мин. поворачиваем направо и выходим со снежника на гребень морены у большого камня, лежащего прямо на гребне. На нем памятные таблички и нарисованный краской указатель «Рыжие скалы». Продолжаем подниматься по гребню морены и ищем подходящее место для спуска на ледник и занятий.

               Еще через 40 мин. спускаемся с гребня в сторону ледника и по короткому пологому снежному склону подходим к его краю. Здесь удобное место для выхода на ледник и есть горизонтальная площадка, чтобы надеть кошки. Рядом короткие ледовые склоны разной крутизны от 20 до 80 гр. Организовываем несколько трасс для лазания с верхней страховкой.

                После занятий к 15:00 спускаемся в лагерь.



                                                            Ходовое время



        От  Джантуганской поляны до большого камня                                40 мин.

        От камня до выхода на ледник                                                             40 мин.

        Спуск                                                                                                       1 час

        Всего                                                                                            2 часа 20 мин.



                 Завтра нам предстоит автобусный переезд по Баксанской долине, поэтому вечером отправляемся в Старый  Джантуган. Это несколько деревянных зданий в 15 мин. ходьбы вниз по грунтовой дороге, принадлежащих а.л.Джантуган (МВТУ им.Баумана). Здесь можно договориться о машине и даже помыться в бане (за 15 руб. с человека). Устраиваем банный день, договариваемся об автобусе из пос.Эльбрус (по телефону), который будет ждать нас завтра внизу у выхода на Баксанское шоссе.

                По дороге обратно набираем нарзана.  Источник  находится в 150 м от Старого Джантугана, на берегу реки Адылсу.



Составил: Савельев Ф. (ред. Чистякова М.)



26.06.2002 г.    Переезд в пос. Терскол. Подъем на «Песчаную гостиницу».    8 ход. день



               Выходим в 8:50 и к 10:00 подходим к Баксанскому шоссе. Спуск (6 км.) идет по  грунтовой дороге мимо Старого Джантугана. Через 4 км проходим  вход в уходящее налево Шхельдинское ущелье, в глубине которого сквозь обрывки облаков виднеется легендарная г. Шхельда. 

                На развилке садимся в автобус и через 30 мин. высаживаемся около здания ПСС

в поселке Терскол, где забираем заброску. Далее идем пешком по тропе между шоссе и р. Азау. Тропа идет сначала по сосновому лесу, затем по низкорослому березняку, проходит участок поваленного леса ( след от недавней очень мощной лавины) и через 2,5 км., выводит к базе МГУ. За ней в 500 м. находится станция маятниковой канатной дороги «Азау». Высота 2230 м. Мы проходим ее мимо, оставляя справа и немного вверху, и продолжаем движение по тропе ведущей в ущелье Азау. Погода окончательно портится, начинается мелкий дождь.  Станцию КД «Азау» проходим в 12:30.







                       Связка перевалов Эхо войны – Хотютау. 



                            Категория – 1А.           Характер – снежно осыпной.

                            Высота : Эхо войны -  3350 м., Хотютау – 3558 м.                      

                            Расположены в северном отроге ГКХ, соединяющем ГКХ с г.Эльбрус.

                            Соединяет ущелья Азау и Уллукам.



                            Станция КД «Азау» - «Песчаная гостиница»



            Тропа в ущелье Азау идет по заросшему невысокими соснами валу древней морены по левому (орогр.) берегу ущелья. Перед нами узкие скальные ворота. Правый борт ущелья сложен диабазами, черными блестящими,с белыми вкраплениями горными породами, характерными для всего массива Эльбруса. Около ворот лес кончается. С левого склона (орогр.) срывается водопадом поток с ледника Малый Азау. Тропа продолжает идти по левому берегу бурной р.Азау постоянно теряясь под свежими селевыми выносами. Вода в реке мутная, серо-бежевого цвета. Справа ввысь уходят шестигранные колонны «диабазовые столбы».                 

             Через 20 мин. хода от ст. КД «Азау» долина расширяется и еще через 20 мин. выходим на зеленую поляну к пограничному посту. Далее тропа теряется сначала под осыпями и селевыми выносами, а затем под снегом. На снегу видны следы пограничников, поднимавшихся сегодня утром под перевал Азау.

            Напротив и чуть выше впадения в р. Азау ее правого притока, стекающего с ледника Чиперазау, хорошие снежные мосты. Язык ледника впереди также покрыт снегом.(1 час10 мин. от ст. КД «Азау») Снежный мост существенно упрощает наш путь. Перейдя по нему с перильной страховкой на правый берег реки, идем в сторону потока Чиперазау и начинаем подниматься вдоль него, сначала по забитому снегом кулуару ( 25 гр.)(самостраховка ледорубом), а затем по более пологому снежному склону. Низкие облака иногда полностью закрывают обзор нашего пути, и нам приходится останавливаться и ждать просвета.

           Через 1 час 15 мин от снежного моста поднимаемся в висячую долину ледника Чиперазау, где с трудом находим засыпанные снегом площадки «Песчаной гостиницы».

Высота 2700 м. От ст. КД  «Азау» 2 часа 25 мин.

            Время 15:40. Расчищаем снег, ставим лагерь. Ручья рядом не видно, но газа у нас много, растапливаем снег. Вскоре на нас садится облако, начинает идти мелкий мокрый снег. Залезаем в палатки и надеемся на улучшение погоды до завтрашнего утра.





                                                        Ходовое время



От станции КД «Азау» до правого притока (снежного моста)                          1 час 10 мин.

От снежного моста до «Песчаной гостинице»                                                     1 час 15 мин.        Всего                                                                                                                         2 час 25 мин.







Составил: Тюрина В. (ред. Чистякова М.)



 	









27.06.2002 г.  Подъем на перевал Эхо войны, переход на перевал Хотютау   9 ход. день	

                                и спуск «Ворошиловским кошам».



                С утра видимость хорошая. Можно, наконец, осмотреться. На западе  в гребне замыкающем цирк ледника Чиперазау видны две вершины справа (западнее) в.Чиперазау, слева (восточнее) в. Азау. Седловина между ними пер. Азау, ведущий в ущелье Уллуозень ( приток долины Уллукам). Левее в.Чиперазау – пер. Чиперазау, а еще левее, в самом восточном углу цирка, подрезанный бергшрундом пер. Чипер. Эти перевалы ведут в Грузию. Наш перевал находится  намного правее, в левом (орогр.) борту долины Чиперазау, между двумя небольшими вершинками без названия, возвышающимися над ледопадом ледника Большой Азау, немного южнее его.

                Выходим в 7:15 и идем по не крутому снежному склону в сторону перевала. К сожалению, наши надежды на твердый утренний наст не оправдались, ночью шел дождь.

Проходим несколько пологих полок и небольшую террасу со следами бивуаков. Продолжаем подниматься и через 1 час 15 мин. выходим в верхний цирк. Предперевальный снежный взлет (30 гр., 120 м) проходим серпантином, с самостраховкой ледорубом. Он выводит нас в пологую мульду под перевал. Отсюда к седловине ведет короткий снежный склон .(35 гр., 30 м.) Время подъема от «Песчаной гостиницы» - 1 час 45 мин. На перевале – в 9:30. Высота – 3350 м.

                Седловина широкая, обычно осыпная, с остатками немецких блиндажей, сейчас покрыта толстым слоем снега. Снегом засыпаны мемориальные доски, обелиск и венок, посвященные героическим защитникам Кавказа. С перевала открывается вид на Эльбрус и примыкающие к нему с запада скальные стены Кюкюртлю. Вниз уходит пологий снежный склон, который выводит на широкое снежное поле, тянущееся на север к склонам г. Эльбрус, на востоке уходящее в глубокий каньон ледника Большой Азау.

Это ледовое плато Хотютау. С запада оно ограничено не высоко выступающим над ним гребнем. Это хребет Хотютау, соединяющий г. Эльбрус с ГКХ. По нему проходит граница между Центральным и Западным Кавказом. В гребне видны два понижения. Ближе к нам, между вершинами Азау и Уллукамбаши, перевал Хасанкойсюрюльген. Дальняя более широкая седловина - наш следующий  перевал. Путь к нему идет по краю плато Хотютау вдоль гребня, практически по прямой. Отходить далеко от гребня не стоит, можно попасть в снежное болото, а еще дальше на востоке возможны  закрытые трещины.

                 Облака набегают и окружают нас со всех сторон, поэтому торопимся двинуться в сторону, пока еще просматривающейся  седловины перевала Хотютау. Спуск начинаем в 9:50. На всякий случай берем азимут на перевал. Через 20 мин после начала движения, нас догоняет облако, видимость падает до 50 м. Прежде чем продолжить движение вслепую, связываемся и идем дальше одновременно в связках (3-мя связками по 4 –5 человек на полную веревку), на случай сильного отклонения вправо и попадания в зону закрытых трещин. Через 40 мин. справа,сквозь белую пелену неожиданно проступает характерная седловина перевала. Поворачиваем и начинаем подъем,  сначала по пологому, а на последнем участке (20 м.), крутому (30 гр.) склону на перевал. На перевале в 11:10.

От перевала Эхо войны  - 1 час. Высота – 3558 м.

                  На седловине довольно тесно, из-под снега выглядывает тур. Справа на запад нависает небольшой снежный карниз. (Фото 23)

                  Начинаем спуск в 11:25 по крутому снежному склону ( до 35 гр., 150 м.) держась левой стороны. Справа следы от падающего с карниза снега. До выполаживания идем друг за другом прусским шагом прямо вниз ( по линии падения воды), с самостраховкой ледорубом. Далее глиссируем по пологому снегу по дну ущелья.

                  Через 40 мин. стремительного спуска видим зеленые площадки на левом берегу  вырывающегося из-под снега ручья. Направляемся к левому краю снежника и переходим на еле заметную тропу, идущую по левому краю конечной морены ледника  ( Фото 24 ) в сторону площадок, куда приходим  через 10 мин. в 13:10.Здесь много мест под палатки, вода рядом,  вокруг зеленая трава  и множество весенних цветов - примулы, фиалки. Высота – 2700 м.(Фото 25) На площадках устраиваем дневной привал и через  час в 14:10 торопимся дальше вниз в лесную зону.

             От площадок начинается хорошая тропа, идущая траверсом травянистого левого склона  над каньонной частью ущелья. (Фото 26) Через 30 мин тропа крутым серпантином сбегает с террасы над каньоном в широкую плоскую долину Уллукам. (Фото 27)  Переходим по мосту на правый берег реки. У моста - пограничный пост. От площадок – 50 мин. Высота 2270 м. �             Пограничники встречают нас на редкость радушно и даже приглашают на обед. Вечно голодные растущие организмы с удовольствием поглощают дополнительный обед.

(Фото 28) Затем по покрытому заливным лугом широкому плоскому дну ущелья доходим до «Ворошиловских кошей». Это место впадения в Улукам крупного левого притока Восточного Кичкинекола. Здесь еще один погранпост. Строгая проверка документов и еще одно предложение пообедать. На этот раз мы отказываемся, и перейдя по мосту на левый берег реки находим отличную полянку возле соснового леса ( укрытую от глаз  пограничников и обитателей кошей.) Метрах в 60 прозрачный ручей ( вода в реке Уллукам мутная), дров много. От 1-ого погранпоста – 55 мин. Ставим лагерь в 17:20. Высота – 2200 м.





                                                      Ходовое время 



От «Песчаной гостиницы» до пер. Эхо войны                                        1 час 45 мин.

От пер.Эхо войны до пер. Хотютау                                                          1 час

Спуск с пер. Хотютау до зеленых площадок                                           50 мин.

Спуск с пощадок до дна ущелья Уллукам (1-го погранпоста)               50 мин.

От 1-го погранпоста до «ворошиловских» кошей                                   55 мин.

Всего                                                                                                             5 часов 20 мин.







Составил: Дубов Л.







28.06.2002 г.    «Ворошиловские коши» – верховье ущелья Чирюкол.         10 ход. день   



            Выходим в 11:00. От кошей начинается автомобильная грунтовая дорога, идущая по правому берегу ущелья. Долина Уллукам широкая, покрытая в основном альпийскими лугами, переходящими ниже в горностепную зону. На левом ее берегу – сосновый лес, на правом  у мест впадения притоков – лиственное редколесье. 

            Через 50 мин.  подходим к первому правому притоку Уллукама, еще через 45 мин.

проходим мимо еще одного крупного, огороженного забором, коша. Впереди уже видно впадающее слева ущелье Чирюкол. Подходим к развилке через 30 мин., поворачиваем налево, спускаемся к реке, переходим ее по большому автомобильному мосту и продолжаем свой путь по грунтовой дороге вверх по ущелью Чирюкол. Это самое низкое место за 10 дней нашего похода. Высота 1720 м. Вокруг благоухает и пестрит цветами высокотравье.(Фото 29) У моста на левом берегу Уллукама, у самого слияния рек – еще один кош.

           Дорога идет по левому (орогр.) берегу реки Чирюкол и быстро входит в густой смешанный лес. Идти по ней легко и приятно. Река Чирюкол полноводная, довольно прозрачная, голубоватого цвета иногда затапливает дорогу и надо переходить на обходные тропки выше по склону. (Фото 30) Сквозь густой лес проглядывают крутые скалистые склоны ущелья с водопадами.  Через 1,5 часа - небольшой кош, здесь долина расширяется, дорога продолжает идти по его широкому покрытому лугом дну, с одинокими невысокими сосенками. Справа водопадом  спускается левый приток, идущий с ледника под перевалом Северный Доломит. На плоской части долины он распадается на несколько  неглубоких, спокойно текущих рукавов. Переходим их в брод или по бревнам и подходим к мосту через реку Чирюкол. От входа в ущелье 1 час 45 мин.

            Собственно для подъема на перевал Южный Доломит, куда мы направляемся переходить реку не нужно, тропа продолжает идти по левому берегу реки, затем поворачивает направо и начинает подниматься  вверх вдоль впадающей в нее слева (орогр.) реки Чунрур-Джар. Но в настоящее время на правом берегу реки Чирюкол расположен очередной пограничный пост, где мы должны обязательно отметиться.

             Время 16:40, собираемся встать на ночлег, но сталкиваемся с проблемой выбора места. Площадки на левом берегу реки, на которые мы расчитывали, затоплены рекой, а  многочисленные плоские места на правом берегу заняты пограничниками. По совету пограничников поднимаемся выше по левому берегу Чирюкола до поляны с заброшенным кошем, около него мостик через реку, за ним удивительно красивое место. Огромные каменные валуны крупной осыпи, поросшие соснами, между ними  ровные  зеленые площадки и многочисленные прозрачные ручьи.

Место очень уютное, дров много. От моста у погранпоста 35 мин. Высота – 2330 м.

Ставим лагерь в 17:25.





                                                          Ходовое время



От «Ворошиловских кошей» до входа в ущелье Чирюкол                            2часа 05 мин.

От входа в ущелье Чирюкол до моста у погранпоста                                    1 час 45 мин.

От моста до наших стоянок на границе леса                                                   35 мин.

Всего                                                                                                                    4 часа 25 мин.





Составил: Казанский П. ( ред. Чистякова М.)







                                  Перевал Южные Доломиты



                          Категория –1 А      Характер – снежно-осыпной

                          Высота – 3350 м.   Ориентация – СЗ-ЮВ

                          Расположен в северном отроге ГКХ, между вершинами Доломиты  

                           и 40 лет Татарии, соединяет ущелья Кичкинекол и Чунгур-Джар.





 29.06.2002 г.   Ущ. Чирюкол – перевал Южные Доломиты – ущ. Узункол   11 ход. день



              Выходим в 6:35. Погода отличная. Наконец  то!

              Наша стоянка находится на верхней границе леса под склонами короткого отрога, ограничивающего ущелье Чунгур-Джар справа (орогр.), на 100 метров выше  места впадения реки Чунгур-Джар в Чирюкол. Спускаться обратно, чтобы попасть на тропу, идущую по левому берегу реки Чунгур-Джар не имеет смысла. Это большая потеря времени, да и тропа, со слов пограничников, плохая – в нижней части завалена деревьями  ( след от лавины ), выше местами размыта. Выбираем другой путь.

              Начинаем движение вверх по ущелью Чунгур-Джар, вдоль границы  леса, по руслу пересохшего ручья.  Поднявшись над лесом, по очень живой средней осыпи, траверсом вправо, подходим к реке.( 45 мин. ) Перед нами бараньи лбы, почти полностью перекрывающие ущелье, река спускается с них водопадом. Обходим их слева по ходу по  узкому снежному склону ( 25 гр.,100 м.). Затем по турьим тропам между зарослями рододендронов выходим на их верхнюю, плоскую часть.  Перед нами открывается вид на «затерянный мир». За бараньими лбами, в небольшом понижении раскинулась широкая, плоская зеленая долинка, испещренная многочисленными рукавами реки. (Фото 32) Отличное место для бивуака. На бараньих лбах – триангуляционный знак. 

Спускаемся к реке и по ее правому берегу подходим к конечной морене ледника. Здесь начинается снег. От наших ночевок 1,5 часа. Высота – 2550 м. 

              Переходим по снежному мосту на левый берег реки и находим там вытаявшие из под снега участки тропы. Идем, ориентируясь на них вверх по ущелью с небольшим набором высоты. 

              Постепенно открывается обзор верховьев ущелья. Слева вершины ГКХ - Чунгур и Чунгур-Джар, пер. Наука, чуть правее, моренная ступень ледника Чунгур-Джар, еще правее снежный склон между бараньими лбами – путь подъема на перевал Малый Кичкинекол. Мы же поворачиваем направо, на 90 гр. ( на север ) и начинаем подъем по некрутым, коротким снежным склонам и пологим травянистым полкам между выходами бараньих лбов, оставляя их основную часть слева. Полки сплошь покрыты весенними цветами – примулами, тюльпанами.(Фото 33) Находим на них следы бивуаков – значит мы на правильном пути. От плоской части долины – 30 мин.

             С полок переходим на не крутой (15 гр.) снежный (в конце лета осыпной) склон и поднимаемся выше пояса бараньих лбов. После небольшого выполаживания, вперед уходит крутой ( до 30 гр., самостраховка ледорубом ) снежный склон, разделенный в верхней части скальным ребром на две части. Нам вправо. За перегибом попадаем в предвершинную мульду. От площадок  на бараньих лбах 1 час 10 мин. Отсюда хорошо видна широкая снежная седловина, к которой ведет некрутой (15-20 гр.,150 м.) снежный склон. (Фото 34)

              Через 25 мин. в 11:05 выходим на перевал. Чистое время подъема от ночевок – 3 часа 35 мин. Высота 3350 м.

               Седловина широкая снежная. Справа начинаются скальные склоны массива Доломитов, налево уходит гребень к вершине 40 лет Татарии. Внизу видно голубое озеро, 

к которому идет ровный снежный склон ( 30 гр.,350 м.) (Фото 35)

               В 11:25 начинаем спуск. Глиссируем по слегка оттаявшему, слежавшемуся летнему снегу, затем обходим озеро справа и косым траверсом не крутого ( 15 гр.) снежного склона подходим ко второму более крупному озеру. Оно также большей частью под снегом. От перевала – 40 мин. Высота 3150. Здесь устраиваем большой привал с обедом до 13:00.

                У озера снег кончается, начинается хорошая тропа, которая сначала коротким траверсом ( 20 м.) уходит вправо, а затем крутым серпантином сбегает вниз, и теряясь между камней морены выходит на ровную часть травянистой террасы. Здесь большое количество зеленых, ровных, уютно спрятавшихся между большими валунами площадок под палатки. Река образует многочисленные  проточные «турьи озера». Высота 2630 м. Спуск от озера занял 25 мин. Тропа распадается здесь на несколько тропок, плутающих между площадками, и затем вновь собирается в одну в правой части террасы. Отсюда далеко внизу уже видно дно долины Кичкинекол.

               Дальше идет крутой затяжной спуск серпантином по склонам, покрытым густой травой, выводящий сначала на первую ( снизу) зеленую террасу с водопадом (Фото 36), а затем к кошу на берегу реки Кичкинекол. Тропа все время раздваивается. К ней присоединяются бараньи тропы, которые уводят вправо. Надо держаться левых троп и не отходить далеко от реки. Спуск от второй зеленой террасы – 50 мин. От перевала – 2 часа.

               От коша по тропе и полузатопленной грунтовой дороге по правому берегу реки Кичкинекол спускаемся вниз по ущелью. Через 15 мин. входим  в сосновый лес и еще через 10 мин подходим к слиянию рек Кичкинекола и Мырды. Чуть ниже слияния рек – мост через реку Узункол. За мостом большая поляна среди сосен – «Узункольская поляна» - традиционное место стоянок туристов. Здесь расположена пограничная застава.

Тратим 20 мин. на регистрирование, проверку пропусков и разговоры с общительными пограничниками и идем дальше к альплагерю Узункол.

               До альплагеря ведет грунтовая дорога и мост через реку. Мы же продолжаем двигаться по левому берегу, где в 500 м. от моста в соснах над скалами, спускающимися к реке, есть хорошее место для лагеря. Высота 1909 м. От погранзаставы – 20 мин. Ставим лагерь в 16:40.

                Вода в ручье, стекающем из-под г. Трезубец, в 150 м. выше по ущелью. Дров много. При стоянке здесь, советуем прятать продукты от коров.(Фото 37)



                                                      Ходовое время.



             Подъем от ночевок до реки Чунгур-Джар                                                40 мин.

             До площадок на бараньих лбах                                                         1час 20 мин.

             От площадок на бараньих лбах до перевала                                   1 час 35 мин.

             Спуск от перевала до коша на берегу реки Кичкинекол                          2 часа

             От коша до стоянок над скалами у а.л. Узункол                                      40 мин.

             Всего                                                                                                6 часов 15 мин.  















Составил: Кузнецова К.









30.06.2002 г.                                        Дневка         



             С утра идем в альплагерь Узункол (Фото 38), чтобы договориться о машине для отъезда в Черкесск через 3 дня. От пограничников мы узнали о наводнении и больших разрушениях внизу. Весь рейсовый транспорт отменен. Бульдозерам проложена временная дорога, по которой могут проехать только внедорожники. В альплагере есть такой УАЗ. Договариваемся о машине на 4.06 в 10:00 в поселке Учкулан, а заодно и о бане на вечер. ( 200 руб. со всех на 3 часа, баня шикарная)

             После обеда с 15:00 до 18:00 устраиваем скальные занятия на скалах рядом с нашим лагерем. Это специально подготовленные для тренировок скальные стены высотой 15 – 20 м. с маршрутами разной степени сложности.                    



 



                                     Перевал Ак Северный



                     Категория – 1А.             Характер – снежно - осыпной.

                     Высота – 3450                Ориентация – З-В

                     Расположен в северном отроге ГКХ, между в. Акбаши и в. Актур.

                     Соединяет ущелья Мырды и Актюбе.





1.07.2002 г.                      Подход под перевал Ак Северный                12 ход. день



           Выходим в 12:00. Возвращаемся по грунтовой дороге до пограничной заставы у слияния рек Кичкинекол и Мырды ( 30 мин.) Поворачиваем на право, проходим сквозь заставу и продолжаем двигаться по левому (орогр.) берегу реки Мырды. Грунтовая дорога набирает высоту серпантином. Вокруг сосновый лес и заросли малины. Через 15 мин. дорога выходит из леса. Рядом кош и мост через реку. Переходим по мосту и идем вверх по правому берегу реки по тропе. Проходим неплохое место для бивуака на берегу реки, справа от тропы среди сосен. Сразу за ним лес окончательно кончается, тропа идет по старой, заросшей травой средней, а потом крупной осыпи. Валуны подходят к самой воде, и приходится иногда перелезать через них. Через 35 мин. долина расширяется, дно ее абсолютно ровное, покрыто заливным лугом. (Фото 39) 

            В этом месте еще один кош и мост через реку. Переходим по мосту и идем по середине долины между основной частью реки слева и несколькими неглубокими ее рукавами справа в направлении виднеющегося вдали большого скального завала поросшего низкорослой березовой рощей. Это живописное, уютное место, очень удобное для бивуака, известно туристам и альпинистам под названием «березки». Сейчас здесь очередной погранпост. От второго коша – 45 мин. Высота – 2000 м.

           Не доходя до «березок», перепрыгиваем через несколько рукавов реки и подходим к левому борту ущелья. Здесь, от большого камня в форме прямоугольного блока, начинается тропа, набирающая высоту траверсом травянистого склона влево. (Фото 40)

           Через 50 мин. тропа поднимается под бараньи лбы с водопадом, и, обходя их справа, идет среди зарослей рододендронов круто вверх. Вскоре она выводит на первую зеленую террасу. Далее тропа теряется. Продолжаем подъем по небольшим ступенчатым террасам, которые переходят в большой моренный вал и бараньи лбы, ограждающие цирк перед ступенью ледника. Там на морене есть оборудованные места для ночевок. Сейчас они под снегом, поэтому мы останавливаемся ниже, на верхней небольшой травянистой террасе около ручья. Высота – 2720 м. От «березок» 1 час 45 мин.

            1 час тратим на строительные работы. Выравниваем площадки, строим ветрозащитные стенки. Ставим лагерь в 17:15.



                                                        Ходовое время



         От ночевок над скалами у а.л. Узункол до «березок»                   2 час 05 мин.

         От «березок» до ночевок на последней зеленой террасе              1 час 45 мин.

         Всего                                                                                                 3 часа 40 мин.

      



            



2.07.2002 г.  Подъем на перевал Ак Северный, спуск в ущелье Гондорай    13 ход. день



             Выходим в 6:15. Переходим по  снежному мосту ручей и находим на его левом берегу тропу, промаркированную турами. Вскоре она скрывается под снегом. Снег жесткий. Одеваем кошки, и продолжаем идти по направлению к скале, имеющей слева отвесную стену светло-желтого цвета. Снежный склон сначала очень пологий, затем, обходя бараньи лбы справа, становится круче (до 20 гр.)

             Скалу обходим слева и выходим в цирк под перевалами Ак. От ночевок - 1 час 20 мин. (Фото 41) Отсюда хорошо видны две узкие седловины. Слева, ближе к г. Акбаши – Ак Южный, справа Ак Северный. От него направо уходит гребень в сторону г. Актур, с характерным жандармом «столб». Перевальный взлет снежный, крутой (30 –35 гр., в верхней части до 40 гр.) около 150 м. в длину, со скальным островом посередине.

            Правее перевала к скалам подходит снежный гребешок. Идем сначала по нему, а затем прямо на правый край скального острова. За островом траверсом влево выходим на перевал. Снег здесь уже достаточно мягкий.( Самостраховка ледорубом.) (Фото 42)

Высота 3450 м. Время подъема от ночевок 2 час 35 мин. На перевале – 9:10.

            Перевальная седловина узкая, скальная. (Фото 43)

            Спуск начинаем в 9:30 плотной группой сначала по осыпному склону, затем уходим правее на снег ( 30 гр., 250 м.) и глиссируем до большой ступени ( 30 мин).    (Фото 44)

Далее спускаемся по крутой каменистой тропе по травянистому склону с выходами скал и попадаем на зеленые, частично песчаные площадки на древней морене. Отсюда видны: уходящее налево ущелье Актюбе, ледник  Актюбе и г. Гвандра. (1 час 20 мин. от перевала)

            Дальнейший спуск идет по тропе вдоль правого берега ручья Актюбе и через 20 мин. приводит к небольшому участку соснового леса. Здесь тоже есть место для бивуака. Дров мало. Ниже опять крутой спуск со ступени долины Актюбе. Тропа идет по травянисто - каменистому склону, обходя ступень справа, и выводит к месту слияния рек Актюбе и Западный Кичкинекол. Чуть ниже у границы леса – кош. От площадок на морене – 1 час. Останавливаемся здесь на дневной привал. Время 12:20. В 14:00 продолжаем спуск.

             Реки Актюбе и Западный Кичкинекол после слияния образуют реку Индрюкой. Тропа продолжается по правому ее берегу, круто спускаясь по сосновому лесу. Перепад высот около 300 м. Через 30 мин спуска тропа выходит из леса на ровную часть долины у места ее впадения в Гондорай. Здесь мост через реку Индрюкой и кош.(Фото 45)

            Продолжаем идти по ущелью Гондорай. Ущелье расширяется, дно его довольно ровное, разливы реки, иногда появляется и вновь теряется полузатопленная дорога. Выше, заходя на склон борта ущелья, идет тропа. Она переходит старые моренные выносы ручья, вытекающие из ущелья Куршочат и продолжает идти по низкорослому лесу. Вокруг много кустов малины. Здесь начинается широкая грунтовая дорога. Через 1 час 10 мин подходим к мосту, переходим на левый берег реки и еще через 1 час подходим к месту впадения справа реки Джалпакол. Здесь еще один мост через реку. На правом берегу Гондорая большая поляна и кош. (Фото 46) Рядом с поляной в лесу, у бокового ручья Джалпакола впадающего в Гондорай, отличное место для ночевки. Дров много. Ставим лагерь в16:50. Высота 1900 м.



                                                        Ходовое время



           Подъем от ночевок до перевала Ак Северный                               2 часа 35 мин.

           Спуск с перевала до площадок на древней морене л. Актюбе     1 час   20 мин.

           Спуск до впадения в Гондорай реки Джалпакол                           2 час   40 мин.                           

            Всего                                                                                                  6 часов 35 мин.     





3.07.2002 г.                               Спуск в ущелье Учкулан.                                   14 ход. день



            Выходим в 13:00. По левому берегу реки Гондорай идет хорошая грунтовая дорога. Идем по ней. Через 30 мин. проходим какие-то строения и еще через 10 мин. подходим к мосту через реку Махарсу, впадающую слева. После слияния рек Гондорая и Махарсу начинается ущелье Учкулан. Сразу за мостом через Махарсу, на ее левом берегу расположена действующая турбаза «Глобус». Особой жизни на турбазе мы не заметили, наверное, еще не сезон. Недалеко от турбазы - пограничный пост.

            Пограничники, которые постоянно бывают в курсе всех наших передвижений, встретили нас как старых знакомых и предложили нам завтра ехать на их машине, которая отправляется в 11 часов утра в Карачаевск. Объясняем им, что мы уже договорились с машиной из альплагеря Узункол, оставляем это как запасной вариант, благодарим,  и отправляемся дальше вниз. 

            Через 4 км. мост через р. Учкулан, дорога переходит на правый берег и идет довольно широкому, покрытому горно-степной растительностью и лиственным редколесьем ущелью.

Вокруг деревья облепихи, кусты барбариса, а ниже даже сливы и яблони. Через 3,5 час ходьбы от погранпоста около ручья Кыдылыкол, в стороне от дороги находим более- менее сносное место для ночлега. Ниже через 2 км. густо населенная часть ущелья Учкулан, переходящая в поселок. Там у моста на левом берегу завтра в 10:00 нас должна ждать машина. Очень надеемся на это. Ставим лагерь в 18:20.



Ходовое время:  4 часа 10 мин.





4.07.2002 г.       Спуск в поселок Учкулан и отъезд в Москву.

 

             Выходим в 9:00, чтобы с запасом подойти к мосту. В 9:45 у моста и в 10:10 мы уже едем в тесном УАЗике ( 13 человек) вниз. Увиденные нами из окна машины разрушения поражают. Река Кубань в 2 – 3 раза шире обычного, большая часть дороги просто отсутствует, часть берега размыта, некоторые селения частично снесены, обрывистый подмытый бурной рекой берег подходит к самым стенам домов. В лесу вырублена и расчищена бульдозерами дорога, по которой мы едем. До Каркчаевска добираемся 3 часа.

От Карачаевска едем в объезд по грунтовой дороге, мимо каких-то деревень и прибываем в Черкесск в 16:00. (6 часов пути) Бегом бежим на телеграф ( он находится в центре города) и на рынок – купить еды в поезд, и еле успеваем к отправлению поезда в 16:45



4-6.07.2002 г.      Поезд    «Черкесск – Москва».  Прибытие в Москву в 5



Составил: Грачев Д (ред.Белясникова Л)



7.КАРТОГРАФИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ.





7.1 Таблица условных знаков группы.









Маршрут группы







Радиальные выходы







Места и даты ночлегов







Места и даты дневок







Запасные варианты маршрута







Аварийные варианты маршрута



                     



                                        -     Заброска









































                         7.2 Список откорректированных объектов.





Участки пути�Нанесены на карту�Даны характеристики�Несуществующие

     объекты��Ущелье Адырсу�Автомобильный подъемник, мосты через реку Адырсу, и Кулумкол, Местийская хижина, погранпост, водопад на реке Койавган, кош, база МЧС.

�Лесу, реке, растительности в верховье ущелья.�Алплагерь Джайлык.��Ущелье Адылсу�Мосты через реку Адылсу, база гляциологов МГУ, станция ППС, нарзановый источник, погранпост, асфальтированная дорога.

�Лесу, растительности.���Ущелье Азау�Погранпосты, площадки «Песчанная гостиница», перевал Хотютау ложный(северный). 

����Ущелье Уллукам�Коши, погранпост, мост 

через рекуУллукам.

�Лесу, растительности.���Ущелье Чирюкол�Коши, погранпост, водопад, мост через реку Чирюкол.

�Лесу.���Ущелью Узункол�Мосты через Кичкинекол и Узункол, погранзастава, кош.

�Лесу.���Ущелье Мырды�Коши, мост через реку Мырды, погранпост.

�Лесу, растительности.���Ущелья Актюбе, Индрюкой, Гондорай�Коши, мосты через реку Гондорай.�Лесу, растительности.

���Ущелье Учкулан�Погранпост.����





Составил: Тюрина В.











     

                                      

                                     8.  ЗАКЛЮЧЕНИЕ И РЕКОМЕНДАЦИИ.



              Поход получился удачным. Кроме огромного удовольствия от соприкосновения с природой и общения с друзьями в условиях реальных трудностей, он принес  участникам чувство удовлетворения от надежно и полностью пройденного маршрута. Этому способствовало его удачное тактическое планирование. 

              Маршрут проходил на значительных высотах (от 2 до 3,5 тыс. м.), поэтому при его планировании мы, прежде всего, учитывали необходимость высотной акклиматизации – постепенного нарастания времени пребывания на высоте и постепенного нарастания общих нагрузок.

              Первая часть нашего маршрута ( первые 4 дня) – акклиматизационная. Это - два радиальных выхода (без рюкзаков), со значительным набором и сбросом высоты с последующим отдыхом. Цель ее – пилообразная акклиматизация, а также приобретение навыков хождения в горах, сначала налегке, без рюкзаков.  Вторая часть – прохождение первого перевала Койавганауш – это продолжение акклиматизации – первая ночевка на высоте, а также продолжение совершенствования техники – снежные и ледовые занятия. Через 8 дней, хорошо акклиматизированная, втянувшаяся в походный режим группа уже довольно легко преодолевает большие расстояния и перепады высот и без особых трудностей проходит наиболее сложный и высокий участок маршрута, связку перевалов Эхо войны - Хотютау и перевал Южный Доломит. Затем полноценный отдых в лесной зоне и заключительная часть похода – перевал Ак Северный.(См. высотный график похода.)

              Все участники похода, среди которых много девушек, прошли маршрут довольно легко. Наиболее тяжелым днем большинство назвали прохождение перевала Южный Доломит (11 день). Результаты наблюдения за самочувствием группы подтверждают необходимость 5-6 дневного периода акклиматизации для ребят, впервые попавших в высокие горы. Организация заброски также облегчила движение, а дополнительная закупка свежих продуктов улучшила состояние участников.

             Маршрут пройден группой в полном составе, без отклонений от запланированной нитки. Несмотря на сложные погодные условия в этом году, сильные дожди и обильные снегопады, и как следствие, большое количество снега, полноводные реки, несколько добавляющие нам трудностей, маршрут оказался по силам для нашей группы. Отклонения от намеченного графика, в связи с непогодой, были незначительными и, как мы считаем, тактически правильным.

             Успеху похода в сложных погодных условиях способствовали, как мы считаем, удачная тактика прохождения перевалов, а также некоторый запас у группы технических навыков (умение ходить в связках, умение ходить в кошках).

              Ранние выходы на перевалы во многом сэкономили силы группы, так как после 10 часов утра глубокий раскисший снег очень замедляет движение. В сложившейся снеговой обстановке ранние выходы также обеспечивали группе лавинную безопасность. Наличие кошек у всех участников позволили нам передвигаться по снежным склонам в ранние часы (по смерзшемуся снегу).

              Многое из взятого нами снаряжения (несколько большего, чем обычно требуется для походов 1 к.т.) оказалось кстати. Наличие 3 веревок позволило  нам безопасно закончить прохождение плато Хотютау при резком ухудшении погоды, в условиях плохой видимости.

               В целом поход получился интересным, насыщенным впечатлениями и великолепными пейзажами. Мы увидели красивейшие ущелья Кавказа, где каждый камень хранит историю становления нашего российского альпинизма. Увидели самые легендарные вершины. Познакомились с необыкновенно разнообразной природой гор, чему способствовала наша научно - познавательная работа по изучению растений, а также посещение гляциологической базы МГУ и знакомство ребят с работами по изучению ледников. 

Интересным оказался переход из Центрального Кавказа на Западный. Мы смогли увидеть, как на глазах меняется природа гор. Сразу за перевалом Хотютау мы встретили множество, не встречающихся на Центральном Кавказе растений. Отличаются и строение гор, и обычаи людей.

              Экологическая работа на маршруте – уборка мусора на традиционных местах стоянок туристов – очень полезна для формирования у детей экологической культуры поведения.

              Очень интересным для ребят оказалось знакомство с жизнью других народов – Балкарцев и Карачаевцев. Благодаря доброжелательности местных жителей они много узнали об их обычаях, образе жизни и проблемах, что не могло не вызвать у ребят ответное уважительное отношение к людям других национальностей. Мы считаем это очень важным воспитательным моментом.

              Соприкосновение с местами, связанными с историей ВОВ пробудило интерес к изучению истории.

               Маршрут отвечает требованиям к горным походам 1 категории трудности. Все перевалы довольно просты, требуют от участников хорошей физической подготовки и уверенных навыков преодоления крутых снежных, осыпных и травянистых склонов с самостраховкой с помощью альпенштока или ледоруба. Мы рекомендуем его для прохождения другим группам как в том же направлении, так и в обратном.

               При разработке маршрута рекомендуем учесть:

необходимость высотной акклиматизации

наличие больших возможностей для облегчения рюкзаков (см. характеристика района)

неустойчивость погоды и снежной обстановки (запланировать запасные дни на непогоду, запас снаряжения, большее кол-во газа, обязательно иметь компас)

прохождение территории заповедника ( запрещены бивуаки).

         Традиционное время посещения туристами этих районов – июль и август. Это время отличается более устойчивой погодой, открываются ледники и тропы, к этому времени восстанавливаются мосты через реки. В середине и в конце лета на маршруте много грибов и ягод ( черника, брусника, малина, земляника, смородина, жимолость).

         Мы же все-таки рекомендуем посетить эти места  именно в июне. И тогда вам откроются необыкновенные красоты пробуждающейся от зимы горной природы, поля появляющихся из-под снега первоцветов. А малолюдность в это время этих мест даст возможность увидеть диких животных: туров, ласок, серн и даже бурых медведей.

   При выборе времени прохождения маршрута необходимо иметь в виду, что в июне 

большее количество снега ( иногда затрудняющее, а иногда упрощающее движение – снежные мосты, спуски)

полноводье рек и возможное разрушение мостов зимой (переправы) 

длинный световой день ( более теплые ночи, необходимость более ранних выходов)

большая солнечная радиация (опасность солнечных ожогов – очки, солнцезащитный крем, пантенол в аптечке)

Проходящим по этому маршруту группам рекомендуем посетить музей гляциологии на базе МГУ в Азау, лавинную службу в ВГИ в поселке Терскол, где можно многое узнать о лавинах.













      Для желающих пройти маршрут в этом районе, мы рекомендуем следующую литературу:

Гранильщиков Ю.В., Ифраимов В.Ю « Приэльбрусье, Лекзыр, Адырсу», Москва, «Физкультура и спорт» 1982 г.

Харенко А. «Горными тропами Кабардино-Балкарии», Нальчик, 1972 г.

Арсенин В., Бондарев Н., Сергиевский. Э., «Горные путешествия по Западному Кавказу, Москва, 1976 г.

Захаров П.П. Западный Кавказ. Узункол., Москва, 1999 г.

Алексеев А.А. Эльбрус и его отроги, Москва, 2002 г.

Отчеты о походах в библиотеке МосгорСЮТур:

Западный  Кавказ,  3 к.т., горн.,  рук. Лещенко Б.П. 2000 г.

Западный и Центральный Кавказ,  2 к.т., пеш., рук. Алексеев А.А. 1998 г.

Центральный Кавказ,  2 к.т., пеш., рук. Алексеев А.А. 2000 г.



                                                                           Составил: Чистякова М.

 



               



































































9.НАБЛЮДЕНИЕ ЗА СОСТОЯНИЕМ ЗДОРОВЬЯ УЧАСТНИКОВ ПОХОДА.



        Эта работа не претендует на научную точность. Целью наших наблюдений было:

   1. не пропустить начала заболевания у участников (в нашем походе заболеваний среди участников не было),

   2. оценить состояние группы, чтобы иметь возможность во время скорректировать маршрут,

   3.  наглядно показать необходимость правильной высотной акклиматизации.



 Состояние здоровья мы оценивали по двум показателям: 

   1. Частоте пульса в покое. Этот объективный показатель отражает общее физическое состояние человека и его определение доступно каждому.

   2. Субъективная оценка самочувствия по 10 бальной шкале.





















































                 10. ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ РАБОТА НА МАРШРУТЕ.



    В нашей школе «Муми-тролль» большое внимание уделяется экологическому воспитанию учащихся, поэтому перед нашим походом мы получили задание от школы, провести работы по очистке от мусора традиционные туристские стоянки на нашем маршруте.

   В результате этой работы собрано

         На стоянке «остров» в ущелье Адырсу - 4 мешка мусора,

         На стоянке «Джантугонская поляна» - 5 мешков мусора,

         На стоянке над скалами в ущелье Узункол – 2 мешка мусора.

(Все мешки объемом 90 л.)

   Мусор отправлен на машинах в ниже лежащие поселки. Из ущелья Узункол мусор вывезти не удалось из-за разрушения дороги, и он оставлен в альплагере Узункол.


