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1. Справочные сведения о походе.

Проводящая организация – ГОУ ДДЮТЭ ЮОУО ДО г. Москвы, школа 985, турклуб «СМЕНА».
Округ – Южный.

Район похода – Центральный Кавказ, Приэльбрусье.

Вид туризма – горный.

Категория сложности – третья.

Протяжённость маршрута – 140 км, в зачёт 132 км.

Сроки похода – 30 июня - 20 июля 2005 г.

Продолжительность активной части – 15 дней.

Маршрутная книжка № 177-04/3-308.
Маршрут: Москва – Нальчик – г Терскол – дол. Тютюсу – рад. пер. Аджикол 1А, 3800 – рад. пер. Семеновского 2А, 3850 -  пер. Киллар 1Б, 3850 - пер. Голубева 2А, 3765 – пер. Джикаугенкез 1Б, 3520 – рад. ледн. Микель-чиран -  пер. Ирикчат 1Б, 3667 –пос. Эльбрус - г. Нальчик – Москва.

Примечание: высота и сложность перевалов указаны в соответствии с перечнем «Высокогорных перевалов».

Определяющие препятствия маршрута.

Дата 
Вид препятствия
Кат.

тр-ти
Длина преп-я
Характеристика препятствия
Путь прохождения

4.07.2005
Перевал Аджикол
Рад. 1А, 3800 м
-
Осыпной, живой склон до 35º. Высота взлёта – 200 м.
Радиально из ущ. Аджикол.

7.07.


Перевал Семеновского
2А, 

3850 м
-
Закрытый ледник, снежно-ледовый склон до 45º. Высота взлёта –400 м.
Радиально с ледника Тютю.

8.07.


Перевал Киллар
1Б, 

3850 м
-
Закрытый ледник, снежный склон до 35º, Высота взлёта - 150 м.
С востока на запад.

10.07


Перевал Голубева
2А, 

3765 м 
-
С северо-запада – закрытый ледник, трещины не просматриваются, снежно-ледовый взлёт до 40º, закрытый бергшрунд.

С юго-востока – закрытый ледник, трещины не просматриваются, снежно-ледовый взлёт до 35º, закрытый бергшрунд. 
С ледника С. Башиль на ледник Юном 

14.07


Перевал Джикаугенкез Северный
1Б, 

3520 м
-
С юга - Старая дорога, осыпной склон 30º, 60 м. С севера – Осыпной и снежный склон до 40º, высота 250 м.
Из долины Кыртык на ледник Джикаугенкез

15.07


Перевал Ирикчат
1Б, 

3667 м
-
С севера – снежно-ледовый склон до 40º, 200 м. С юга – осыпной склон до 30º, 130 м. Простой ледник, морена.
С ледника Джикаугенкез в долину р. Субаши.

Состав группы.

№ п/п
Фамилия, имя, отчество
Год рожд.
Тур опыт.
Обязанность

1. 
Устинов Сергей Владимиривыич
1955
5Рг, 5Рл, 5Рп, 4Рв.

рук пер. 3А.
Руководитель

2.
Брыксина-Лямина Лада Маратовна
1963
1Уг, 3Уп, 1рп.

Уч пер 1Б=2, Н=3100
Зам руководителя

3.
Никишин Александр Сергеевич
1987
3Уг, 2Ул, 4Уп-в,

значок АР*, уч. пер. 2А>2. Н=4600
Командир



4.
Матосов Михаил Викторович
1988
3Уг, 3Ул, 3Уп-в, значок АР, уч. пер.2А>2. Н=5621
Снаряженец

5.
Миллер Дмитрий Юрьевич
1988
3Уг, 2Ул, 4Уп-в,

3начок АР, уч. пер. 2А>2. Н=4600
Завпит

6.
Назаркин Максим Александрович
1989
3У г, 2Ул, 4Уп-в.

уч. пер.2А>2. Н=4600
Реммастер

7.
Карпова Светлана Владимировна
1990
1Уг, 3Ул, 2Ув, 2Уп. Уч пер 1Б=2. Н=3000
Медик, фотограф

8.
Ларюшина Варвара Александровна
1988
1Уг, 1Ул, 2Уп. 

Уч пер 1А>2. Н=3000
Фотограф

9.
Бекин Кирил Александрович
1988
2Уг, 1Ул, 2Ув. 

Уч. пер.1Б=2. Н=4600
Метеонаблюдатель

10.
Сычёв Дмитрий Викторович
1985
3Уг, 4Уп-в. 

Уч. пер. 2А>2. Н=5621
Пом. рук-дителя

· - АР – выполнен норматив на значок «Альпинист России».

Сокращения: У – ачастие, Р – руководство, г – горный, л – лыжный, п – пешеходный, в – водный.

Подготовил Устинов С.В.



Общая фотография группы без фотографа и руководителя.

Все участники группы прошли маршрут полностью.

2. Характеристика района и маршрута похода.
Географическое положение.

Кавказские горы находятся на юге нашей страны. Они протянулись примерно на уровне 43 параллели от Чёрного моря до Каспийского. Выделяют Западный, Центральный, Восточный, а также Северный Кавказ. К Западному Кавказу относят участок от урочища Красная поляна на западе до перемычки Хотютау на востоке. К Восточному Кавказу относится участок к востоку от вершины Казбек. К Центральному Кавказу, соответственно, относится участок от перемычки Хотютау на западе до вершины Казбек на востоке. 

В географическом смысле участок гор к западу от урочища Красная поляна тоже относится к Западному Кавказу. Хотя туристская терминология относит этот участок к Краснодарскому краю.

Под Северным Кавказом понимают участок гор к северу от Главного Кавказского Хребта (ГКХ) в районе  Центрального Кавказа и примыкающих частей Западного и Восточного Кавказа. 

В пределах Кавказа Россия граничит с Грузией и Азербайджаном. Граница с этими странами, в основном, проходит по ГКХ.

На стыке Западного и Центрального Кавказа находится самая высокая вершина Кавказа – двуглавый Эльбрус. Западная вершина имеет отметку 5642 метра, восточная – 5621 метра. Район, примыкающий к Эльбрусу, туристы часто называют Приэльбрусьем. Условно этот район можно ограничить долинами, имеющими выход к Эльбрусу.

Маршрут данного путешествия проходил по западной части Центрального Кавказа (по Приэльбрусью). В административном плане западная часть Центрального Кавказа относится к Кабардино-Балкарской республике.

ГКХ, Эльбрус и близлежащие к ним хребты несут мощное оледенение. Например, со склонов Эльбруса стекает 30 ледников общей площадью 144 кв. км.

Через перемычку Хотютау и Эльбрус проходит водораздел рек Кубань и Терек. Все реки к востоку от Эльбруса впадают в Терек и несут свои воды в Каспийское море. Все реки к западу от Эльбруса впадают в Кубань и несут свои воды в Чёрное море.

Высота гор свыше 5000 м обуславливает наличие высотных растительных поясов. В предгорьях, на высотах до 400 метров, зона степей. Она постепенно сменяется лиственными лесами, которые на высоте около 1500 м сменяются хвойными лесами (в основном, сосновыми). Граница лесной растительности проходит на высоте 2200-2300 метров. Выше расположена зона альпийских лугов, которая на высотах около 3000 метров подходит к зоне «вечных» снегов. Выше расположено царство снега, льда и скал.

Животный мир гор также разнообразен. Типичными представителями кавказской фауны являются  бурый медведь, рысь, кабан, тур, серна, улар, кавказский тетерев, беркут. Из редких видов – снежный барс.

В пределах Кабардино-Балкарии с 1976 года в высокогорной части Кавказа действует заповедник.

Климат формируется под воздействием сезонной циркуляции воздушных масс. При этом велико влияние горного рельефа. Горные хребты задерживают или отклоняют воздушные потоки. Летом на северных предгорных равнинах господствует влажный воздух Атлантики, часто приносящий с циклонами обильные осадки. 

Своеобразным указателем погоды служат вершины Эльбруса и Ушбы, видимые издалека. Если с раннего утра они закрыты облаками, следует опасаться прихода очередного циклона. Для Кавказа характерна цикличность периодов плохой и хорошей погоды. Летом она равна 5-7 дням, причём в первой половине лета погода обычно хуже, чем во второй.

Лето на высоте 2000 метров начинается в первых числах июня, а с увеличением высоты – ещё позже. Максимальная температура на высоте 2000 метров может достигать +35(С, а на высоте 3000 метров  - + 25(С. В горах лето влажное и прохладное, с повышенной облачностью и ливневыми дождями. Характерно ежедневное ухудшение погоды во второй половине дня за счёт образования облачности и выпадения осадков местного происхождения.

Туристские возможности района.

Район похода - Приэльбрусье, позволяет совершать горные походы 1-6 категории сложности. Наиболее сложные перевалы находятся в ГКХ или на близлежащих отрогах и хребтах.

Усиление пограничного режима с государством Грузия изменило логику построения туристских маршрутов. Стали осваиваться мало посещавшиеся до этого хребты к северу от долины Баксана.

Район обеспечен сетью автомобильных дорог, по которым до всех населённых пунктов можно доехать от городов Нальчик и Минводы, имеющих железнодорожное сообщение.

В Приэльбрусье популярны маршруты вокруг Эльбруса. Здесь можно построить кольцевые маршруты 1, 2 и 3 к.с. Согласно перечню «Высокогорных перевалов», к северу от долины Баксана пока есть только один перевал сложности 3А – пер. Мукал-Мкяра Ложный. Перевалов 2Б здесь нет. Кроме того, согласно путеводителю «Эльбрус и его отроги», в северном отроге вершины Чегеткарабаши есть перевал Нева 2Б* к.т. и перевал Ладога 3А к.т. (Отметим, что эти перевалы пока не вошли в «перечень», логичность их 

прохождения вызывает вопросы.) Для маршрутов 4-5-6 к. с. необходимо включать перевалы, которые находятся или в ГКХ (проблематично, т.к. за хребтом другое государство, во взаимоотношениях с которым есть проблемы), или в северных отрогах ГКХ – хребет Юсеньги, хребет Адылсу, хребет Адырсу. Перевалы 3Б к.т., которые можно включить в состав похода 6 к.с., есть в Приэльбрусье в ГКХ (4 перевала) и в хребте Адырсу (1 перевал).

В настоящее время, наряду с хорошо известными перевалами Койавганауш, Гумачи, Ирикчат, Джикаугенкез, Голубева, Киллар и др., есть редко посещаемые перевалы, информация по которым очень скупа и порой противоречива. Это относится, например, к перевалу Аджикол 1А*?, 3800 м, и перевалу 100 летия Фрунзе 1Б, 3980 м, которых вообще нет ни в перечне, ни в путеводителях по району похода. 

Варианты подъезда и выезда с маршрута.

Начало маршрута, Город Тырныауз и долина реки Тютюсу, связаны асфальтовым шоссе с городом Нальчик, имеющим железнодорожное сообщение. В Нальчик, кроме железной дороги, из Москвы можно добраться также самолётом. Но этот вариант нами не рассматривался, как достаточно дорогой. Следует отметить, что все города, расположенные на равнине перед горами, имеют хорошее автомобильное сообщение. Поэтому по железной дороге можно доехать до любого из них, а далее воспользоваться автотранспортом. Это города Черкесск, Пятигорск, Минводы, Прохладный, Нальчик. При этом автомобильный подъезд от Нальчика до Тырныауза, который составляет около 120 км, будет наиболее коротким. По этой причине железнодорожный подъезд до других городов имеет смысл при отсутствии билетов до Нальчика.

Из Нальчика на пригородных поездах можно доехать до г. Минводы и Прохладный:

Нальчик-Минводы - отправление 7-17, прибытие 11-01;

Минводы-Нальчик – отправление 13-07, прибытие 17-51;

Нальчик-Прохладный – отправление 18-11, прибытие 19-49;

Прохладный-Нальчик – отправление 5-22, прибытие 7-00.

Наша группа выехала из Москвы 30 июня поездом №41 в 16.56 с Курского вокзала. Этот поезд проходит по территории России. В пути поезд находится 37 часов 4 минуты, стоимость плацкарта – около 1000 рублей.

В Нальчике имеются два автовокзала. Ближний автовокзал расположен в 400 метрах вправо от вокзальной площади по адресу: ул. Пачева д.54. Здесь рейсовых автобусов, идущих далее посёлка Кызбурун (начало Баксанской долины), не значится. 

До города Тырныауз можно доехать маршруткой от другой автостанции, расположенной по адресу: ул. Гагарина д. 124. Маршрутки отсюда совершают рейсы до Тырныауза, выезд – по заполнению. Билет стоит 60 рублей. Далее от Тырныауза в верховья Баксана надо добираться другим автобусом или маршруткой.

Учитывая всё это, лучше всего сразу договариваться с водителями. Предложений много (вам предложат транспорт прямо у поезда, цена договорная, стоит поторговаться, стоимость проезда может быть в пределах 200-300 руб с человека). Труднее получить необходимые отчётные документы. Можно не торопиться и не хвататься за первое предложение, т.к. всё равно 3-4 часа свободного времени у вас есть. Дело в том, что пограничная служба (адрес см. выше) начинает выдачу пропусков только в 10.00. Хорошо также учесть, что в субботу и воскресенье выдача пропусков не производится. 

Не исключён заезд в долину Баксана на такси или частной машиной. Стоимость поездки до Тырныауза на жигулях – 700-800 рублей.

Путь до долины Тютюсу занял у нашего микроавтобуса «Газель» примерно 1 час 30 минут. Этой же машиной 3 человека завезли забросу продуктов в посёлок Верхний Баксан и вернулись обратно к мосту через Тютюсу через 30 минут.

Обратно мы выезжали из посёлка Эльбрус, расположенного в долине реки Баксан. В назначенный день и час нас встретил тот же водитель, который завозил нас к началу маршрута. Обратная дорога до Нальчика заняла 1 час 40 минут.

В Нальчике мы сели в поезд №41, отправлением 15.25. В пути 37 часов 10 минут. Прибытие в Моску в 5.35. Стоимость плацкартного билета - около 1000 рублей.

Возможности организации заброски на маршруте.

Мы организовали заброску на середину маршрута в пос. Верхний Баксан. Продукты, упакованные в коробки, мы доставили сюда той же машиной, на которой группа ехала до долины Тютюсу. Без проблем удалось договориться о размещении и хранении заброски в посёлке. Участники, которые отвозили заброску, вернулись к группе на той же машине.

Других простых возможностей организации забросок на данном маршруте нет. Один раз на маршруте покупали хлеб – в посёлке Верхний Баксан.

Сведения о мед. пунктах, музеях, магазинах.

Г. Нальчик.

Почта, телеграф, телефон – проспект Ленина, д. 115., раб. 8-20.00, об. 14-15.00, выходной - воскресенье.

Имеется больница, 2 автовокзала (ул. Гагарина, д. 124, ул. Ул. Пачева, 54), рынок (рядом с автовокзалом на ул. Пачева), железнодорожный вокзал (Осетинская ул.), разветвлённая сеть магазинов (есть круглосуточные).

Музеи:

КБ краеведческий музей - ул. Горького, 76. Раб. с 10-19.00, вых понед.

Музей изобразительных искусств – проспект Ленина, 35. Раб. 10-18.00 выходной понедельник.

Дом-музей Марко-Вовчок – курортная зона «Нальчик».

Г.Тырныауз.

Почта - ул. Ленина, д.8. раб. 9-18.00, об. 13-14.00, вых. воскресенье.

Больница – (единственная в долине) принимает круглосуточно. Имеется богатый опыт оказания медицинской помощи альпинистам и туристам.

Магазины – разные, есть работающие круглосуточно.

Пос. Верхний Баксан.

2 магазина (частные) – раб. 9-19.00 без выходных.

Ларьки (частные) – раб. 9-19.00 без выходных.

Почта – раб. 9-18.00/ об. 13-14.00, вых. воскресенье.

Пос. Эльбрус.

2 магазина (частные) – раб. 9-19.00 без выходных.

Кафе (при впадении Адылсу в Баксан) – раб. 10.00-24.00 без выходных.

Ларьки (частные) – раб.9-19.00 без выходных.

Почта – раб. 9-18.00, об. 13-14.00, вых. воскресенье.

Медпункт – раб. 9-17.00 вых. воскресенье.

Пос. Терскол.

3 частных магазина – раб. 9-22.00 без обеда и выходных.

Обычный магазин – раб. 9-18.00, об. 13-14.00, вых. воскресенье.

Почта, телеграф, телефон – около турбазы МО, работает круглосуточно.

Музей обороны Кавказа находится на станции Мир канатной дороги. Высота 3500. Проезд – по канатной дороге от станции Азау (3 км от Терскола). Музей должен работать по графику работы канатной дороги.

Туристские организации и ПСС.

КБР ЦДЮТур - г. Нальчик, ул Мечникова, 126. Тел. 5-35-06 (86500).

Тырныаузская горСЮТур – г. Тырныауз, ул. Мусукаева, 9, кв. 4. Тел. 2-71-63.

Клуб туристов г. Нальчика – ул. Лермонтова, 1.

Поисково-спасательная служба.

КБР ПСС – г. Нальчик, ул. Лермонтова, 25. Тел. 2-71-75 (86622)

11.

Нальчикский ПСО – г. Нальчик, ул. Лермонтова, 25. Тел. «-71-75 (86622)

Эльбрусский ПСО – КБР, пос. Терскол.

Особые зоны.

Маршруты, проложенные вблизи границы с Грузией, проходят через пограничную зону. Для её посещения необходимо получить разрешение в Нальчике (для территории КБР) по адресу: Нальчик, Кабардинская ул., д. 155. При себе надо иметь список группы, в котором указаны адреса и паспортные данные, а также письмо на имя начальника погранотряда, в котором указан маршрут группы. Указанные документы надо иметь не менее, чем в трёх экземплярах.

Другая зона особого режима – Национальный парк «Приэльбрусье». Парк расположилась на территории:


Начальная часть нашего маршрута по долинам Тютюсу и Башильаузсу не проходит по территории Парка. Проход здесь свободный, по крайней мере, мы не встретили препятствий. В Верхнем Баксане нас остановил сотрудник Парка и стал энергично требовать плату за посещение парка. После 2-х часового разговора с участием администрации посёлка (на нашей стороне), пришлось заплатить за разрешение на посещение Парка через кассу. Разрешение стоит 30 рублей в день за одного человека. Вроде бы немного, но на группу в 10 человек на 10 дней получается уже 3000 рублей. Это не так и мало. Куда идут деньги, пока непонятно. В каждом посёлке на территории Парка есть сотрудники Парка и Офисы, где с удовольствием с вас возьмут деньги за посещение Парка, покажут приказ директора, утверждённые им расценки. (Законна плата за услуги, за посещение - незаконна.) 

Интересные объекты.

В районе много интересных объектов, попробуем перечислить наиболее известные.

Природные.

Эльбрус – легендарная вершина, самая высокая на Кавказе. Является дремлющим вулканом, имеет две вершины – западная - 5642 м, восточная – 5621 м.

Район богат минеральными источниками. Есть выходы нарзана в долине Баксана, в верховьях Малки (источники Джилысу), в долине Ирик. 

Исторические.

Это места сражений за Кавказ в период Великой Отечественной Войны (1942 г). На станции Мир канатной дороги по склонам Эльбруса расположен музей Обороны Кавказа.

Научно-исследовательские.

Астрономическая лаборатория у посёлка Терскол, уникальная нейтринная лаборатория в недрах горы у посёлка Нейтрино.

Этим кратким перечнем далеко не исчерпывается список интересных объектов Приэльбрусья (геология, полезные ископаемые и т.д.).


Выбор района и маршрута похода, особенности маршрута и предпоходной подготовки.

Проложив в прошлом году маршрут 3 к.с. по Приэльбрусью, мы, тем самым, продолжили многолетнюю программу знакомства с этим районом Кавказа. В этой программе мы наметили  (и осуществляем) изучение истории, Великой Отечественной войны, быта балкарцев, кабардин, карачаевцев, черкесов и других народов, проживающих здесь. Серьёзное место в программе занимает спортивная подготовка (в прошлые годы участники похода выполнили не только норматив 2-го разряда по туризму, норматив звания «Альпинист России», но и приобрели высотный опыт, поднявшись на Восточную вершину Эльбруса на высоту 5621 м).

В этом году мы продолжили знакомство с этим районом. Приэльбрусье относится к часто посещаемым районам, но, тем не менее, и здесь приходится сталкиваться с некачественной информацией (или с отсутствием) о перевалах и долинах. Поэтому внесение ясности в описания перевалов и долин мы считаем актуальной задачей. Этим соображением обусловлен выбор темы краеведческой работы на маршруте: «Паспортизация препятствий маршрута».

С целью составить качественные описания перевалов узла вершины Аджикол, были включены в маршрут редко посещаемые перевалы Аджикол и 100-летия Фрунзе.

Указанная выше программа предполагает тесное знакомство с Эльбрусом. В походе запланирован маршрут восхождения на Восточную вершину Эльбруса с севера. Информация о маршрутах восхождений с севера очень скупая, особенно о подходах.

Коротко можно отметить, что мы продолжили знакомство с Приэльбрусьем и обязательно вернёмся сюда ещё!

Предпоходная подготовка и тренировки проводились в рамках 60-го Первенства по туризму обучающихся образовательных учреждений города Москвы. Вопросы теории группа изучала на занятиях в турклубе «Смена» при школе 985. Практические занятия проводились в Подмосковье, а также на скалодроме ДДС. 1-3 мая команда участвовала в соревнованиях по технике горного туризма в зачёт 1-го этапа 60-го Первенства.

Запасные и аварийные варианты.

В период подготовки похода были запланированы и заявлены запасные варианты, которые направлены на упрощение маршрута, но позволяют сохранить категорию сложности похода:

· отказ (сокращение) от радиальных выходов;

· вместо перевала Семеновского 2А проходить перевал Киллар 1Б;

· вместо перевала Ярославского 2А проходить перевал Голубева 2А;

· вместо перевала Балык 1Б проходить перевал Джикаугенкез 1А-1Б;

· вместо перевала Чат-эльбрусский 1Б проходить перевал Ирикчат 1Б.

Этими вариантами предполагалось воспользоваться в случае усложнения условий прохождения основного маршрута, потери времени из-за погодных условий, заболеваний участников и т.п. 

Аварийные выходы были предусмотрены следующие:

· на участке маршрута до перевала Семеновского – выход в долину Баксан;

· на участке перевал Семеновского-Ярославский – выход к погранзаставе Башиль и далее вниз по долине;

· на участке маршрута после перевала Ярославского – выход к а/л Уллутау и далее по долине Баксан;

· на участке до перевала Балык– выход к пос. Верхний Баксан;

· на участке маршрута от перевала Балык до перевала Ирикчат – выход к источнику Джылысу и далее по автодороге (возможен подъезд на попутке) до долины Баксана;

· на участке от перевала Чат-эльбрусский – выход в посёлок Эльбрус.

Аварийными вариантами предполагалось воспользоваться в случае большой потери времени по ходу маршрута, при серьёзном заболевании участника, в случае катастрофических природных явлений. Необходимости использовать аварийный выход на маршруте не возникло.

3. График движения, метеонаблюдения и высотный профиль маршрута.

Изменения маршрута и графика движения.

С первого дня похода мы попали в ситуацию, заставившую нас вносить коррективы в запланированный маршрут. Дело в том, что теперь пропуска в пограничную зону не выдают не только по воскресеньям, но и по субботам. День нашего приезда – 2 июля – суббота. Поэтому у нас был такой выбор: либо ждать два дня, или уйти на маршрут и вернуться за пропусками из долины Тютюсу на днёвке (долина Тютюсу не входит в пограничную зону).

Мы решили действовать по второму варианту. Днёвка в долине Тютюсу у нас была запланирована, но при прохождении 2-х малоизвестных перевалов днёвка могла и не получиться. Поэтому мы вынуждены были отказаться от кольцевого выхода через два перевала и заменить его радиальным выходом на первый перевал – Аджикол. 

Другие изменения: 

· при подходе к перевалу Семеновского потрачен лишний день по погодным условиям;

· в связи с неважным самочувствием участника, сквозное прохождение перевала Семеновского было заменено радиальным выходом на него;

· в связи с предыдущим изменением, использовали запасной вариант – прохождение перевала Киллар;

· из-за возникшего дефицита времени и реальной лавинной опасности,  вместо перевала Ярославского прошли запасной вариант – перевал Голубева;

· вместо перевала Балык при неустойчивой погоде, прошли запасной вариант – перевал Джикаугенкез (северную седловину);

· неустойчивая погода, поломка ветром каркаса палатки на ночёвке на склонах Эльбруса и накопившийся дефицит времени заставили нас отказаться от восхождения на Эльбрус и закончить маршрут по запасному варианту – через перевал Ирикчат вместо перевала Чат-эльбрусский.

Все изменения основного маршрута проходили в рамках запланированных запасных вариантов.

Подготовил Устинов С.В.

График движения.

№ дня
Дата
Участок пути
Км
Ход. вр.,

часымин.
Набор и сброс высоты, м.
Определяющие препятствия
Способ передвижения

1-3
30.06-2.07.

2005
Москва – Нальчик – Тырныауз -

- дол. Тютюсу.
7
3-25
+800
-

Старая дорога
На поезде

Микроавтобус,

пешком

4.
3.07.
М.н. – верх. дол. Тютюсу.

Полуднёвка.
2
1-05
+300
тропа
Пешком

5.
4.07.
М.н. – рад. пер. Аджикол .
6х2
10-00
+1350

-1350
Без тропы, осыпные и сн. скл., ледник, пер. 1А, разведка 1Б.
Пешком

6.
5.07.
Днёвка.
-
-
-
-
-

7.
6.07.
М.н. – морена лед. Тютю.
3
3-00
+550
Теряющаяся тропа, без тропы.
Пешком

8.
7.07
М.н. – лед. Тютю – пер. Семеновского– лед. Тютю.
2+2х2
5-55
+850

-750
Морена, ледник с тр., снежн. скл., пер. 2А, 3850.
Пешком

9.
8.07.
М.н. – пер. Киллар – дол. Джайлык.
14
9-30
+750

-1550
Ледн. с тр., снеж. скл. пер 1Б, 3850. ледн. слабая тропа.
Пешком

10.
9.07
М.н. – р. Башильаузсу – лед Сев. Башиль.
11
5-35
-200

+900
Тропа, морена, ледник.
Пешком

11.
10.07.
М.н. – пер. Голубева –  Нижние Кичкидарские ночёвки
8
4-55
+750

-750
Ледник, пер. 2А, 3756, ледн.
Пешком

12.
11.07
М.н. – дол. Адырсу – дол. Кыртык.
22
6-45
-1600

+500
Тропа, дорога
Пешком

13.
12.07
Днёвка.
-
-
-
-
-

14.
13.07.
М.н. – дол. Субаши.
17
4-50
+1200
Старая дорога
Пешком

15.
14.07.
М.н. – пер. Джикаугенкез Сев. – лед. Микельчиран.
14
6-05
+850

-350
Пер. 1Б, 3550, ледник, морена
Пешком

16.
15.07.
М.н. – лед. Джикаугенкез – пер. Ирикчат .
11
3-15
-1000

+460
Морена, ледник, пер 1Б, 3667, морена.
Пешком

17.
16.07.
Днёвка
-
-
-
-
-

18.
17.07
М.н. – дол. Ирик.
7
2-10
-800
Тропа
Пешком

19.
18-20.07
М.н. – пос. Эльбрус – Нальчик – 

Москва.
7
2-05
-550
Тропа
Пешком, Микроавтобус, На поезде.

Итого
140 км, в зачет 132 км. 
66-35
+9250

-8900

Σ 18150 м


Подготовил Устинов С.В.
Метеонаблюдения.

Дата
Время
Тем-ра ºС.
Направление ветра
Колличество облачности, %
Осадки
Примечание

2.07.04
14.00

20.00
23º

9º
Нет

Нет
30

100
Нет

Дождь


3.07
8.00

14.00

20.00
9º

15º

9º
Нет

Нет

Нет 
100

50

100
Дождь 

Нет

Нет
Ночью дождь

4.07.
8.00

14.00

20.00
8º

12º

8º
Ю

ЮЗ

Нет
0

0

50
Нет

Нет

Дождь 
Ночью дождь

5.07.
8.00

14.00

20.00
12º

13º

8º
Нет

СЗ

Нет
50

70

100
Нет

Кр. дождь

Дождь
Ночью дождь

6.07.
8.00

14.00

20.00
4º

14º

5º
Нет

ЮЗ

Нет
100

100

30
Нет

Дождь

Нет


7.07.
8.00

14.00

20.00
6º

16º

8º
Нет

Нет

Нет
0

0

30
Нет

Нет

Нет


8.07.
8.00

14.00

20.00
10º

24º

10º
Нет

Нет

Нет
0

20

100
Нет

Нет

Дождь
Ночью дождь

9.07.
8.00

14.00

20.00
11º

23º

5º
СЗ

З

Нет
0

70

100
Нет

Нет

Сл.снег
К вечеру плотный туман

10.07.
8.00

14.00

20.00
3º

18º

3º
Нет

Нет

З
20

50

100
Нет

Нет

Дождь со снегом
Вечером сильный ветер со снегом и крупой

11.07.
8.00

14.00

20.00
0º

20º

9º
З

СЗ

З
50

50

50
Нет

Нет

Нет
Ветер умеренной силы

12.07.
8.00

14.00

20.00
12º

21º

9º
Нет

Ю

Нет
0

30

70
Нет

Нет

Нет


13.07
8.00

14.00

20.00
8º

14º

2º
З

З

З
0

70

100
Нет

Кр. дождь

Дождь со снегом
Ночью дождь со снегом

14.07.
8.00

14.00

20.00
5º

10º

0º
З

З

С
80

80

100
Нет

Кр. снег

Снег
Всю ночь штормов. ветер

15.07.
8.00

14.00

20.00
-3º

9º

7º
СЗ

С

С
30

70

70
Кр. снег

Кр. снег

Кр. дождь
Пост. ветер умеренной силы

16.07
8.00

14.00

20.00
7º

12º

10º
С

С

С
90

70

10
Дождь

Кр. Дождь

Нет
Пост. ветер умеренной силы

17.08
8.00

14.00

20.00
6º

10º

9º
С

СЗ

З
100

100

100
Дождь

Дождь

Дождь
Всю ночь шёл дождь

18.08
8.00
5º
Нет
10
Нет


Подготовил Бекин К.В.

Высотный профиль маршрута.





Подготовил Устинов С.В.

4. Техническое описание маршрута.

В описании указания «право», «лево» даны в орографическом смысле. При отступлении от этого правила даётся уточнение «по ходу». 

Трудность пройденных препятствий дана в соответствии с методикой оценки трудности перевалов и перечнем «Высокогорных перевалов». 

Отметим, что перевалы Аджикол и Джикаугенкез Северный в перечне «Высокогорных перевалов» не значатся.

Описание радиального выхода на перевал Аджикол и описание сквозного прохождения перевала Джикаугенкез Северный (по нашим сведениям) представлено впервые. Высота этих перевалов указана по показаниям альтиметра. Оценку сложности указанных выше двух перевалов, приведённую в описании, следует считать ориентировочной.


При движении по склонам крутизной от 25º и более, самостраховку обеспечивали с помощью ледоруба или лыжных палок. Отступления от этого правила в описании оговариваются отдельно.


В описании указано время движения между характерными ориентирами. Расстояния указаны как дополнительная информация.

4.1. Перевал Аджикол радиально 1А, 3800 м.

2 июля. Долина Баксан – Долина Тютюсу (изба егеря).

Пройдено 7 км, ходовое время 3 часа 25 минут.

Перепад +800 м.

Маршрут в долину Тютюсу начинается, не доезжая 150 м до моста через Баксан. Здесь от основной дороги влево отходит тропинка к пешеходному мостику через Тютюсу. Мостиков даже два. Один – металлический - перекинут на высоте 2-2,5 метра над рекой, другой – деревянный (3 бревна) - в 20-ти метрах ниже первого заливается водой при высоком уровне воды в реке.

В нашем случае деревянный мостик частично заливался водой и переход по скользким, мокрым брёвнам был объективно опасен. Перешли Тютюсу по металлическому мостику. На левом берегу с него неудобно спускаться, т.к. сломаны ступени.

На левом берегу Тютюсу расположены огороды. Идём по тропинке вверх по левому берегу реки мимо огородов. Тропа выводит нас на автомобильную колею. Через 15 минут подходим к началу серпантина автомобильной дороги. Дорога старая, местами осыпалась, проехать по ней сейчас нельзя. Окружающие склоны поросли сосновым лесом. Для пешего передвижения дорога удобная. Фото 1. 

Через час (от начала серпантина) подошли к месту, где автомобильная колея вброд переходит на левый берег Тютюсу. До места брода река протекает в каньоне, и дорога, набрав серпантином высоту, обходит каньон по верху.

Брод для пешего перехода очень сложен, тем более при довольно высоком уровне воды, как сейчас. 50 м выше брода через Тютюсу перекинут пешеходный мостик из 4-х брёвен. Но подход к нему по левому берегу довольно сложен. Приходится по плохой тропе подниматься по склону в обход больших береговых камней. Возможно, что при низком уровне воды есть проход по кромке берега. По мостику не спеша, наблюдая друг за другом, переходим по одному. Фото 2.

Отметим, что 100 метров не доходя до моста через Тютюсу - переброшено бревно. Фото 3. На нём есть зарубки и укреплены проволочные перила. Тем не менее, переход по бревну довольно рискован. Бешеный поток под ним, уходящий тут же в каньон, не оставляет никаких шансов выжить при любой оплошности.

После переправы на правый берег дорога всё время идёт этим берегом к верховью долины. Через 35 минут (считая от предыдущей переправы) справа по ходу - первое бивачное место. Есть кострище, чистый ручей-родник (вода в реке с песком), можно разместить 3-4 палатки. Через 20 минут проходим мимо красивого водопада высотой примерно 20 м. Водопад образовался на правом боковом притоке Тютюсу. Ещё через 5 минут выходим на большую поляну. Фото 4. Здесь есть сарай и загон для скота.

Еще через 25 минут переходим через небольшой ручей – правый приток Тютюсу. За ручьём - поляна и бивачное место. Есть кострище, столик, небольшой проточный водоём, сделанный на ручье. Вода в ручье чистая. Здесь можно разместить не менее 10-12 палаток.

Движемся по дороге дальше и через 40 минут подходим к небольшой избушке. Около избы есть столик, костровое место. Ровное место – только на дороге. Сегодня ночуем здесь. Фото 5. Дров не очень много, но за 20 минут смогли набрать сухих сучьев для приготовления ужина и завтрака. Воду брали из реки, из её бокового ответвления, где вода немного отстоялась и не такая мутная. 100 метров не доходя домика, слева от дороги, есть крохотный чистый ручеёк-родник, есть даже труба, но из неё ничего не течёт. Родник надо ремонтировать. Погода к вечеру портится, начинается дождь, поэтому ремонт родника откладываем до лучших времён.

Описание составил Назаркин М.А.

3 июля. Долина Тютюсу (изба егеря – приток Аджикол).

Пройдено 2 км, ходовое время 1 час 05 минут.

Перепад +300 м.

Погода хмурится с самого утра. Вскоре после завтрака начинается дождь. Всё-таки собираемся и выходим. Сразу за избой следует участок долины, где дорога размыта. Идём по тропе. На камнях тропинка иногда теряется, но придерживаясь прежнего направления движения, мы вновь её находим. Через 1-1,5 км вновь выходим на старую дорогу. Дорога, не доходя 200-300 метров до правого притока, заканчивается. 

Далее идём по тропе. К ручью подошли через 35 минут (считая от бивака). Ручей имеет ширину порядка 2 м. Переходим его по камням. Есть мнение, что к перевалу нам идти вверх по этому ручью. Тогда надо оставить заброску части продуктов и снаряжения. Распаковываем рюкзаки, уносим и прячем заброску. Дежурные в это время готовят обед. Пока ходили прятать заброску, съориентировались поточнее, и поняли, что ущелье к перевалу Аджикол ещё впереди. Фото 6. До него около 2-х км. 

Идём от ручья дальше. Через 300-400 м тропа выходит на луг и идёт по нему. Через 30 минут останавливаемся в последнем лесочке долины на правом берегу Тютюсу, напротив ущелья Аджикол. Фото 7. Сегодня потратили много времени на ориентирование. Описания пути по ущелью нет, поэтому решаем выход в ущелье провести завтра, а сегодня ограничиться дополнительной разведкой.

Ставим лагерь на берегу реки среди небольших сосен. Здесь есть ровные травянистые площадки. Дрова – сухие сосновые сучья. Чистую воду набирали из небольшого ручья, вытекающего из-под склона.

Описание составил Назаркин М.А.

4 июля. Радиально пер. Аджикол 1А, 3800 м.

Пройдено 6х2 км, ходовое время 10 часов.

Перепад +1350 м, -1350 м.

Всю ночь шёл дождь. От места ночевки поднимаемся по склону (10-15º), поросшему сосновым лесом, перпендикулярно реке Тютюсу. Есть тропинки, которые проложила скотина. Через 15 минут дошли до границы леса. Далее идём по каменисто-травянистым склонам вдоль ручья, придерживаясь направления на начало ущелья Аджикол. Через 10 минут мы отдыхаем у большого камня в начале узкой части ущелья. 

Далее подъём вдоль ручья проходит левым бортом по травянистым и осыпным склонам крутизной до 35º. Фото 8. Через 1 час 10 минут поднимаемся к развилке двух истоков ручья Аджикол. На подходе к развилке встречаем первые снежники на склоне до 35º. Начиная от большого камня у начала узкой части ущелья Аджикол, используем каски, соблюдаем необходимые меры при прохождении камнепадоопасных склонов. Самостраховка ледорубом или лыжными палками – постоянно.

От развилки истоков поворачиваем влево по ходу движения и по каменистым и травянистым склонам крутизной 10-20º (фото 9) движемся правым берегом правого истока ручья Аджикол в направлении барьера конечной морены ледника Аджикол. Фото 10.

На морену поднимаемся в правой, по ходу, части морены. Здесь крутизна подъёма не превышает 25-30º, высота подъёма – 100 м. Наверху морены есть ровные площадки и бивачное место на несколько палаток. Фото 11. Подъём сюда от развилки истоков занял 2 часа 25 минут. Альтиметр показывает высоту 3300 м. Впереди, за поворотом долины вправо по ходу, ледник. На нашей карте у этого ледника нет названия. Будем называть его ледником Аджикол. Это логично, т.к. ледник стекает со склонов вершины Аджикол.

За правым поворотом (по ходу) долины открывается вид на вершину Аджикол и примыкающей к ней гребень (35 минут от бивачной площадки). Фото 12. В месте, где на нашей карте указан перевал Аджикол, просматривается возможность относительно простого подъёма на гребень по снежному кулуару и снежному склону. Фото 12, 13. 

На этой высоте хорошо чувствуется недостаток акклиматизации. Подход по леднику (трещин нет) к началу кулуара занял 1 час 30 минут. Подъём на гребень вершины Аджикол имеет максимальную крутизну в средней части до 45º . Вверху и внизу крутизна - 30º. Перепад высоты около 200 метров. Наиболее крутую часть кулуара проходим способом на три такта. В некоторых местах под снегом на глубине 7-10 см – лёд. Но рядом, чуть в стороне, удаётся найти более глубокий снег, который позволяет изготавливать надёжные ступени. Используем каски. Подъём занял около 1 часа. 

Трудность пройденного пути - не менее 1Б. На гребне нет никакого намёка на тур. Более того, к леднику Каярта гребень обрывается крутым (не менее 60º) скальным склоном. Есть снежный карниз, нависающий в сторону ледника Каярта. Фото 14. Трудность спуска-подъёма в этом месте со стороны ледника Каярта оценить довольно сложно, но, по-видимому, она не менее чем 2Б. С гребня внизу виден ледник Каярта и перевалы в его верховьях. Фото 17.

С гребня спустились по пути подъёма. Крутой участок проходили на три такта лицом к склону. Спуск занял 50 минут. Ещё раз сверились с картой. Мы поднялись на гребень в месте, где на карте (составитель Ляпин В.Г.) нарисован перевал. Наша разведка показала, что простого перевала здесь нет!

В поисках возможного перевала Аджикол обходим по леднику скалистую часть гребня (метров 300-350, 5 минут) и поднимаемся на гребень по осыпному склону крутизной до 35º. Фото 12. Здесь подъём занял 40 минут. Высота склона около 150 метров. Много живых камней. Используем каски и соблюдаем все меры безопасности при прохождении камнепадоопасных склонов. Трудность подъёма на этом участке соответствует 1А. 

На гребне - небольшой снежный карниз в сторону ледника Каярта. Фото 15. К леднику Каярта спускается крутой (до 40-45º), осыпной, заснеженный склон с выходами скал. Фото 16.

Пройдя по гребню на северо-запад 150-200 м, обнаружили тур без записки. Характер склонов в сторону ледника Каярта здесь такой же (крутая осыпь, сильно разрушенные скалы, снежники), только чуть-чуть (на 5º), положе. Впрочем, весь склон до ледника не просматривается и за перегибами возможны любые сюрпризы. 

Ещё дальше, за туром, склон гребня к леднику Аджикол становится круче, появляются выходы полуразрушенных скал. Подъём там от ледника Аджикол проблематичен и не безопасен. Поэтому единственно возможное место, где может быть перевал Аджикол – это здесь. Фото 12, 15. Трудность склона со стороны ледника Каярта в этом месте следует оценить не менее 1Б. 

К леднику Аджикол спускаемся от тура по осыпному склону (средняя и мелкая осыпь) крутизной до 35º. Есть участки с живыми камнями. На спуске расходимся по склону шеренгой и спускаемся прямо вниз к леднику. Спуск до ледника занял 10 минут. Далее продолжаем спуск по пути подъёма. Спуск в лагерь из-под перевального взлёта занял 2 часа 50 минут.

Описание составил Назаркин М.А.

5 июля. Днёвка.
Во время днёвки руководитель группы спустился вниз, доехал до Нальчика, получил пропуска в пограничную зону и вернулся обратно. Теперь можно идти дальше.

Описание составил Назаркин М.А.

4.2. Перевал Семеновского 2А, 3850 м.
6 июля. Долина Тютюсу (приток Аджикол – морена ледника Тютю).
Пройдено 3 км, ходовое время 3 часа.

Перепад высоты +550 м.

Пасмурно, облачно, но облака выше вершин. Фото 18. На сегодня запланирован небольшой по протяжённости переход. Задача на сегодня – выйти на стартовую позицию перед прохождением перевала Семеновского. Это всего 4-5 км, правда, набор высоты при этом 600-700 м. Всей работы - на 3-4 часа.

Решили выйти попозже (группа накануне отдыхала, но руководитель с пропусками в пограничную зону вернулся довольно поздно). Конечно, выход после 12 часов дня - это в тактическом плане невыгодное решение. Забегая вперёд, отметим, что из-за ухудшения погоды днём (это характерное явление) мы не дошли до намеченного места ночлега и были вынуждены корректировать дальнейшие планы.

Вышли в 12.35. Идём по тропе правым берегом реки. Через 10 минут проходим границу леса. Рукав реки прижимает тропу к самому склону, местами заставляет её забираться на склон. При подходе к притоку, вытекающему из цирка перевала Штенберга, тропа теряется (от границы леса – 2 часа).

Приток достаточно бурный. Через него переправляемся в месте, отмеченном турами. Переправа проходит по одному, частично по камням, частично по воде. Поддерживать равновесие на камнях хорошо помогают альпенштоки. Не намочить ноги удалось не всем.

Далее начинается подъём на морену. Поднимаемся травянистым склоном с выходами камней. Крутизна, в среднем, 25º.Тропы нет. Фото 18. Через 30 минут подъёма выходим на более пологую часть морены ледника Тютю. Фото 19. Здесь обнаружили слабую тропу.

Погода резко портится, плотные облака наползают на морену, закрывая все ориентиры. Начинается дождь. Через 20 минут движения под дождём встретили хорошее бивачное место. Ставим лагерь здесь, полагая, что мы достаточно близко к перевалу. 

Площадка песчано-каменистая, воду брали из небольшого, чистого ручья в 10 м от палаток. Готовили на примусах. К вечеру облака рассеялись, впереди виден перевал Семеновского. Фото 20.

Описание составил Никишин А.С.

7 июля. Ледник Тютю – радиально пер. Семеновского 2А, 3850 м – ледник Тютю.
Пройдено 2+2х2 км, ходовое время 5 часов 55 минут.

Перепад +850 м, - 750 м.

С утра погода отличная, но выясняется, что у одного участника не совсем хорошее самочувствие. Посовещавшись, собираемся и выходим. Для начала надо дойти до ближайшей к перевалу бивачной площадки.

Идём по слабой тропе, проходящей по покровной морене ледника Тютю. Подъём небольшой. Фото 21. Через 1 час 05 минут дошли до последней бивачной площадки (на морене), ближайшей к перевалу Семеновского. Учитывая не совсем хорошее самочувствие одного из участников и потерю лишнего времени сегодня (ночевать вчера надо было здесь), решаем заменить сквозное прохождение перевала Семеновского на радиальный выход на перевал, с переходом, в дальнейшем, через запасной перевал Киллар.

Ставим лагерь на этой площадке (фото 22) и быстро собираемся в технический радиальный выход. Основные сложности перевала Семеновского сосредоточены с этой стороны (со стороны ледника Тютю). 

Сразу одеваем системы и каски. Связываемся у последних камней морены. По почти ровному леднику Тютю идём в связках в направлении гладких скал в нижней части подъёма на перевал Семеновского. Фото 23. 

За 40 минут доходим до нижних скал. Снег ещё не раскис, тропёжка - 5-7 см. Крутизна снежно-ледового склона в районе нижних скал – до 35º. Поднимаемся, закладывая зигзаги серпантина. Фото 24. Снег достаточно жёсткий, ступени приходится рубить рантом ботинка. Регулярно меняем ведущего. Этот участок взлёта преодолевали 30 минут.

Выше нижних скал следует более пологий участок склона, который через 150-200 метров переходит в длинный перевальный взлёт. Высота этого взлёта - не менее 300 метров. Здесь можно наметить два пути подъёма на перевал. Справа или слева от скал в средней части взлёта. Выше скал оба варианта соединяются. Склон правее скал (по ходу) выглядит более крутым. К тому же снега на склонах столько, что впору оценить лавинную опасность. Маршрут левее скал (по ходу) менее лавиноопасен. Выбираем левый (по ходу) вариант подъёма на перевал.

Крутизна снежно-ледового склона возрастает от 30º в низу, до 40º в средней части, и до 45º в верхней части взлёта. Фото 25, 26. В нижней части этого взлёта пересекаем несколько небольших лавинных конусов. Хотя, по нашей оценке, лавинная опасность сейчас минимальная, тем не менее, линию подъёма выбираем под защитой небольших скальных островков на снежно-ледовом склоне. Фото 25, 34. На крутом склоне глубина тропления значительно возрастает. Чтобы не обламывались ступени, приходится делать максимально большие шаги. В некоторых местах под тонким слоем снега обнаруживаем плотный, обледеневший наст.

Нижнюю и среднюю части взлёта преодолеваем в связках с одновременной страховкой. В верхней части склона, вблизи скал, переходим на попеременную страховку через ледоруб. В месте, где выше скал в средней части взлёта соединяются оба варианта подъёма, продолжаем подъём левее (по ходу) седловины перевала по простым (но местами обледенелым) скалам крутизной до 45º. Здесь используем попеременную (через выступ) и одновременную (закладывая верёвку за выступы) страховку. Фото 26, 34.

На перевальный гребень поднялись левее (по ходу) и немного выше седловины перевала. Фото 27. Подъём на перевал от пологого участка выше нижних скал занял 1 часа 50 минут. С перевала на юго-востоке хорошо виден заснеженный ледник Джайлык и путь спуска к нему. Фото 28. В туре обнаружили записку годовалой давности.

Спуск надёжнее всего проводить по перилам. С седловины перевала в сторону ледника Тютю уходит снежный склон крутизной до 50º в верхней части, и до 40-45º далее. Чуть ниже седловины из-под снега выглядывают гладкие плиты с участками натёчного льда. Фото 29, 30. Первую верёвку закрепляем на петле за большой камень на седловине. Все участники спускаются с верхней страховкой, последний участник – по сдвоенной верёвке с самостраховкой схватывающим узлом. Верёвку продёргиваем.

Вторую верёвку закрепляем на ледорубе. Спускаемся по ней с самостраховкой схватывающим узлом. Последние два участника спускаются с попеременной страховкой через ледоруб. В конце второй верёвки делаем траверс вправо по снежному склону крутизной до 45º (фото 31) и выходим на следы нашего подъёма. На участке горизонтального траверса закрепляем перила длиной 25 метров. Горизонтальные перила проходим на скользящем карабине, с самостраховкой ледорубом. Последний участник – с самостраховкой ледорубом при страховке верёвкой через ледоруб другим участником

По линии следов подъёма повесили на спуск 55 метров перил (15+40 м), закреплённых на ледорубах. Страховка – верхняя для крайних участников связок, и с помощью схватывающего узла – для среднего участника в связке-тройке. Последней спускалась связка-двойка с попеременной страховкой через ледоруб.

Далее спускались в связках с одновременной страховкой вдоль линии подъёма. Спуск с перевала до основания нижнего взлёта (не менее 400 м по высоте, 4 перильные верёвки) занял 1 час 30 минут. Далее за 20 минут по пологому леднику Тютю возвращаемся в лагерь.

Наш лагерь стоит на песчано-каменистой морене. Вода чистая из ручья в 20 м от палаток. Готовили на примусах.

Описание составил Никишин А.С.

4.3. Перевал Киллар 1Б, 3850 м.

8 июля. Ледник Тютю – пер. Киллар 1Б, 3850 м – долина Джайлык.

Пройдено 14 км, ходовое время 9 часов 30 минут.

Перепад +750 м, -1550 м.

С утра на небе ни облачка. Идём по пологому леднику Тютю в направлении вершины Кенчат и выходим на морену ледника Западный Кенчат. Фото 32.

Поднимаемся по каменистой, заснеженной морене (до 20º) и пересекаем её в направлении на левую (по ходу) часть ледника Западный Кенчат. Фото 33. Перед выходом на ледник одеваем системы, каски и связываемся. От конца языка ледника Западный Кенчат хорошо виден перевал Семеновского и наш путь, пройденный вчера. Фото 34 (снято с увеличением).

Движение в связках начинаем в левой (по ходу) части ледника. Затем выходим ближе к середине, обходя неровности ледника. Фото 35. В этой части встречаются закрытые трещины. Далее по ровному и пологому леднику подходим к взлёту на перевал (от выхода из лагеря – 4 часа). Фото 36.

Взлёт на перевал – снежный, с выходами скал в верхней части. Крутизна в среднем 35º, высота взлёта – около 100 м. Вся седловина перевала закрыта карнизом, нависающим в нашу сторону. По всему периметру - склона следы небольших лавин. Фото 36. В данный момент лавинная опасность минимальная, т.к. снег ещё не раскис. 

Поднимаемся в левой (по ходу) части перевального склона, в обход снежного карниза. Подъём на гребень в этом месте занял 30 минут.

Тур искали на седловине, но не нашли, видимо, он под снегом. Вид с перевала на ледник Западный Кенчат и пройденный по нему путь представлен на фото 37. Вид с перевала на ледник Южный Кенчат и предстоящий по нему путь представлен на фото 38. С места выхода на гребень (левее по ходу седловины, фото 39) спускаемся в связках на ледник Южный Кенчат по снежно-ледовому склону крутизной до 30-35º, 10-15 м по высоте. Далее идём 200 м по пологому леднику, забирая правее, в обход большого скального острова. На уровне скального острова крутизна ледника увеличивается до 25-30º. Идти удобно. Фото 41, 42.

По леднику держим направление к левобережной морене. Встречаются редкие трещины. По раскисшему снегу (проваливаемся по колено, а то и по бедро) не без труда выходим на морену. Здесь развязываемся. Спуск с перевала по леднику Южный Кенчат до морены занял 1 час 20 минут.

На морене обнаруживаем туры, которые скоро выводят на хорошо заметную тропу. С морены спускаемся по тропе, по крутому (до 35º) склону протяжённостью 150-200 м, по правому берегу ручья, вытекающего из цирка перевала Каярта. На пологой террасе, следуя турам, переходим на левый берег этого ручья (от выхода на морену – 20 минут). В дальнейшем весь спуск до долины Башильауз проводим левым берегом по тропе.

В процессе спуска преодолеваем несколько ступеней: 

· скально-осыпная ступень ниже ледника (под ней, на террасе, «Килларские ночёвки», около 3400 м, фото 43);

· ступень перед впадением реки Кенчат в Джайлыксу (фото 44);

· ступень перед выходом в долину Башильауз.

На пройденном пути, при спуске с перевала Киллар, бивачных мест не очень много. Можно отметить площадки на морене, террасу ниже конечной морены ледника, террасу в долине р. Джайлыксу. На последней террасе, хоть она, в целом, и ровная, удобных мест для бивака мало. Эта терраса во многих местах сырая, с кочками и камнями. К тому же здесь пасётся скот.

Сегодня спуститься в долину Башильауз не успели. В наступающих сумерках, под дождиком, ставим лагерь на травянистой пологой террасе (фото 44) недалеко от начала спуска в долину Башильауз. Спуск сюда от выхода на тропу левого берега занял 3 часа 10 минут.

Воду брали из небольшого ручья, вытекающего из-под склона. Площадка травянистая, ровная, на 3-4 палатки. Готовили на примусах. В километре выше нашего лагеря расположен кош.

Описание составил Никишин А.С.

4.4. Перевал Голубева 2А, 3765 м.

9 июля. Долина Джайлык – Долина Башильауз – ледник Башиль Северный.

Пройдено 11 км. Ходовое время 5 часов 35 минут.

Перепад -200 м, +900 м.

С утра погода хорошая. По тропе левого берега Джайлыксу спускаемся в долину Башильауз. На перегибе склона начинается сосновый лес. Крутизна спуска до 35º, перепад высоты – 230 м. До турбазы Башиль спустились за 30 минут. При подходе к турбазе переходим по пешеходному мостику речку Джайлыксу. Турбаза расположена в красивом сосновом лесу. В зданиях турбазы разместилась пограничная застава. Здесь серьёзно проверили наши документы, пропуск и пропустили дальше.

От заставы идём по долине Башильауз левым берегом по хорошей тропе. Вскоре сосновый лес заканчивается. Через несколько сот метров проходим мимо коша, расположенного на открытой местности. За кошем начинается подъём в обход каньона реки Башильаузсу. Далее движемся по пологой травянистой террасе(фото 45), по моренным отложениям и выходим на ледник Башиль. Этот участок пути занял у нас 2 часа 25 минут. Из трудностей на пройденном отрезке можно отметить переправу через основной рукав реки, стекающей с ледника Чегем. Хоть здесь и положены два брёвнышка, мы для надёжности растянули перильную верёвку, которую использовали для поддержания равновесия. Не очень удобен и выход на ледник вдоль левого борта крутых склонов боковой морены. Здесь затрудняет движение хаос моренных отложений.

По леднику идём левым краем по покровной морене в направлении хорошо заметного потока с ледника Северный Башиль.  На леднике встречаются каменные грибы (фото 46), ледовые желоба с ручьями и колодцы (опасно!). Ледник открытый, редкие трещины легко перешагиваются или обходятся. Путь по леднику Башиль до начала подъёма к леднику Северный Башиль занял 40 минут.

Поток с ледника Северный башиль протекает по крутому склону. Правый борт – Бараньи лбы и скалы. Левый борт – крутой осыпной и конгломератный склон. Фото 47, 48. Это наиболее трудный участок за сегодняшний день.

Перед началом подъёма одеваем каски, достаём ледорубы. Поднимаемся левым бортом плотной группой с тщательной самостраховкой ледорубом. Есть живые, ненадёжно лежащие камни. Крутизна среднего участка подъёма - не менее 40-45º. Перепад высоты от ледника Башиль до пологой морены ледника Северный Башиль - порядка 200 м. На преодоление этого участка затратили около 2 часов. К вечеру спустилась низкая облачность, временами идёт снег.

Лагерь поставили на каменистой морене ледника Северный Башиль. Фото 49. Готовили на примусах, вода из ручья - в 20 м от палаток.

Описание составил Миллер Д.Ю.

10 июля. Ледник Башиль Северный – пер. Голубева 2А, 3765 м – Нижние Кичкидарские ночёвки.

Пройдено 8 км, ходовое время 4 часа 55 минут.

Перепад + 750 м, -750 м.

С утра погода хорошая. Учитывая наше отставание от запланированного графика движения, а так же реальную снежно-ледовую обстановку (на склонах довольно много снега, существует лавинная опасность), принимаем решение отказаться от прохождения перевала Ярославский (на спуске - длинный, возможно, лавиноопасный кулуар) и проходить запасной перевал Голубева.

Идём к леднику Северный Башиль левым краем моренных отложений. Фото 50. Тропы нет. Язык ледника нависает над бараньими лбами. Не исключены обвалы льда. Внизу, под языком ледника, несколько ледовых глыб. 

Держим направление к карману-кулуару между ледником и боковой мореной справа по ходу движения. Линию движения выбираем так, чтобы не пересечься с возможным обвалом языка ледника слева, и не находиться на пути возможного камнепада с крутых склонов морены, справа по ходу. Фото 50. 

На ледник поднимаемся по снежному склону кармана-кулуара. Крутизна до 30º, снег жёсткий, трещин до более пологой части ледника – нет. Поднявшись на ледник (1 час 20 минут от бивака), делаем связки. Фото 51. 

Далее идём в направлении хорошо видимой седловины перевала Голубева, обходя зоны трещин и неровности ледника. Фото 52. Подход по леднику под перевальный взлёт занял 1 час 20 минут.

Взлёт на перевал - снежный. Крутизна склона - до 35-40º, высота взлёта – 60 метров. По всему склону есть следы небольших лавин. В данный момент оцениваем лавиноопасность склона как слабую, тем не менее намечаем линию движения по взлёту вертикально вверх, в направлении небольшого скально-осыпного островка в верхней части склона. Фото 53, 54. 

Перед выходом на перевальный взлёт развязываемся. В нижней и средней части взлёта снег довольно плотный, подниматься удобно. В верхней части взлёта снег глубокий, более рыхлый и сырой. Приходится тщательно утрамбовывать, с подсыпанием снега, каждую ступень и делать максимальное расстояние между ними, чтобы ступени не обламывались. Подъём по перевальному взлёту занял 20 минут.

На перевале - небольшая мульда, в которой можно спрятаться от ветра. Фото 55. Внизу виден ледник Юном и весь дальнейший путь по нему. Фото 56.

Спуск начинаем в правой части седловины. Крутизна склона – до 35º, высота - порядка 100м. Снег на этой стороне перевала успел здорово раскиснуть. Лавиноопасно. По всей ширине седловины спускаем небольшие лавинки, они сметают неустойчивый верхний слой снега. Спуск производим вертикально вниз по линии падения воды, по следу спущенной нами лавинки. Фото 57, 58. Идём в связках, состояние склона позволяет двигаться с одновременной страховкой. Спуск до пологой части ледника занял 15 минут.

Далее идём в связках по середине ледника Юном. Постепенно приближаемся к правой боковой морене и выходим на неё. Переход из-под перевала до морены занял 40 минут. Здесь развязываемся и продолжаем спуск по морене. Постепенно появляется тропа, которая через час выводит нас к Нижним Кичкидарским ночёвкам. 

Бивачные места здесь есть по обоим берегам реки Куллумколсу. На наш взгляд, более удобное место – на левом берегу. Речку Куллумколсу в месте, отмеченном турами, переходим вброд. Брод простой – глубина до 40 см, ширина – 7-8 м.

Бивачная площадка просторная, песчано-каменистая с задернованными участками. Фото 59. Здесь могут разместиться 20-30 палаток. Высота - около 3000 м. Воду брали из реки (к вечеру вода немного мутная, требует отстоя). Готовили на примусах. К вечеру, как обычно, облачность сгущается, идёт дождь, временами со снегом.

Описание составил Миллер Д.Ю.

11 июля. Нижние Кичкидарские ночёвки – долина Адырсу – долина Кыртык.

Пройдено 22 км, ходовое время 6 часов 45 минут.

Перепад –1600 м, +500 м.

С утра погода неплохая, хотя есть облака. От места ночёвки снова переходим вброд речку Куллумколсу. Воды утром гораздо меньше. Чтобы не мочить подсохшие ботинки, речку переходим в запасной обуви. 

Далее идём по тропе правым берегом реки. Фото 60. Проходим ступень долины высотой около 300 м. На высоте 2700 метров есть неплохое бивачное место на 5-6 палаток. Здесь же есть редкий кустарник, в котором можно найти немного сухих дров. Спуск до этого места занял 30 минут. 

Дальнейший спуск по тропе правым берегом реки через 40 минут выводит нас к пешеходному (для скотины) мостику через Куллумколсу. Здесь же - граница леса. На левом берегу, чуть ниже мостика, кош. От него по тропе в сосновом лесу, мимо остатков развалин старого альплагеря Джайлык (разрушен селем в 1984 году), через 10 минут (500 метров) выходим на дорогу по долине Адырсу.

По долине Адырсу идём вниз по хорошей грунтовой дороге. Фото 61. Проходим мимо лагеря Джайлык (новый). Ступень автомобильного подъёмника (60 м) проходим по пешеходной лесенке слева от подъёмника. Лесенка местами покорежена, а в средней части 1-2 пролёта отсутствуют. От подъёмника в долину Баксана ведёт асфальтовая дорога. Хорошо видно посёлок Верхний Баксан и ущелье Кыртык. Фото 62. Путь по долине Адырсу до центральной части посёлка Верхний Баксан занял 2 часа 35 минут.

Взяли свою заброску, купили хлеба, загрузили рюкзаки, пообщались с сотрудниками Национального Парка (см стр.6-7)и пошли дальше.

В пределах посёлка переходим по автомобильному мосту на левый берег реки Кыртык. В 100 метрах от моста начинается крутой серпантин дороги в ущелье Кыртык. Дорога проложена геологами в 80-х годах прошлого века (до этого была только пешеходная тропа через нижнюю часть ущелья). В настоящее время дорога во многих местах завалена камнями, осыпалась. По ней можно пройти пешком или на лошади (ещё 2-3 года назад здесь проезжали машины). Через 2 часа 40 минут подходим к первому левому притоку реки Кыртык – притоку Джугурташ. 

За притоком, в 100 м, есть кош. За ним в 200-300 метрах - ещё один. Второй кош давно не используется, вокруг всё заросло. Через 10 минут, мимо второго коша спускаемся к реке. Здесь, среди старых облепиховых деревьев, есть ровная травянистая площадка на 3-4 палатки, проложен арык. Ставим лагерь здесь. Воду брали из арыка в 1 м от палаток, готовили на костре. 

Описание составил Бекин К.А.

12 июля. Днёвка.
Вчерашний разговор с сотрудниками Национального Парка и поздний вечерний переход (нас задержали на 2 часа, а ночевать ниже этого места в долине Кыртык негде) немного выбили нас из колеи. Отдыхаем.

Описание составил Бекин К.А.

4.5. Перевал Джикаугенкез Северный* 1Б, 3550 м.

13 июля. Долина Кыртык – долина Субаши (разрушенный посёлок геологов).

Пройдено 17 км, ходовое время 4 часа 50 минут.

Перепад +1200 м.

Идём по дороге левым берегом реки Кыртык. Фото 63. Через 1 час 20 минут проходим мимо скалы Уллукая. Фото 64. А ещё через 50 минут обедаем у левого притока Уллуусенчи.

Вскоре дорога разветвляется. Идём по дороге влево по ходу в верховье долины Субаши. Фото 65. Дорога серпантином набирает высоту и уходит к верховью Субаши по склонам хребта высоко над рекой. С дороги можно разглядеть Эльбрус, район перевала Джикаугенкез, взлёт на перевал Джикаугенкез Северный и район перевала Балык. Фото 66.

* Предлагаем седловину севернее перевала Джикаугенкез (Чаткара) называть перевалом Джикаугенкез Северный.

Мест для организации лагеря при подходе к перевалу Балык или Джикаугенкез Северный не так уж и много. Можно найти место на дороге, но ещё нужна вода. Удобное место – на площадке разрушенного посёлка геологов, недалеко от штольни. Здесь много ровного места, есть чистый ручей. Сохранился один домик из шлакоблоков технического назначения (возможно, была дизельная). Есть много деревянных обломков досок и брёвен, которые можно пустить на дрова. Существенный минус – неуютно. До места посёлка от притока Уллуусенчи шли 2 часа 40 минут.

Ночуем здесь. Готовим на костре. Дрова – обломки досок. Воду брали из ручья, протекающего по площадке посёлка. 

Начиная с обеда, временами накрапывает дождик. К вечеру дождь усилился, пошел мокрый снег.

Описание составил Бекин К.А.

14 июля. Долина Субаши (разрушенный посёлок геологов) – пер. Джикаугенкез Северный 1Б, 3550 м – ледник Джикаугенкез – морена ледника Микельчиран.

Пройдено 14 км, ходовое время 6 часов 05 минут.

Перепад +850 м, -350 м.

Всю ночь шёл дождь со снегом при хорошем ветре. Утром гораздо спокойнее. Осадков нет, но низкая облачность существенно ограничивает видимость. Принимаем решение вместо перевала Балык проходить северную седловину перевала Джикаугенкез (запасной вариант). Перевал нам удалось хорошо разглядеть вчера с дороги. Фото 66. Кроме того, к седловине почти до самого верха подходит старая дорога. Фото 67.

Идём по дороге. Через 25 минут подходим к брошенной штольне. Здесь тоже можно поставить лагерь из 3-4 палаток, но воду из ручья, вытекающего из штольни, пить нельзя. Даже её внешний вид показывает это, не говоря уже о химическом анализе. Воду здесь можно найти в небольших ручейках из снежников. 

Продолжаем движение по частично заснеженной дороге. Погода постепенно улучшается, облака расходятся. Через 45 минут, под седловиной перевала, дорога заканчивается. 

Далее поднимаемся по осыпному склону крутизной до 30º. Высота подъёма от дороги до седловины – 90 метров. Фото 67, 68. На преодоление этого участка затратили 30 минут. 

На перевале ветрено, зябко. Фото 71. С перевала хорошо видно ледник Джикаугенкез, пик Калицкого. Фото 69. Вершина Эльбруса закрыта плотными облаками. Вид назад на пройденный путь представлен на фото 70.

С перевала спускаемся по мелкой, местами подвижной осыпи. В некоторых местах осыпь лежит на плотном основании (возможно, это лёд). В средней и нижней части взлёта есть снежники. Крутизна склона на большей части - 30-35º. Высота – 250 м. Фото 72. Спускаемся в касках с самостраховкой ледорубом, плотной группой. Спуск занял 20 минут.

Цирк перевала отделён от ледника Джикаугенкез промоиной. Обходим её, сделав крюк в 300-400 метров на юго-запад, к верховью ледника. Далее пересекаем ледник Джикаугенкез, придерживаясь направления на низкую морену правее пика Калицкого. В средней части ледника - снежное болото. Здесь приходится идти по снежно-водяной каше глубиной по колено. Перед выходом на морену – другое препятствие. Морена отделена от ледника промоиной с отвесными стенками в 2-3 метра. Ширина промоины - от 1,5-2-х метров, не позволяет перепрыгнуть через неё с рюкзаком. По промоине протекает бурный поток шириной 1-1,5 м. 

После небольшой разведки обнаружили место, где нависающие борта промоины образуют мостик. Организовав перильную страховку, переходим через промоину на морену. Фото 73. Переход по леднику до левобережной морены занял 1 час 15 минут.

Далее идём вниз по морене и через 20 минут выходим к озеру. Здесь обедаем. Высота около - 3000 м.

От озера, обойдя его слева (по ходу), движемся в направлении на запад, пересекая многочисленные ручьи и холмы моренных отложений. Пересекаем покрытый моренным чехлом язык ледника Микельчиран и поднимаемся вдоль его левобережной морены. Отметим, что на этом участке передвижение довольно трудоёмкое, оптимальная линия движения среди моренных гребней, холмов и промоин не очевидна. Также затруднена ориентировка, особенно если облаками закрыт Эльбрус и его ледовые склоны.

К вечеру погода ухудшается. Ветер усиливается, временами идёт снежная крупа, видимость часто ограничена до 200-300 м. Ставим лагерь на левобережной морене ледника Микельчиран на высоте 3600 м. Фото74.

Здесь есть каменисто-шлаковые площадки на 2-3 палатки. Воду брали из ручейка, протекающего по краю морены. Готовили на примусах.

Описание составил Бекин К.А.

4.6. Перевал Ирикчат 1Б, 3667 м.

15 июля. Морена ледника Микельчиран – пер. Ирикчат 1Б, 3667 м – долина Ирикчат.

Пройдено 11 км, ходовое время 3 часа 15 минут.

Перепад высоты –1000 м, +460 м.

Ночью ветер усилился до штормового. Каркас одной из трёх палаток не выдержал напора и сложился. Утром погода не предвещает улучшения – Эльбрус постоянно закрыт облаками. Временами идёт снежная крупа, ветер порывистый.

К сожалению, времени для выжидания погоды у нас не осталось, можем опоздать на обратный поезд. Принимаем решение отказаться от восхождения на Эльбрус и заканчивать маршрут запасным вариантом через перевал Ирикчат. От места ночёвки пересекаем ледник Микельчиран в направлении на восток. Далее по холмам моренных отложений движемся в том же направлении. Проходим мимо нескольких моренных озёр и поднимаемся на левобережную морену ледника Джикаугенкез в километре ниже пика Калицкого. На этот переход затратили 1 час 20 минут.

По морене движемся к пику Калицкого. Вид с морены на перевал Ирикчат представлен на фото 75. Хорошо просматриваются склоны перевала Балык. Фото 76 (снято с увеличением). 

У подножия пика Калицкого упомянутая выше промоина пересыпана оползнями со склонов пика. Здесь с морены переходим на ледник Джикаугенкез и движемся к перевалу Ирикчат. Фото 77. По пути опять пересекаем снежное болото. Снег ещё не раскис, поэтому удаётся пройти, не замочив ног. На переход от морены до подножия перевала затратили 1 час.

Взлёт на перевал - снежно-ледовый. Максимальная крутизна - 35-40º на коротком участке в 30-40 метров. Снег умерено жёсткий, рантом ботинка позволяет изготавливать надёжные ступени. Применяем самостраховку ледорубом. Общий набор высоты - около 200 м. Подъём по перевальному взлёту занял 35 минут. Фото 78.

Седловина перевала - широкая, пологая, осыпная. На перевале сильный ветер. Эльбрус по-прежнему закрыт облаками. Фото 79. Вид с перевала на пройденный от пика Калицкого путь представлен на фото 80. Вид в долину Ирикчат – на фото 81. 

Спуск с перевала проходит по мелко осыпному склону крутизной до 30-35º. Есть тропа. Высота осыпного склона до ледника Ирик – 130 метров. На спуск до ледника затратили 10 минут. По леднику Ирик идём в левой части, по снежникам и морене. Фото 82. На морене есть бивачная площадка на 7-8 палаток. Отсюда вниз уходит тропа, маркированная турами. По тропе преодолеваем скальную ступень ниже языка ледника Ирик. 

Далее по пологим заснеженным склонам долины Ирикчат выходим на просторную травянистую лужайку на правом берегу реки (переход через реку по снежному мосту). Фото 83. Путь сюда от подножия перевала занял 50 минут.

На лугу можно разметить много палаток, но удобные ровные места покрыты коровьими лепёшками. Расчищаем место под палатки и ставим лагерь. Фото 83. Воду брали из чистого ручья, стекающего с правого склона долины (вода в реке Ирикчат - мутная). Готовили на примусах. Характер погоды в течении всего дня не менялся – сильный ветер, кратковременные снежные заряды или дождь.

Описание составила Карпова С.В.

16 июля. Днёвка.
Дальнейший путь до посёлка Эльбрус не представляет трудностей при любой погоде. Поэтому можно позволить себе немного отдохнуть. Конечно, лучше проводить днёвку в лесной зоне, но представители Национального Парка и просто местные жители могут создать немало проблем. Поэтому проводим днёвку здесь. Утром и в первой половине дня - дождь. Двойная облачность – вверху и внизу. Фото 84. В течение дня - постоянный ветер умеренной силы.

Описание составила Карпова С.В.

17 июля. Долина Ирикчат – долина Ирик (развилка).

Пройдено 7 км, ходовое время 2 часа 10 минут.

Перепад –800 м.

С утра идёт дождь. Пытаемся дождаться улучшения погоды. Не получается. Дождь идёт весь день с краткими перерывами. Выходим после обеда. От места ночлега переходим на левый берег реки Ирикчат. Здесь есть тропа. Спускаемся по тропе левого берега. По пути преодолеваем три ступени. Между ступенями расположены ровные травянистые террасы. До начала спуска в долину Ирика шли 1 час 20 минут. Последняя, четвёртая ступень, выводящая в долину Ирик - самая большая. Перепад высоты этой ступени - 250 м, крутизна – до 35º. Спускаемся серпантином по тропе. Спуск заканчивается у коша. Спуск по этой ступени занял 30 минут.

Далее идём по тропе левым берегом реки Ирик и через 20 минут ставим лагерь в небольшом сосновом лесочке. Здесь традиционное бивачное место. В этом году оно значительно пострадало. Лавиной с левого борта долины снесло большую часть сосновой рощи, где располагались бивачные площадки. Фото 85. Остались нетронутыми несколько деревьев. Теперь здесь могут разместиться только 2-3 группы. 

Весь спуск и установка лагеря проходили под дождём. Воду брали из реки. На дрова собрали немного сухих сучьев и дополнили их сырыми сосновыми сучьями и брёвнами из числа снесённых лавиной. Готовили на костре. Развели большой костёр и немного подсушились.

Описание составила Карпова С.В.

18 июля. Долина Ирик (развилка) – посёлок Эльбрус.

Пройдено 7 км, ходовое время 2 часа 05 минут.

Перепад –550 м.

Вышли в 6 часов. По тропе идём вниз. Через 1 час 10 минут подошли к началу крутого спуска. Река в этом месте протекает в каньоне глубоко внизу. Левый борт долины – конгломератный склон с причудливыми останцами. Спускаемся по тропе. Фото 86. Крутизна склона – до 45º, высота – 250 м.

Спуск заканчивается выходом на горизонтальный участок широкой тропы. Немного ниже - нарзанный источник. Преодоление этого участка заняло 20 минут.

Далее по широкой тропе спускаемся серпантином в посёлок Эльбрус. Встреча с водителем нашей машины на шоссе назначена у начала посёлка. Поэтому идём через посёлок к мосту через Баксан, переходим его по мосту и выходим к началу посёлка (от нарзана – 35 минут). В назначенный час садимся на заказанный микроавтобус и уезжаем в Нальчик.

Описание составила Карпова С.В.

5. Картографический материал.

5.1. Введённые обозначения на картах и схемах.

Обозначение
Что обозначает


Пройденный маршрут группы.


Начало и окончание маршрута.


Места и даты ночлегов.


Места возможных ночлегов.


Запланированный маршрут.


Запасные варианты.


Направления аварийного выхода.


Порядковый номер откорректированного объекта.


Погранзастава.


Гребень морены.


Место и сектор фотографирования, номер фотографии в отчёте.

Подготовил Миллер Д.В.

5.2. Список откорректированных объектов на маршрутной карте.

№
Объект

1.
Пешеходный мост через Тютюсу.

2.
Серпантин грунтовой дороги.

3.
Бревно с перилами через Тютюсу.

4.
Автомобильный брод через Тютюсу.

5.
Пешеходный мост через Тютюсу.

6.
Изба егеря.

7.
Тропа.

8.
Пешеходный «чертов» мостик через Башильаузсу.

9.
Озеро.

10.
Пешеходный мостик через Куллумколсу.

11.
Автомобильный подъёмник.

12.
Домик пастуха.

13.
Домик пастуха.

14.
Изгиб дороги.

15.
Домик пастуха.

16.
Пешеходный мост через Кыртык.

17.
Пешеходный мостик через Субаши.

18.
Домик пастуха.

19.
Каньон на реке Субаши.

20.
Брошенная геологическая дорога.

21.
Остатки посёлка геологов.

22.
Штольня.

23.
Правильное место расположения перевала Балык.

24.
Неверное место расположения перевала Балык.

25.
Место расположения перевала Джикаугенкез Северный.

26.
Тропа в долине Ирикчат.

27.
Морена, отходящая от пика Калицкого.

28.
Каньон на реке Ирик

29.
Кош в долине Джайлык

30.
Погранзастава.

31.
Кош в долине Джайлык.
32.
Каньон на реке Башильаузсу.

Подготовил Миллер Д.В.


5.5. Схемы сложных участков.

Ущелье Аджикол.

Схема 1. Выполнил Миллер Д.В.
М 1:25 000





Схема 2. Выполнил Миллер Д.В.
М 1:25 000


Схема 3. Выполнил Миллер Д.В.

Перевал Голубева (2А, 3765).

М 1:25 000




Перевалы Джикаугенкез Северный (1Б, 3550) и Ирикчат (1Б. 3667).

Схема 4. Выполнил Миллер Д.В.
М 1:25 000


Список перевалов, приведённых на схемах 1-4.

№ на схеме
Схема
Название перевала
Категория трудности
Высота, м

4
4
Балык
1Б
3550

5
4
Джикаугенкез Северный
1Б
3550

6
4
Джикаугенкез (Чаткара)
1Б
3520

7
4
Ирикчат
1Б*
3667

9
4
Субаши
1Б
3700

11
4
Мкяра-Субаши
1Б
3400

14
3
Башильауз
2А
3460

16
3
Каракая
2Б
3480

17
3
Грановского
2А
3950

18
3
Ярославский (Серова)
2А
3760

21
3
Голубева
2А
3765

22
3
Фрешфильда
2Б
4200

28
2
Суворова
3А
4100

29
2
Джайлык
3А
4100

39
2
Плечо Джайлыка
3А
4200

40
2
Луноход (Moon Dark)
2Б*
4000

41
2
Семеновского Южный
2Б*
3900

42
2
Семеновского
2А
3850

45
2
Киллар
1Б
3850

46
2
Ростовский
1Б
3700

47
2
Штенберга
2А
3900

48
1
Каярта
1Б
4060

49
1
Кестанты
2Б
4060

50
1
Западный Каярта
2А
3970

51
1
100-летия Фрунзе
1Б
3980

52
1
Аджикол
1А*
3800

53
1
Б\н
1А
3700

55
1
Хуналы Северный
1Б
3680

66
1
Шахтёр
2А
3920

Названия, к. тр. и высота перевалов приведены в соответствии с перечнем «Высокогорные перевалы». Перевалы, отмеченные курсивом, в перечне не приведены. Сведения по этим перевалам взяты из книги А.А. Алексеева «Южнее Баксана» (2005 г), кроме перевала Джикаункез Северный. Данный перевал известен давно, как вторая седловина перевала Джикаугенкез. Название «Джикаугенкез Северный» - предложено в данном отчёте.

Выполнил Устинов С.В.

6. Материальное оснащение группы.

6.1. Снаряжение.

На маршруте группа имела следующее специальное снаряжение.

Личное.

1. Ледоруб.

2. Каска.

3. Страховочная система с усами самостраховки.

4. Карабины – 4 шт.

5. Жумар.

6. Спусковое устройство.

7. Кошки.

8. Петля из репшнура для схатывающего – 2 шт.

9. Солнцезащитные очки.

10. Рукавицы и перчатки.

11. «Фонарики» на ноги.

Общественное.

1. Верёвка основная 40 м – 4 шт.

2. Карабины – 10 шт.

3. Запасные солнцезащитные очки.

4. Петли из основной верёвки – 5 шт.

5. Ледобурные крючья – 8 шт.

6. Запасные перчатки – 2 пары.

Ледоруб необходимо иметь каждому участнику похода. С помощью ледоруба осуществлялась самостраховка, закрепление верёвки и попеременная страховка на крутых заснеженных склонах. Альпенштоки (лыжные палки) в группе были у некоторых участников помимо ледоруба для удобства прохождения простых участков.

Каска в условиях данного похода необходима при прохождении перевалов. На других участках маршрута возможно движение без каски. 

Страховочные системы на маршрут мы взяли в полном комплекте. Системы использовали при прохождении перевалов Семеновского, Киллар, Голубева для организации связок, для организации перил и движения по ним. Поэтому полный комплект страховочной системы обязателен. 

4-х карабинов в личном пользовании и 3-х общественных вполне достаточно на данном маршруте, чтобы решить все технические задачи. На маршрут было взято 10 общественных карабинов. Т.к. группа прошла маршрут по запасному варианту, то часть общественных карабинов не использовалась.

Общеизвестно, что солнцезащитные очки на горном маршруте должны предохранять глаза от избыточного ультрафиолетового спектра солнечного света. Для этой цели годятся очки только из стекла или из специального пластика, который поглощает ультрафиолет. Наша группа на маршруте использовала тёмные стеклянные очки и специальные пластиковые очки 4-го класса Отдельный вопрос – обеспечение сохранности очков на подъезде и на маршруте. Рекомендуем при подъезде хранить очки в жёстком футляре. На маршруте лучше всего носить очки при себе  или в клапане рюкзака – это гарантия того, что в нужный момент очки не окажутся на дне рюкзака или просто далеко. На ночь очки рекомендуем подвешивать в палатке на крепёж под потолком (верёвочка, петли). Класть очки в карманы палатки хуже, т.к. практика показывает, что они там иногда (регулярно) забываются. Некоторые участники убирают свои очки на ночь в жёсткий ботинок – тем самым, решая две задачи: сохранить и не забыть. Возможно, что приведённые рекомендации не исчерпывают все удачные решения задачи «сохранить и не забыть».

На маршруте группа использовала очки при прохождении снежных и ледовых склонов, а выше 3000 м использовала постоянно при любой погоде.

Для защиты рук и для работы с верёвкой мы использовали популярные в настоящее время рабочие перчатки с усилением в виде «пупырышков». На случай образования дыр в группе имелись две запасные пары перчаток. Для работы в высокогорной зоне выше 3500 м у каждого участника имелись тёплые рукавицы с прочным брезентом сверху. В качестве рекомендации можно предложить каждому участнику на маршруте продолжительностью более 10 дней иметь по 2 пары рабочих перчаток или более прочные перчатки, рукавицы.

Практичность использования «фонариков» для защиты ботинок хорошо известна. Мы использовали «фонарики» на заснеженных склонах, ледниках и при движении по мелкой осыпи. Здесь «фонарики» оказывают неоценимую помощь, защищая ботинок от попадания в него снега и камней. При движении по тропам и другим простым участкам фонарики не нужны.
Основные верёвки использовали для организации связок и перил. Для движения в связках по закрытому леднику рекомендуем иметь по 1 основной верёвке на 2-3-х участников.

Ледобурные крючья предполагалось использовать при прохождении перевала Семеновского, Ярославского, на всех крутых ледовых склонах, а также в крайнем случае – при подъёме пострадавшего из трещины на леднике. На пройденном маршруте ледобурные крючья не использовались, т.к. было достаточно много снега. При другой снежной обстановке ледобурные крючья, возможно, придётся использовать. Поэтому иметь с собой ледобурные крючья необходимо.

Петли предполагалось использовать при спуске с перевала Ярославский. Т.к. группа перешла на запасной вариант маршрута, петли не использовались.

Кошки предполагалось использовать при движении по жёсткому снежному насту и обледенелым склонам на перевалах и при восхождении на Эльбрус. Кошки на данном маршруте при достаточно большом количестве снега не понадобились. Тем не менее, рекомендуем иметь кошки на всех участников группы. 

Из особенностей использования другого снаряжения отметим следующее.

· снежный лист использовали как подставку под примуса при ночлегах в безлесной зоне. Кроме этого, предполагалось, что снежный лист может помочь в бивачных работах при организации ночлегов на снегу. В этом качестве снежный лист на данном маршруте в данных снежных условиях не использовался;

· бензиновые примуса использовали на большинстве ночёвок. Снег не топили, везде находили воду. Для повышения КПД использовали теплозащитный экран из стеклоткани. Отметим, что стеклоткань имеет явный недостаток – она требует аккуратного обращения и вредна для здоровья. Но заменить экран из стеклоткани пока нечем, не придумано пока ещё удобных экранов, аналогичных по эффективности. Чтобы стеклоткань меньше «сыпалась», её подшили по краям тонкой проволокой. Расход бензина при двухразовом горячем питании и готовке из воды составил 65 гр на человека в день. Такой расход можно считать хорошим. (Известно, что для бензиновых примусов нормой считается расход до 100 гр на человека в день);

· палатки должны обладать высокой ветроустойчивостью. На маршруте очень вероятны сильные ветра в безлесной зоне. В нашем случае ветром был сломан каркас у одной палатки при ночёвке на склонах Эльбруса.

Проведённый поход показал, что снаряжение, взятое на маршрут, было необходимым и достаточным. Часть снаряжения не использовалась, т.к. было много снега, и маршрут был пройден по запасному варианту.

Выполнил Матосов М.В.
6.2. Питание.

Питание на маршруте было организовано в соответствии с рекомендациями для горных маршрутов (4, 5, 7, 11). Средний вес сухих продуктов составил 650 гр на человека в день. Норма расходования продуктов изменялась от минимальной в начале похода ( например, крупы - 60-70 гр на чел.), до максимума в конце похода (крупы - 90-100 гр на чел.). Никаких консервных банок на маршрут мы не брали. Предпочтение было отдано максимально лёгким и качественным продуктам (сублимированные продукты, натуральное сухое молоко, качественная копчёная колбаса и т.п.).

При подборе продуктов учитывалось, что на маршруте планировалось 4-5 костровых ночлегов, на 10-12 дней планировалось 2-х разовое горячее питание на примусах с холодным обеденным перекусом. При составлении раскладки учитывались также индивидуальные вкусы и особенности участников (в питании).

В раскладке имелся небольшой резерв калорийных легкоусвояемых продуктов для дополнительного перекуса в особенно трудный день. В середине маршрута, в пос. Верхний Баксан группа покупала хлеб.

Питание, организованное в походе, нас вполне устроило и позволило пройти маршрут с хорошим настроением и в достаточно высоком темпе. Рекомендуем в организации питания использовать те же принципы.

Выполнил Миллер Д.Ю.

6.3 Аптечка.

Аптечка, взятая на маршрут, была подготовлена в соответствии с общепринятыми рекомендациями (4, 5, 7) для высокогорных маршрутов. Общий вес медикаментов и упаковки составил 1,5 кг.

Аптечка состояла из 2-х частей. «Оперативная часть» содержала часть перевязочных средств, расходный пластырь, антисептические, болеутоляющие средства, валидол. Эта часть аптечки переносилась в клапане рюкзака, что позволяло её использовать при малейшей необходимости. Другая часть аптечки, с остальными медикаментами, переносилась в рюкзаке. 

Типичные медицинские обращения – мозоли, потертости и солнечные ожоги открытых участков тела. Для предупреждения потёртостей использовали пластырь. Его же применяли при мозолях для предупреждения их прорыва. Прорвавшиеся мозоли обрабатывали обеззараживающими  и ранозаживляющими средствами. Для предупреждения солнечных ожогов на лице использовали защитные мази и матерчатые маски, глаза предохраняли очками, задерживающими ультрафиолет, другие части тела – одеждой. Уберечь кожу лица от солнца удалось не всем (имеет большое значение индивидуальная восприимчивость). Лечение проводили мазями, помогающими при солнечных ожогах, а также универсальным средством – мазью «Спасатель».

Аптечка, взятая в поход, позволила решить все возникшие медицинские вопросы.

Выполнила Карпова С.В.

6.4. Ремнабор.

Ремнабор был подготовлен в соответствии с общепринятыми рекомендациями для горных маршрутов (4, 5). Вес ремнабора составил 1 кг. На маршруте использовали частично швейный набор для мелкого ремонта.

Выполнил Никишин А.С.

6.5. Расчёт веса рюкзака и меры по его снижению.

Продукты и снаряжение в поход подбирались самым тщательным образом по принципу «ничего лишнего». Была организована заброска продуктов и части личного снаряжения на середину маршрута, в посёлок Баксан. Это позволило снизить вес рюкзака в первой половине похода на 5-6 кг. В период акклиматизации тактическим планом был предусмотрен однодневный радиальный выход с техническим снаряжением (3-4 кг).

Кроме этого, на маршруте один раз приобретали хлеб для группы.

Средний вес груза составил:

Вид груза
Дни похода




2-10 июля
11-18 июля

Продукты с учётом бензина
5,4 кг 
5,6 кг

Личное снаряжение
9,0 кг
9,0 кг

Общественное снаряжение
5,0 кг
5,0 кг

Максимальный средний вес
19,4 кг
19,6 кг

Разброс веса у мужчин группы, в зависимости от физических возможностей, составил 20%. Девушки в группе несли в рюкзаке не более 50% от среднего общественного груза группы. Таким образом, в период акклиматизации вес рюкзака составил 14 кг у девушек, 18-22 кг у остальных участников. Максимальная нагрузка на маршруте не превысила 15 кг для девушек и 26,0 кг для остальных участников.

Выполнил Матосов М.В.

7. Выводы и рекомендации.

Выбор района и нитки маршрута.

Приэльбрусье – популярный район горного туризма. Здесь есть удобные дороги, по которым можно легко добраться до любого населённого пункта. Район обслуживается ПСО, которые базируются в городе Нальчике и посёлке Терскол.

Район удобен для совершения как простых походов 1-2 к.с., так и более сложных. Причём для начинающих туристов полезной является возможность за 3-4 часа спуститься из района любого перевала в обжитую долину, где можно получить помощь. Важным моментом является наличие в районе похода стационарного медицинского учреждения в городе Тырныауз с богатым практическим опытом оказания медицинской помощи альпинистам, туристам и горнолыжникам.

Ключевым объектом района является Эльбрус. Эта вершина притягивает к себе много самых разных людей. Помимо альпинистов (часто начинающих) и туристов, на склонах горы можно встретить горнолыжников, отдыхающих и любопытствующих. Благодаря канатной дороге, по склонам Эльбруса легко подняться на подъёмнике до высоты 3500 м ( станция Мир) или даже до 3750м (станция Гара-баши). Приют 11 (4100 м) тоже доступен для всех желающих. Сюда можно подняться не только пешком, но и с комфортом на раттраке.

В Приэльбрусье много хорошо известных  перевалов, и в тоже время есть места, редко посещаемые туристами. Этот район имеет богатое историческое прошлое. Поэтому здесь можно выбрать маршрут практически на любой вкус.

Разрабатывая свой маршрут, мы ставили следующие задачи:

· маршрут должен соответствовать 3 к.с.;

· маршрут должен пролегать вблизи Эльбруса и позволять подняться на его вершину во второй половине пути;

· маршрут должен, по возможности, включать другие интересные природные объекты;

· заезд и выезд на маршрут должен быть простой и удобный;

· по возможности включить в маршрут малоизвестные участки и сделать описания этих участков;

· планируя ночёвки, мы постарались исключить ночлеги вблизи населённых пунктов;

В результате  мы спланировали и прошли маршрут, представленный в данном отчёте. По итогам прохождения маршрута можно сформулировать следующие рекомендации:

· поиски простого, но малоизвестного перевала Аджикол (1А*) не увенчались успехом. Возможно, требуются дополнительные исследования ущелья Аджикол;

· участок подъёма от ледника Башиль до морены ледника Северный Башиль значительно осложнился из-за частично обвалившегося конгломератного склона;

· северную седловину перевала Джикаугенкез рекомендуем называть перевал Джикаугенкез Северный 1Б, 3550;

· идея выхода к Северному приюту от ледника Джикаугенкез с пересечением морен ниже уровня ледников не является продуктивной из-за большой трудоёмкости пути;

· сложность перевала Ирикчат в наших условиях - не более 1Б;

· группам, планирующим походы в Приэльбрусье, следует учесть, что во всех долинах, выходящих к ГКХ, т.е. к границе с Грузией, введён пограничный режим. Для посещения этих долин надо заранее оформить пропуск в пограничных службах в Нальчике или Черкесске;

· имейте в виду, что маршрут похода проходил по территории национального парка Приэльбрусье (фото 56). Единственным следствием этого явились неоднократные попытки вымогательства (по-другому сказать трудно) денег за всё. Платным стало восхождение на Эльбрус по наиболее простому и популярному пути – через «Приют 11».

Интересные объекты.

В районе много интересных объектов, попробуем перечислить наиболее известные.

Природные.

Эльбрус – легендарная вершина, самая высокая на Кавказе. Является дремлющим вулканом, имеет две вершины – западная - 5642 м, восточная – 5621 м.

Район богат минеральными источниками. Есть выходы нарзана в долине Баксана, в верховьях Малки (источники Джилысу), в долине Ирик. 

Исторические.

Это места сражений за Кавказ в период Великой Отечественной Войны (1942 г). На станции Мир канатной дороги по склонам Эльбруса расположен музей Обороны Кавказа.

Научно-исследовательские.

Астрономическая лаборатория у посёлка Терскол, уникальная нейтринная лаборатория в недрах горы у посёлка Нейтрино.

Этим кратким перечнем далеко не исчерпывается список интересных объектов Приэльбрусья (геология, полезные ископаемые и т.д.).

Познавательное значение похода.

Участники нашей группы третий раз приехали в Приэльбрусье. Мы продолжили своё знакомство с этим интересным районом, с ледниками, ледопадами, грозными вершинами, стремительными реками, минеральными источниками, в которых можно даже купаться.

Глубже познакомились с бытом кабардинцев и балкарцев, особенно пастухов. Познакомились с пограничной службой, с работой пограничников на границе.

По ходу подготовки и проведения похода каждый участник группы выполнял поручение (завпит, снаряженец, медик, реммастер, фотограф, метеонаблюдатель и т.д.). Самостоятельное выполнение любой из этих обязанностей невозможно без получения новых знаний, умений, навыков, которые были развиты и закреплены в ходе путешествия.

На маршруте группа выполняла работу по паспортизации препятствий. Работа по паспортизации препятствий маршрута способствовала углублённому изучению характеристик препятствий, пониманию тактических особенностей, технических приёмов и средств, применяемых при преодолении перевалов и вершин.

Воспитательное значение похода.

Известно, что туризм имеет огромные воспитательные возможности. Начинается этот процесс с выработки ответственности за порученное дело (распределение обязанностей). Причём сложные условия спортивного похода улучшают понимание своей ответственности за выполнение порученной обязанности.

В любом походе достаточно много дискомфортных условий существования. А маршрут, пройденный при неблагоприятных погодных условиях, требует проявления дисциплины, выдержки, дружелюбия, взаимопомощи, товарищеской поддержки, честности и справедливости.

Подводя итог, можно отметить, что любая группа, пройдя наш маршрут с соблюдением необходимых мер безопасности, безусловно должна развить комплекс положительных человеческих качеств, отмеченных выше.

На маршруте участники группы выполняли работу по паспортизации препятствий. Углублённое изучение характеристик препятствий, понимание тактических особенностей, технических приёмов и средств, применяемых при преодолении перевалов и вершин, способствовало повышению дисциплины, самоконтроля и ответственности каждого участника за безопасное прохождение маршрута.
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Выполнил Устинов С.В.

Записки с перевалов.

На перевале Аджикол в туре записки не обнаружено. На перевале Киллар не обнаружен тур (видимо, засыпан снегом).
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