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г. Москва – г. Черкесск – пос.Архыз – р. София - оз. Запятая – пер. Кара-Джаш (1А-2900м) - р. Псыш – р. Белая – пер. Айюлю (1А-2890м) – пер. Дукка (н/к-2570м) – р. бол. Лаба- пос. Пхия - пос.Загедан – корд. Карапыр – р. Дамхурц – пер. Квата (н/к-2500) – оз. Дамхарс – р. Цахвоа – р. Малая Лаба - пер. Аишха (н/к-2401) – пос. Красная Поляна – Адлер - Москва








        Характеристика района похода





     Как известно, Кавказ делиться на южную часть и собственно, Северный Кавказ. Кроме того, Кавказ делиться на Восточный, Центральный и Западный. Южная часть Кавказа до Адлера находиться за границей. Восточная часть сейчас не доступна из - за военных действий в Чечне. Поэтому, для совершения туристских походов осталась северная часть Восточного и Западного Кавказа.





Наш маршрут прошел по Западному Кавказу.





Удивительно красив, этот горный край, который зовется Западный Кавказ Отсюда Главный Кавказский хребет начинает плавно терять высоту при движении на запад. Здесь, уже меньше ледников и снежных вершин, как на Центральном Кавказе. Но этот край по своему красив своими чистыми, холодными реками, голубыми озерами еловыми лесами, горными лугами, с обильным разнотравьем. Здесь редко появлялись люди. И только в 30-ые годы ХХ века здесь появились туристы и альпинисты. С тех пор этот район давно прочно облюбован для отдыха и спорта многими поколениями туристов и альпинистов.


                            К  л  и  м  а  т





Климат Западного Кавказа сформирован под влиянием высокогорного контрастного резко расчлененного рельефа.  Если на равнинах он континентален, то высоко в горах царит полярный холод.  В зоне снегов круглый год стоят отрицательные температуры.  Зато, в долинах, защищенных горами, свой микроклимат - здесь более 300 солнечных дней в году. Чем выше в горы, тем климат суровее, но расчлененность предопределяет отклонения от общей закономерности. Основное влияние на климат оказывают западные и северо - западные ветра, т.к. от южных ветров район защищен Главным Кавказским хребтом. В связи, с большой пересеченностью рельефа в формирование климата исключительное значение приобретают местные факторы:  высота над уровнем моря, крутизна склонов, формы рельефа. При этом резко меняются все климатические показатели: радиационная напряженность ветровые условия, температура и влажность воздуха. 


Каждая зона имеет свои климатические особенности. С высотой заметно понижается атмосферное давление - в верхних пределах до 25 %, соответственно уменьшается и весовое содержание кислорода, возрастает интенсивность солнечной радиации, в части ультрафиолетового спектра. При подъеме в горы эти все эти обстоятельства  особенно следует принимать во внимание, чтобы избежать перегрева и солнечных ожогов. Давление воздуха на уровне 2000 м, равное 550 - 560 мм, какого - либо заметного влияния на организм человека не оказывает. При высоте 3000 м и более оно начинает сказываться, равно как и разреженность воздуха, вызывая признаки горной болезни.


Средние суточные колебания температуры, в отличие от Восточного Кавказа не велики. Даже, на перевалах ночью летом положительная температура. Относительная влажность составляет 67 - 70 %.  Днем влажность снижается до 50 % . В летнее время здесь много ясных дней, но ночью, обычно, легкий туман спускается с гор в долину. Среднее годовое количество осадков 650 мм. Снежный покров в Архызе устанавливается в декабре и лежит иногда до середины мая. 


Реки. Западный Кавказ это край рек. Вода здесь чистая и холодная. Перепад воды в реках утром и вечером не столь значителен как на Центральном Кавказе. Наиболее низкий уровень реки имеют зимой (декабрь-январь). Зимой вода в реках не только, но и русла рек засыпает многометровым слоем снега. Поэтому здесь поздно вскрываются реки и до конца лета остаются многоводны. Здесь больше широких рек чем на Центральном Кавказе. 


Растительный мир. Растительный мир Западного Кавказа богат и разнообразен. Исключительное разнообразие рельефа, температуры, увлажнения, не говоря уже о большой пестроте почв, способствуют развитию самых разнообразных ландшафтов. Разобщенность отдельных ущелий и котловин способствует образованию эндемичных и сохранению реликтовых видов. Кроме того, для природы Западного Кавказа характерно сочетание в животном и растительном мире видов, типичных для степных, средиземноморских районов Передней Азии. В основном здесь преобладает мощный пояс древесно-кустарниковых редколесий, которые постепенно переходят в буковые леса по мере спуска в ущелья. Флора цветковых и высших сосудистых растений Западного Кавказа насчитывает около 3000 видов, что составляет 50% видов, произрастающих на Кавказе в целом. Долины и склоны буковыми лесами. Примесь других пород в них значительна: это береза, рябина, ива, осины. В подлеске - можжевельник, барбарис, шиповник, по более влажным местам обитания - заросли смородины.


Флора Западного Кавказа представлена: буком, елью, сосной, березой, рябиной, ивой, можжевельником, барбарисом, шиповником, осиной, черемухой, смородиной, рододендроном. Травы представлены: борщевик, папоротник, валерьяна, анемоны зонтичные, кавказские колокольчики, васильки, виола и т.д.


Очень важно и нужно, чтобы это чарующая зелень сохранилась в своем первозданном виде.


Животный мир. Животный мир Западного Кавказа также разнообразен. В лесах встречаются медведи, водятся волки, кабаны. В сосновом лесу можно встретить белок. Нередки здесь и такие мелкие хищники, как лесная куница, хорек, крот, землеройка. В лесном поясе много птиц. Водятся здесь: черный дятел, коростель, синица, пеночка, снегирь, черный дрозд, трясогузка, зяблик. Высоко в небе парят коршуны, чеглоки, ягнятники. Встречаются здесь кавказский шур с пестрым, ярким оперение, галки, овсянка, вьюрки. 


                        ОХРАНА ПРИРОДЫ.





 Уникальна природа Западного Кавказа. Великолепие ее лесов и лугов, исключительное богатство флоры и фауны, восхищают всех, кто хотя бы раз посетил этот край. Сохранить природные богатства Западного Кавказа, его животный и растительный мир, сберечь их  для нынешнего и будущего поколений - важная государственная и общечеловеческая задача. Наш маршрут, как раз и проходил через весь этот удивительный красивейший горный край с его жемчужиной Большим Кавказским Государственным биосферным заповедником.


Наш маршрут проходил по удивительно красивому горному краю, который называется “Западный Кавказ“. В отличии от Центрального Кавказа край богат флорой и фауной; в лесах произрастает свыше 3000 различных деревьев кустарников и трав. Особенно, щедры субальпийские луга своими высокими травами и обилием цветов, разнообразен животный мир. Маршрут был ограничен с севера - хребтами; Сергеев Гай,  Загеданский хребет, хребет Абишира - Ахуба, с востока - Архызским участком Тебердинского заповедника, с юга - Главным Кавказским хребтом и с запада - Красной Поляной.


Мы прошли по ущельям рек: Архыз, София, Псыш, Дукка, Большая Лаба, Дамхурц, Цахвоа, Малая Лаба, Мзымпа.  Здесь мало обширных снежников и ледников в основном, маршрут проходит по  долинам и ущельям, покрытым высокоствольными сосновыми лесами и красочными коврами субальпийских и альпийских лугов. Серьезными препятствиями здесь являются бурлящие горные потоки, кде перепад воды утром и вечером незначителен. 


Маршрут начинался в поселке Архыз, в бывшем Черкесском ауле, а ныне жемчужина Карачаево - Черкесской республики ( КЧР ),  центром горного туризма и альпинизма. Здесь два магазина, почта, телефон, погранзастава, Поисково - Спасательная служба. Начальник службы Хубиев Тахтар Азретович. Его телефон 2-85 раб, 2-81 дом.  Адрес: КЧР, 357152, Зеленчукский район, пос. Архыз, ПСС,  


Издавна Архыз известен замечательным лечебным климатом.  Мягкая зима и близкое расположение склонов, удобных для катания, всегда привлекал горнолыжников. Река Зеленчук,  Архыз, Большая  Лаба привлекали туристов - водников. Возможность совершения восхождений различных уровней туристов и альпинистов.  


Софийское ущелье, в сравнение с Архызом, является контрастом. Софийский хребет сплошь покрыт снежниками и ледниками. Здесь множество вершин с близкими подходами. Почти на всех перевалах есть снег. Здесь много троп и гораздо больше туристских и альпинистских групп, чем в более западных районах нашего маршрута. Перевал Кара - Джаш сложен из крупной осыпи. Северная часть перевала, очевидно образовалась от обвалов с вершины Созарукова, южная с вершины Минги - Кель - Баши.


Правый берег реки Псыш сильно зарос травами и тропы есть только в верховье. Левый берег более доступен. Здесь есть тропы, но и они часто идут через прижимы. Ущелье реки Белая очень живописно. Здесь водопады и каньоны. Тропа идет высоко по склону и воду можно брать только из стекающих ручьев, но площадок на склонах мало. Так что нужно идти до урочища Айюлю.


Подходы к перевалу Айюлю проходят по крупным и средним осыпям. Снежник здесь, только под самым перевалом и то 50 метров. Самый трудный участок это за перевалом Айюлю после озера  по старой морене, сложенной из крупной осыпи. Перевал Большая Дукка не представляет сложности, там хорошая набитая, даже разбитая, тропа.


В долине реки Большая Лаба правый берег более крутой и покрыт могучими еловыми лесами. Левый более пологий, здесь много хороших стоянок  и троп.


Троп на спуск с Софийского хребта почти нет и те, что есть очень крутые. Тропы по правому берегу слабые, скорее звериные. Идти нужно по левому берегу. Имея основные веревки переправу через Большую Лабу можно сделать во многих местах, особенно в районе пос. Пхии. Поселок Пхия значительно меньше Архыза, но в магазине такое же изобилие. Правда, выглядит он беднее и горы стоят в отдаление не нависая над поселком. Поселок Загедан представлен всего 4 домами и здесь ничего больше нет. Здесь расположена 2 погранзаставы Черкесского пограничного отряда тел.   5-19-56 .


Поселок Дамхурц состоит из 12 домов и 2 -х турбаз. Сюда приезжает автолавка и рядом находится кордон Карапыр. Ущелье Дамхурц давно освоено, но все же очень красиво. Левый берег Дамхурца является Кавказским Государственный Биосферный заповедник. О нем нужно сказать особо.


Впервые вопрос об организации на Кавказе заповедника был поставлен русскими учеными еще в 1909 году. В 1924 году в западной части Главного Кавказского и Передового хребтов в верховьях рек Кубани, Мзымты, Большой и Малой Лабы  ( координаты 44-45,5 градусов северной широты и 40-41 градус восточной долготы ) был создан заповедник. Площадь заповедника 280335 га.


Ландшафт заповедника характеризуется отметками 260 - 3360 метров над уровнем моря. Заповедные земли расположены на территории Краснодарского края, Республики Адыгея и Карачаево - Черкесской республики. На территории заповедника климат от влажного субтропического до сурового высокогорного. В составе дендрофлоры - 165 видов, из них 142 - листопадных, 16 - вечнозеленых лиственничных и 7 - хвойных. Реликтовых видов 22 %, эндемичных - 24 %. Высокогорная флора включает 819 видов травянистых растений, из которых 287 - эндемики.


В красную книгу России занесены 30 видов редких и исчезающих растений. Фауна Кавказского заповедника насчитывает около 70 видов млекопитающих. В Красную книгу России занесены 32 редких вида, и в Международную книгу - 3 вида.


С 1986 года открыта высокогорная станция “ Джугба “, включенная в Международную программу комплексного мониторинга, основной целью которого является определение и прогнозирования состояния экосистем и его изменений под антропогенным прессом.


Адрес заповедника: Сочи - Адлер ул. К. Маркса,8 Кавказский Государственный Биосферный заповедник, телефон  44-51-36, 44-51-34.


Подъем на перевал Квата очень красив. По ущелью Дамхурц он проходит плавно без резкого набора высоты. Затем через 3км после пограничного поста переходим на левый берег и здесь начинается крутой но непродолжительный подъем. Далее опять ровное плато, поросшее низкорослой растительностью и затем подъем на перевал по травянистому склону. Спуск по р. Цахвоа проходит по хорошей тропе с плавным уклоном.


Река Малая Лаба левый берег весьма доступна. Здесь хорошая тропа, маркированная и часто посещаемая. По тропе легко идти на подъеме и спуске. Перевал Аишха легко проходим по конной тропе. За 2 часа можно дойти от леса до леса. На перевале водомерный пост. Кордон Пслух связан дорогой с пос. Красная Поляна. Можно доехать на автомашине. Красная Поляна связана с Адлером хорошим шоссе. В поселке есть автостанция, аэровокзал, много магазинов, дешевый базар. Остановиться на море можно сейчас на любой турбазе. С билетами до Москвы, тоже проблем нет. Так, что мы рекомендуем этот маршрут на котором можно не только полазить по горам, но и покупаться на море.


                   Г р а ф и к   д в и ж е н и я








№


дня�
Дата�
Участок


маршрута�
Км�
Ходовое


время�
Перепад


Высот в


метрах�
Естествен


ные препят-


ствия�
Способ


передвижения�
�
1-3�
21-23


июня�
Москва – Невинно -


мысск – пос. Архыз – р. София�
1500�
нет�
1600�
Нет�
Поезд


Автобус


машина�
�
4�
24


июля�
Р.София-оз.Запятая-р.София�
3�
3�
1650-


1900�
Завалы, осыпь�
Пеший�
�
5�
25


июля�
р.София-оз.Запятая�
5�
1час 50 минут�
1650-2000�
Завалы, осыпь�
Пеший�
�
5�
26


июля�
Оз.Запятая-пер.Караджаш-оз.Запятая�
10�
4часа�
2000-2900�
Переправа, снежники, осыпи�
Пеший�
�
6�
27


июля�
Оз.Запятая-пер. Кара-Джаш-р.Псыш�
14�
4 часа 50 мин.�
2000-3243-2160�
Снежник. Осыпи, крутизна�
Пеший�
�
7�
28


июля�
Склоны р. Псыш-


Р. Псыш�
10�
4 часа 50 мин.�
2160-1605�
Заросли березки�
Пеший�
�
8�
29


июля�
Р. Псыш.  Дневка�
-�
-�
-�
-�
-�
�
9�
30


июля�
Р. Псыш-р.Белая�
7�
1 час 20 минут�
1605-1550�
Переправа, прижимы�
Пеший�
�
10�
31


июля�
Р. Белая-ур.-Айюлю�
8�
2 часа 10 мин.�
1550-1880�
Обход водопада�
Пеший�
�
11�
1


августа�
Ур.Айюлю-пер.Айюлю-пер.Дукка-р.Б.лаба�
18�
5часов 20минут�
1880-2870-2175-1930�
Осыпи, снежники�
Пеший�
�
12�
2


августа�
Склоны р. Б.Лаба-погранпост�
8�
2 часа 35 минут�
1930-1503�
Оползни, переправа�
Пеший�
�
13�
3


августа�
Погранпост-р.Бол. Лаба�
6�
1час 15 минут�
1503-1450�
Переправа�
Пеший�
�
14�
4


августа�
Р.Б. Лаба-р. Санчара�
8�
5 часов 30минут�
1450-1380�
Заросли, мох, трава�
Пеший�
�
15�
5


августа�
Р.Санчара-с.Пхия�
8�
2 часа�
1380-1100�
Протоки�
Пеший�
�
16�
6


августа�
П. Пхия.  Дневка�
-�
-�
-�
-�
-�
�
17�
7


августа�
С.Пхия-погрнпост Дамхурц�
15�
4 часа�
1100-1250�
Переправа�
Пеший�
�
18�
8


августа�
Погранпост Дамхурц. Дневка�
-�
-�
-�
-�
-�
�
19�
9


августа�
Погранпост-р. Бол. Аджара�
15�
4 часа�
1250-1535�
Переправа, кустарник�
Пеший�
�
19�
10


августа�
Р.Бол.Аждара-пер. Квата-оз.Дамхорс�
12�
8 часов 10минут�
1535-2543-2100�
кустарник�
Пеший�
�
20�
11


августа�
Оз.Дамхорс-р.Цахвоа-р.Мал. Лаба�
24�
8 часов 10 минут�
2100-1200�
Мокрые склоны�
Пеший�
�
21�
12


августа�
Р.Мал. Лаба-р.Чистая�
14�
4часа�
1200-1560�
Мокрая трава�
Пеший�
�
22�
13


августа�
Р.Чистая-пер.Аишха-р.Пслух�
12�
5 часов�
1560-2242-1555�
Мокрая трава и осыпь�
Пеший�
�
23�
14


августа�
Р.Пслух-п.Красная Поляна-г.Адлер�
10�
2 часа�
1555-0�
Ручьи�
Пеший


Автобус�
�
24�
15


августа�
Г.Адлер-Армавир-г.Ейск�
600�
18 часов�
-�
Жара�
Поезд


Автобус�
�
25


27�
16-17


августа�
Г.Ейск. Дневка�
-�
-�
-�
-�
-�
�
28-30�
18-19


августа�
Ейск-Москва�
1500�
36часов�
-�
-�
Поезд�
�



�



                   Т а б л и ц а   м е т е о н а б л ю д е н и й








Дата�
Время�
Тем-ра


воздуха�
Направление


ветра�
Вид


облачности�
осадки�
Примеча-


ние�
�
21-23


июля�
3 суток�
разная�
разный�
разный�
нет�
�
�
24


июля�
14-19часов�
13-200С�
Северо-западное�
Переменная облачность�
дождь�
�
�
25


июля�
9-12 часов�
240С�
Северо-западное�
Солнце�
нет�
�
�
26


июля�
9-16 часов�
240С�
Северо-западное�
Солнце�
нет�
�
�
27


июля�
5-18 часов�
200С�
Штиль�
Солнце�
нет�
�
�
28


июля�
10-16 часов�
220С�
Штиль�
Солнце�
нет�
�
�
29


июля�
-�
260С�
Штиль�
Солнце�
нет�
�
�
30


июля�
9-12 часов�
280С�
Штиль�
Солнце�
нет�
�
�
31


июля�
7-10 часов�
240С�
Штиль�
Солнце�
Нет�
�
�
1


августа�
8-21 часов�
150С�
Штиль�
Солнце�
нет�
�
�
2


августа�
10-16 часов�
140С�
Северный�
Облачность�
Дождь�
�
�
3


августа�
15-21 часов�
140С�
Северный�
Облачность�
нет�
�
�
4


августа�
9-20 часов�
180С�
Северо-Западный�
Облачность�
нет�
�
�
5


августа�
9-14 часов�
240С�
Северо-Западный�
Солнце�
нет�
�
�
6


августа�
-�
250С�
Северо-Западный�
Солнце�
нет�
�
�
7


августа�
7-20часов�
250С�
Северо-Западный�
Солнце�
нет�
�
�
8


августа�
-�
250С�
Северо-Западный�
Солнце�
нет�
�
�
9


августа�
6-16 часов�
230С�
Северо-Западный�
Солнце�
нет�
�
�
10


августа�
9-18часов�
140С�
Южный�
Сплошная облачность�
дождь�
�
�
11


августа�
9-20часов�
120С�
Южный�
Сплошная облачность�
дождь�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
12


августа�
10-18 часов�
160С�
Южный�
Сплошная облачность�
дождь�
�
�
13


августа�
10-20часов�
140С�
Южный�
Сплошная облачность�
дождь�
�
�
14


августа�
9-15 часов�
280С�
Южный�
пасмурно�
нет�
�
�
15


августа�
5-22 часов�
300С�
Южный�
Солнце�
нет�
�
�
16-17


августа�
-�
300С�
Южный�
Солнце, пасмурно�
дождь�
�
�
18-19


августа�
36 часов�
300С�
Южный�
Солнце,�
нет�
�
�



�



            Техническое описание маршрута


�





��                           21  июля.  День  первый


�


Пятница.  Дождливый, хмурый летний денек, зато не жарко. Мы отъезжаем  с Курского вокзала на поезде № 61  Москва - Нальчик в 16 часов 56 минут  в 3 вагоне. Состояние приподнятое. Наконец долгая подготовка, все этапы соревнований рис.1 пройдены. Теперь осталось в боевых условиях показать на, что мы способны. С нами в вагоне едут контрактники в Чечню, причем некоторые уже 5 раз. Они громко говорят о своих прошлых и будущих делах. Наши ребята конечно раскрыли рты. Весь вагон гудел всю ночь. Так что отдохнули не очень. Долго обедали и ужинали. Наконец все сразу вырубились  (стоимость плацкартного билета 275р.) 





��                           22  июля.  День  второй





В 7 утра  все на ногах, а за окном, уже пирамидальные тополя поливаемые мелким моросящим дождем.  Пошли абрикосы и прочие дорожные соблазны, а мы все едем на юг.  Хозяйственные хлопоты сильно не докучали в поезде. Маршрут выверен, снаряжение все готово, продукты все куплены и розданы, а техническая подготовка была настолько большая, что можно было просто отдохнуть и пообщаться. Вечером быстро темнеет. Контрактники к вечеру стихли. В 21 час легли поспать. Поезд опаздывает на 3 часа.


                            23 июля.  День третий.


�


                                                                                                ст. Невинномысская - г. Черкесск


                                                                                        - пос.Зеленчук - пос. Архыз – р. София





Сегодня воскресенье. Ровно в три утра мы выгружаемся на ст. Невинномысская. Берем билеты на поезд Невинномысская - Черкесск (9 руб./чел.)  отъезжающий в 5 - 15 часов утра. Билеты продаются только в поезде. Загружаться в поезд, который стоит в 300 метрах к югу от вокзала. Народу много так что те кто в начале разлеглись на жестких полках пришлось спать до г. Черкесска сидя. Поезд идет очень медленно и часто останавливается. Слева в дымке показались первые горы. В 7-45 часов мы в г.Черкесске. Даем телеграмму о приезде и идем в погранотряд. Здесь еще все спят – воскресенье. И вообще сказали – приходите завтра. Туристов собралось много. Наконец поймали подполковника из другой службы и он дал команду выписать нам пропуска.


 Все это затянулось надолго. Только в 15 часов мы получили свой пропуск. Все рейсовые автобусы ушли. Частники требовали очень много по 150 рублей с человека. Пришлось ехать, иначе с первого дня ломался весь график движения. И в Черкесске оставаться на ночь небезопасно. Дорога хорошая и мы через час прибыли в пос. Зеленчук.  После Зеленчука характер дороги меняется. Само полотно новое, раскрашено полосами. Ущелье стало уже. Слева течет река Зеленчук. Течение быстрое, но на всем пути мы не видели ни одного каньона, зато у реки много ровных зеленых площадок. Справа от дороги осыпи сменяются красивыми лесами, состоящими из сосны, ели, клена, дуба, березы. Подъезжая к поселку, наконец. увидели солнце. Над горами плавают редкие облачка. Кое-где небольшие снежники. Здесь погода лучше чем в Черкесске. Перед Архызом пост с «зеленым патрулем» – плати деньги за въезд. Но это мелочь.  Подъезжаем сразу  в ПСС.  Начальник ПСС Тахтар Хубиев рад старым знакомым, да и дела у него идут на много лучше, чем раньше. Он даже новый дом стал строить. Сотрудников у него прибавилось, инвентарь достает. Так что, настроение у него совсем другое чем в 94-97 гг. Обсуждаем нитку маршрута и принимаем наиболее приемлемый вариант, для сложившейся обстановки ( см. График движения ). Далее идем на турбазу и сразу достаем автомашину для продвижения дальше. 


За машину отдали 400руб. Это совсем не грабительски. Погода хорошая и мы едем в Софийское ущелье. Приехали. Мостик разрушен. Переправляться под вечер не хочется. Это долго и ночь будет поторапливать. Небезопасно. Время 19 часов Поэтому решили оставить память о себе – построить мостик. Ставим палатки на правом берегу (вода 7,5 градусов, температура воздуха 18 градусов ) и ночью смотрим на крупные звезды в черном бархате неба. Высота первой ночевки  1650м. (здесь и далее высоты даются по моему альтиметру, который показывал на уровне Черного моря минус 50 м.).


                         24 июля.  День  четвертый. 





                                                                                                  р. София – оз.Запятая – р. София





Понедельник. Подъем в 6:00. Погода хорошая. Завтракаем. За один час наводим переправу через реку  София см рис. №№ 2 – 5., и еще час тратим на переправу. Ставим лагерь рис.№ 6. Часть группы ушло вверх на разведку и акклиматизацию к озеру Запятая Заодно занесли некоторые непортящиеся продукты вверх. Высота озера 1900 метров. Спустились вниз. Обед, потом ужин. Температура воздуха вечером 13 ‘С.  Место здесь красивое. Живописное ущелье, трава, ручьи и тишина. Сегодня пол луны. Поэтому немного светло.  Во время ужина был дождь. К ночи дождь кончился. Все чувствуют себя хорошо. Поэтому на другой день решили подняться до озера и там поставить базовый лагерь 





                        25 июля.  День пятый.


�                                                                         


                                                                                                             приют София – оз. Запятая





Вторник. Подъем в 6:00. Завтрак. Сегодня подъем к озеру Запятая. Выход в 9 часов. Первый переход 30 минут; общий азимут 2450, максимальный угол наклона тропы 300. Тропа сухая и идется легко, хотя приходится постоянно перелезать через упавшие деревья. Через 30 минут достигли высоты 1720 м. Здесь громадное дерево с дуплом от корней рис. № 7.  Дальше склон идет полого, Тропа вьется среди зарослей берез, а через 10 минут мы идем по альпийским лугам и еще через 30 минут подходим к осыпи, покрытой борщевиком. Высота 1810 метров. Отсюда начинается подъем по осыпи (рис.№ 8) местами с уклоном до 400. Здесь идут параллельно две тропы (очевидно правая для спуска - левая для подъема) - идем вверх по правой тропе.  Тропа с осыпью поднимается через заросли земляного картофеля, борщевика и т.д. Крутизна в среднем 40 градусов, но подъем идет в лоб без серпантина.


Жарко. Сорок минут поднимались по тропе пока не достигли гребня старой морены. Высота 2130 м., откуда виден наш дальнейший путь на перевал рис.№№11-12. Осыпь сухая, даже трава на ней не высокая. Поэтому пыль стоит столбом. Спуск с гребня начинается по средней слежавшейся осыпи (азимут 1200).  Сначала, по крупной осыпи, затем тропинка вьется по заболоченному берегу и мы подходим к западной части озера. Здесь стоит высокий камень и около него сухая поляна, окруженная с трех сторон озером и рекой (рис.№ 11). Высота 2000 м. Температура воздуха 24 градусов. Купаемся в озере (рис.№14). Температура озера 80C, в протоках 50C). Кругом заросли рододендрона и низкорослой березки. Цвет воды в озере меняется от угла зрения Ночью был дождь. 


Чистое ходовое время 1 час 50 минут.


Пройдено 5 километров. Отчет составил  топограф Гелетко Дмитрий.





                              26 июля.  День пятый.





                                                                                  Оз. Запятая - пер. Кара-Джаш – оз Запятая





Сегодня среда. Подъем в 6часов. Все кроме дежурных и заместителя руководителя идут в акклиматизационный поход на перевал Кара-Джаш (1А-2900м). Заодно делается заброска продуктов. Солнце и ветер. Небо голубое. Из лагеря тропа идет на запад прижимаясь к ручью. Сначала идет плавный набор высоты по альпийским лугам (на высоте 2200 м. кончилась березка), потом круто полезла вверх и опять без серпантина. 30 минут поднимаемся до переправы через реку. Высота 2380 м. Переправляемся по камням на правый берег рис.№16. Отсюда хорошо видно озеро Запятая рис.№13. После переправы тропа пошла на юг. Через 100 метров подъема тропа пошла азимутом 140 градусов. Второй привал делаем на площадке у водопада под большим камнем рис.№18. Здесь очень удобное место для отдыха. Небольшой водопад, нависающая скала защищает от дождя и солнца высота 2475 м. На снежнике мы тренируемся ходьбе по снегу рис.№17. Через 10 минут подъема тропа уходит на снежник рис.№ 20 (отсюда видна вершина Минги-Кель-Баши), который тянется до «ледниковых озер».


 От ледниковых озер в основном по снегу рис.№ 19 поднимаемся к подножью перевала. Описание на перевал смотри следующий день. Запрятав продукты, начинаем спуск с перевала в лагерь. В 16-20часов мы в лагере. Обед. Акклиматизация прошла успешно. Все чувствуют себя хорошо. Завтра готовимся идти через перевал. Ужин. Ночью идет дождь. Отчет составил топограф Клочков Денис.


                                27 июля.  День шестой.





                                                                 Оз. Запятая – пер. Кара-Джаш – склоны р. Псыщ.





Сегодня четверг. Подъём в 5 часов. Завтракаем. В 8 часов выходим на перевал Кара-Джаш.  Первый переход по тропе проходим за 30 минут (см. предыдущий день). Уклон незначительный, поросший травой, слегка каменистый. После переправы тропа идет круто вверх и затем 10 метровый подъем и затем траверсирует скальный прижим над рекой (высота 5м) Далее азимут тропы 1600. Еще 30 минут идем до привала под нависающей скалой, Здесь можно поставить не более трех палаток. Высота 2370 метров. Далее тропа идет азимутом 1300. После привала через 10 минут тропа выводит нас на снежник азимутом 1000. Уклон небольшой. Весь дальнейший путь под перевал мы идем по маршруту вчерашнего дня. Пройдя снежник (см. рис.№ 21) ( высота 2590 м. ) тропа азимутом 2600 серпантином полезла на перевал. Крутизна 450. Сначала идет средняя осыпь и здесь тропа почти теряется. 


Затем идет мелкая желтая осыпь. Здесь тропа очень четкая. Направление почти не меняется. Последние 50 метров до гребня начинается снежник. Здесь тропа резко ухудшается. И все-таки снежник очень крут, чтобы по нему идти и мы идем краем снежника по тропе, которая уже не идется, а проходится скорее лазаньем рис.№ 22. В дождливую погоду лучше  идти не здесь, а совершать подъем по скалам справа. На высоте 2890 метров снег кончился и начался подъем по сильно разрушенным скалам. Затем выходим на перевал. Время 11часов 30 минут - за 40 минут взошли на перевал Кара - Джаш (1А- 3100м) рис.№ 24. Показание альтиметра 2870 м. Перевал сложен из крупной осыпи. С перевала открывается вид на ущелье Псыш  рис №№ 26, 27. Отсюда логичен подъем на вершину Менги-Кель-Баши.  Подъем начинается прямо с перевала по каменистой осыпи. Через 300 метров начинается снежный гребень, идущий в западном направление. Подъем очень крутой, но снег мягкий и легко делать ступени. Гребень кончился и мы вышли на полуразрушенные скалы еще 100 метров подъема по вертикали и мы выходим на скальный гребень идущий на восток.  Идем по гребню еще 100 метров и выходим на вершину Менги-Кель-Баши (1А - 3243 метра) рис№№ 23, 25. Показание альтиметра 3180м.  Тура нет. Делаем свой тур. Оставляем записку.  Подъем и спуск занял 2 часа. Фотографируем панораму. 


Спуск совершили по тому же пути. Укладываем запрятанные продукты рис № 24А, и в 12:30 начинаем спуск в сторону ущелья Псыш ( азимут 2800). После первого снежника спуск становится круче и идет без тропы по крупной осыпи и снежникам. Тропы нет мы идем как бы в снежном русле реки с небольшими каменными перемычками. Через 30 минут мы доходим до красивой зеленой лужайки с надписью: “Блюди чистоту, человечество!”. Здесь чистая глубокая речка (высота 1600 м). Место удобное для ночевки и очень красивое. Дров нет. Обедаем рис №№ 27А и 27Б. После обеда начинаем спуск по снежнику к истокам реки, впадающей в Псыш От поляны азимут 2600. выходим на плато. Далее по плато идем тем же азимутом 2600 и выходим на хребет (с одной стороны снежник - справа, с другой стороны ущелье - слева), идем на снежник. Спускаемся 20 минут азимутом 2000. В конце снежника начинаются деревья. Здесь нас застает дождь с градом. Целый час пережидаем дождь на склоне. Дальше пытаемся найти спусковую тропу и потратили на поиск тропы к реке Псыш 2 часа. Тропа не найдена. Принято решение останавливаться на ночевку: между двумя ущельями сравнительно ровная площадка с выступающим кряжем, поросшим сосной рис №28. Ставим лагерь, разводим костер. За водой приходится идти на снежник. Но ручья нет, растапливаем снег, ужинаем. Высота 2160 метров. 


Чистое ходовое время  4 часа 50 минут.


Пройдено 14 километров. Отчет составил топограф Сальников Кирилл





                          28 июля.  День седьмой.





                                                                                                            Склоны реки Псыш – р. Псыщ





Пятница. С утра солнце и ветер. В 10:00 собираем лагерь рис №№ 29-34 и в 11часов начинаем спуск по контрфорсу. Спускаемся по зелёной полянке Через 100 метров  начинаются берёзки, кусты и рододендрон. Крутизна склона доходит до 400. Через 100 метров спуска крутизна склона увеличивается до 600- 700, Здесь 10 метровый обрыв. Спускаемся по веревке рис.№№ 35,36. Далее по тропе спускаемся в ущелье вправо азимутом 3200 рис №№ 37,38 через рододендрон, по которому течет ручей. Первые 100 метров вдоль ручья проходим по травянистому склону. Отсюда, наконец, мы увидели ущелье реки Псыш рис №39. Далее склон порос березой и стал непроходим. Начинаем спуск по руслу ручья. Спускаемся по ручью до высоты 1760 метров и возвращаемся на прежний контрфорс рис.№40. Здесь серпантином идет слабая тропа к реке Псыш. Тропа спускается достаточно круто по вековому сосново-еловому лесу. Через 40 минут спускаемся к реке Псыш. Здесь большие зеленые поляны. Хорошее место для дневки. Останавливаемся в 200 метрах по течению реки Псыш на правом берегу от ущелья реки Аманауз в буковом лесу. Ровные зеленые площадки, удобные для постановки лагеря. Высота 1605 метров.


Чистое ходовое время 4 часа 50 минут. 


Пройдено 10 километров. Отчет составил топограф Гелетко Дмитрий.





                  29 июля.  День восьмой. Дневка





Суббота. Суббота есть суббота. Дежурные встают около 9:00. Завтрак в 10:00  Устраиваем банный день после обеда. Погода стоит хорошая, небо безоблачное. До обеда строили переправу через Псыш, тренировались переправляться вброд рис № 41. Фотографировались на реке рис №№ 42-46. Спуск по гребню к р. Псыш можно увидеть на рис № 43. Ночью приехали егеря с семьями отдыхать. Пообщались.


                          30 июля.  День девятый.





                                                                                                                         Р. Псыш – р. Белая





Воскресенье.  Подъем в 6:00.Завтракаем. После завтрака идем к переправе через реку Псыш, которая заранее подготовлена (ниже по течению в 800 метрах от впадения реки Аманауз). Переправляемся по заранее (кое-где) перекинутым бревнам с помощью перильных веревок на левый берег реки Псыш рис №47. После переправы дорога рис № 48. Здесь характер леса меняется - вместо паркового елового леса пошел парковый березовый лес. Через 15 минут дорога уходит на правый берег, тропа идет по прижиму. Тропа плохая все время идет вдоль берега. Через 10 минут выходим на скальный прижим, поросший кустами. Остановиться просто негде. Через тридцать минут прижим кончается и мы выходим в урочище р. Белой. Здесь хорошие места для стоянок, но стоит пост пограничников. Предъявляем документы, разговариваем, советуемся. На прижиме есть несколько сложных мест, но все проходятся без страховочной веревки. После поста пограничников выходим на плато елового леса, в месте впадения реки Белой в реку Псыш. Еще 10 минут и мы подходим к устью реки Белой. Здесь и останавливаемся на ночевку. День был теплый, безоблачный, как и вчерашний. Ночь теплая. Высота 1550м.


Чистое ходовое время 1 час 20 минут.


Пройдено 7 километров. Отчет составил топограф Клочков Денис





                             31 июля.  День десятый.





                                                                                                            р. Белая – урочище Айюлю





Понедельник.  Подъем в 5часов утра. Завтракаем. В 7 часов идем вверх по реке Белой. Переходим реку Белую по бревну, и 15 минут идем до водопада  на юго - запад, фотографируемся у водопада рис № 49. Далее тропа уходит резко вверх. Угол наклона до 600, азимут тропы 2450 рис №№ 50-52 Далее тропа идет по хорошему елово - сосновому лесу плавно набирая высоту рис № 53. Часто тропа завалена громадными соснами. За 30 минут набрали высоту в 75 м. Река осталась далеко внизу. За 45 минут доходим до левого притока реки Белой. Высота 1720 метров. Серпантин. Далее тропа идет достаточно полого (даже снижается) в сосново-еловом лесу. Много завалов. Через 20 минут лес кончается и начинается березовое криволесье рис № 54. За 30 минут доходим до высоты 1750 метров. Еще через 10 минут начинаются горные луга. Еще 30 минут и мы приходим в урочище Айюлю. Здесь хорошие площадки, река разливается ручьями рис №55, отсюда начинается подъем на перевал Айюлю. Высота 1880м Время 10:00. Останавливаемся на ночлег. Облачно. Полудневка. Чистое ходовое время 2 часа 10 минут.


Пройдено 8 километров.  Отчет составил топограф Сальников Кирилл.





                    1 августа.  День одиннадцатый.





                                          Ур. Айюлю – пер. Айюлю – пер. Дукка – склоны реки Бол. Лабы





Вторник. Подъем в 6часов. Завтрак. В 8часов выход. Выходим на тропу, траверсирующую склон по березовому криволесью азимутом 2700 рис № 55, и через 30 минут привал на высоте 2000 метров рис №№ 56, 62. Тропа меняет направление на 3300, но склон выполаживатся. Через 30 минут мы на высоте 2215 метров. Растет рододендрон, на эту поляну падают два водопада, мест для палаток достаточно рис №57. Отсюда тропа пошла резко вверх, угол 300 и мы траверсируем траво-камянистый склон рис № 58, 59.  Еще 30 минут хода и тропа меняет азимут на 3100 и выходит на озеро. Айюлю (высота 2390 метров) рис № 61. Температура озера 90С. Цвет голубой. Озеро обходим с правой стороны по каменной осыпи. Далее тропа идет по нижней части ущелья и через 20 минут выводит нас на высоту 2490 метров под снежник рис № 60. Снежник обходим с левой стороны и через 25 минут мы вы ходим на перевал Айюлю (1А - 2870м) рис.№63. 


Пишем записку и начинаем спуск с перевала к озерам рис. № 64 азимутом 2200.  Первое озеро проходим по правой стороне, второе по левой рис № 65. После озер обходим крупную марену по правой стороне и спускаемся по снежнику рис №№66, 67 азимутом 2600. После снежника опять лезем по крупной марене После обхода марен начинаем спуск к озеру азимутом 2700 рис №№ 68, 69 (на рис 79 хорошо просматривается подъем на перевал Дукка). Обходим озеро по правой стороне рис №70, обедаем. Высота озера 2175 метров. В 17:00 начинаем подъем по тропе на перевал Дукка рис № 72. Отсюда хорошо просматривается (назад) перевал Айюлю рис. №71. Проходим несколько снежников почти не изменяя высоты и останавливаемся на конной тропе, идущей вверх. На это ушло 25 минут.


Далее продолжили подъем по конной тропе, серпантинном поднимающимся на перевал. В 18 часов мы на перевале Дукка (Аркасара) (н/к – 2570м) рис.№73. Оставляем в туре свою записку, снимаем тур (съемки в сторону реки Бол. Лабы на кош не удались т.к. была вечерняя дымка). Начинаем спуск в сторону реки Большая Лаба. Та же разбитая конная тропа серпантинном и достаточно крутая ведет нас с перевала, и за 30 минут сбрасываем 200 метров. Справа кош. Идем налево и за два перехода  доходим до зоны лесов. Здесь склон траверсируют множество хороших конных троп. По конной тропе продолжаем движение на юго-восток в верховья реки Бол. Лаба. Через 30 минут ставим лагерь на склоне рис №74. Время 21час. Высота 1930 метров. Это единственное место, где можно поставить палатки и рядом стекает ручей. В остальных местах очень крутые склоны и палатки трудно ставить.


Чистое ходовое время 5 часов 20 минут.


Пройдено 18 километров. Отчет составил топограф Гелетко Дмитрий.





                         2 августа.  День двенадцатый.





                                                                                                    Скл. Р. Айюлю – погранпост№5





Среда. С утра солнце, ветер. Выходим в 10 часов. Продолжаем траверсировать склон в том же направлении по хорошо набитым тропам рис. №№ 75,76. Местами на тропах свежие оползни. Через два перехода по 30 минут начинается крутая серпантинная тропа вниз. Тропа идет в ущелье реки Бурной. За один переход сбрасываем 200 метров. Далее тропа идет перпендикулярно к реке Бурной прямо на брод и продолжается по левому берегу. Наводим навесную переправу и переправляемся рис. №№ 77,78. Высота 1800 метров. Тропа 300 метров идет на спуск вдоль реки Бурной, но так высоко, что не слышно ее шума. И далее и далее тропа серпантинном идет круто вверх. Реки не слышно. Все время идет дождь, но под кронами не чувствуется какой он сильный. Наконец тропа (серпантином) круто идет вниз, и через 30 минут спуска подходим к переправе. Мост из двух бревен рис. № 79. Через 5 минут ходьбы от моста подходим к погранпосту рис № 79А.. Погранпост здесь вынесен первый год, только обустраиваются. Пограничники предложили ночлег в недостроенном доме. Все время идет дождь. Останавливаемся на ночлег часть в палатках, часть в доме, моемся в бане. Дождь. Ночь теплая. Высота 1503 метра.


Чистое ходовое время 2часа 35 минут.


Пройдено 8 километров. Отчет составил топограф Клочков Денис.





                      3 августа.  День тринадцатый.





                                                                                     Погранпост – р. Бол. Лаба (левый берег)





Четверг. До обеда пережидаем погоду. Идет дождь. После обеда в 15:00 выходим на маршрут. 3 километра идем по хорошей дороге. Дорога  идет по правому берегу. Затем она уходит на левый берег. Наводим переправу чуть ниже переезда машин и тратим на это 2 часа рис. № 80. После переправы идем 2 километра (30 минут) по левому берегу и останавливаемся у левого притока, сразу после которого дорога переходит на правый берег, лес еловый, хороший. Время 21 час. Высота 1450м.


Чистое ходовое время 1час 15 минут.


Пройдено 6 километров. Отчет составил топограф Сальников Кирилл.





                     4 августа.  День четырнадцатый.





                                                                                                                Р. Бол. Лаба – р. Санчара





Понедельник. В 9 часов выходим на маршрут и сразу переправляемся через левый приток рис. №79Б.  Через 10 минут дорога подходит к реке и уходит на ту сторону. Решаем продвигаться по левому берегу в надежде хотя бы на плохую тропу, т.к. переправы отнимают много время. Первый километр был не сложный: продвигались по зарослям травы, каменным отмелям, осиновому лесу. Затем начался прижим: крутой склон завален громадными стволами, порос мхом и зарос густыми зарослями. Он полностью напоминает Забайкальскую тайгу. После него около 1 километра идем по галечной отмели реки. Затем новый прижим, настолько густо поросший деревьями, что пришлось пропиливать путь около 200 метров вдоль реки. Это самый трудный кусок. Но и дальше было не все просто.


Затем идем по густым зарослям травы и кустов и входим в еловый лес. Здесь траверсируем около 200 метров крутого склона и выходим на вырубку. Траверс по еловому склону очень крутой. Были места, где по плохой погоде нужна перильная веревка. От вырубки идет дорога. Через 5 минут ходьбы с правого берега переходит дорога и сливается с нашей. Итак, закончен самый тяжелый участок около 5 километров; нигде нет даже намека на тропу. Нужно было переправляться на другой берег – это было быстрее, проще и безопаснее. 30 минут бежим по хорошей дороге и выходим к впадению в Большую Лабу реки Санчара. Переправляемся через реку в 700 метрах вверх по течению по бревну, частично заливаемому водой и останавливаемся на ночь на берегу реки Санчара рис.№№ 81, 82. Высота 1380 метров.


Чистое ходовое время 5 часов 30 минут


Прошли 8 километров Отчет составил топограф Гелетко Дмитрий.





                      5 августа.  День пятнадцатый.





                                                                                                                          Р. Санчара – с. Пхия





Суббота. С утра выходим на дорогу и идем в сторону Пхии. По хорошей машинной дороге идем вдоль реки. Через 30 минут дорога разветвляется и правая (лучшая) идет через реку на правый берег (далее перед п. Пхия она возвращается). Идем по старой плохой дороге. В хорошую погоду по ней можно проехать сейчас, только пройти. Дорога отошла от реки метров на 400, даже шум реки еле слышан. Через два перехода по 30 минут дорога начала переходить через множество рек и речушек. Не доходя 3 километров до пос. Пхия река разливается на множество русел. Переправы через каждые 50-100 метров,  а далее идет мост через реку Большая Лаба. В 500 метрах от поселка останавливаемся на ночь. Высота 1100 метров.


Чистое ходовое время 2 часа.


Прошли 8 километров Отчет составил топограф Клочков Денис.


 


                   6 августа.  День шестнадцатый. Дневка.





Воскресение.  Закупаем продукты, моемся, загораем, стираемся, ремонтируем снаряжение. Удалось договориться проехать до кордона Карапыр на автомашине за 300 рублей. В магазине мало что есть. Мы смели буквально все, что здесь было.











                            7 августа.  День семнадцатый.





                                                                                                      С. Пхия – погранпост Дамхурц





Понедельник. В 7:30 выходим со стоянки и подходим к так называемому мосту через правый приток Бол. Лабы рис.№83. Переправившись подходим к магазину в селе, где была заранее назначена встреча с машиной. Она довозит нас до кордона Карапыр, рис. №84а, где мы узнаем, что старший лесничий уехал на совещание в Адлер на 3 дня. Более того, нам меняют маршрут на Дамхурц  т.к. с этого года перевал Умпырский закрыт и наверно навсегда. После обеда начинаем подъем по левому берегу реки Дамхурц. Идем по хорошей дороге сквозь еловый лес. За четыре перехода по 30 минут доходим до места, где дорога переходит на правый берег. Переходим реку вброд и тратим на это 20 минут рис №84. После переправы дорога круто  пошла вверх рис. №84б.���� Через 700 метров начинается такой же спуск вниз. Далее дорога очень плавно набирает высоту, По дороге то по одной, то по обеим колеям текут ручьи. За два перехода по 30 минут доходим до поста пограничников Дамхурц рис. № 86. Останавливаемся на посту, солдаты предлагают нам специальные места для палаток внутри. Итак сначала идем в баню. Затем ужин. Высота 1250 метров.


Чистое ходовое время 4 часа.


Прошли 15 километров. Отчет составил топограф Сальников Кирилл.





             8 августа.  День восемнадцатый. Простой.





Вторник. Утром в 4 часа приехала машина с руководством отряда в связи со стрельбой на перевале. Нам запретили выход. Весь день сидим в лагере, отдыхаем.





                     9 августа.  День восемнадцатый.





                                                                                                     Погранпост-р. Бол. Аджара





Среда. Наконец нам дали добро и в 6 часов утра мы выходим в путь к перевалу Квата. Первые 30 минут идем по дороге, которая идет плавно вверх, затем также опускается вниз. В конце дороги стоит столик. Затем мы идет по тропа без заметного набора высоты. Через 30 минут проходя то высокий борщевик то сосновые леса (прошли плотину-лесосброс) рис № 87  мы доходим до надписи “Заповедник” рис.№84в. Здесь наводим переправу через 2 протоки и выходим на левый берег.


Здесь стоит могучий еловый лес. Видели свежие следы медведей. От переправы идет хорошая тропа. Первые 200 метров она петляет вдоль берега вверх по течению рис. №89, затем поворачивает азимутом 2700 и 20 минут мы взбираемся серпантином по еловому лесу. Место очень красивое. Лес кончается и мы выходим на плато, поросшее березой и травой (высота 1500 метров). Отсюда хорошо виден перевал Дамхурц и все верховья ущелья Дамхурц. Просматриваются водопады, и тропа на перевал Семь озер рис. №88. Направление движения все время сохраняется. Далее 1 час идем по тропе через траву и кустарники без набора высоты и доходим до переправы. Высота 1535 метров. Переправляемся вброд, и опять тропа плавно поднимается по еловому лесу. Время обед и мы останавливаемся обедать. Пока готовился обед ходили на разведку. Дальше не все ясно. Решили становиться лагерем на ночлег и выяснить обстановку.


Чистое ходовое время 4 часа.


Прошли 15 километров. Отчет составил топограф Гелетко Дмитрий.





                          10 августа.  День девятнадцатый.





                                                                                          Р. Бол. Аджара-пер.Квата-оз.Дамхорс





Четверг. Подъем в 6 утра. Выход в 9 часов. Погода хорошая. Солнце. Сначала идем по хорошему сосновому лесу. Тропа прекращает набор высоты, поворачивает на 1900 и выходит на плато, поросшее кустарником, прорезанное мелкими ручьями. Следуем по тропе и 30 минут идем до переправы на правый берег. Высота 1615 метров. Далее тропа сначала идет по еловому лесу (15 минут), затем выходит на луговую часть и переходит на левый берег рис № 90. Переходим реку по бревну и мелкими тропами идет вверх по склону рис.№91. Отсюда по криволесью тропа идет на перевал, пересекая множество ручьев. Азимут 3000. Тропа доходит до снежника и прощается с нами. Далее тропа уходит на перевал Дамхурц и далее в Абхазию.. Через 30 минут, траверсируя травянистый склон, затем кусты и заросли рододендрона, выходим на поляну рис.№84г,№92. Перед снежником небольшое чистое озеро. Последний взлет перед снежником наиболее крут и лезть приходится через рододендрон. Тропы нет. Снежник. Высота 2050 метров. Подъем от него по травянистому склону справа от морены, поднимаемся к озеру со следами снежника рис.№95. перевал перед нами рис 393. Траверсируем склон еще 15 минут и выходим под скалы рис № 94. Еще 20 минут и мы на перевале Квата (н/к-2543м) рис.№ 96. Тура нет. Складываем тур, оставляем записку и в 15 часов начинаем спуск с перевала. 


Погода совсем испортилась. Накрапывает дождь. Спуск идет почти на север. Сначала круто скатываемся по снежнику, затем идем вниз по каменно-травянистому склону. Затем склон стал более пологим и мы попадаем в заросли березки и рододендрона. Тропы никакой нет. Может она и была, но в рододендроне ее найти трудновато. Движемся очень медленно т.к. ноги скользят по кустарнику и траве и путаются в ветках. Через 1,5км заросли кончились и мы вышли на старую морену. Здесь идти легче. В 18 часов 30 минут мы подходим к озеру Дамхорс. Высота 2100м. Холодно. Останавливаемся на ночевку. Всю ночь идет дождь с небольшими перерывами.


Чистое ходовое время 8 часов 10 минут.


Пройдено 12 километров.  Отчет составил топограф Клочков Денис.





                        11 августа.  День двадцатый.





                                                                                         Оз. Дамхорс –р. Цахвоа– р. Мал. Лаба





Пятница. Выходим в 9 часов. Пасмурно. Тропа начинается от озера с правой стороны от осыпи. Сначала она идет по гребню морены обходя крупную осыпь, затем приближается к реке и опять идет в зарослях рододендрона и идет вдоль самой реки общим направлением на север. Через 2 км тропа поворачивает на северо-восток и выходит из зарослей. И затем опять на север. Через 1км тропа поворачивает на северо-запад и опять идет вдоль самой реки по зарослям. Тропа идет хорошая набитая, но накрапывает все время дождь и идти скользко над самой водой.  Через 3км тропа выходит на крупную осыпь и почти теряется. Ориентируемся по турам. Проходим прижим в течение 20 минут и далее тропа свободно бежит вдоль реки по пологим склонам. Спуск практически не чувствуется. До обеда мы прошли около 14км и остановились там, где тропа переходит на левый берег. Моросит дождь в воду лезть не очень хочется (температура воды 8 градусов), да и течение здесь мощное. Решили перекинуть мост через 2 протоки. Потратили 3 часа. Пока обедали построили мост и переправились. После обеда тропа идет по левому берегу по хорошему березовому лесу. Через 2км прижим. Тропа хорошо набитая, но лезет круто вверх. Прижим проходили за 2 перехода по 30 минут. Наконец тропа спускается к реке и мы сразу выходим на мостик из 2-х бревен. Переходим на правый берег и опять идем вдоль воды.


Через 45 минут хода тропа опять переходит на левый берег. Здесь тропа улучшается и мы быстро по хорошей тропе дошли до реки Мал. Лаба. Здесь красивый ажурный мостик через реку и мы выходим на левый берег Мал. Лабы. Погода мерзопакостная. Здесь хороший сосново-еловый лес и мы сразу за мостом останавливаемся на ночевку. Время еще 8 часов вечера, но уже сумрачно и даже темно. Дров много. Поставили палатки под мощными кронами елей. Засыпаем под шум дождя. Небо просто прорвало.


Чистое ходовое время 8 часов 10 минут.


Пройдено 24 километра.  Отчет составил топограф Сальников Кирилл.





                   12 августа.  День двадцать первый.





                                                                                                                  Р. Мал Лаба – р. Чистая





Суббота. С утра погода улучшилась.  Дождя нет. Мы остановились рядом с надписью  «Большой Кавказский заповедник». Недалеко стоит столб с отметкой 31 км. высота 1175 метров. Осматриваемся и находим надпись в виде стрелок – пер. Аишха и р. Цахвоа. Пасмурно. В 10 часов мы выходим на маршрут. Ущелье очень красивое. Тропа мягкая и по ней просто прекрасно бежать. Направление юго-запад. Так идет 6км. После впадения правого притока р. Безымянной характер тропы и леса не меняется, но ущелье сужается. Тропа плавно идет вверх и через 20 минут река делает крутой поворот на 2800. Высота 1300м. Еще 10 минут, и мы выходим на мост. Но нам туда не надо. Далее тропа начинает идти среди низкорослого леса и высоких трав, пересекая множество ручьев. Все «по уши» мокрые продираясь через 4-х метровую траву и кустарник. К 18 часам доходим до реки Чистая. Высота 1560м. Здесь лежит бревно. Натягиваем перила и переправляемся на другой берег и входим в хороший еловый лес. Здесь чисто, хороший мох и нет подлесника. Останавливаемся на ночевку. Тепло.


Чистое ходовое время - 4 часа.


Протяженность пути - 14 км.  Отчет составил топограф Гелетко Дмитрий





                      13 августа.  День двадцать второй.





                                                                                                         р. Малая Лаба - пер.Аишха


                                                                                                              ( н/к-2242м.)- р. Пслух





Воскресенье.  С утра опять дождь. � Только в 10часов 30минут выходим на маршрут. Выходим из елового леса и тропа идет по самому берегу. Проходим через горелый лес, густые заросли малинника. На обед останавливаемся перед мореной, сложенной из крупной осыпи высота 1700м.  После обеда идем по морене, тропа исчезла. Свой путь отмечаем турами. За мореной обнаруживаем тропу идущую по топким лугам. За 3 км до поворота реки на юг тропа с отметки 1965м. резко серпантином уходит вверх на юг. За 30 минут набрали высоту 2025м. Дальше идем по тропе плавно поднимаясь вверх.  В 17 часов 30 минут мы на перевале Аишха (н/к- 2245м) Снизу через перевал тянет сплошную пелену дождя. Все ясно – дождь и на море. Пишем записку и устремляемся вниз с последнего нашего перевала. 


Тропа идет по правому склону. Через 20 минут на отметки 2045м. тропа выходит на дорогу, идущую от домика справа. Дорога круто пошла вниз. Через 40 минут, наконец справа находим площадку для лагеря. Высота 1555м.  Найти площадку для остановки здесь трудно. Место где мы остановились, пожалуй единственное место. Рядом стоит кош. Ночь теплая.


Чистое ходовое время - 5 часа.


Протяженность пути - 12 км.  Отчет составил топограф Клочков Денис





                      14 августа.  День двадцать третий





                                                                         р. Мзымпа - пос. Красная - Поляна - г. Адлер





Понедельник. Сегодня последний день пути. Наконец светит солнце. Настроение бодрое. Все уже переоделись. Дорога круто серпантином спускается вдоль реки. Множество ручьев пересекают дорогу. Похоже, зря переоделись. Через два перехода по 30 минут достигаем кордон Пслух. Здесь все спокойно, шлагбаум, табличка - до Красной Поляны  20км. Люди косят траву. Высота 910м. Еще 40 минут быстрого хода и мы доходим до нарзанового источника на высоте 600м. Здесь река Мзымпа подходит вплотную к дороге. Есть выбор машин. Дорого, но нужно ехать. Итак, пешая часть закончилась и мы дальше едем на машине. Проезжаем реку Мзымпа по мосту высота 560м. Через час езды по разбитой дороге мы в поселке Красная Поляна. Высота 440 м. Отсюда идет хорошая асфальтированная дорога и стоит наш автобус. Стоимость проезда 12 рублей. В 13часов мы уезжаем в Адлер. Автобусы в Адлер идут через каждые 2 часа. Ущелье очень красиво. Расстояние до Адлера 53км.


Благополучно доезжаем до Адлера. Билетов на поезд здесь нет никаких и ни на когда. Едем на поезде до Туапсе. Здесь не лучше с билетами. Далее едем в Армавир. Здесь покупаем билеты в Москву из Ейска. И едем туда на море.


Чистое ходовое время - 2 часа.


Протяженность пути - 10 км.


Протяженность пути на машине - 12км.


Протяженность пути на автобусе - 53 км. Отчет составил топограф Сальников Кирилл.




















                     Краеведческое  задание





  “Горы и люди. Сотрудничество ПСС,  МЧС и   


                        


                    егерской службы в горах“





        Поисково - Спасательная Служба ( бывшая КСС ) находиться сейчас в стадии развития на новом базисе.  Раньше КСС существовало скорее не за счет государственных средств (хотя официально была государственной службой), а за счет профсоюзных средств (средства турбаз, альплагерей). Сейчас ПСС включена в структуру РСЧС ( Российская система предупреждения и действий в чрезвычайных ситуациях ). 


Это безусловно правильное решение, оно вдохнет жизнь в угасавшую никому не нужную КСС.   МЧС - это средства, обученные кадры, снаряжение, техника, в том числе авиация. Пока все это происходит на уровне консультаций, утрясок, хотя уже в спасение вертолетчиков на Кавказе участвовали в спасение обе службы ПСС и МЧС.


Нижний пик горного туризма на Западном Кавказе пришелся на 1994 год. В горах почти не было организованных и “ диких”  групп.  На этом фоне КСС  казалась не нужной организацией (кого спасать, кого контролировать - за сезон регистрировалось десяток групп). И, конечно КСС к ним относилась бережно, а то еще больше не приедут.


В 2000 году картина изменилась. Туристов немного увеличилось, в горах стало многолюдно. Идут группы, организованные, семейные, “ дикие”. Начальники КСС вдохнули облегченно, а то многие уже на стороне начали прирабатывать. Появилось новое спасательное снаряжение в ПСС, техника. ПСС в Архызе даже начала расстраиваться, появилось еще одно помещение. Но появилось и больше работы по оказанию помощи туристам. Анализ причин происшествий с туристами показал, что дело не в количестве туристов, а в качественной подготовки к горам. Большинство старых кадровых туристов уже много лет не были в горах и опыт их поубавился. Кроме того, появилось много “молодежи”, которые вообще не было в горах. И никто их никогда не обучал т.к. туристские клубы повсеместно закрылись и люди идут в горы не ведая куда.


Встретилась нам на пути группа, которая шла  с тремя рюкзаками на 8 человек, без карты и даже без заранее выбранного маршрута. Шли расспросами: куда идти и где хорошо.  Но в целом снаряжение заметно улучшилось и купить его, теперь можно где угодно (мы, даже переговаривались по рации с туристами в соседних ущельях, на перевалах, куда мы шли или собирались идти дальше. Например:  о характере подъема на пер. Айюлю мы узнали из Софийского ущелья с пер. Кара - Джаш. В целом экипировка стала гораздо лучше чем 10 лет назад. Изменился состав туристов по городам. Если раньше на Кавказе преобладали туристы из Москвы, Ленинграда, Прибалтики, то сейчас в основном идут группы из Ставрополя, Краснодара; совсем мало из Москвы. И всего одну группу встретили из Прибалтики. Очевидно, процесс такой дифференциации усилиться т.к. билеты на поезд становятся все дороже, а местный транспорт уже по ценам конкурирует с поездами. Но и эти группы совершают небольшие походы на неделю, полторы. И опять, часто идут без должной подготовки, без заявок в ПСС (т.к. знают, что сейчас она не в силах им помочь в случае бедствия).  Но главное, резко снизился опыт руководителей групп.





Сейчас в горах наступило понимание между пограничники и егеря, ПСС. И, эти власти уже часто стыкуются между собой и не враждуют. Так как от пограничников сейчас идет реальная помощь. Они уже прочно обосновались в горах. Уже почти во всех ущельях, идущих к границе выдвинуты посты, которые наглухо перекрыли ущелье. Становятся они капитально. Сначала строят бани, а затем капитальные (из бревен казармы, блиндажи, дзоты, окопы, места отдыха, спортивные площадки). Радует, что они так серьезно обосновываются. На вооружение пограничников все виды техники. Погранпосты снабжены хорошими картами, даже лучше чем у нас туристов. Кормят их хорошо. Везде построены дороги. И теперь пограничников встречаешь в горах чаще туристов


Были мы в лесничествах: в Архызе, Пхие, Карапыр, и везде слышали: “пограничники вас не пропустят, а у вас есть специальный пропуск в погранрайон и т.д“.


Был случай когда пограничники отбили 8 лошадей украденных «абхазами» у егерей. Они это помнят и уважают пограничников. Пограничники отслеживают туристов идущих через заповедник. Предупреждают егерей если пошла  группа без пропуска.


Пограничники – хотя и новая организация в горах, но уважать они себя заставили. На заставах служат большинство солдат бывшие мальчишки из городов - они гор не видели. Они толком еще не знают какая служба и что делать в горах, нет еще статуса границы – но уже присутствует закон в пограничной зоне. К туристам они очень доброжелательны. Готовы последним поделиться.


Уже напрашивается вывод, что эти ведомства ужились и притерлись, самое трудное у них позади. И поэтому наша безопасность в горах будет улучшаться. Это сейчас уже реальность.


Лесничество Карапыр при помощи пограничников отслеживает проход через заповедник. Установлена четкая такса прохода. Намечены красные тропы. Можно взять егеря в проводники. С 2001 года будет открыт новый маршрут через пер. Дамхурц на Авадхару и далее на оз. Рицу. Стоимость прохода будет 10 рублей до 16 лет, 50 рублей после 16 лет. Положение о проходе можно получить списавшись с начальником отдела ГКБЗ  Булгакову Виктору Николаевичу в селе Курджиново ул. Серегина дом 61.


Итак, самое главное, сейчас произошло согласование действий трех служб, так или иначе, принимающих участие в обеспечении безопасности в горах. Есть финансирование. Обеспечение спасательной техникой и снаряжением ПСС. Есть поддержка МЧС.


Что сейчас нужно для того, чтобы группа туристов беспрепятственно проходила маршрут в горах ?


1. Разрешение Управления Черкесским погранотрядом. Его можно получить позвонив в г. Черкесск по телефону 5 - 19 - 56.  Нужен список группы с адресом, годом рождения, местом работы (учебы), паспортом или свидетельством о рождении.


2. Оплатить проход по “красным тропам” через заповедники лучше за наличный расчет. Сейчас “ красные тропы” установлены - Майкоп - Гудзерилы - Партизанские Поляны - пер. Фишт, пер. Армянский, пер. Белореченский, пер. Бобокоул;  а) - р. Большая Лаба - р. Дамхурц - пер. Квата - оз. Кардывач - р. Мзымпа - кордон Пслух - пос. Красная Поляна. 


3. Созвониться с ПСС пос . Архыз  ( Начальник службы Хубиев Тахтар Азретович. Его телефон 2-85 раб., 2-81 дом.  Адрес: КЧР, 357152, Зеленчукский район, пос. Архыз, ПСС, ). 


 После этого можно составлять нитку маршрута.








             Заключение  и  рекомендации





Туристические маршруты по Западному Кавказу очень разнообразны. Есть вершины и перевалы на любой вкус и любую степень подготовленности. Можно пройти тренировочным маршрутом по скальным гребням и хребтам, можно отработать снежно - ледовые навыки, к вашим услугам, любые виды осыпей и троп.


Обычно с июня по август здесь стоит устойчивая солнечная погода. Тучи клубятся в, основном, в районе снежных вершин и над Главным Кавказским Хребтом ( ГКХ ).


Для начинающих групп туристов лучше проложить маршрут через боковые отроги ГКХ.  Здесь более устойчивая погода, через перевалы можно идти от леса до леса ( не нужны газовые горелки).  Природа ближе к подмосковной, только более величественна. Те же ели, трава, птицы.


Экипировка здесь, туристская горная – шапочка теплая, панама с большими полями, очки от солнца, штормовка, брюки плотные, обувь вибрам ( при крайней необходимости, можно обойтись высокими кроссовками ), гетры, шорты, альпеншток.


Для варки пищи лучше применять таганки - все остальные способы не везде применимы.  Если пользуетесь газовыми горелками, то на кан лучше две штуки и только французского производства. Хорошо иметь наручные часы фирмы “ CAZIO “ с барометром и альтиметром.  Здесь, в основном интересует не абсолютные высоты, а относительные. То есть, время и высота подъема по вертикали ( крутизна склона), сколько осталось до вершины, до перевала ( удобно ориентироваться ).


Раскладка у нас была составлена правильно, мы не зависели от местных магазинов, но и могли , в тоже время, что - то докупить к рациону. В магазинах в основном все есть, но не стабильно, то сахара нет, то хлеба. Хорошо себя зарекомендовали сухари из бородинского хлеба. Сам бородинский хлеб в упаковке додержался 20 дней и ничего ему не было. Вместо тушенки хорошо использовать сливочное масло, упакованное в твердую тару. Оно калорийней в пересчете на вес в 2 раза. Его лучше делить, проще использовать в разных видах и главное как перекус. Кроме того масло дешевле тушенки. 


Добираться до маршрута лучше так, как это мы делали. От Черкесска на рейсовом автобусе, но это сложно. Лучше ехать с частниками, так проще, комфортней, но намного дороже. Далее останавливаться в Архызе нужно на турбазе “ Алания” Здесь можно достать автомашину для дальнейшей поездки.  Начальник ПСС  Тахтар Хубиев всегда к вашим услугам и всегда поможет в выборе и корректировки маршрута.


Маршрут интересен тем, что можно походить по перевалам, сделать категорию, а потом через простые перевалы  за 5-6 дней уйти к морю. Это пожалуй, единственный маршрут который остался в России такого качества и с морем. Если только не будет открыт маршрут через озеро Рица.


Вообще район необычайно красив и действует на психику успокаивающе. Здесь не хочется никуда спешить и торопиться. Здесь просто живешь.





                         ПОСЕТИТЕ  ЭТОТ  РАЙОН!





Район очень специфичен. Как говорят: «на любителя».


До свиданье. Легких вам рюкзаков.





Звоните 393-70-38  Никоноров Евгений Васильевич. 


Всегда рады оказать вам помощь.


