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ПАСПОРТ МАРШРУТА

О пешеходном туристском походе

3-ей степени сложности по Северной Карелии, национальный парк «Паанаярви»

(Лоухский район, республика Карелия)
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руководитель группы Колесов Александр Викторович

адрес: 107045, г. Москва, Костянский переулок дом 10 «А», квартира 3.

Контактный телефон, 8-926-610-00-24

Москва 2012
 Справочные сведения о походе

Поход проводился государственным образовательным учреждением Центром образования №1449 Северо-Восточного окружного управления образования Департамента образования города Москвы. Поход был зарегистрирован в МКК МосгорСЮТур, как пеший 3-ей степени сложности. Поход проводился в рамках первенства по виду экспедиционный туризм.

Сроки похода с 15 июня 2012 года по 02 июля 2012 года. Продолжительность активной части 12 дней (с 17 июня 2012 года по 28июня 2012 года) 

Номер маршрутной книжки 177-04/.

Нитка маршрута Посёлок Пяозёрский – кордон НП «Паанаярви», кордон НП «Паанаярви» - р. Оланга, р. Оланга – ур. Вартиламбина, ур. Вартиламбина – водопад Кивакокоски (радиальный выход), ур. Вартиламбина – оз. Паанаярви, оз. Паанаярви – г. Рускеакалиновара, г. Рускеокалиновара – р. Мянту (водопад Мянтукоски), р. Мянту – р. Совайоки - р Оуланкойоки, р. Олункойоки – Ур. Пуляйнен, ур Пуляйнен – р. Лохиола, р. Лохиола – г Кивака, г. Кивака –кордон НП «Паанаярви.

. Общая протяженность маршрута  105 км.
Состав группы

	
№
	Ф. И. О.
	год рождения
	Туристический опыт
	Обязанности в группе

	1
	Скоробогатова Екатерина
	2000
	ПВД
	ботаник

	2
	Зинченко Екатерина Николаевна
	2000
	ПВД
	энтомолог

	3
	Сафонова Анна Михайловна
	2000
	ПВД
	топограф

	4
	Яфизов Айдар Фаридович
	1999
	ПВД
	ботаник

	5
	Валиулин Рустам Фаридович
	2000
	ПВД
	энтомолог

	6
	Брюшков Владимир
	2000
	ПВД
	метеоролог

	7
	Ушакова Анна Валерьевна
	2000
	ПВД
	ботаник

	8
	Де Сарио Александр
	2000
	ПВД
	метеоролог

	9
	Мишакина Анна Алексеевна
	2000
	ПВД
	медик

	10
	Анучкин Георгий Артемович
	2000
	ПВД
	Ремонтный. мастер

	11
	Завьялова Дарья Геннадьевна
	2000
	ПВД
	командир

	12
	Санчило Никита Игоревич
	1998
	ПВД
	завхоз

	13
	Потапова Анна Евгеньевна
	2000
	ПВД
	Зам. командира

	14
	Тимофеев Евгений
	2000
	ПВД
	Ремонтный. мастер

	15
	Галай Елизовета
	2000
	ПВД
	краевед

	16
	Пенкина Виолета
	2002
	ПВД
	краевед

	17
	Колесов Александр Викторович
	1974
	руководство (( кс Западный Кавказ, руководство ((( кс Кодар
	руководитель

	18
	Пенкина Виктория Рушановна
	1980
	Участие ( кс Северная Карелия
	заместитель руководителя

	19
	Шарапова Анастасия Николаевна
	1990
	Участие ( кс Северная Карелия
	Помощник руководителя


График движения

	№ дня
	дата
	Участок пути
	км
	Ходовое время
	Способ передвижения
	Определяющие препятсвия

	1-2
	15.06
	Г. Москва – ст Лоухи
	
	
	Ж-д транспорт
	

	3
	16.06
	Ст. Лоухи- пос. Пяозерский- кордон НП «Паанаярви»
	170
	
	автобус
	

	4
	17.06
	Граница НП «Наанарярви» кордон – р. Оланга
	15
	6 ч 30 мин
	пешком
	р. Оланга

	5
	18.06
	Р. Оланга  - Ур. Вартиламбина
	10
	3 ч 40 мин
	Пешком
	

	6
	19.06
	Радиальный выход Ур. Варталамбина – вдп Кивакоски-
	10 (в зачёт 5)
	3 ч. 35 мин
	Пешком
	

	7
	20.06
	Дневка 
	0
	
	
	

	8
	21.06
	Ур. Вартиламбина – оз. Паанарви
	14
	6ч 40 мин
	Пешком
	

	9
	22.06
	Оз. Паанарви  - г. Рускекалиновара
	10
	4 ч 15 мин
	пешком
	Р. Мутка

	10
	23.06
	г. Рускекалиновара – р. Мянтуойки
	8
	3 ч
	пешком
	р. Мянтуойки

	11
	24.06
	р. Мянтуойки – р. Оуланкойоки
	9
	4 ч 05 мин.
	пешком
	Р. Совайоки

р.Оуланкайоки

	12
	25.06
	р. Оуланкойоки- ур. Пуляйнен
	10
	4 часа 20 мин
	пешком
	

	13
	26.06
	ур. Пуляйнен – р. Лохиола
	10
	4 часа 10 мин
	пешком
	

	14
	27.06
	р. Лохиола – г. Кивака
	10
	4 часа
	пешком
	р.Лохиола

	15
	28.06
	Радиальный выход – восхождение на г. Кивакка
	8 км (в зачёт 4)
	4 часа
	пешком
	г. Кивака

	16
	29.06
	г. Кивакка – г. кордон НП  «Паанаярви»
	10
	
	автобус
	

	17
	30.06
	Кордон НП «Паанаярви»- пос. Пяозёрский – ст. Лоухи
	170
	
	автобус
	-

	18-19
	01.07-02.07
	Ст. Лоухи – г. Москва
	
	
	Ж-д транспорт
	


Общая протяженность активной части   105 километров
 Таблица метеонаблюдений

	Дата
	Время
	Темп воздуха
	Направление ветра
	Вид облачности
	Осадки 
	Давление

мм. рт. ст.
	Скорость ветра

м/с

	17.06
	16.00
	+18

+15
	С
	Ясно
	Нет
	745
	2

	
	22.00
	
	
	
	
	
	

	18.06
	8.00
	+12

+16
	С
	переменчивая
	кратковременные
	744
	1

	
	20.00
	
	
	
	
	
	

	19.06
	8.00
	+7

+15
	ЮЗ
	Ясно
	нет
	749
	1

	
	20.00
	
	
	
	
	
	

	20.06
	8.00
	+8
+13
	ЮЗ
	переменчивая
	кратковременные
	738
	2

	
	20.00
	
	
	
	
	
	

	21.06
	8.00
	+8
+12
	ЮЗ
	сплошная
	ливень
	740
	3

	
	20.00
	
	
	
	
	
	

	22.06
	8.00
	+10
+14
	ЮЗ
	сплошная
	дождь
	743
	2

	
	20.00
	
	
	
	
	
	

	23.06
	8.00
	+8
+14
	ЮЗ
	переменчивая
	дождь
	744
	1

	
	20.00
	
	
	
	
	
	

	24.06
	8.00
	+7
+16
	ЮЗ
	переменчивая
	дождь
	743
	1

	
	20.00
	
	
	
	
	
	

	25.06
	8.00
	+10
+18
	ЮЗ
	ясно
	Нет
	750
	1

	
	20.00
	
	
	
	
	
	

	26.06
	8.00
	+10

+18
	ЮЗ
	ясно
	Нет
	757
	1,2

	
	20.00
	
	
	
	
	
	

	27.06
	8.00
	+12

+24
	СЗ
	переменчивая
	Нет
	745
	1,5

	
	20.00
	
	
	
	
	
	

	28.06
	8.00
	+13

+21
	СЗ
	переменчивая
	Нет
	752
	1,3

	
	20.00
	
	
	
	
	
	

	29.06
	8.00
	+9

+15
	С
	переменчивая
	Нет
	753
	3,2

	
	20.00
	
	
	
	
	
	


Описание Маршрута


Маршрут проходил полностью по территории особо охраняемой природной территории Федерального государственного учреждения Национальный парк «Паанаярви». Большая часть маршрута проходила по заповедному ядру и пограничной зоне с выходом в западной части озера непосредственно на государственную границу.

Основная часть маршрута проходила по дорогам и тропам, проложенным по старым дорогам, оставшимся в этом районе после второй мировой войны.  Маршрут был составлен с учетом выполнения научного задания и посещения наиболее большего числа интересных природных объектов, а также с целью выявления мест расположения финских Хуторов в начале ХХ века.

Начала маршрута от кордона национального парка расположенного на реке Нурис. Далее маршрут проходил по основной дороге национального парка, соединяющий все гостевые домики в единую сеть. Дорога имеет хорошее грунтовое покрытие. Движение по дороге осуществлялось до реки Оланга. От Моста на реке Оланга движение группы осуществлялось по инспекторской тропе вдоль реки Оланга.. По данной дороге группа дошла до урочища Варталамбина, где располагается научная база национального парка «Паанаярви».

От урочища Варталамбина был сделан радиальный выход на самый широкий водопад Карелии – Кивакакоски. От водопада открывается прекрасный вид на гору Кивакка. Дорога от урочища Варталамбина до водопада идёт по оборудованной экологической тропе вдоль реки Оланга.

Из урочища Варталамбина до озера Паанаярви группа двигалась по дороге соединяющей реку Оланга и озерами Ципринга и Пяозеро. Дорога проселочная узкая в одну полосу. Дорога оборудована информационными указателями. По этой дороге группа дошла до главной дороге национального парка далее по дороге соединяющий главную дорогу с озером Паанаярви. За главной дорогой начинается пограничная зона, вход в которую разрешается только при наличии пограничного пропуска и пропуска национального парка. От озера Паанаярви тропа поднимается верх. Через 700 метров тропа спускается к озеро Паанаярви на песчаный пляж. От пляжа пройдя через лес выходим в  урочища Арало где раньше располагался хутор Алатало. От урочища Алатало по старой финской дороге вдоль берега озера идёт тропа в направлении к государственной границе. Двигаемся по этой тропе. Качество тропы хорошее. Ручье впадающие в озеро Паанаярви переходим по оборудованным мостикам и по камням. Мостики оборудованы для научной и охранной деятельности заповедника для совершения обходов. 

Тропа идущая от урочища Арало к государственной границе соединяет все интересные природные объекты северного побережья озера Паанаярви – г. Рускекалиновра, скалы Рускеакалия, водопад Мянтукоски. Реки Мятуойки, Соваойки и Оуланкайоки имеют оборудованные деревянные мосты.

На участке дороге от реки Совайоки до г. р. Лохиола фото и видеосъемка дорожных объектов запрещена. От реки Оуланкайоки вдоль южного берега озера с запада на восток идёт тропа идущая по старой дороге. Качество тропы  хорошее. Тропа соединяет исток реки Оуланкайоки ур. Пуляйнен и реку Лохиола. Встречаюшиеся ручьи переходим по мосткам и камням, иногда вброд. Глубина ручьёв не более 12 см. Через  реку Селькайоки проложен мост. На реке Сельайоки в 600 метрах от тропы есть водопад Селькакоски. Водопад интересен тем, что здесь остались элементы старой мельницы. Дорога 
Самым сложным в плане ориентирования является участок от реки Лохиола до г. Кивакка, так  как проходит по просекам.

От реки Лохиола  двигаемся по просеке, уходящей на юго-восток. Через 2,5 км. Встречаем квартальный столб и просеку примыкающею слева по ходу движения к нашей просеке. Начинаем движение по этой просеке на восток. Вдоль просеки идёт тропа. На пути встречаются заболоченные участки и мелкие озера. Местами через болота проложены лежнёвки. Через три километра выходим на пересечение просек. Продолжаем движение на восток. Ещё через два километра снова встречаем пересечение просек. Продолжаем движение на восток. Ещё через два километра выходим на главную дорогу национально парка. Двигаемся по ней на юг до начала экологической тропы на г. Кивакка.


Подъем  на г. Кивакку. Идёт  по оборудованной туристской тропе. Протяженность подъёма 3,5 км. С вершины горы открывается вид оз. Пяозеро, р. Оланга с водопадом Кивакокоски. На горе множество сейдов, свидетельств Саамской культуры. На вершине были проведены биологические сборы.

Интересные природные  объекты
1. Водопад Кивакакоски – самый широкий порог Карелии 127 м, высотой 23 метра
2. Скалы Рускеакалиа – Красные скаля отвесно встающие из озеро Паанаярви, цвет скалам придают лишайники

3. Водопад Мянтукоски – Каскадный водопад из 5ступеней общей высотой 38 метров

4. Озеро Паанаярви – Проточное озеро Байкальского типа

5. Гора Кивакка  - 2 вершина Карелия 571 м, интересна тем , что на ней расположено порядка 70 саамских сейдов.
Интересные культурные объекты

1. Саамаские сейды на г. Кивакка
2. Остатки деревни Вартиолампи 
3. Остатки хутора Рояла (печь из талькохлорита)
4. Остатки мельницы и лесопилки на водопаде Селькакоски
5. Старая граница между Россией и Финляндией
Откорректированные объекты на карте
1. Главная дорога национального  парка «Паанаярви»
2. Дорога от Вартиолампи до озера Паанаярви
3. Мост через р. Нурис
4. Мост через р. Оланга
5. Мост через реку Мянту
6. Мост  через реку Соваойки
Рекомендации выводы

Для обеспечения безопасности походной группы маршрут планировался с учетом выходов на кордоны заповедника с которых возможна связь по рации с центральной конторой. В условиях плохих погодных условиях при таком планировании маршрута была возможность укрытия группы на кордонах и зимовьях заповедника. 


Аварийные выходе на маршруте возможны только с кордонов на озере Паанаярви, реке Оланга и реке Нурис. В эти места только может подойти транспорт. Так, что обеспечение безопасности на маршруте во время движения должно быть предельное. Для обеспечения безопасности экспедиции к ней был прикомандирован  государственный инспектор охраны заповедника.


Предпоходная подготовка была разделена на две части. Первая часть научно-краеведческая подготовка, вторая часть туристская. В рамках первой части было проведено изучение особенностей флоры, фауны и экологии района. Был проведен подбор литературы (определители насекомых и растений), подбор научного оборудования (ловушек для насекомых, гербарных папок и прессов, метеорологического оборудования). В рамках спортивной подготовки, особое внимание было уделено тренировкам на выносливость и укреплению голеностопных суставов. Кроме этого группа отрабатывала в Подмосковье в рамках тренировочного лагеря действия в аварийных ситуациях, когда необходима разделения группа на две части в аварийной ситуации. Данный вид подготовки проводился в районе поселка Велегож на р. Оке. Особое внимание, уделялось также отработке навыков ориентирования в таёжной мести по лесоустроительных просекам и  визирным просекам.

Наиболее интересными природными объектами на территории района похода являются озеро Паанаярви, водопад (порог) Кивакокоски, водопад (порог) Мянтокоски, г. Кивакка, г. Пяйнур и г Нуоронен (высшая точка республики Карелии) 

Получение пропуска на нахождении на территории НП «Паанаряви» возможно только для научных экспедиций или волонтёрских групп в главной конторе национального прака по адресу: 186667, Респ. Карелия, Лоухский р-н, п. Пяозерский, ул. Дружбы, 31, тел.: (814-239) 28-688, 28-743, директор Бижон Александр Владимирович. Допуск туристических групп на территорию НП «Паанаярви» возможен только на стационарные стоянки и гостевые домики  в пределах рекреационной зоны.
Постановка на учет в МЧС осуществляется в Лоухском участке ГИМС МЧС России – республика Карелия, Лоухский район, поселок городского типа Лоухи, Дачный переулок дом 12, тел 8 (81439) 5 -14-98 контактное лицо Векшин Владимир Михайлович.
Подъезд к начальной  и конечной точкам от станции Лоухи до поселка Пяозёрский возможен только частным транспортом или транспортом национального парка по предварительной договорённости. На станции Лоухи всегда есть частный транспорт. От посёлка Пяозеро до границе национального парка «Паанаярви» возможен проезд только автотранспортом заповедника.  Группа перемещалась по эти участкам маршрута на автобусе национального парка «Паанаярви». Встреча и проводы группы были заказаны заранее в администрации ООПТ.

Медицинские пункты. Ближайшая больница находится в поселке Пяозерский в 70 км от границы заповедника. Экстренная связь есть на реке Оланга на центральном кардоне, на реке Нурис на границе национального парка и на кордоне на озере Паанаярви. Группа имела для обеспечения безопасности рацию для связи с кордонами заповедника. Ежедневно было установлено время контрольной связи в 9.00 и в 20.00 На всем маршруте на вершинах гор есть мобильная связь финского оператора Сонера, но для её использования необходимо подключения международного роуминга. Кроме этого  в истоке реки Оланга возможно получении помощи и выхода на связь с пограничного поста. 

Возможна проблема с отправкой телеграмм так как почта в поселке Пяозёрский работает только вторник и среду с 10.00 до 13.00. 

Совершение похода по данной территории без согласования и  поддержки национального парка   невозможна из-за особого режима охраны территории.
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