                 Техописание

      водного туристского похода
1 (первой) категории сложности по Карелии,

совершенном с 12 августа по 22 августа 2004года

 

     Справочные сведения о походе

	Учреждение
	Школа № 384 

	Район похода
	Карелия

	Вид туризма
	Водный

	Категория сложности похода
	 Первая

	Протяженность
	145 км

	Продолжительность активной части
	7 дней

	Номер маршрутной книжки
	177-04/4-144


 
                                                Список группы
           Ф.И.О.                                         Опыт.                  Обязанности
	1
	Манулик Николай
	ПВД
	командир

	2
	Алфеев Александр
	ПВД
	картограф

	3
	Алиев Турал
	ПВД
	завхоз

	4
	Романов Максим
	ПВД
	завхоз

	5
	Кожевникова Ольга
	ПВД
	техописание

	6
	Ячевский Кирилл
	Вуокса 1 к.с. у
	замкомандира

	7
	Соловьева Алеся
	ПВД
	техописание

	8
	Громова Мария
	Вуокса 1 к.с. у
	завпит

	9
	Куликова Алена
	ПВД
	медик

	10
	Полякова Юлия
	ПВД
	реммастер

	11
	Бахитов Дмитриц
	Вуокса 1 к.с. у
	завхоз

	12
	Внучков Михаил
	ПВД
	фотограф

	13
	Григоренко Александр Сергеевич     
	Вуокса 1 к.с. р
	руководитель

	14
	Ячевская Татьяна Анатольевна          
	Вуокса 1 к.с. р
	зам. рук.


График движения

	День

пути
	Дата
	Участок

Пути
	Км
	Способ

Передвижения

	1
	12.08
	-г. Москва - Медвежегорск

	
	Ж/ Д

	2
	13.08
	Медвежегорск –мост у д.Карзикозеро.
	60
	Авто

	3
	14.08
	-д. Карзикозеро- порог Сухой
	24
	          Сплав

	4
	15.08
	порог Сухой –мост на р. Поруста
	20
	Сплав

	5
	16.08
	мост на р. Поруста –

р. Лужма
	27
	Сплав,



	6
	17.08
	р. Лужма-Сегозеро (д. Погост)
	25
	         Сплав

	7
	18.08
	Сегозеро (д. Погост) – Д. Евгора
	22
	Сплав

	8
	19.08
	Дневка
	18
	

	9
	20.08
	дер. Евгора – дер. Карельская Масельга
	25
	Сплав

	10
	21.08
	дер. Карельская Масельга - Медвежегорск
	
	Авто
Ж\Д

	11
	22.08
	Москва
	
	Ж\Д


Первый день похода 12.08
Отправление с Ленинградского вокзала поездом № 382, байдарки заставили сдать в багажный вагон , с ними не пустили даже на перрон (6 байдарок – 700 руб. неофициально).
Второй день похода 13.08

Прибытие в Медвежегорск  в 14.47. С вокзала едем приблизительно 60 км. на нанятом заранее транспорте ( по знакомству). ( На привокзальной площади видели 1 «буханку» и пару легковушек). Останавливаемся у  моста ( не переезжаем его) немного не доезжая до дер. Карзикозеро. Справа по ходу движения небольшая полянка, на ней и ставим лагерь. Может быть занята рыбаками.
Третий день похода 14.08
Плывем по Семчозеру вдоль С-В  берега до дер. Загубье (2 жилых дома), затем сквозь тростник (Ф2) ( ориентироваться можно по  понижающемуся лесу) в реку Поруста. Почти сразу узкий порожек ( осторожно- низкие ветики,) затем метров через 800 очередное препятствие - перекат (Ф3) длинной около 500 метров (проводка) , спрва от него возможное место стоянки (холм). Большинство препятствий на реке приблизительно такие же, в том смысле чтго они проводятся а не проплываются . Килиметра через 3-4  раздвоение русла ( лучше по правому) , там бобры построили плотину, но можно пройти не разгружая байдарок (Ф4) Дальше беспрепятственно доходим до порога Сухой ( ширина реки 6-8 метров), перед ним остатки моста, стоянка лучше на левом берегу.
24 км.
Четвертый день похода 15.08
Пройдя (протащив) пор. Сухой (Ф5) плывем дальше, выходим в сильно заросшее оз. Верхнее Порусто  , через широкую протоку в Нижнее Порусто (при входе остров с хорошей стоянкой на холме, дальше хуже).Внимание: ориентируйтесь внимательно и не уйдите в реку Новоселка, реку Поруста найти непросто , надо идти на север затем искать реку плывя вдоль берега , река достаточно широкая просто она скрыта небольшим мысом. Далее идем до остатков моста(небольшой слив) минут за 40 , затем пройдя порожек останавливаемся на ночевку.
20 км.
Пятый день похода 16.08
До оз. Энгилампи проходим 7 препятствий ( скорее протаскиваем) одно из них метров 400 (Ф6) и раздвоение реки (левым), при входе в озеро избушка (Ф7) , вдоль западного берега проходим озеро и доходим до протоки в Селецкое озеро (протока непроходима из-за запруды для лова рыбы, придется проводить-протаскивать) в протоке огромные красивые камни, затем мост, а за ним дер. Сельги по обе стороны протоки (Селги общее название, у каждой деревни свое название) (магазина нет, но молоко и хлеб можно купить у местных), дальше по озеру Селецкое  по правому берегу до Лужмы. С этого дня со стоянками становится легче
27 км.

Шестой день похода 17.08
На Лужме пороги более серьезные чем на Порусте ( их 5) и более опасные. К правому берегу реки иногда выходит дорога , поэтому некоторые пороги можно обнести (первые 3). Порог Оянишко,  длиной более 1 км, начинается в 3 км от истока реки, после ее поворота на СВ.  Представляет  собой  глубокую  шиверу,  с  быстрым течением и плавными поворотами, состоящую из нескольких ступеней. Вскоре, примерно через 1 км, может чуть меньше, за Оянишко начинается следующий порог - Коврун-Полви,  такой же длинный,  но чуть мощнее . через несколько сот метров, подходим к следующему порогу Лужмы - Котомка.  Длина его примерно 300 м,  обносим . За порогом простая шивера Пушкари (Ф8),  затем раздвоение реки и несложный порожек  Островский (Ф9)  в  левой  протоке.  Вскоре снова раздвоение реки.  Идти лучше правым основным  руслом  Идем,  к пос. Паданы, по озеру Панозеро  5 км. В поселке есть магазины. Затем вдоль правого берега проходим залив  , сворачиваем направо и отойдя от поселока Погост  на 2 км. встаем на ночевку.

22 км.
Седьмой день похода 18.08
Дальше идем по Сегозеру (Ф10)  на юг вдоль западного берега. К берегу подходит дорога ведущая на Медвежегорск. Ветер сильный, но нас прикрывает берег , правда все же идем медленно Затем идем вдоль южного берега. До деревни не доходим и встаем в 5 км от Евгоры, в каменистом заливе (Ф11). Воду берем из Сегозера
22 км.

Восьмой день похода 19.08
ДНЕВКА
Девятый день похода 20.08
Продолжаем идти вдоль южного берега ( дует сильный боковой ветер)  и останавливаемся не доходя до Карельской Масельги 2 км.
25 км.

Десятый день похода 21.08
Собираем байдарки и выходим на дорогу где нас ждет нанятый заранее транспорт и едем в Медвежегорск (к самому поезду). Успеваем и садимся на поезд Мурманск-Москва(байдарки снова сдаем в багаж) 

Одиннадцатый день похода 22.08
Приезжаем в Москву. 

 

 

 Вместо заключения. 

1.С транспортом непросто, мы заказывали заранее , к поезду. Для справки : до того как найти знакомых нам предлагали ПАЗ из Петрозаводска- 7000 руб.  ОТ Карзикозера до Падан найти транспорт непросто ( для вывоза группы практически невозможно). Обратите внимание , что дорога от Падан   неасфальтированная , скорость езды низкая. Рассчитывать на сотовую связь в этом районе путешествия не стоит. Нигде телефоны не работали. В Медвежегорске вроде бы поставил вышку «МЕГАФОН».
2.Поход проводите при большем количестве дней и физически сильной группе, в связи с тем , что на Порусте большинство препятствий проводятся, что затягивает сплав и предъявляет повышенные требования к физической подготовке.
3.К порогам реки Лужма отнеситесь крайне серьезно.  
4.При движении по Сегозеру спасжилет и емкости непотопляемости обязательны. Случаются штормы , помог берег.
5.Не пренебрегайте касками, 
6.Про рыбалку сказать ничего не можем- некогда было, черника и брусника были в достаточном количестве, грибов было мало.
7.Магазин и медпункт есть в Паданах.

Поисково-спасательная служба, туристские организации:                                                     КСС курирующая этот район Карелии : 185021 г. Петрозаводск, Пограничная ,19. 

 

