	3 августа 2001 г.                                     Первый  день


Маршрут:  Ст. Лоухи – озеро Глубокое.

Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Ст.Лоухи – озеро Глубокое
	1 ч. 30 мин.
	7 км
	В
	Движение по грунтовой дороге.

	
	ВСЕГО :
	1ч.30мин.
	7 км
	Перепад высот
	40 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	
	
	
	


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	
	
	
	
	


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	Поезд №16 прибыл на ст. Лоухи в 04.37 (время московское). Фотографируемся возле вокзала (одноэтажный домик с небольшим залом ожидания),выясняем у дежурной по станции  справочную информацию о Лоухах (поселок  расположен в 200м. от станции, есть почта, магазины, аптека, поликлиника, зверосовхоз), выходим на маршрут.. 

  От здания станции идем вдоль путей 350 м до железнодорожного переезда (нужно учесть, что переездов – 2, нам нужен старый, не действующий).

5 мин. Сворачиваем на улучшенную грунтовую дорогу, идущую  в северо-восточном направлении через поселок. 

15 мин. Достигаем развилки: вправо, на юго-восток, отходит грунтовая дорога (обозначена знаком «Главная дорога»). Продолжаем идти на северо-восток и через 200 м. пересекаем  ручей, текущий под дорогой в трубе в озеро, расположенное слева от нас. Дорога поднимается на песчаную.

20 мин. Дорога выводит на большую поляну. Вправо (А 800) через поляну от основной дороги отходит хорошо наезженная лесная дорога, на которую мы и сворачиваем. Идем по ней на восток через маленькие картофельные огородики, пересекаем ЛЭП и входим в сосновый лес. 

  Здесь делаем маленькую остановку для подгонки рюкзаков. В лесу довольно сухо, вдоль дороги - следы весеннего пожара. Дорога ведет нас через сосновый лес, придерживаясь восточного направления, слабо извиваясь, преодолевая невысокие подъемы. 

50 мин. Выходим к развилке. Сворачиваем налево и через 200 м выходим к оз. Глубокое. Здесь мы разбиваем лагерь на небольшой, достаточно удобной площадке в смешанном (с преобладанием сосны)  лесу.

  Подходы к воде удобные. Вода пригодна для питья после кипячения. Мест для купания нет – много топляка.  Дров много. Поляна неровная, но места для палаток вполне достаточно. Воду берем не в озере, а в ручье, текущем за поляной – там чище. В ручье водятся окуни и щуки. По берегу озера  - морошка и черника, в лесу много грибов.

Оставшийся день посвящаем выполнению краеведческих исследований и отдыхаем после поезда.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: Озеро Глубокое широко посещается местными жителями, поэтому стоит  обратить внимание на уборку вещей в палатки. Могут быть проблемы.
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	4 августа 2001 г.                                     Второй  день


Маршрут:  Озеро Глубокое – озеро Дальнее.

Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Оз.Глубокое – оз.Данилово
	58 мин.
	5 км
	В
	Лесная  дорога

	2.
	Оз.Данилово -  болото на подходе к оз.Дальнему
	1 ч. 30 мин.
	5 км
	Ю-З


	Моховое болото, заболоченная тропа, лежневка

	3.
	Болото – оз.Дальнее
	47 мин.
	2,5 км
	Ю
	Хорошая тропа.

	
	ВСЕГО :
	3 ч.15 мин.
	12,5 км
	Перепад высот
	130 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация


	1.
	Брод


	Н/К

Н/К
	Река, впадающая в оз.Язевое

Река, пересекающая зимник.


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	1.
	Лес
	0,7 км
	Н/К
	Лес перед болотом юго-восточнее оз.Данилово

	2.
	Болото
	0,5 км
	1А
	Между оз.Данилово и оз.Дальнее.


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	Проснувшись утром, обнаруживаем пропажу рюкзака. Тратим практически все утро на поиски, но бесполезно. Сооружаем из спальника некое подобие вещмешка и выходим на маршрут довольно поздно.. 

    Идем в юго-западном направлении (Аз 1200), переходим по мостику мелкий узкий ручей, текущий в озеро Глубокое.

8 мин. Выходим на грунтовую дорогу, сворачиваем по ней налево на восток (Аз 600). Дорога ведет через невысокие песчаные гряды. В понижениях  лес слабо заболочен. Несколько раз дорога пересекается просеками.

35 мин. Выходим к мосту (вправо вдоль ручья отходит тропинка). Продолжаем движение по дороге, которая немного сужается, но остается такой же удобной для движения.

15 мин. Дорога окончательно сужается и превращается в тропу, разветвляющуюся на две. Сворачиваем направо по более натоптанному ответвлению, которое ведет нас вниз к остаткам разрушенного моста через заболоченный ручей.
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	2.
	Хорошо заметная тропа ведет нас постепенно забирая на юго-запад (Аз 2000). 

25 мин. Тропа выводит нас на зимник, который идет сквозь обширное болото, местами пересекающееся невысокими грядами, поросшими сосняком. Болото верховое, мелкое. В наиболее сырых местах зимник выложен бревнами (лежневка).

25 мин. Выходим на край болота. Впереди за небольшим сосновым островком видна открытая вода посредине болота. Ищем брод через реку, которая течет посредине болота, для этого сворачиваем на северо-восток к дальнему краю болота, срезая таким образом изгиб реки. Идти сложно из-за пружинящего мха и хлюпающей под ногами воды. Страхуемся шестами, которые заготавливаем на краю леса.

40 мин. Срезаем выступ леса и сразу за ним выходим на просеку, по которой идет заброшенная дорога, по которой и сворачиваем налево к реке (Аз 1800). Страхуясь шестами, по кочкам переходим реку (ширина 3,5 м, глубина примерно 0,8 м, скорость течения 0,1 м/с) и начинаем подъем на гряду, продолжая двигаться по просеке. За грядой, в низине течет чистый ручеек, через который когда-то был перекинут мост от которого осталась часть настила. Переходим ручей вброд рядом с остатками моста (глубина 45 см, ширина 1,5 м, скорость течения 0,5 м/с). Проходим еще две гряды, между которыми расположены заболоченные низины. (Прохождение болот – с шестами).
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	3.
	35 мин. Поднимаемся на вершину очередной (третьей) гряды и выходим на пересечение с отчетливой, натоптанной тропой. Сворачиваем по ней налево (Аз 650). 

5 мин. От тропы вправо ответвляется менее комфортная тропинка, ведущая вниз с гряды (Аз 1200). Сворачиваем на нее.

7 мин. Выходим на берег оз.Дальнее. Берег местами заболочен, но есть сухой и немного более высокий участок со следами старого пожара. Встаем на нем рядом с тропой. Подход к воде удобен. Вода чистая, мест для купания из-за илистого дна и обилия топляка – нет. Вокруг обилие морошки, черники и голубики. Много грибов. Дрова – сухостой рядом в изобилии.
	7




	5 августа 2001 г.                                     Третий  день

	


Маршрут:  Озеро Дальнее – озеро Нижнее Вехкозеро.

Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Оз.Дальнее – мост через протоку к оз.Нижнее Вехкозеро
	1 ч. 25 мин.
	7,5 км
	С-В
	Хорошая тропа.

	2.
	Мост – восточный берег залива оз.Нижнее Вехкозеро
	30 мин.
	1,5 км
	В


	Верховое болото, заболоченная тропа.

	
	ВСЕГО :
	1 ч.55 мин.
	9 км
	Перепад высот
	60 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	
	
	
	


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	1.
	Болото
	1,5 км


	Н/К


	Южный и юго-восточный берег залива оз.Нижнее Вехкозеро.


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	    От места ночлега у оз. Дальнее выходим по тропе, по которой пришли на стоянку.

5 мин. Выходим на хорошую тропу и поворачиваем по ней направо (Аз 650). Тропа ведет нас на северо-восток, преодолевая невысокие песчаные гряды, заросшие сосновым лесом с примесью березы. Низины между грядами слабо заболочены. В большинстве низин тропа, которая очень напоминает заросшую и давно не используемую дорогу, выложена сгнившими бревнами. Кое-где справа или слева от дороги еще сохранились водоотводные канавы. Идти легко и сухо.

35 мин. Дорогу пересекает тропинка. Слева видно живописное озеро. Если пройти по правому ответвлению 150 м – выходишь на западный берег озера Язевое.

Продолжаем движение по дороге и, через 200 м, по мосту переходим протоку, соединяющую левое озеро и озеро Язевое. За мостом дорога все более сворачивает на восток, обходя оз.Язевое, затем выводит на просеку, идущую в направлении север-юг. Тропа ведет через сосновый лес с обилием черники. Просека хорошо читается, слабо заросла подростом березы, преодолевает песчаные гряды с небольшими перепадами высот.  Идем по ней на север 1,5 км. до окончания просеки.

20 мин. Выходим к крутому спуску к вытянутому перпендикулярно нашему курсу озеру. Мы продолжаем идти над бровкой склона вдоль озера  в северо-восточном направлении.  Идем по  более сырому сосновому лесу и выходим на старую, заросшую вырубку. 

25 мин. Выходим к деревянному мосту через протоку, втекающую в озеро Нижнее Вехкозеро.  

Здесь, за мостом, на левом берегу протоки  - удобная ровная открытая площадка, на которой удобно разбить лагерь. Вокруг много ягод и грибов. Много дров (сухостой), чистая, проточная вода, подходы удобные, есть места для купания. Хорошее место для рыбалки. 


	

	2.
	Дальше дорога идет параллельно берегу озера по заболоченной низине. Бревенчатый настил полностью покрыт мхом, сильно сгнил, поэтому идти по нему неприятно: в любой момент можно провалиться. Идем по сырой тропе, ведущей в 1,5-2 м от настила.

20 мин. Выходим к восточному берегу круглого залива оз.Нижнее Вехкозеро. Здесь зимник, по которому мы шли выходит на большую заболоченную поляну и разветвляется: наиболее заметное ответвление, с лежневками, уходин налево через лес к оз.Нижнее Вехкозеро, прямо по поляне идет заметная, заболоченная колея, направо, вверх по склону гряды, сворачивает колея, заросшая березой и молодыми сосенками.

Сворачиваем налево к каменистому мысу на берегу залива. Проходим заболоченную поляну.

10 мин. Встаем на ночлег на берегу залива оз.Нижнее Вехкозеро. Площадка очень удобна для ночлега: каменистый берег удобен для подхода к воде, ровные площадки для палаток, оборудованное кострище, много дров, в том числе и плавника. Вокруг обилие черники и морошки, а также грибов. В озере много рыбы: щуки и окуня. На площадке есть даже качели, сделанные кем-то до нас.
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	6 августа 2001 г.                                Четвертый день.


ДНЕВКА

	
	
	

	
	На дневке отдыхаем, по возможности ремонтируем снаряжение, хотя погода совсем не благоприятствует. Всю первую половину дня, с небольшими перерывами моросит дождь. 

Корректируем карту и техническое описание. Занимаемся выполнением краеведческого задания, хотя отснять окрестности (достаточно живописные) не особо получается: на предыдущем переходе возле оз.Язевое «умер» основной фотоаппарат и все попытки его отремонтировать ни к чему не приводят, остается только простенькая «мыльница», к тому же  мешает дождь.

Запланированные постирушки из-за дождя также не удались.

Остается только ловить рыбу, которая в дождь не очень ловится, собирать ягоды и грибы.

Только под вечер погода улучшается и удается на ветру и костре посушиться.
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	7 августа 2001 г.                                Пятый день.


Маршрут:  Озеро Нижнее Вехкозеро – озеро Вигачозеро.

Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Оз. Нижнее Вехкозеро – оз. Верхнее Вехкозеро
	25 мин.
	1,5 км
	С

В

Ю
	Заброшенный зимник, лесная тропа

	2.
	Оз.Верхнее Вехкозеро – оз.Вигачозеро
	3 ч. 05 мин
	10 км
	Ю-В


	Густой, местами заболоченный лес, тропа

	
	ВСЕГО :
	3 ч.30 мин.
	11,5 км
	Перепад высот
	140 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	1.
	Брод
	Н/К


	Ручей, впадающий в оз.Верхнее Вехкозеро


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	1.
	Лес
	2 км


	1А


	Ручей – северный берег оз.Вигачозеро


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	    От стоянки возвращаемся на левое ответвление дороги, по которой на стоянку пришли (Аз 50). Через 200 м дорога входит в лес и дальше идет по просеке. Просека частично заросла, но все еще отлично заметна. Вокруг смешанный  лес (сосна, береза). 

15 мин. Просека пересекает неширокий ручеек (ширина 1,5 м, глубина 0,3 м, скорость течения 0,2 м/с). Переходим ручеек по бревну и продолжаем движение на север.

10 мин. Дорога выводит на большую поляну за которой видно озеро.
	

	2.
	Выходим на берег и сворачиваем по нему вправо (Аз 45°)  до развалин избушки. Идём по берегу оз. Нижнее Вехкозеро в восточном направлении 0,6 км. до ещё одних развалин. На берегу горы буровых кернов. Развалины заросли иван-чаем, но рядом много ровного места для стоянки. 

20 мин. Выходим по берегу к небольшому заливу, от которого сворачиваем строго на юг по заброшенному зимнику. Идем этим курсом  по сосново-березовому лесу, в котором много грибов и черники.

15 мин. Слева по ходу движения группы  видно небольшое озеро. Продолжаем движение прежним курсом и еще через 1 км. выходим на северный берег озера Верхнее Вехкозеро. Продолжаем движение по северному берегу оз. Верхнее Вехкозеро 1,5 км. к западу до развалин.

50 мин. Доходим до ручья, текущего к северо-востоку, впадающего в это озеро. Вода в ручье чистая, для питья пригодная, есть удобные подходы. Переходим ручей по камням в 300 м от места его впадения в озеро  (глубина 0,4 м, ширина 3 м, скорость течения 0,2 м/с). За ручьем устраиваем  перекус на ровной площадке на заросшей вырубке. Далее берем азимут 140° и движемся напрямик через лес. Идем по сырому сосновому лесу постепенно поднимаясь на гряду.

25 мин. Выходим к северной оконечности оз. Вигачозеро. Следуем по северному берегу через лес в восточном направлении 2,5 км. до тропы, идущей к С.-В. Далее следуем по тропе 1,5 км., до ручья вытекающего из озера.

1 час 15 мин. Находим удобное место для стоянки на берегу ручья. Разбиваем лагерь. 

Вода в ручье чистая, для питья пригодная, удобные подходы, дров много. В лесу черника и грибы, в ручье ловится рыба (окунь). В озере удалось поймать двух щук.
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	8 августа 2001 г.                                Шестой день.


Маршрут:  Озеро Вигачозеро – озеро Куничное.

Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Оз.Вигачозеро – оз.Куничное
	1 ч. 25 мин.
	5,5 км
	В
	Хорошая лесная дорога.

	
	ВСЕГО :
	1 ч.25 мин.
	5,5 км
	Перепад высот
	50 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	1.
	Брод
	Н/К
	Протока из оз.Вигачозеро.


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	
	
	
	
	


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	     Недалеко от места ночлега находим брод и переходим его парами (глубина 0,5 м, ширина 3 м, скорость течения 0,2 м/с, дно каменистое). После брода тропа переходит в дорогу, петляющую по сосновому лесу в юго-восточном направлении.

40 мин. Дорога проходит над протокой (течет на запад в трубе). Вода в протоке имеет коричневый оттенок, что неудивительно, т.к. берега заболочены. Дорога поросла молодыми березками, но идти по ней хорошо – по колеям протоптаны хорошие тропинки.

30 мин. Начинается улучшенная грунтовка с песочной отсыпкой. Кое-где видны уложенные в основание бревна. Дорога круто поворачивает на юго-восток и идет так около 0,5 км, затем снова поворачивая на восток. Отсюда видно оз.Куничное (150 м южнее дороги). 

15 мин. Сворачиваем к озеру и ищем место для стоянки. 

   Берега заросшие, подходы к  воде единичные. Дно илистое. Мест для купания нет. Вода чистая. Дров много.  Лес сосновый, много черники, а вдоль дороги — грибов.
 
	


	9 августа 2001 г.                                Седьмой день.


Маршрут:  Озеро Куничное – озеро Постельное.
Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Оз.Куничное – р.Каменная
	1 ч. 35 мин.
	7,5 км
	В

С
	Хорошая лесная дорога, улучшенная грунтовая дорога

	2.
	Р.Каменная – оз.Постельное
	1 ч. 50 мин.
	7,5 км
	С-В
	Хорошая лесная дорога

	
	ВСЕГО :
	3 ч.25 мин.
	15 км
	Перепад высот
	250 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	
	
	
	


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	
	
	
	
	


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	От стоянки идем через лес на север и выходим на лесную дорогу, которая хорошо набита и идет, плавно извиваясь среди соснового леса в восточном направлении. Слева по ходу тянется берёзовое редколесье на месте старой вырубки.

30 мин. Выходим на пересечение с улучшенной грунтовой дорогой, которая более накатана, есть даже свежие следы машины. Дорога идет примерно с юга на север от поселка Амбарный к Белому морю. Дорога песчано-гравийная, ширина около 5 м. Сворачиваем на неё и идём в северном направлении. Дорога преодолевает невысокие гряды, в низинах сыро, кое-где в колеях, а то и поперек всей дороги лужи. 

1 час 05 мин. Выходим к деревянному мосту через речку Каменная, текущую из озера Вехкозера на запад. Мост деревянный, на вид достаточно крепкий. Ширина реки – около 15 м, глубина около 0,7 м. В русле реки много больших камней, что скорее всего и определило ее название. Возле моста есть небольшие сухие площадки, где можно устроить привал или сделать стоянку. Подход к воде удобен, вода чистая. 
	

	2
	В 200 м от моста вправо отходит наезженная лесная дорога. Сворачиваем на нее (Аз 1250). Дорога делает резкий поворот на север и дальше ведет на северо-восток. Вокруг сосновый лес с густым березовым подлеском.

1 ч. 20 мин. Выходим к небольшому озерцу, перед которым дорога разветвляется: вправо уходит более заросшая дорожка. Продолжаем движение по основной дороге, которая ведет по невысокой гряде с которой открывается прекрасный вид на озерцо слева и, вскоре появившееся еще одно – слева. 

30 мин. Выходим на северный берег оз. Постельное. Здесь дорога переходит в тропу, ведущую вокруг озера. Встаем на ночлег на небольшой площадке на мысу. 

Вода в озере чистая, дно каменистое, есть отдельные удобные подходы, места для купания. Вдоль дороги много грибов. В сосновом лесу изобилие черники, на солнечных местах начинает наливаться брусника. В озере удалось поймать щуку и несколько окуней.
	14


	10 августа 2001 г.                                Восьмой день.


Маршрут:  Озеро Постельное – песчаный карьер у озера Большое Крохино.

Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Оз.Постельное – дорога от Амбарного
	2 ч. 55 мин.
	6 км
	С-З
	Заболоченный лес.

	2.
	Дорога – карьер возле оз.Б.Крохино
	1 ч. 45 мин.
	7 км
	С
	Улучшенная грунтовая дорога

	
	ВСЕГО :
	4 ч.40 мин.
	13 км
	Перепад высот
	340 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	1.
	Брод
	Н/К


	Ручей между озерами на подходе к дороге.


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	1.
	Лес
	5 км
	1А
	Переход от оз.Постельного к дороге.

	2.
	Болото
	1 км
	1А
	Подход к дороге.


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	Со стоянки не торопимся уходить, решаем потратить время на поиск тропы. И не зря: находим продолжение дороги, по которой шли до озера. Правда дорога из-за того, что давно не эксплуатировалась, основательно заросла и местами теряется. 

 Поднимаемся на гряду, вершина которой покрыта буреломом. Дорога обходит участок бурелома с севера и продолжаем идти на северо-запад (Аз 300°). Спускаемся с гряды. Сосновый лес становится сырым, заболоченным, дорога скрывается подо мхом, подлесок становится гуще. Приходится идти по азимуту (Аз 3000).

20 мин. Выходим на берег ручья, текущего на юго-запад. Переходим его по  бревну, страхуясь шестами. Правый берег зарос кустарником, заболочен. Идем на северо-запад, продолжая придерживаться выбранного направления (Аз 3000). Идти трудно: глубокий, сырой мох и густой кустарник чрезвычайно затрудняют движение. Через 250 м. выходим из зарослей в достаточно чистый сосново-березовый лес. Вновь появляется дорога. Дорога пересекает гряду, заболоченное понижение, еще одну гряду и заболоченное понижение. 

50 мин. Выходим на берег еще одного ручья, текущего к Ю-З. Ручей пересекаем вброд. (ширина 4 м., глубина 0,4 м., дно твердое). От ручья берем азимут 2700 в направлении дороги Амбарный – Белое море. Через 0,5 км. от ручья упираемся в достаточно крутой подъем с выходом коренных пород и обходим его с юга. Огибая подъем, выходим на край болота, проходим по его краю. Болото проходимо, глубина около 0,2 м. За болотом пересекаем гряду, тянущуюся на северо-восток и, спускаемся к озеру с заболоченными берегами.  Обходим озеро с юга, выходим из заболоченного леса, сворачиваем на запад и пересекаем гряду.

1 час 45 мин. Выходим на дорогу, идущую от Амбарного к оз. Б. Крохино. 
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	2.
	По дороге идем на север. Дорога хорошо наезжена, идет, слабо изгибаясь в северном направлении через хвойный лес. Пересекаем ручей, текущий в трубе под дорогой.

1 час. Справа видно озеро и дорога пересекает по деревянному мосту впадающий в него ручей. Через 0,2 км. от моста проходим ответвление дороги, уходящее на восток.  Продолжаем идти в северном направлении.

20 мин. Дорогу пересекает заросшая просека с остатками телефонной линии. Через 0,1 м за ней дорога выходит на деревянный мост, проходящий над протокой между озерами Бол. и Мал. Крохино. Через 0,5 км. выходим на перекрёсток. Мы сворачиваем направо, на восток, проходим две ламбушки.

25 мин. Выходим к заброшенному песчаному карьеру, расположенному возле небольшого озерца. За ним в 0,2 км. находим удобную площадку для лагеря. Дно в озере песчаное, вода чистая, место удобно для купания,  глубина большая (сильный уклон дна). Хорошо ловится окунь. Рядом сосновый лес с обилием дров.
	16




	11 августа 2001 г.                                Девятый день.


Маршрут:  Радиальный выход на озеро Лоухское.

Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Карьер – озеро Лоухское
	3 ч. 45 мин.
	15 км
	З
	Грунтовая дорога.

	
	ВСЕГО :
	3 ч.45 мин.
	15 км
	Перепад высот
	220 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	
	
	
	


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	
	
	
	
	


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	От стоянки на карьере возвращаемся по дороге до развилки. На которой сворачиваем вправо на север (Аз 3100). Дорога хорошо набита, практически нет заросших участков. Дорога ведет на северо-запад, постепенно забирая все западнее.  Вокруг заросшая вырубка, перемежающаяся сырыми низинами. Несмотря на это дорога сухая, на всем протяжении  только в двух местах - небольшие лужи. На протяжении всего пути (не считая небольшого озерца в самом начале и еще одного в 5 минутах ходьбы до оз.Лоухское) воды нет, хотя заболоченные участки недалеко от дороги встречаются то и дело.

2 ч. 55 мин. Выходим на край большого болота за которым высится г.Песчаная. Дорога поднимается на гору, откуда уже видно озеро Лоухское. 

50 мин. Выходим к озеру. Дорога от самого озера поворачивает направо вверх, на гряду.

Возле озера отличные площадки для лагеря. Берег озера песчаный, есть места для купания (правда вода не очень к нему располагает). Вокруг много дров. В лесу черника, брусника, много грибов (впервые появляются белые). В 500 м от озера, дальше по дороге три озера, расположенных в старых, заросших карьерах. Вода в них несколько теплее, чем в Лоухском, к тому же, они закрыты от ветра. Короче говоря – место очень удобное для стоянки.
	17
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	12 августа 2001 г.                                Десятый день.


ДНЕВКА

	
	
	

	
	На дневке разбираем и раскладываем по рюкзакам заброску на вторую половину маршрута, занимаемся краеведческими исследованиями. Корректируем карту и техническое описание.

Исследуем окрестности. Собираем ягоды и грибы, в окрестных озерах пытаемся ловить рыбу (получается неплохо). Моемся и стираемся в озере.
	


	13 августа 2001 г.                      Одиннадцатый день.


Маршрут:  Карьер – Белое море.

Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Карьер – Старушечьи озера
	1 ч. 20 мин.
	5 км
	С-В
	Лесная дорога.

	2.
	Озера – Белое море
	30 мин.
	2 км
	С-В
	Хорошая заболоченная тропа.

	
	ВСЕГО :
	1 ч.50 мин.
	7 км
	Перепад высот
	240 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	
	
	
	


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	1.
	Болото
	0,5 км
	Н/К
	Подход к Белому морю, севернее Старушечьих озер.


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	От карьера идем по дороге в северо-восточном направлении. Дорога извивается в сосновом лесу между невысоких гряд, преодолевает короткие крутые подъемы. Через 1 км. от места стоянки пересекаем ручей, текущий под дорогой в трубе к юго-востоку. За ручьем дорога круто поднимается, сворачивает на восток

1 час. Выходим к развилке. Идем лучшей дорогой на северо-восток (вторая идет строго на север). 

20 мин. Дорога выводит на гряду, идущую между 2-я маленькими озерками. Здесь стоит избушка семьи из Санкт-Петербурга (справа от дороги, на берегу озера). Здесь же базируется детский клуб все из того же Санкт-Петербурга: возле грузовика свалено водолазное снаряжение, рядом слоняется несколько человек, основная группа проводит тренировки на Белом море. Через 200 м. от избы дорога заканчивается, далее идёт набитая тропа. 
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	2.
	Тропа спускается в болото, пересекает его по гати, выводит в заболоченный сосновый лес, обходит маленькое озерцо с заболоченными берегами и идёт к северо-востоку на спуск.

30 мин.    Тропа спускается к устью протоки с пресной водой, впадающей в море. Внизу елово-березовый лес. В 100м. от тропы к северу есть удобная площадка для размещения    лагеря. Выходим к заливу в момент отлива, поэтому берег покрыт мокрой грязью и водорослями, ходить по которым не очень приятно.

  Воду можно брать из протоки (при приливе желательно брать подальше от устья, пробовать воду на предмет солености). В море можно купаться при приливе. (Осторожно: дно каменистое). В море можно собирать мидий, ловить треску. В лесу много дров. На верху на  болоте – морошка, в лесу – огромное количество черники.
	20
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	14 - 15 августа 2001 г.                      Двенадцатый и тринадцатый дни.


ДНЕВКА

	
	
	

	
	Два дня стоим на берегу Белого моря. Красивейшие места. Наблюдаем за приливами и отливами. Проводим краеведческие исследования. Работаем с картой, техническим описанием. Исследуем окрестности, проводим разведку дальнейшего пути.

Наиболее отважные пытаются купаться. Собираем мидий, пытаемся ловить рыбу в море, но неудачно. По словам, проходивших мимо, рыбаков ловить треску нужно или сетью, или с лодки. Ничего этого у нас нет, поэтому ничего и не ловится.

Совершаем выход к туру, оставленному группой школой №227 Северного округа г.Москвы. 
	22
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	16 августа 2001 г.                    Четырнадцатый день.


Маршрут:  Белое море – озеро Нижнее Летнее.
Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Белое море – оз.Нижнее Летнее
	2 ч. 55 мин.
	7,5 км
	З-С-З
	Движение по азимуту в лесу.

	
	ВСЕГО :
	2 ч.55 мин.
	7,5  км
	Перепад высот
	260 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	1.
	Брод
	Н/К
	Броды на ручьях в районе оз.Нижнее Летнее.


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	1.
	Лес
	7,5 км
	1А
	Белое море – оз.Нижнее Летнее.


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	От стоянки двигаемся напрямик через лес (Аз 3100) без тропы. Хотя какие-то фрагменты тропинки прослеживаются местами, но возможно это самообман. Лес не очень густой (сосна с березой), но очень затрудняет движение глубокий мох под которым скрываются камни, ямы и бревна. В низинах лес слегка заболочен.

45 мин. Выходим к ручейку, текущему на северо-восток. Переходим ручей вброд (глубина 0,3 м, ширина 2,5 м, дно каменистое), все равно уже ботинки сырые.

От ручья продолжаем движение по азимуту 2700. Местность плавно повышается и мы поднимаемся на гребень довольно высокого отрога. Вершина каменистая, покрыта редким лесом, с нее открывается вид на многочисленные озера, расположенные вокруг.

1 час 10 мин.  Переходим по камням мелкий ручеек с коричневой водой и выходим на берег одного из озер, примыкающих к оз. Нижнее Летнее. Берег озера довольно крутой, зарос березой и сосной, много бурелома. Но зато по берегу появляется слабо заметная рыбацкая тропинка, идущая почти у самой воды.

Поворачиваем по берегу озера налево (на запад) и, стараясь не потерять тропинку, двигаемся в сторону озера Нижнее Летнее.

Через 2 км пути вдоль озера, выходим к западной оконечности узкого озерного залива. Дальше идем напрямик через лес (Аз 3200). Лес смешанный сосна и береза, встречается ель, подлесок не густой. Много камней. Пересекаем заросшую, слабо читающуюся просеку идущую в направлении запад – восток.

1 час. Выходим на берег озера Нижнее Летнее. Проходим еще около 200 м вдоль озера на запад до впадения в него узкого ручейка (ширина 1,5 м, глубина 0,2 м, дно каменистое), переходим ручеек по бревнам в месте пересечения его рыбацкой тропинкой и на левом берегу встаем на ночлег.

Стоянка не очень удобная: много неровностей, кочкарник. Но есть хороший подход к воде (ручеек). Берег самого же озера сырой, местами заболоченный (до ручейка), дно илистое. Купание проблематично, но зато сколько рыбы… В низинах много морошки, на возвышенностях черника и брусника. Обилие грибов. Много сухостоя. 
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	17 августа 2001 г.                    Пятнадцатый день.


Маршрут:  Озеро Нижнее Летнее – озеро Верхнее Сенное.
Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Озеро Нижнее Летнее – озеро у оз.Верхнее Сенное
	1 ч. 50 мин.
	5,5 км
	З
	Слабо заросшая просека

	2. 
	Просека – оз.Верхнее Сенное
	1 ч. 15 мин.
	1,5 км
	С-З
	Густой заболоченный лес.

	
	ВСЕГО :
	3 ч.05 мин.
	7  км
	Перепад высот
	180 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	1.
	Брод
	Н/К
	Протока оз.Верхнее Сенное.


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	1.
	Лес
	1,5 км
	1Б
	Подход к озеру Верхнее Сенное.


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	От стоянки на озере Нижнее Летнее идем по заросшей просеке. Тропинка практически отсутствует, но понижение в глубоком моховом покрове подсказывает о ее существовании. Через почти равные промежутки на просеке встречаются, воткнутые в землю реечки с насечками, которыми скорее всего трассировалась просека.

20 мин. Спускаемся с невысокой гряды и проходим мимо небольшого озера (слева от нас). Продолжаем идти по просеке на запад. Вокруг довольно густой хвойный лес. Все больше сосна сменяется елью. Густой березовый подлесок. Вокруг просеки, да и на ней самой обилие черники и грибов. В низинах мох становится более сырым. Просека идет практически прямо на запад, поднимаясь на невысокие гряды и спускаясь в низины. 

45 мин. Посередине просеки видим квартальный столб, стоящий на пересечении «нашей» просеки и перпендикулярной ей (направление север –юг), такой же заросшей просеки.

Продолжаем идти прежним курсом. Местность немного понижается.
	

	2.
	45 мин. Просека упирается в озеро. Берег сильно зарос кустарником. Некоторое подобие тропинки отходит вправо (на север), но буквально через 50 м теряется в заболоченной низине. Идем дальше через лес строго на север, по возможности обходя глубокие заболоченные овраги. Движение сильно затруднено: глубокий мох, болотистые участки, густой смешанный лес (береза, ель), местами в низинах – окна открытой воды.
30 мин. Выходим к протоке, впадающей в озеро Верхнее Сенное. Переходим ее вброд (глубина 0,3 м, ширина 4,5 м, дно – камни, покрытые скользким илом и водорослями – страхуемся шестами).

За протокой, проходим еще 150 м в том же направлении (Аз 00) и на высокой, ровной поляне встаем на ночлег. До озера Верхнее Сенное – 100 м, подход к воде удобен, дно песчаное, у берега много камней с которых удобно набирать воду. В лесу много еловых дров -  можно быстро просушиться на костре. Вокруг черника, брусника, морошка (которая уже сходит и осталась только в тенистых низинах), грибы. Неплохая рыбалка на озере: окунь, щука, случайно удалось подцепить блесной даже небольшую плотвичку.
	


	18 августа 2001 г.                    Шестнадцатый день.


Маршрут:  Озеро Верхнее Сенное – река Луокса.
Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Озеро Верхнее Сенное дорога у р.Кереть
	2 ч. 50 мин.
	8,5 км
	С-З
	Густой лес, болото.

	2. 
	Дорога – р.Луокса
	20 мин.
	2,5 км
	З
	Улучшенная грунтовая дорога

	
	ВСЕГО :
	3 ч.10 мин.
	11 км
	Перепад высот
	180 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	1.
	Брод
	Н/К
	Ручей у оз.Верхнее Сенное.


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	1.
	Лес
	7 км
	1А
	Подход к озеру Верхнее Сенное.

	2.
	Болото
	0,5 км
	1А
	Долина р.Луокса


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	Идем в северо-западном направлении вдоль озера по сосновому лесу с довольно редким подлеском. Встречаются небольшие травянистые поляны удобные для установки лагеря.

1 час. Достигаем ручья, впадающего в озеро в самом западном его конце. Переходим ручей по камням (глубина 0,15 м, ширина 2 м). Дальше идем по азимуту через лес напрямик (Аз 3100). Лес становится гуще, преобладает ель с березой, глубокий мох.

25 мин. Выходим на край большого верхового болота. Переходим его, придерживаясь выбранного направления (Аз 3100), страхуясь шестами. Дальше идем по краю болота на запад, придерживаясь тропинки, пробитой собирателями морошки, которой огромное количество на краю болота.

1 час 15 мин. Выходим на просеку, пересекающую болото в направлении север – юг. Сворачиваем по просеке на север.

10 мин. выходим на хорошо накатанную грунтовую дорогу, ведущую на карьер у реки Кереть. 
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	2.
	По дороге несколько раз проезжают КрАЗы, которые возят грунт с карьера на строительство нового моста через р.Кереть.

Поэтому, при движении по дороге, необходимо соблюдать осторожность. Идем по дороге налево (на юго-запад).

20 мин. Выходим к мосту через р.Луокса. Переходим его и, недалеко от моста, справа от дороги, на стрелке при впадении р.Луокса в р.Кереть, встаем на ночлег.

Место неплохое, довольно ровное. Есть удобный спуск к воде, вода чистая. Много дров. Грибы, ягоды как обычно – в изобилии. В реке много рыбы: щука, окунь, а также, охраняемая семга. Как рассказал нам потом сторож на мосту через р.Кереть, рыбнадзор активно отлавливает рыбаков, которые без лицензии занимаются ловом рыбы на реке. Но мы про это не знали и спокойно (и небезуспешно) занимались вечерней рыбалкой.
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	19 августа 2001 г.                    Семнадцатый день.


Маршрут:  Река Луокса – пос.Чкаловский – Губа Чупа.
Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Р.Кердоманшор- просека
	1 ч. 50 мин.
	8 км
	С
	Густой лес

	2. 
	Просека –

 р.Енга-Ю
	2 ч. 30 мин.
	7 км
	З
	Слабо заросшая лесная дорога

	
	ВСЕГО :
	4 ч.20 мин.
	15  км
	Перепад высот
	280 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	
	
	
	


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	1.
	Болото
	2 км
	Н/К
	Дорога – губа Чупа.


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	Выходим на дорогу и идем по ней на запад до пересечения с улучшенной грунтовой дорогой, соединяющей пос.Плотина и пос.Чкаловский. Сворачиваем по ней на север в сторону пос. Чкаловский. Через 250 м после перекрестка выходим к мосту через р.Кереть. Рабочие на мосту с недоумением отнеслись к нашей идее пройти по старой ЛЭП к пос.Чупа. Но наличие плохонькой тропинки подтвердили. От моста идем дальше на север по дороге.

1 час 50 мин. Достигаем пересечения ЛЭП с дорогой. До пос. Чкаловский остается около 0,5 км. Устраиваем привал, отправив в поселок несколько человек на разведку, одновременно проводя разведку дальнейшей дороги.

Пос.Чкаловский – умирающий. Пристань не работает, в поселке всего 3 катера. Население в основном приезжие («дачники»), рабочие. Местных всего около 100 человек. Треть домов заброшена. Но есть небольшой магазинчик, где можно купить основные продукты питания. Один раз в два дня (но не всегда) утром ходит автобус до пос.Плотина и далее до пос.Чупа.
	

	2.
	Сворачиваем на тропинку, ведущую вдоль ЛЭП в западном направлении. Местность сильно заболочена. Кое-где не видно и самой ЛЭП: столбы подгнили и повалились, только ржавые провода позволяют отличить эти столбы от обычного бурелома. Под ногами хлюпает. Мешают идти кочки и бурелом, но тропинка, а в особенности просека, достаточно хорошо заметны и нет проблем с ориентированием. ЛЭП то приближается к морю, то немного отдаляется, но все равно не уходит далее, чем на 200 м от берега. Местами тропа выходит прямо на высокий берег губы и оттуда открывается великолепный вид на море. Тропа обходит небольшие заливы, вдающиеся в берег (ЛЭП идет напрямик, по воде). Ручейки, впадающие в море переходим по камням (средняя глубина 0,2 м, ширина не более 2,5 м).

2 час 30 мин. Встаем на ночлег практически на самом берегу губы Чупа возле впадения в море небольшого ручейка.  Место удобное для стоянки. Сухо, пресная вода рядом в ручейке. Вокруг много дров. Со стоянки открывается неплохой вид на губу. Ветерок, дующий вдоль залива сдувает комаров и гнус. В лесу достаточно грибов и ягод. 
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	20 августа 2001 г.                    Восемнадцатый дни.


ДНЕВКА
	
	
	

	
	На дневке отдыхаем, ремонтируем снаряжение, занимаемся выполнением краеведческого задания. Корректируем карту и техническое описание. Собираем ягоды и грибы.
	


	21 августа 2001 г.                    Девятнадцатый день.


Маршрут:  Губа Чупа – река Пуавежма.
Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Губа Чупа - дорога.
	4 ч. 20 мин
	15 км
	Ю-З
	Заросшая тропа

	2.
	Дорога – р.Пуавежма
	30 мин.
	2 км
	Ю-З
	Дорога, хорошая тропа.

	
	ВСЕГО :
	4 ч.50 мин.
	17 км
	Перепад высот
	280 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	
	
	
	


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	1.
	Растительный покров
	9 км
	Н/К
	ЛЭП по берегу Губы Чупы.


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	От стоянки продолжаем движение по тропинке вдоль ЛЭП по берегу губы. Характер местности и растительность почти не меняется. Вокруг – смешанный лес с преобладанием хвойных пород. На возвышениях тропа сухая и более заметная, чем в сырых низинах. 

3 часа. От просеки на юго-запад отходит лесная дорога (Аз 2500). Сворачиваем на нее.  
	29



	2.
	1 час 20 мин. Выходим на трассу Чупа – Плотина. Сворачиваем по ней вправо.  

15 мин. Выходим к мосту через р.Пуавежма, переходим его и, сразу после моста сворачиваем налево по тропинке вверх по течению реки.

15 мин. Встаем на ночлег на ровной травянистой полянке на левом берегу реки.

Подход к воде удобен, вода чистая. Дров много, есть оборудованное кострище. В лесу много ягод (в основном брусники). С грибами – хуже – слишком близко к поселку, очень много грибников. В реке, говорят, водится форель, но наши снасти не приспособлены для ее ловли, поэтому за два дня удалось поймать лишь 2 маленькие рыбки. Местное население ловит сетью в заливе, куда впадает река.
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	22-23 августа 2001 г.                    Двадцатый и двадцать первый дни.


ДНЕВКИ
	
	
	

	
	Два дня стоим на берегу реки Пуавежма. Готовимся к отъезду в Петрозаводск. Стираемся, ремонтируем снаряжение. Корректируем техническое описание и карту. Выполняем краеведческое задание. Занимаемся заготовками. Собираем грибы, ягоды. Безуспешно пытаемся ловить рыбу.

Совершаем выходы в Чупу, чтобы пополнить запас продуктов и закупить продукты на дорогу в Петрозаводск.

Поселок Чупа, население около 2000 жителей, было в полтора раза больше еще 3 года назад. Из промышленности – обогатительная фабрика. С сокращением производства люди уезжают. В поселке много магазинов, есть практически все, цены в районе московских.
	


	24 августа 2001 г.                   Двадцать второй день.


Маршрут:  Река Пуавежма – ст.Чупа.
Краткое описание основных участков

	№ уч.
	Участок пути
	Ч.Х.В
	Протя-женность
	Направ-ление
	Характер передвижения

	1.
	Р.Пуавежма – ст.Чупа
	2 ч. 10 мин
	7 км
	С-В

З
	Грунтовая дорога, шоссе.

	
	ВСЕГО :
	2 ч.10 мин.
	7 км
	Перепад высот
	120 м.


Локальные препятствия

	№
	Вид препятствия
	Категория
	Локализация

	
	
	
	


Протяженные препятствия

	№ 
	Вид препятствия
	Протяжен-ность
	Категория
	Локализация

	
	
	
	
	


Подробное описание участков маршрута.

	№ участка
	Техническое описание
	№ фото

	1.
	Возвращаемся на дорогу и идем по ней на северо восток вдоль берега губы. Места красивейшие, чем-то похоже на Подмосковье. Дорога преодолевает несколько гряд и ваводит нас на окраину Чупы.

1 час 45 мин. Подходим к узкому заливу, который пересекается дорогой. Вода во время прилива и отлива свободно протекает под ней через трубы. За заливом влево - вверх отходит дорога. Идем по ней около полукилометра и выходим на пересечение с асфальтовым шоссе, которое соединяет пос.Чупа со ст.Чупа. Поворачиваем по шоссе налево, на запад. Справо от шоссе Заброшенная железнодорожная ветка.

25 мин. Выходим к железнодорожной станции Чупа, откуда уезжаем в Петрозаводск.

На станции нет ни магазинов, ни киосков, где можно купить какую-нибудь еду на дорогу, поэтому все нужно закупать в поселке (Магазин вправо по шоссе от перекрестка, в 500 м).
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