Конец формы

                  4.1. ЛОЦИЯ РЕКИ ПОНЬГОМА

Когда-то поньгомский маршрут был одним из самых популярных в Карелии, но теперь он посещается туристами реже. Маршрут выделяется красотой озер, особенно — Топозера. Впрочем, и малые озера Поньгомы очаровательны, каждое — по-своему. В озерном ландшафте преобладают  холмы и сельговые гряды, поросшие северотаежными сосновыми лесами, часты выходы кристаллических пород. Берега самой реки заболочены. Сносную стоянку можно организовать лишь на участках между Вокшозером и Рогозером, да в низовьях, где болотистый березняк или глухой ельник местами сменяется  сосновым бором. 

Средний летний расход воды в истоке из Поньгомозера составляет всего 2,5 куб. м/сек.  На участке между оз. Кокорино и Вокшозером он увеличивается до 8,5 куб. м/сек и плавно нарастает до 11 куб. м к устью р. Егут. Ниже — до моря он составляет от 15 до 16 куб. м/сек. Распределение стока по месяцам: июнь — 137, июль — 88, август — 75% от среднего летнего. Средний уклон межозерных участков 1,4 м/км, что выше, чем у Калги, Ундуксы, Воньги, Куземы и Летней. Продольный профиль показан на рис. 16. 

По характеру препятствий и тактике плавания маршрут может быть условно разбит на пять участков. Первый пролегает по большому (90 км в длину и до 30 в ширину) и бурному порой Топозеру. В июне-июле здесь имеет смысл сдвинуть переходы на вечернее и даже ночное время, когда унимается ветер. На втором участке (оз. Левицкое — Вокшозеро) относительно небольшие озера чередуются с болотными протоками. Крутопадающие перекаты имеют узкий, извилистый, но вполне чистый судовой ход. Они, как правило, не длиннее 50-100 м. Третий участок (Вокшозеро-Рогозеро) технически сложнее предыдущих. Шиверы по 200-600 м чередуются с локальными порогами (П 19, 23, 24). Берега высокие, сухие. Четвертый участок (от Рогозера до моста лесовозной трассы) самый неприятный и неинтересный. Характерен множеством перекатов по 150-200 м, заканчивающихся мелководными горками. Берега либо заболочены, либо густо заросли смешанным лесом. Промежуточная стоянка возможна лишь после П37. Наиболее сложен заключительный участок реки. Большинство препятствий требует осмотра. Выходы гранита образуют на порогах сливы до 1-1,5 м.

По озеру Поньгома - около 1.5 часов (7 км) до плотины No1. Идти на С, затем повернуть на В вдоль правого по ходу берега. В районе поворота, на первом острове - хорошая стоянка. После островов придерживаться правого берега. Курс -- ЮВ. 

Плотина No1. Простой невысокий слив. Сходу. Через 100 м после плотины - 

Порог No1 (Iа, длина  50-70 м). Обход камня в середине. Сходу. Слева на скалах ЛБ – место для стоянки. Через 20 мин плеса - 

Порог No2 (Iа, 50 м). Мелкий. Сходу. Через 100 м - 

Порог No3 (Iа, 50 м). Слив между камней, мелкий заход с камнем посередине. Сходу. Через порог перекинут авт. мост. Через 100 м -

Порог No4 (Iб, 100 -150 м). Небыстрый, неширокий. В середине - ряж. Начало - левее центра, перед поворотом реки влево уходить под правый берег, далее - по основной струе. Сходу. Через 10 мин плеса - 

Порог No5 (Iб, 100 м). Шиверистого типа, мелковатый. Сходу. Через 18 мин плеса - 

Порог No6 (Iб, 200 м). Мелководная, небыстрая шивера - змея. Сходу. Сразу - 

Порог No7 (Iб, 100 м). Помощнее и поглубже предыдущих. Зигзаги из стороны в сторону. Струи чистые. Сходу. Через 10 мин - оз. Номозеро. На всем описанном отрезке реки есть стоянки. По оз. Номозеро до плотины No2 – 1 час 10 мин (4.5 км) в ЮВВ направлении. В первой половине озера - три мыса по правому берегу. На всех трех (особенно на первом) - отличные оборудованные стоянки. 

Плотина No2. Простой глубокий слив. Сходу. Через 50 м - 

Порог No8 (Iа, 50 м). Мелкая шиверка с грядками. Сходу. Через 200 м - 

Порог No9 (Iб, 250 м). Шиверистого типа. Большую часть (прямую) идти вплотную к левому берегу (узкая струя), затем вираж вправо и выход влево. Сходу. 

Через 20 мин - оз. Кокорино. По озеру 20 мин (2 км). Курс - на стоянку (левый берег). Справа на мысу - старообрядческое кладбище. 1 км южнее – жилые дома дер. Кокорино. Исток р. Поньгома - сразу за стоянкой (поворот налево). В течение 15 мин (до 10-го порога): два переката, озеровидное расширение (на левом берегу стоянка), река уходит вправо. 

Порог No10 (Iб, 100 м). Мощнее предыдущих. Вход и средняя часть просты, выход - вираж в струе с обходом трех камней (слева, справа и опять слева). Струя упирается в большой камень. Сходу. Через 15 мин спокойной воды - 

Порог No11 (Iа, 50 м). Ближе к перекату. Несложный, сходу. Через 15 мин (перекаты, острова) - 

р. Кадиречка (крупный правый приток). Через 15 мин - 

Порог No12 (Iа, 50 м). Несложный, небыстрый. Сходу. Через 10 мин (4 переката) - 

Порог No13 (Iб, 70 м). Два поворота, камень на выходе. Читается с воды. Сходу. Через 5 мин (2 переката, шиверка) -

Порог No14 (Iб, 50 м). Проход слева направо. Путь движения читается с воды. Лучше осмотреть. Через 5 мин -

Порог No15 (Iб, 50 м). Заход слева, поворот вправо. Глубоко. Сходу. Через 5 мин - 

Порог No16 (Iа, 70 м). Вдоль левого берега вплотную по дуге. Остров у порога. Через 5 мин сплава - оз. Вокшозеро. На правом берегу у выхода в озеро - хорошая стоянка на скальном мысу.

По озеру - 50 мин на СВВ до д. Вокшозеро (2 полуразрушенных дома), далее около 15 мин в том же направлении вдоль левого берега залива до протоки в оз. Волина Ламбина. По протоке - 5 мин (широкий медленный мелкий перекат). По оз. Волина Ламбина - 25 мин на СВ и В до порога No17 (на озере есть стоянки). 

Стоянка на Вокшозере

Вне всяких сомнений, красивейшее оз. Вокшозеро не следует проходить напрямик. Отличные оборудованные стоянки с банями и пляжами - в СЗ части озера, как на материке, так и на островах. Прекрасная стоянка в западной части самого крупного острова озера (крюк по озеру 3.5--4 км). Несколько дальше - редко посещаемые стоянки на каменных мысах оз. Сухое (крюк - до 15 км). 

Порог No17 (IIа, 300 м). Длинная, глубокая шивера. Сначала по прямой, далее повороты влево и вправо. На выходе - грядка (обход слева). Можно сходу. Через 3 мин - 

Порог No18 (IIб, 400 м). Первая часть: поворот влево-вправо, далее по прямой. Длина 200--250 м, четыре гряды (стояки 0.5--0.7 м). Небольшая пауза у острова, расположенного у левого берега. Вторая часть (длина 150--200 м): после паузы -- резкий поворот вправо. На повороте -- уход из основной струи к правому берегу. После поворота реки влево -- возвращение в центр. Через 100--150 м -- 

Порог No19 ("У гранитной скалы") (IIа, 50 м). Поворот влево, мелкий заход. Слив 0,8 м правее центра. Через порог когда-то был переброшен мост. На ЛБ за порогом остатки деревянной бани. Через 100 м (омут) -- 

Порог No20 (Iб, 100 м). Первый слив у левого берега; остров-камень, расположенный ниже, тоже лучше обходить слева (глубже). Сходу. Через 5 мин -- 

Порог No21 (Iб, 200 м). Шиверистого типа, выход -- левее (мелковато). Сходу. Через 100 м -- 

Автомобильный мост трассы Санкт-Петербург -- Мурманск. Через 6 мин -- 

Порог No22 (Iб, 100--150 м). Шивера с поворотом налево. Выход мелковат, в струе -- камни. Сходу. За порогом -- ЛЭП. Через 5 мин плеса -- 

Порог No23 (п. Падун, п. Падун Верхний) (IIIа, 50 м). Двойной слив примерно по 1 м каждый. Первый -- вал через плиту, ниже -- еще два слива (небольших – 0,4–0,5 м). Все -- практически по прямой. Осмотр  желателен. Проходится чисто, без цепляния камней, полными экипажами  (при нашем уровне воды). На левом скальном берегу перед порогом -- хорошая стоянка. За порогом на ЛБ еще одно хорошее место. Через 10 мин плеса -- 

Порог No24 (п. Стол) (IIIб, 20--25 м). На входе слив через всю реку – 0,8 м (под ПБ пологий язык). Далее от середины русла до ПБ еще один слив-ступенька – 0,6 м. По центру обливники  и небольшие скальные плиты. Под ЛБ после ступеньки на входе относительно чистый проход с валами и бочками 0,6 м. Можно осмотреть по ЛБ. Сразу за порогом -- отличное место стоянки (Л). Через 5 мин плеса --

Порог No25 (IIIа, 500 м). Первая часть -- глубокая шивера 200--250 м с отдельными малозаметными подводными камнями. Линия движения сложная. Возможен осмотр по правому берегу. Вторая часть отделена от первой мелковатой паузой, в которой можно причалить и осмотреть продолжение (по правому берегу). Длина 150 м, глубоко. Линия движения проще, малозаметных камней в фарватере нет. Хорош косой слив у плиты на левом повороте в начале 2-ой части. После прижима к плите левого берега в конце -- уходить резко вправо для причаливания и осмотра 3-ей части порога. Третья часть (длина 150 м) мелковата, в струе камни. В основном -- вдоль правого берега. Весь порог можно идти сходу, но все же лучше осмотреть 2-ую часть. Через 150 м -- 

Порог No26 (Iб, 150 м). Глубокая шивера, хорошо просматриваемая с воды. Сходу. Через 150 м -- 

Порог No27 (Iа, 100 м). Мелковатая небыстрая шивера. Сходу. Через 30--40 мин спокойного сплава начинается дельта (острова, протоки). Еще через 5 мин -- выход в оз. Бол. Рогозеро. 

Для выхода в оз. Мал. Рогозеро -- держаться правого берега, островок в начале короткой протоки обходить справа. На оз. Бол. Рогозеро -- отличное место стоянки на песчаной косе напротив устья р. Поньгома (крюк -- до 2 км). Исток р. Поньгома (28-ой порог) -- в южной части оз. Мал. Рогозеро. 

Порог No28 (Iб, 100 м). Поворот влево, прижим, камни в струе. Сходу. Через 30 мин (2 переката) -

Порог No29 (Iб, 150 м). Левая протока у острова и продолжение на повороте налево. Сходу. Сразу 

Порог No30 (Iб, 100 м). Мощный слив, струя чистая. Сходу. Сразу -- 

Порог No30а (Iа, 100 м). Порожек-слив у правого берега и выходная грядка (обход слева). Сходу. За порожком -- отличная стоянка на высоком правом берегу. Сразу -- 

Порог No31 (Iа, 100 м). Левая протока у острова. Сходу. Через 10--15 мин -- 

Порог No32 (Iб, 100 м). Сходу. Через 5 мин -- мелковатый перекат и через 100--150 м после него -- 

Порог No33 (Iб, 150--200 м). Сходу. Через 100--150 м -- 

Порог No33а (Iб, 100 м). Мелковатый. Сходу. Через 10 мин (два переката, каменные "лбы" справа, порожек-перекат) -- 

Порог No34 (Iа, 100 м). Сходу. После резкого поворота вправо -- 

Порог No35 (Iб, 150 м). В русле -- камни. Сходу. Через 150 м -- 

Порог No36 (Iб, 150 м). Поворот направо-налево. Сходу. Сразу --

Порог No37 (Iб, 100 м). Довольно мощный, особенно в конце. Сходу. Через 40 мин (2 переката) -- 

Порог No38 (Iб, 150 м). Резкий поворот влево. В основной струе кое-где камни. Желателен осмотр. Через 15 мин перекат и за ним -- 

Порог No39 (Iа, 100 м). Небыстрый, сходу. На левом берегу -- стоянки. Через 7 мин -- 

Порог No39а (Iб, 100 м). Довольно мощный. Сходу. Через 7 мин -- 

Порог No40 (Iб, 150 м). У двух островов. Средней мощности. Сходу. Через 15 мин (три небольших переката) -- 

Порог No41 (Iб, 250 м). Длинная мелковатая шивера. Много камней в струе. Сходу. Через 10 мин плеса -- 

Порог No42 (п. Роман-порог) (IIIб, 400 м). Перед порогом -- стоянка (на ЛБ), осмотр по этому же берегу. Первая часть Роман-порога (100--150 м) -- практически по прямой, с виражом возле ледолома (справа). Далее – створ моста. Средняя часть его отсутствует. Створ узкий – 6-7 м. Далее (200 м) -- 4-5 мелковатых  (0,6-0,7 м) сливов через гряды камней под ЛБ. Справа мелко. По центру – небольшой островок. За тем поворот влево и два мощных косых вала (под ЛБ и по центру. Необходимо хорошо осмотреть и запомнить линию движения перед прохождением. Далее (100 м) -- мелкая шивера и не менее мелкий выход-слив. Интересный в техническом отношении порог, особенно для малых судов. Через 5--7 мин -- 

Порог No43 (IIа, 300 м). Глубоко, прямые чистые струи. Стояки 0.6--0.7 м. Сходу. Сразу -- 2 переката, за ними -- 

Порог No44 (IIа, 100 м). Мощный слив на левом повороте. Сходу. Сразу -- 2 переката. Через 20 мин сплава после Роман-порога -- 

Порог No45 (п. Корней-порог) (Длина 90 м). В отчете No2800 ЦМТБ Корней-порог квалифицирован как IIIа, что, наверное, справедливо для высокой воды. Три ступени в гранитных сливах левее острова. Справа – мелкая протока, проходимая лишь для малых судов. Общий перепад за 90 м порога ок. 4,5 м. На входе слив 1,2 м, затем 2 вала 0,7 м. Затем гладкий участок и пологий слив, упирающийся в «V»-образное пересечение двух мощных косых валов (0,8 м). На выходе прямые валы 0,5 – 0,6 м. 

Сразу за порогом -- мелковатая выходная шивера (100--150 м). Через 10 мин -- 

Порог No46 (Iб, 300 м). Глубокая шивера. Сходу. Сразу, за поворотом начинается 

Порог No47 (IIб, 350 м). Напоминает порог № 25. Это мощная и короткая шивера.  Мелкие горки сочетаются с невысокими сливами, резкими поворотами. Первая часть -- шивера длиной около 100 м. Сходу. Дальше возможно осмотреть по левому берегу. Слив в середине порога и довольно мощная шивера (250 м). Валы и бочки 0,7 – 0,9 м. Сразу -- 

Порог No48 (Iб, 100 м). Короткая шивера-слив. Сходу. Через 5 мин -- 

Порог No49 (Iа, 100 м). Плита в центре. Похож на предыдущий. Сходу. Через 10--15 мин -- р. Егут (крупный правый приток). 

Река увеличивается вдвое. У устья на ЛБ место стоянки. Далее – широкое русло, встречаются крупные обливники.

За устьем -- 30-ти минутный плес (3--4 небольших переката), и -- 

Порог No50 (Iб, 70--80 м). Довольно мощный. Поворот вправо-влево. Глубокий. Сходу. Почти сразу -- 

Порог No51 (Iа, 100 м). Мелкая шивера. Сразу -- 

Порог No52 (Iб, 1000 м). Цепочка из 6--7 мелких шивер. Течение несильное. Сходу. Через 30 мин -- Полуразрушенная переправа через реку (бетонные кольца). Через 15--20 мин -- 

Порог No53 (IIа, 150 м). Левая протока у острова, прижим к левому скальному берегу на повороте, мелкий выходной перекат. Сходу. Правая протока -- проще, но мельче. Через 7 мин -- остатки лесобиржи. Еще через 7 мин -- 

Порог No54 (IIа, 300 м). Первая часть (100 м) -- мелковатая шивера с крупными камнями. Вторая часть -- 100-метровая шивера с бочкой в конце. После паузы -- третья часть (100 м) -- крупные мелководные плиты, перегораживающие почти всю реку. Заход по центру или левее центра, выход -- правее мелководных плит. Сходу. За порогом справа -- хорошее место стоянки. Сразу -- 

Порог No55 (Iб, 100 м). Струи между плитами, выход -- справа у каменного островка. Похож на 54-ый, но проще. Сходу. Через 5 мин сплава (остров, ЛЭП) -- 

Порог No56 (IIа, 150 м). Левая протока -- глубокая, правая -- мелкая. Косой слив, виражи в струе от камней. Довольно сложный. Сходу. Через 200--250 м -- 

Порог No57 ((В кн. А.Жукова "На байдарках по Карелии" -- порог "Мостовой"), IIб, 500 м). Осмотр возможен по левому берегу, а также с плит ПБ перед ЛП на входе в порог.  Неплохая стоянка -- перед порогом на правом берегу. Первая часть (100--150 м) -- вираж по дуге вдоль левого берега (ширина струи 6--8 м), мелковато, приличное течение. На левом берегу в середине участка -- остатки моста, снесенного от Роман-порога.

Вторая часть (350--400 м) -- длинная и мелкая шивера. Вначале -- правее центра, в середине лавировка в мелководье и уход под левый берег. Выход -- у левого берега. Осмотр второй части (шиверы) малополезен. За порогом -- ЛЭП. Через 200--300 м -- Железнодорожный мост и под  ним -- 

Порог No58 (IIа, 250-300 м). Шивера. Поначалу глубоко, чем дальше -- тем мельче. Все видно с воды. Сходу. В течение 20 мин -- 

Порог No59 (Iа, 100 м) и 

Порог No60 (Iа, 100 м) -- глубокие шиверы, хорошо просматриваемые с воды. Сходу. Сразу за 60-м порогом -- 

Порог No61 (IIа, 200--250 м). Справа -- остров. Глубокая входная часть, пауза. Бурный выход по струе: центр -- вправо -- влево. В конце мелко. Можно сходу. Через 20 мин (перекат, лодочная переправа (трос)) -- 

Порог No62 (Iа, 100 м). Глубокий, небыстрый. Сходу. Сразу -- 

Порог No63 (Iб, 100 м). Глубокий. Сложный фарватер (слева и справа). Сходу. Через 5 мин -- 

Порог No64 (IIа, 150 м). Первая часть: заход по струе, бочка на повороте вправо, у плиты. Выход вправо. Вторая часть: вираж мимо каменного "лба" (П), выход -- в центре. Неглубоко. Можно осмотреть. Через 3 минуты (ЛЭП, хлипкий деревянный авт. мост  дороги из дер. Поньгома в дер. Кузема) -- 

Порог No65 (п. Падун, п. Падун Нижний, (В кн. А.Жукова "На байдарках по Карелии" -- порог "Морской")) (IIа, 100 м). Первая часть (длина 15 м) -- живописный пологий мощный слив из 2 частей в скальных берегах, падение 1.5 м. Вторая часть -- две мелковатые шиверы. По правому берегу -- большая д. Поньгома. 

Через 100--150 м перекатов (прохождение которых сильно зависит от фазы прилива-отлива) -- выход в Белое море. До выхода в море необходимо запастись пресной водой. 

Прохождение морской части маршрута сильно зависит от погоды и приливов, отливов. Лучше всего подгадать под вечерний прилив. 

При благоприятных условиях время максимума прилива несложно оценить заранее (например, за поздним ужином). Если появление Луны в кульминации (самой высокой точке над данным пунктом земной поверхности) было отмечено, скажем, в час ночи, то максимум прилива следует ожидать около 3 часов (1+2) и около 15 часов (1+2+12). 
Держаться левого по ходу берега губы Домашняя, длинный, узкий скалистый остров, обходить слева. Курс на СЗЗ и З. На море даже при отсутствии ветра -- зыбь. 

На левом по ходу берегу, рядом с устьем р. Березовая, -- характерное грязноватое место сборов. В лес в южном направлении поднимается широкая тропа, через 400--500 м выводящая к "старой дороге". По ней -- 200--300 м направо, до "новой дороги". Здесь -- опять направо и около 1.2 км до перекрестка (справа магазин). От перекрестка -- налево около 600--700 м до станции. Всего до ст. Кузема -- около 2.5 км (1 х.ч.). 

Возможен антистапель на левом по ходу берегу Губы Домашняя у лодочных сараев в 4-х км от ст Кузема. Отсюда идет хорошая грунтовая дорога в З направлении – к станции. Здесь возможна ночевка, но ближайшая пресная вода – в реке Березовая.

Категория сложности и препятствия указаны для малых судов.







Лоцию составили: Оранская Катя
        Селезнева Лена









        Алимпиева Ира


                    4.2.  ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ

1 день 08.06.

Село Кестеньга – п-ов Нячякка 

Время сплава: 55 мин

Км: 3

     Стапель на берегу Топозера в 50 м от автобусной остановки. Пологие травянистые площадки. Рядом мостки. Село Кестеньга в 1994 году выведено из погран-зоны. Самое крупное здание в нем – интернат для умственно-отсталых детей.

     Собираем суда. Местные жители выражают нам свои соболезнования – снег сошел недавно, погода еще весьма прохладная. У большинства рыбы – нерест.

     После сборов движемся на ЮВ, обходя мыс п-ова. Затем меняем направление на ЮЗ. Движемся вдоль берега в поисках места ночлега, т.к. боковой, порывистый ветер. Через 1 км останавливаемся на пологих полянах возле песчаного пляжа. Поляна на пригорке. Дров достаточно. 

     На п-ове две прогалины с разрушенными дотами, соединенными мощной траншеей. Среди деревьев полно колючей проволоки времен войны. Она натянута низко над землей и вросла в деревья.

2 день 09.06.

П-ов Нячякка – Топозеро – Ю-В оконечность о. Жилой

Время сплава: 6 час 30 мин

Км: 25

     С места ночевки выходим в Ю направлении. Ветер – ЮВ, попутный, хотя и прохладный. Решаем как можно быстрее перегрести Топозеро, не взирая на график движения, т.к. при встречном ветре здесь можно застрять надолго.

Движемся в сторону. Слева по ходу, оставив о. Чуолма, движемся на ЮВ. Отсюда берем азимут около 160( на СВ берег о-ва Жилой, который и правда сливается с южным берегом.

Топозеро не может похвастаться высокими горами в его близости. На некоторых из пологих залесенных вершин есть вышки. Они, как правило, полусгнили и осматривать с них окрестности опасно. Продвигаемся на ЮВ в сторону о.Жилой. Отмечаем по ходу, что южный берег Топозера менее красив и более заболочен, чем северный. На ЮВ берегу о.Жилой рыбацкая изба представляющая собой небольшую хижину на три-четыре человека. На берегах Топозера расположено немало рыбацких хижин. Они, как правило, невзрачны, находятся вблизи берега и очень малы, хотя зачастую снабжены нарами и буржуйками. На Ю острова еще одна избушка. Это остатки женского монастыря – отсюда и название острова. Напротив на материке был мужской монастырь. 
     Останавливаемся на ночлег на пологом брусничнике за узкой полосой песчаного пляжа. Сухостоя достаточно, но набор воды затруднен, т.к. у берега мелко.

3 день 10.06.

Остров Жилой – о.Хирвашшари – Юнош-Губа

Время сплава: 8 час 50 мин

Км: 35

     Используем слабо-ветренную погоду – решаем идти до упора. От о.Жилого движемся на ЮВ (фото 1). Справа по ходу – о.Тараскин, далее азимутом ок. 140(. Движемся походным порядком (фото 2). Цепь островов от о.Тараскин создает впечатление сплошной береговой линии. На ЮВ оконечности о.Тараскин есть хорошая бухта для ночевки. Вблизи острова на востоке -  на горе Каугеваари (дальняя гора) наблюдаем геодезическую вышку. Справа от нее виден галечный пляж.

На Ю оконечности о.Хирвашшари – песчаный пляж. Здесь обедаем. Вместо избы, обозначенной на карте – есть баня, высотой 1 м. Быстро пообедав, движемся на ЮВ (азимут ок. 135() в пролив между о.Кукат  и северным берегом (фото4), справа по ходу оставляем острова Вийташари, Хамегеншари. На юге – пологая гора Ярушвара. Останавливаемся на ночлег на правом по ходу мысу, напротив о.Юношшари.

Напротив – на севере наблюдаем строение нежилой деревни Корелакша. Вблизи него на мысу, слышали, старообрядческое кладбище.

4 день 11.06.
 Юнош-Губа – о.Нумушари – о.Пятешари – волок 1400 м – западный берег о.Левицкое.

Время сплава:  4 час 45 мин

Км: 19
     С утра дует порывистый ЮВ ветер. С места ночевки движемся на СВ с трудом перегребая волну, чтобы остров Алешари оставить справа по ходу (мы слышали, что протока между о.Алешари и материком заросла). Ветер вдувает нас  в пролив между о. Нумушари и Ю берегом. С трудом отгребаемся от его попытки вбить нас  в заливы Ю берега (здесь направление сплава – восток). За о.Нумушари большие заливы слева по ходу. В глубине второго – вдали полоска дороги. Слева по ходу – бывший лесосплавный узкий канал, длинной ок.500 м. Вход среди тростниковой растительности. Протока завалена бревнами, непроходима для судов. Обнос по заболоченному правому берегу. Затем дамба. Слева, судя по всему, гора, где добывали для нее камень. 

     От дамбы – 800 м по тропе в о.Левицкое. Катамараны разбирать не приходится – отдельно перенесли лишь груз. Кстати дамба – невысокая насыпь, поросшая сосенками.

     В дальнем ЮВ углу Топозера есть вахта лесорубов. Раньше отсюда по будням ходил автобус в Кривой Порог (ок.100 км). Здесь можно было пополнить запасы продуктов. Что там сейчас – не знаем, времени сходить туда – не было. Но в этом дальнем углу Топозера волока нет. Ночевка на заболоченном З берегу о.Левицкое. На мшаннике. Дров – полно.

5 день 12.06

Озеро Левицкое – Поньгомозеро – урочище Трифон-Варакка. 

Время сплава:  4 час 45 мин

Км: 18

     С места ночевки движемся строго на В – к истоку Поньгомы. Через 4 км движения по узкому озеру, выходим к узкой протоке. Сомнения в правильности пути были до последнего момента. Протока узкая – проходима только для малых судов. В русле встречаются только крупные камни. На 300м  перепад высоты 1,5 м. Этот ручей пересекает дорогу с полусгоревшим мостом. Катамараны приходится проводить иногда вручную. При высокой воде в этой протоке был порог Хямех. Сейчас это достаточно мелкий перекат. Весь проход занял у нас 35 мин.

     По узкому заливу Поньгомозера движемся вдоль заболоченного ПБ на В. На СВ находится дер Левицкое – нежилая, хотя от моста через протоку к ней ведет хорошая дорога. Н выходе из залива в Поньгомозеро на мысу ПБ возможна ночевка.

     По Поньгомозеру движемся на ЮВ. Ветра практически нет. Поньгомозеро в переводе «Выпускающее» (головное), через 1 час 40 мин ЮВ направление меняем на южное и движемся к хорошему песчаному пляжу на Ю берег  урочища Трифон-Варакка. Здесь стоят рыбацкие лодки, сарайчик. Вверх 300м – хорошая грунтовая дорога из Вахты в Кривой Порог и Кемь. Вокруг сосновый лес, небольшие пологие пятаки. Дров мало. Рыбная ловля – без шансов.

6 день 13.06.

Поньгомозеро – Номозеро 

Время сплава: 3 час 40 мин

Км: 14
     Огибаем правый по ходу мыс и поворачиваем на восток. Постепенное сужение, течения почти нет. До Номозера 3 часа 40 мин. Несколько перекатов. Второй – П-2 – слаломный. Далее – ламбина и на высоком ЛБ небольшая стоянка. Много дров, рыбалки нет. Затем П-3 и над ним – мост лесовозной дороги. Проходим пригнувшись, обходя валун на входе. К4 приходится проводить между камней.  П-4 – мелкий перекат, камни на выходе. П-1 – П-4 – прохождение сходу походным порядком.
     Далее река сужается до 8 – 10 м и протекает среди болот сильно меандрируя. Через 40 мин на ЛБ возможна стоянка на наклонном брусничнике.

     До Номозера три несложных переката, сходу.     
     На входе в Номозеро водоросли, кувшинки. Стоят рыбацкие сети.

     На ПБ Номозера – хорошие стоянки. Первая – на мысу – скальный берег, сосны и муравейники. Возможна рыбная ловля. Здесь ночуем. Дрова в 500-метрах от лагеря в болоте. Хорошие подходы к воде, живописно, хорошая рыбалка.
 7 день  14.06 

 Номозеро - озеро Кокорино – Вокшозеро

Время сплава:  3 часа 20 мин 

Км: 12 

     Движение по Номозеру затруднено встречно-боковым ветром. Стоянки возможны по ПБ на скальных мысах  первые 15 мин движения, далее берега заболочены, для стоянок не пригодны. 

     На выходе из Номозера – остатки плотины и короткий крутой перекат с обливниками на выходе. За ним мелкий перекат  с крутыми поворотами. Прохождение препятствий №8,9 сходу, походным порядком.

     Через 1 час 35 мин небольшое оз.Кокорино. На ПБ – старообрядческое кладбище, в 1 км к югу, деревня Кокорино – три жилых дома. За озером река расширяется  до 30 м, спокойное течение. П-11 – П-16 – слабые перекаты, выход – ЛБ восточного залива. На пути небольшая ламбина, за которой ряд простых мощных перекатов. Сходу походным порядком. От Кокорино до Вокшозера стоянок нет 1 час 20 мин хода – вокруг болото, за мелким перекатом на ЛБ хорошее место стоянки в сосновом бору, сложена баня.

     Через 30 мин – мелкие перекаты, острова, протоки, и еще через 10 мин выход в Вокшозеро.

     У входа в Вокшозеро – стоянка на песчаном ПБ с каркасом бани и еще через 200 м на скальном правом мысу. Здесь установлен деревянный крест, есть стол. Вокруг лесоповал. Дров полно. Обдуваемо. Небольшие пологие пятаки среди камней. Живописно, слабая рыбалка, простые подходы к воде. Закат великолепен! 
8 день 15.06.
Вокшозеро – оз.Волина Ламбина – р.Поньгома – пор.Падун.

Время сплава: 3 часа 50 мин

Км: 13
     С мыса выходим на СВ (фото 5). отличный боковой ветер (восточный сильный). Слева, по ходу на п-ове – остатки деревни, известна с 1553 года. Через 35 мин проходим перекат, ведущий в пролив  к восточной оконечности  Вокшозера. Далее движемся на СВ. Вокруг острова, стоят рыбацкие сети. В восточной оконечности виден песчаный пляж. Выход в реку – слева перед ним в 300–метрах (направление – СЗ). Отличное место для рыбалки. П-17 – мелкий перекат, П-18 – хаотичные камни на всем протяжении. 

     В оз. Волина Ламбина на ЛБ – залив, песчаный пляж, высокий сосновый берег. Хорошее место для ночевки. Площадка для волейбола, мини-футбола. Обедаем.

     На выходе из озера  шиверы П-18 – П-20. Для них характерны бурные стремнины, валуны, сужение и спокойные места, а так же сливы до 0,6 м. Прохождение сходу.  
     На любом из перекатов возможны ночевки на высоких песчаных пологих берегах, но по ПБ сюда подходят грунтовые дороги от  автомобильного моста, здесь стоят рыбаки.  На высоком скальном ЛБ – остатки бани, тарзанка. Вблизи – опоры старого моста. Перепад в шиверах – 8 м на 2 км. Через 1 км за простым П-21 (проход под ЛБ) – трасса Мурманск – Санкт-Петербург. Бетонный мост. За ним плавное течение, вокруг болото. Пересекаем ЛЭП, 2 несложных переката. На ПП  сужение и шум порога. Это П-23 – пор. Падун. На ЛБ перед порогом стоянка на скальных плитах.

Порог Падун – двойной пологий слив в скальном сужении. Длина около 10 м. Прохождение гладкого слива с падением ок.1,2 м и валами на выходе 0,5-0,6 м по центру. Первым проходит тандем К-4 и встает на страховку под ЛБ. Затем проходит байдарка тем же маршрутом (фото 6). К-2 проходит правее языка – там слив не такой пологий, более интересный (фото 7). Последним по языку проходит К-4. На ночевку встаем сразу за порогом на ЛБ. Хорошее место, дров достаточно, отличная рыбалка (см. краеведение). 

9 день 16.06. 
Порог Падун.

 Дневка 
Катание на малых судах. Рыбалка. Ремонт снаряжения.

10 день 17.06

Порог Стол – Большое Рогозеро –– Малое Рогозеро -  ПБ за П №  30 А   

Время сплава: 4 часа 00 мин

Км: 14
     От места ночевки через 900 м плеса П-24 – пор.Стол. На крутом (ок.90 гр.) ЛП слив через всю реку, за исключением узкого языка под ПБ 0,8 м – затем от центра к ПБ еще один такой же слив через гряду камней. По центру ряд обливников (фото 8). Слева после маневра от центра – косые валы 0,6 – 0,7 м. На выходе слева улово. Длина  порога 50 м, сброс более 1,2 м. Красиво, на ЛБ стоянка. Прохождение тандема  К-4 по центру, затем маневр к ЛБ. Взаимная страховка. Чалка в улово под ЛБ для страховки других судов. Остальные - тем же путем походным порядком.

     Далее – П-25. Наиболее техничная и интересная на этом участке реки шивера. Мощная, со сложной линией движения. Длина ок.800м. Мелкие горки, невысокие сливы сочетаются с резкими поворотами русла, каньонными сужениями. Уступы скал ПБ косые валы до 0,8 м. Прохождение сходу походным порядком с взаимной страховкой (фото 9). Ширина реки 10 – 12 м. Далее несложная шивера-перекат П-26. П- 27 – простая, выход под ЛБ, справа камни. Болотистые берега, 25 м ширина реки. Стоять негде. Через широкую заросшую протоку, двигаясь на СВ входим в Большое Рогозеро. Здесь возможна рыбалка. Тут же поворачиваем на юг – первая протока в Малое Рогозеро – широка и читаема. Справа луг, песчаная коса с соснами. Через 1 км – поворот на ЮВ. Нудно, медленно. Движемся вдоль ПБ. Вокруг заболоченные луга. Несмотря на правильно выбранный курс, выход в р.Поньгома нечитаем до самого края залива. 

     На ПБ перед выходом в реку небольшое место ночевки. За ним мощный перекат – П-28, две ступени. Река петляет, узко, красиво. 
     За несложными перекатами № 29,30 встаем на ночевку  напротив переката №30 А на высоком песчаном правом берегу. Удобное место для постановки 5 -6 палаток. Отличное место для бани. Много сухостоя, прекрасная рыбалка.

11 день 18.06.
ДНЕВКА

     Баня, рыбалка, практика в кулинарии.
12день 19.06.

 р.Поньгома – Роман-порог – Корней-порог
Время сплава: 3 часа 35 мин

Км: 15

     Сразу за местом стоянки – перекат №31. В русле крупный остров, прохождение слева, справа - мелко.     
     Далее плавное спокойное течение. По берегам болото – не выйти. Несложные перекаты П-32 – П-41. Встречаются глубокие (более 10 м) омуты. После П-37 на ПБ возможна ночевка. Отличное место – высоко, сосны, возможна рыбалка. Далее на всем протяжении реки рыбалки практически нет – проверено многократно! Затем живописные сужения и крутые (до 180 гр.) повороты. Перед П-42 на высоком песчаном ЛБ – каркас бани, самодельный стол. Вдали видны опоры моста. Здесь, на высоком ЛБ перед Роман-Порогом возможна ночевка. 

     Роман-Порог (дурной, чертов). Длина 600 м. Ориентир – мост, открывающийся за правым поворотом, без центрального пролета. После порога на высоком скальном ЛБ загаженное место для стоянки.

     Этот порог необходимо просматривать, т.к. через разрушенный пролет моста местные рыбаки, как правило, укладывают бревна – времянки под которыми не проходят ни малые, ни большие суда. Не стоит влетать в эти бревна на сужении реки и хорошем течении. 

     До моста – гладкая струя с обходом справа ледореза (фото 10) и попадание в 6-метровую «лузу» моста. Ниже моста – несколько косых, крутых сливов с плит (0,6 – 0,7м), затем стремнина с навалом на камни в изгибах русла под ЛБ (фото 11). Справа мелко, правее центра – каменный островок. В последней трети порога резкий трековый наклонный поворот струи влево и метровый слив по центру (фото 12), затем косой вал 0,8 м под ПБ. Слева – прямые косые валы до 0,7 м. Следует просмотреть с ЛБ весь порог до конца. В створе моста и далее над порогом висят облака мошкары – вероятно, она здесь благодаря выделению озона. Кусать не кусает, но мешает прохождению,  попадая в глаза. 

     Так как мы были первыми группами на реке, то пришлось убирать бревна, преграждающие путь в проем моста  на входе в Роман-Порог. Прохождение: сначала тандем К-4 с взаимной страховкой, заход правее ледореза, затем маневр от центра к ЛБ, в выходной трети по центру и к ПБ. После прохождения встали на страховку в улова под ПБ и ЛБ. 

     Затем тандем байдарка - К-2 и К-4 прошел последним. Прохождение не вызвало особых сложностей.

     За небольшим плесом П-43 – 300 м шивера со сливом. Сужение, хорошая скорость, перепад ок. 1,3 м сходу походным порядком.

     П-44 – на ЛП слив 0,7 м. Перед ним на ЛБ возможна стоянка. Длина - 80 м, сброс – 1 м.

     Далее П-45 – Корней-Порог. Ориентиры – резкое падение, скальный остров с деревцами правее центра.  Сам порог – это три слива в гранитных плитах. Перепад высоты в пороге более 6,5 м. 
Входная часть -  валы 0,5 м, слив – 0,8 м, валы 0,7 – 0,9 м.(фото 13) 
Далее -
- Средняя часть – гладкий, круто падающий язык (фото 14), упирающийся в сбойку валов 0,7 – 0,8м. 

 - Выходная часть – валы 0,5 – 0,6 м, под берегами мелко, валуны. 

Прохождение: тандем К-4 с взаимной страховкой,  с ПБ – по центру через валы, через язык в сбойку струй, и под ПБ на страховку. Далее: К-4 (фото 15), К-2 (фото 16), байдарка.
Прошли без осложнений. Страховка не была востребована.

     На ПБ перед порогом – загаженная стоянка. По ПБ возможен обнос судов. В пороге сложность представляет мощный слив на входе, а для малых судов сбойка струй в конце средней части.

     Останавливаемся на ночевку на ПБ над порогом. Дрова в 500-метрах на болоте.   Простые подходы к воде. Живописный вид порога. Рыбалки нет.

13 день  20.06.
Корней Порог. ДНЕВКА
     Катание на малых судах  (фото 17) через порог многократно. Отработка страховки при киле малого судна 

14 день  21.06.
Корней Порог – ЛБ перед шиверой 53 
Время сплава:  3 часа 10 мин
Км: 11
     Сразу после выхода -  П- 46 – перекат и П-47 –бурная шивера. Слив 0,7 м в центральной части. Косые валы, требуется маневр. Под берегами обливники, плавные повороты русла.

     П-48,49 – несложные перекаты. Дальше течение слабое, плесы. Справа впадает р. Егут. У ее устья на ЛБ – стоянка. Далее река становится вдвое шире. Ниже тянется длинный перекат, за ним П-50, П-51 и самый длинный на реке – П-52 (более 1 км). Русло реки широкое, сплошь забито камнями. Плавный маневр. За П-52 – разрушенная переправа через реку (бетонные кольца).  Ночевка на ЛБ вначале П-53. Ориентиром служат крупные наклонные скальные плиты. Лиственный лес, мелкие дрова. Ночевка – не очень.   Сушин практически нет, вокруг много стоянок рыбаков, остатки рыбацкого домика.  Рыбалки нет. Возможно поставить комфортно 5 -6 палаток
15 день  22.06.
Порог Предмостовой – пор. Морской – ЮБ Домашней Губы Белого моря. Антистапель. Берег – ст.Кузема

Время сплава:  4 часа 50 мин
Км: 15
     Всю ночь шел дождь, практически не прекращался он и весь ходовой день. Из за холодной сырой погоды приходиться двигаться в хорошем темпе к месту антистапеля.

      После ночевки сразу П-53 с раздвоением русла. Посреди остров. Проходим слева, сходу походным порядком. Это – несложная шивера, валы до 0,6 м. Через 7 мин по ЛБ остатки пристани. Через 10 мин – П-54 – длинная мощная шивера. Прохождение ее и П-55,56 – сходу походным порядком с взаимной страховкой. Здесь встречаются крупные обливники, валы и бочки до 0,8 м. П-57 – порог Предмостовой. Перед ним на ПБ возможна стоянка. Сначала вираж по дуге под ЛБ. Хорошая мощная струя, узко, поворот на 90 гр. На ЛБ на повороте – средняя секция моста Роман-Порога. Далее длинная шивера с валами 0,5 м (фото 18).     На выходе – мелко (фото19),  виден железнодорожный мост. Сложно с воды выбрать оптимальную линию движения, а с берега – вообще бесполезно. Прохождение сходу походным порядком с маневром от ПБ к центру, а затем к выходу из порога под ЛБ. Один из К-4 капитально сел на камни на выходе ближе к центру. До конца порога пришлось его проводить.

П-57  под ж.д. мостом. Простые валы 0,7м. За ним низко висящий над рекой стальной провод – пригнуться!
П-58 – П-64 – шиверы средней сложности. Широко, много крупных обливников (фото 20). Часто требуется вираж. На выходе, как правило, мелко. Сходу походным порядком.

За П-64 хлипкий, но крупный деревянный автомобильный мост.  Чалка за ним на ПБ для осмотра последнего прп. Реки П-65 – порог Морской. Это живописный пологий слив в скальных берегах (фото 21). Ширина 8 м, падение 1,2 м. Вторая часть – очень мелкая шивера, за ней на ПБ большая дер. Поньгома (фото 22). Прохождение: тандем К-4,  вставший на страховку байдарки один - сразу за сливом на ПБ, второй – за выходной шиверой на ПБ, затем по очереди все остальные суда. Бочка в скальном сужении представляет опасность для малых судов. Сразу за ней стояла рыбацкая сетка, которую перед прохождением порога мы сняли, что вызвало неоднозначную реакцию у местных рыбаков.
В деревне Поньгома на ПБ работает магазин. Ассортимент товаров весьма разнообразен, цены сопоставимы с московскими. Возможен отъезд до ст. Кузема на грузовике. Есть представители рыбоохраны – сами ловят сетями, но за рыболовные снасти пытаются штрафовать. 
Далее после 150 м мелкой шиверы (временами катамараны приходиться везти в проводку) выходим в Губу Домашняя Белого Моря. Кстати, перед пор.Морской запаслись пресной водой. Далее движемся вдоль ЛБ Губы Домашняя на СЗ (фото 23). Справа – остров, скальные плиты, возможна ночевка, но нет воды.

В максимальную точку отлива слева от острова пройти невозможно, т.к. очень мелко.

Двигаться по Белому морю стоит в прилив, т.к. отлив на больших судах перегребать достаточно сложно. Движемся походным порядком с взаимной страховкой (фото 24) в направлении СЗ.

Через 4 км движения вода из Губы выходит – мы попали в отлив. Стоим в 100 м от берега на илистом дне. Перетаскиваем вещи и катамараны к рыбацким сарайчикам. Здесь антистапель. Удобные пологие места для ночевки. Но отсутствует пресная вода. Ближайшая вода – в ручье 2,5 км на запад. От рыбацких сарайчиков, где хранятся лодки идет хорошая дорога в З направлении в сторону ст.Кузема.
     Разбираем суда и устраиваемся на ночлег. Много соснового сухостоя. Воду привезли с собой в гермомешках и пластиковых бутылках.

     В морском заливе много морской капусты, пригодной для изготовления салата – отварить, пожарить с луком и чесноком. Добавить приправы.

     Немного поспав, выходим на хорошую грунтовую дорогу и движемся по ней на запад.  Переход до станции  занял у нас 1 час 20 мин времени (около 4 км).

Внимание! Техническое описание включило в себя «грязное» время сплава без вычета технических постановок, просмотров, организации страховки и съемки. Наличие или отсутствие ветра на плесах существенно изменяет время движения. Скорость течения воды в реке напрямую связана с ее уровнем
Внимание! Линейные ориентиры между препятствиями, а также чистое ходовое время между ними для малых судов указаны в разделе ЛОЦИЯ.

Прохождение всех препятствий реки, не указанных особо, проходило походным порядком с организацией взаимной страховки.

    





Техническое описание выполнили:
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