1

57 – Первенство г. Москвы по туризму среди учащихся

Эколого-экспедиционный отдел 

ДЮЦ «НОРД-ВЕСТ»

Северо-Западного округа г. Москвы.

ОТЧЕТ

о лыжном туристском походе

второй категории сложности по Хибинам

совершенном с 21 марта по 5 апреля 2002г.

Маршрутная книжка № 177-04-2/202

Руководитель похода: Каплан Михаил Юрьевич

Адрес: Москва, ул. Молодцова, д. 10 кв. 35.

Телефон: 477-17-37

Маршрутно-квалификационная комиссия МосгорСЮТУР рассмотрела отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам и руководителю.

Категория сложности___________________

Отчет хранится в библиотеке МКК ____________________

г. Москва

2002 г.

Содержание

	
	
	
	Стр.

	1.
	
	Справочные сведения о походе.


	3

	2.
	
	Характеристика района похода


	5

	
	2.1
	Географическое положение, климат, растительность


	5

	
	2.2
	Туристические возможности района


	5

	
	2.3
	Пути подъезда и выезда с маршрута


	6

	
	2.4
	Аварийные и запасные варианты маршрута


	7

	
	2.5
	Сведения об экскурсионных объектах и ПСС


	7

	3.
	
	График движения

Метеонаблюдения
	8

	4.
	
	Техническое описание


	10

	5.
	
	Картографический материал


	24

	6.
	
	Сведения о материальном оснащении группы


	25

	7.
	
	Выводы и рекомендации


	27

	8.
	
	Краеведение


	29

	9.
	
	Список использованной литературы


	33

	10
	
	Фотоматериалы


	34


1 Справочные сведения о походе

Поход проведен: эколого-экспедиционным отделом ДЮЦ «НОРД-ВЕСТ» Северо-Западного округа г. Москвы.

Район путешествия: Мурманская область, Хибины.

Вид туризма: лыжный.

Категория сложности: 2 к.с.

Маршрут: г. Москва – ст. Имандра – р. Гольцовка – пер. Юмъекорр – Аку-Аку (радиально) – руч. Меридиональный – пер. В. Арсеньева – р. М. Белая – пер. Ферсмана (радиально) – пер. Рамзая – оз. М. Вудъявр – пер. Георгафов (радиально) – пер. Ворткеуайв – р. Тульйок – пер. Куропачий – оз. Академическое – пер. С. Рисчорр – руч. Кунийок – база ПСС – пер. С. Чоргорр – р. Гольцовка – ст. Имандра – г. Москва.

Протяженность маршрута: 130 км., с коэффициентом перепада высот 1,25 – 163 км.

Сроки похода: 21 марта – 5 апреля

Продолжительность активной части похода: 11 дней.

Маршрутная книжка: 177-04-2/202

Список группы:

	№
	Фамилия, имя
	Год рожде-ния
	Туристический опыт
	Обязанность

	1
	Каплан

Михаил Юрьевич
	1955
	3Р Кольский п-ов
	Руководитель

	2
	Суарес

Антон Антонович
	1982
	1Р Хибины
	Зам. руководителя

	3
	Тимошенков 

Алексей
	1985
	1У Архангельская
	Пом. рукодителя

	4
	Панов Дмитрий


	1987
	1У Архангельская
	Летописец

	5
	Фролов Дмитрий


	1986
	1У Архангельская
	Завхоз

	6
	Покровский Виталий
	1986
	1У Архангельская
	Рем.мастер

	7
	Антонеко Алексей


	1987
	1У Архангельская
	Участник

	8
	Афонин Денис


	1986
	1У Архангельская
	Участник

	9
	Кирамов Дамир


	1986
	2У Хибины
	Штурман

	10
	Карпов Евгений


	1987
	2У Хибины
	Зав. пит

	11
	Кирамов Ренат


	1988
	1У Подмосковье
	Участник

	12
	Саидов Леонид


	1986
	1У Подмосковье
	Участник

	13
	Савельев Константин
	1984
	2У Хибины
	Фотограф

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


2.Характеристика района похода

2.1 Географическое положение, климат, растительность.

Хибины расположены в центре Мурманской области, на западе Кольского полуострова. Горный массив имеет протяженность 40 – 50 км с запада на восток и 30 – 40 км с севера на юг. С запада массив ограничен озером Имандра, а с востока Умбозером. Горы имеют столообразную форму – высокие плоские плато, круто обрывающиеся к долинам.Плато расчленены глубокими долинами.

Климат Хибин отличается частым изменением температур как зимой, так и летом. Зимой возможны оттепели в любые месяцы, а летом заморозки. В горных районах выпадает до 1000 мм осадков, большая часть летом. Хибины лежат севернее Полярного круга, поэтому здесь несколько месяцев летом полярный день, а зимой полярная ночь. Весна поздняя. Снег сходит в конце мая. Лето наступает бурно и быстро. Осень приходит в конце августа – начале сентября.

Снег выпадает уже в сентябре. Устойчивый снежный покров устанавливается в ноябре. В марте и апреле погода становится устойчивой. Средняя температура марта минус 9°С, апреля – минус 2°С.

Растительность имеет вертикальную зональность: до 300-400 м располагается лесная растительность, 400-600 м кустарники и березовое криволесье, а выше в основном только мхи и лишайники. В лесной зоне встречаются сосно-еловые леса с примесью березы.

2.2 Туристические возможности района.

В Хибинах возможны лыжные и пешеходные маршруты от I до III категории сложности, с включением в маршрут Ловозерских тундр лыжные маршруты могут быть и IV к.с.

Маршруты могут быть проложены как в лесной зоне, так и по открытым пространствам, что требует умения организации ночевок и быта в безлесной зоне, в отсутствие дров.

Сложность перевалов в зимнее время достигает 2А-2Б по туристской классификации. Прохождение перевалов 1Б-2Б сложности требует навыков горной техники, горнолыжной техники, выбора пути движения с учетом лавинной опасности.

2.3 Пути подъезда и выезда с маршрута.

Основная транспортная магистраль, которой пользуется большинство туристов – железная дорога на Мурманск. Большая часть походов начинается и заканчивается на участке ст. Хибины – ст. Имандра, а также через ст. Апатиты, откуда автобусом можно выехать в г. Кировск.

Маршруты, которые начинаются или заканчиваются в Ловозерских тундрах, проходят через пос. Ревда и пос. Ловозеро, откуда можно выехать на ст. Оленегорск.

2.4 Аварийные и запасные варианты маршрута.

Близость железной дороги, г. Кировск и дорога через Кукисвумчорр от базы ПСС позволяет группе в случае необходимости в течение одного ходового дня (или быстрее) выйти к населенным пунктам. Наиболее удаленный от жилья район Хибин – это руч. Каскаснюнйок, руч. Мальвайтйок и руч. Кальйок. Но даже из этих долин до базы ПСС через простой перевал Умбозерский можно выйти в течение одного ходового дня даже в довольно плохую погоду. Основными маршрутами аврийных и запасных выходов в Хибинах могут быть дорога от ПСС до г. Кировска по долине Кукисвумчорр, долине р. Малая Белая, пер. Умбозерский.

2.5 Сведения об экскурсионных объектах и ПСС.

При организации походов по Хибинам туристические группы могут посетить экскурсионные объекты в г. Кировске и г. Апатиты. В Кировске есть геолого-минералогический  музей, ботанический сад, возможно организовать посещение рудника в пос. Кукисвумчорр, куда из Кировска ходит автобус. Поисково-спасательная служба МЧС России имеет свои отряды в г. Кировске (ул. Сов. Конституции, д.3) и в долине руч. Кунийок – база ПСС «Куэльпор»

3.График движения.

	День
похода
	Дата
	Маршрут
	Кило-мет-раж
	Ходовое время, общее,

час

	1
	23.03
	Станция Имандра – река Гольцовка


	7
	2

	2
	24.03
	Река Гольцовка-ручей Меридиональный – пер. Юмъекорр – ущелье Аку-Аку – река Гольцовка.


	18
	7

	3
	25.03
	Р. Гольцовка - руч. Меридиональный – пер. Вост. Арсеньева – руч. Ферсмана-река Малая белая.


	16
	10,5

	4
	26.03
	Дневка
	-
	-

	5
	27.03
	Руч. Ферсмана - пер. Ферсмана (радиально).
	14
	3,5 
в зачет 7

	6
	28.03
	р. Малая Белая - пер. Рамзая – оз. Мал. Вудъявр
	19
	8

	7
	29.03
	Оз. Мал. Вудъявр – пер. Географов (1Б, радиально)
	6
	3
в зачет 3

	8
	30.03
	Оз. Малый. Вудъявр – посёлок Кукисвумчорр – пер. Ворткеуайв – р. Тульйок. 
	18
	7

	9
	31.03
	Дневка
	-
	-

	10
	01.04
	Р. Тульйок – пер. Куропачий – оз. Академическое – пер. Сев. Рисчорр – р. Кунийок – база ПСС.
	20
	8,5

	11
	02.04
	База ПСС – пер. Сев. Чорргор – ручей Маннепахк - ручей Меридиональный.


	15
	9
включая 3 часа непо-годы на перевале

	12
	03.04
	Руч. Меридиональный – посёлок Имандра
	7
	2

	
	
	




Всего:
	130
	60,5


Метеонаблюдения

	День
похо-да
	Дата
	Облачность
	Ветер
	Темпера-тура °С

	1
	23.03
	Переменная облачность
	Ветер слабый
	минус 5-7

	2
	24.03
	Переменная облачность
	Ветер слабый
	минус 5-7

	3
	25.03
	Переменная облачность
	Ветер слабый
	минус 7-10

	4
	26.03
	Пасмурно, слабый снег, туман
	Ветер слабый
	минус 5-7

	5
	27.03
	Переменная облачность
	Ветер средний
	минус 5-7

	6
	28.03
	Пасмурно, туман, снег, к вечеру метель
	Ветер слабый, к вечеру сильный
	минус 1-5

	7
	29.03
	Переменная облачность
	Ветер средний
	минус 7-10

	8
	30.03
	Ясно
	Ветра нет
	минус 10-12

	9
	31.03
	Ясно
	Ветра нет
	минус 12-15

	10
	01.04
	Ясно
	Ветра нет
	минус 10-12

	11
	02.04
	Утро – ясно

День – пасмурно, снег

Вечер – переменная облачность
	Ветра нет 

Ветер сильный

Ветер слабый
	минус 5-7

	12
	03.04
	Ясно
	Ветра нет
	минус 14-15


В период с 28 марта по 3 апреля ночные температуры опускались до минус 20-25°С.

4.Техническое описание маршрута.

1-ый день похода

Станция Имандра – река Гольцовка

Около 17:00 высадились на станции Имандра.

В 17:30 группа прямо на перроне станции одела лыжи и вышла на маршрут. 

Первый ориентир – водонапорная башня. От неё уходит просека на юг (азимут – 180°). По просеке двигались приблизительно километр, затем свернули на лыжню (азимут - 120°) и через 1,5 км вышли к руслу р. Гольцовка.

Далее шли по лыжне около 5 километров. Лыжня идёт вдоль правого (орографически) берега реки, кое-где – лыжня выходила на лёд (на участках протяжённостью около 100-150 метров). Встали на стоянку в 1,5 км ниже впадения в р. Гольцовку ручья Маннепахк.

Погода:
слабая облачность, слабый ветер.

Температура воздуха минус 5—7 С°.
Километраж дня – 7 км.

Общее ходовое время – 2 часа.

2-ой день похода

Река Гольцовка-ручей Меридиональный – пер. Юмъекорр – ущелье Аку-Аку – река Гольцовка.

Выход группы на маршрут – 9 часов 30 минут. 

Подъём по реке Гольцовке и далее по ручью Меридиональному. Лыжня идёт  по левому (по ходу) берегу. Через 1,5 км (азимут – 100°) проходим место впадения руч. Маннепахк (время движения - 25 минут). В этом месте проходим лыжню, уходящую вверх по Маннепахку, на пер. Сев. Чорргор. Основная же лыжня проложена по замёрзшему руслу Меридионального, однако, периодически встречаются промоины, которые обходятся по берегу. Продолжаем движение по долине (азимут – 140°) и ещё через 2 км поворачиваем в долину левого (орографически) притока Меридионального по которому поднимаемся еще около 3,5 км (азимут – 170°). Прямо по ходу движения видны крутые склоны г.Кудрявцева. Справа расщелина перевала Юмъекорр и г.Хибинпахкчор. Подъём под перевальный взлёт пер. Юмъекорр занимает от места лагеря 2 часа. Подъём на перевал лучше начинать по левому (по ходу движения) склону, траверсируя его с набором высоты. Крутизна склона 20-25 °, снег не очень плотный, поэтому подниматься лучше на лыжах. Последние 150-200 м подъём становится круче, склон около 30°, а снег плотнее, но до самого перевала идём на лыжах. Весь подъём от ручья до перевала занимает 45-50 минут. 

Перевал Юмъекорр (ущелье Юмъекорр) (н/к, 671,5 м) представляет собой узкую (30-50 м) тектоническую щель с плотными надувами снега протяжённостью около 150-200м, ориентированную в направлении запад-восток. Поверхность наклонена на запад (в сторону Имандры). На самом перевале при движении на запад нужно очень аккуратно спускаться на лыжах, т. к. спуск  крутой (30-35 град.) и на плотном снегу лыжи легко соскальзывают по склону, что грозит падением. 

Спуск от западного окончания перевальной расщелины до ущелья Аку-Аку не сложен и проходит по тальвегу долины, занимает 30-40 минут. В месте слияния долин руч. Юмъекорруай и расщелины Аку-Аку (расстояние от перевала – 3 км, азимут – 280°,) удобно организовать обеденный привал. 

Расщелина Аку-Аку имеет ширину 50-150 м, и крутые борта высотой 50-100 м. По расщелине всегда есть лыжня, т. к. это место часто посещается многими туристическими группами.

Протяжённость расщелины Аку-Аку от ручья Юмъекорруай до северного края – 3,5 км, время движения по расщелине ~1 час. 

Далее движемся по азимуту 30° до долины ручья, стекающего из-под перевала Хибинпахкчорр и по этой долине – до р. Гольцовка. Спуск до р. Гольцовка имеет протяжённость около 3 км, время спуска – 40 минут. Спускаться надо аккуратно, так как склоны покрыты густым кустарником.

Погода:
переменная облачность, слабый снег, ветер переменный, слабый.

Температура днем минус 5-7°С.

Километраж дня - 18 км.

Общее ходовое время - 7 часов. 

Дополнение: Маршрут радиального выхода может быть усложнён за счёт прохождения перевала Хибинпахкчорр вместо ущелья Аку-Аку (прохождение перевала – с юга на север). Этот радиальный выход, по нашему мнению, - отличный акклиматизационный и тренировочный маршрут.

3-ий день похода.

Р. Гольцовка - руч. Меридиональный – пер. Вост. Арсеньева – руч. Ферсмана-река Малая белая.

Выход группы на маршрут – 9 часов 30 минут.

Подъём к перевалу Вост. Арсеньева проходит сначала по долине р. Гольцовка и ручью Меридиональный до его верховий (9,5 км). Через 3,5км проходим приток Меридианального ручей Часнайок вдоль которого проходит подъем на перевал Ю.Чоргорр. Еще через 4км подъема, слева по ходу движения, открывается обширный цирк г.Ферсмана и пер. Ферсмана. Хорошая лыжня уходит к пер. Ферсмана. Ещё через 1,5 км долина раздваивается: правая (западная) долина идёт к пер. Зап. Арсеньева, левая (восточная) – к пер. Вост. Арсеньева. Время подъёма под перевальный взлёт от места стоянки на р.Гольцовка 2 часа 20 минут. Подъём на перевал идёт по тальвегу крутой долины (20-35°.), образованной хребтами от г. Ферсмана и безымянной вершины .1116,0м (между пер. Зап. И Вост. Арсеньева). Первые 500 метров (крутизна склонов – 20-25°) поднимаемся на лыжах серпантином, далее лучше идти пешком (склон – 30-35°) чуть левее (по ходу) тальвега. До перевала приблизительно 1 км. Ориентиром движения служат скальные выходы, от которых до перевала остаётся 150 м (азимут – 120°). При определённой снежной обстановке могут понадобиться кошки.. Снег, по которому мы поднимались, был не очень плотным, удавалось выбивать ступени носками ботинок, только на особо твёрдых участках (последние 150 метров подъёма), расширяя ступени ледорубом. Подъем на перевал от верховья ручья занимает около 2-х часов.

Перевал Вост. Арсеньева не имеет чётко выраженной седловины, фактически это понижение в хребте, идущем от г.Ферсмана к г.1116,0 м. 

Спуск с перевала в сторону долины Малой Белой проходит первые 250-300 метров по крутому (30-40°) склону. Снег довольно плотный; пришлось для страховки навешивать перила (4 верёвки по 50 м) и пустить вперёд группу из 3-ёх человек в кошках с ледорубами для рубки ступеней.

Первые 300 м группа спускалась около 1,5 часов. Далее спуск проходил на лыжах. Сначала по слабо наклонному плато по азимуту 105°до ручья Ферсмана и далее вниз по тальвегу до долины р.Малая Белая. Спуск по ручью имеет несколько ступеней крутизной до 30°, спускаться на лыжах по которым надо аккуратно.

Расстояние от перевала до долины Малой Белой - 5 км, время спуска из-под перевального взлёта занимает 1 час. Общее время спуска с перевала до долины р. М. Белой занимает 2,5 часа.

И подъем и спуск с перевала могут при определенной снеговой обстановке быть лавиноопасным. В этом году снега было немного и он был довольно плотный, поэтому лавинной опасности практически не было.

Погода:
переменная облачность, ветра нет.

Температура воздуха днем минус 7—10С°.
Километраж дня - 16 км.

Общее ходовое время – 10 часов 20 минут.

4-ый день похода.

Днёвка.

5-ый день похода.

Руч. Ферсмана - пер. Ферсмана (радиально).

Выход группы на маршрут – 11 часов. 00 минут.

Подъём из долины Малой Белой до верховьев ручья Ферсмана занимает 1,5 часа и составляет 5,5 км. 

Примерно в 1 километре от перевала , когда долина ручья Ферсмана поворачивает на север, лучше подняться из тальвега ручья на левый (по ходу) борт долины и по слабо наклонному (10-15°) плато двигаться по азимуту 30°в направлении перевальной седловины.

Общее время подъёма под перевальный взлёт – 2 часа 50 минут.

По плато можно подойти под перевальный взлёт левее (по ходу) перевальной седловины. Далее возможно два варианта подъёма:

1. Траверс под перевальную седловину (300 м)

2 Подъём на хребет «в лоб» по склону в обход больших валунов, покрытых льдом и застругами.

В этом году 1-ый вариант показался предпочтительней, хотя проходить участок траверса надо очень аккуратно, снег плотный, а крутизна склона ниже лыжни местами достигает 35-40°.

Последние 100 м по склону 30°идём пешком. Вокруг – выступающие скальные выходы, снег – очень плотный. 

Подъём от верховий ручья Ферсмана до перевала – 1 час.

Перевал Ферсмана (2А, 974,6 м) – небольшая скальная площадка; вправо и влево поднимаются крутые хребты г. Ферсмана и г. Крестовой. В сторону ручья Меридионального – крутой двухсотметровый обрыв. На перевале очень сильный ветер, хотя внизу он не ощущается. 

Спуск с перевала до места стоянки по маршруту подъёма занимает 1 час 15 минут.

Погода:
переменная облачность, ветер западный

Температура воздуха днем минус 5—7 С°.

Километраж дня – 14 км.

Общее ходовое время – 3 часа 45 минут.

6-ой день похода.

р. Малая Белая - пер. Рамзая – оз. Мал. Вудъявр

Выход группы на маршрут – 10 часов 00 минут.

По долине р.Малая Белая в верховья долины лыжня 

идёт по левому борту (по ходу). До границы лесной зоны двигаемся почти строго на восток, далее оставляем правее (по ходу) озеро и двигаемся по азимуту 60°до начала перевального взлёта пер. Рамзая.

Расстояние от ручья Ферсмана до перевального взлёта пер. Рамзая -приблизительно 8,5 км. Время движения - 2,5 часа. 

Видимость слабая – туман и мелкий снег. 

Подъём к перевалу начинаем правее перевала, траверсируя некрутой (до 25°) склон с набором высоты (азимут движения – 70°). Подойдя непосредственно под перевал, начинаем подниматься серпантином к перевальному гребню.

От начала подъёма до перевала – примерно 1 км, идём 40 минут. Снег не очень плотный, на лыжах подниматься не сложно.

Перевал Рамзая (Ущелье Рамзая, н/к, 743,1 м)– тектоническая расщелина около 400 м, соединяет верховья реки Малая Белая с верховьями ручья Поачйок, впадающего в оз. Малый Вудъявр. 

Спуск с перевала начинается по крутому 30-градусному склону, направление спуска (азимут - 70°) и продолжается 300-400 м. Затем долина поворачивает к югу (азимут – 130°) и ступенями крутизной до 25°спускается к оз. Малый Вудъявр.

При спуске на лыжах необходимо быть очень внимательными, особенно в пасмурную погоду, так как в нескольких местах склон имеет крутые ступени, которые просматриваются только с очень близкого (10-15 м) расстояния.

Протяжённость спуска до границы лесной зоны - 5 км, время движения 2 часа 15 минут.

Войдя в лес первые 500-700 м лучше двигаться вдоль ручья Поачйок, а затем подняться на левый (по ходу) борт и по редколесью выйти к озеру, пересечь его по азимуту 120°и подняться на невысокую гряду, разделяющую озеро и долину ручья Вудъяврйок. За ручьём – дорога «Кировск - база Куэльпорр (ПСС)». За дорогой – неплохой лес, в котором можно остановиться на ночёвку, что и было сделано. Воду можно брать на самоизливающейся скважине, стоящей на ручье около дороги, которая хорошо видна.

Погода: пасмурно, туман, слабый снег, ветер переменный.

Температура воздуха днем минус 1—5 С°. Вечером сильная метель.

Километраж дня – 19 км, 

Общее ходовое время – 8 часов.

Дополнение: Отсюда – около 3-х км до посёлка Кукисвумчорр («25-ый километр»). В посёлке – магазин, в котором можно купить любые продукты по московским ценам, есть аптека, столовая (на руднике), автобус в гор. Кировск и на ст. Апатиты.

7-ой день похода.

Оз. Мал. Вудъявр – пер. Географов (1Б, радиально)

Выход группы на маршрут – 11 часов 30 минут.

Было принято решение о совершении частью группы радиального выхода на перевал Географов (1Б, 842,3м). Оставшиеся участники похода занимались в это время закупкой продуктов на вторую часть маршрута в пос. Кукисвумчорр.

Начинаем движение в направлении перевала по азимуту 240°. Через 20 минут движения выходим к ручью Поачйок, вытекающему из озера. Переходим ручей по снежному мосту. Сразу за ручьём – довольно крутые склоны (крутизна – 25-30°), покрытые лесом (берёза). Двигаемся серпантином, тропёжка глубиной – 15-20 см. Через 300 м подъёма – граница лесной зоны, крутизна склонов уменьшается, входим в широкую долину, ограниченную цирком г. Вудъяврчорр, из которого, как нам известно, есть несколько альпинистских маршрутов на хребет. Далее поднимаемся по склону азимут – 220°до перевального взлёта.

Длина перевального взлёта – около 600 метров, крутизна склонов – 30-35 градусов. Поднимаемся серпантином, некоторые участники в конце подъёма снимают лыжи. Время подъёма – 1 час 10 минут. 

Перевал Географов (1Б, 842,3 м) представляет собой тектоническую трещину, простирающуюся с северо-востока на юго-запад, длиной 250-300 м.

Время спуска от перевального взлёта до ручья Вудъяврийок – 40 минут. 

Погода: переменная облачность, ветер средний.

Температура воздуха днем минус 7—10 С°.

Километраж дня – 6 км, 

Общее ходовое время – 3 часа.

8-ой день похода.

Оз. Малый. Вудъявр – посёлок Кукисвумчорр – пер. Ворткеуайв – р. Тульйок.

Выход группы на маршрут – 10 часов 15 минут.

До посёлка Кукисвумчорр лыжня идёт вдоль вездеходной дороги,а потом через поле слева от автодороги на г.Кировск. По посёлку идём пешком по левой стороне улицы до горнолыжных подъёмников, расположенных на склоне. Затем выходим в промышленную зону рудника, пересекаем ж/д ветку и по автодороге поднимаемся в долину Ворткеуайв. Около последних сооружений рудника встаём на лыжи. От места ночёвки до выхода в долину Ворткеуайв – 8,5 км, 2 часа ходу.

Есть интересный вариант выхода от оз. Малый Вудъявр в долину пер. Ворткеуайв через понижение в хребте к северо-востоку от озера (азимут – 70°, расстояние до хребта - ~2,5 км), минуя посёлок и промышленную зону рудника, однако, разведать этот маршрут мы не успели.

Интересная информация для групп: теперь проход групп по Кировскому руднику запрещён – необходимо обходить его по прилегающим территориям. 

Нам же удалось договориться с охраной рудника о проходе по промзоне за скромную плату.
От последних сооружений рудника к перевалу можно подойти по двум маршрутам:

Первый: по тальвегу долины под перевальный взлёт.

Второй: по правому (по ходу) склону, траверсируя его с набором высоты практически до перевального гребня. На наш взгляд второй вариант предпочтительнее, в первую очередь, потому, что он менее лавиноопасен. Правый склон долины более удобен для подъёма и менее лавиноопасен, так как имеет меньшую крутизну, выходы скал, кроме того, линия движения может проходить выше крутых участков склона, которые при движении по тальвегу могут быть лавиноопасны.

Наиболее лавиноопасные участки – это левый по ходу склон вблизи перевальной седловины; последний перевальный взлёт если идти на перевал по тальвегу долины и последний взлёт «в лоб».

От последних сооружений рудника идём на лыжах до самого перевала. Направление движения – почти строго на север. Последние 50-70 м поднимаемся «лесенкой».

От дороги рудника до седловины перевала – 2 км, 50 минут хода.

Перевал Ворткеуайв (1А, 754,1м) имеет широкую плоскую седловину, поверхность которой немного наклонена к долине реки Тульйок. Слева (по ходу) от седловины перевала – склоны г. Сев. Ворткеуайв (998,6 м), справа – склоны г. Заказная (993,0 м).

При спуске лучше придерживаться правого (по ходу) склона, так как слева - очень крутые и лавиноопасные (до 40°) склоны г. Сев. Ворткеуайв. Спуск на первом участке (200-300 м) – крутой (25-30°.), но группы, владеющие лыжной техникой могут идти на лыжах с самого перевала. После первого крутого участка спуск идёт по тальвегу долины, уступами до реки Тульйок.

Общее время спуска до впадения ручья в р.Тульйок ~ 1 час, протяжённость спуска от перевала до р. Тульйок - 4 км. 

Река Тульйок протекает в широкой (1,5 – 3 км) долине, покрытой еловым и сосновым лесом. В Хибинах это один из самых больших участков хорошего хвойного леса. Поэтому здесь очень много мест для стоянок и днёвок – много дров. По долине обычно есть хорошая лыжня, от которой отходят лыжни к наиболее часто посещаемым туристами местам – перевалам Куропачьему, Эвеслогчорр, Щели. Мы идём по долине р.Тульйок примерно 4 км (1,5 часа) и встаём у реки напротив перевала Куропачий.

Погода: ясно, ветра нет.

Температура воздуха днем минус 10—12 С°.

Километраж дня – 18 км, 

Общее ходовое время –.7 часов 10 минут

9-ый день похода.

Днёвка

10-ый день похода

Р. Тульйок – пер. Куропачий – оз. Академическое – пер. Южный Рисчорр – пер. Сев. Рисчорр – р. Кунийок – база ПСС.

Выход группы на маршрут –9 часов 30 минут.

Подъём на перевал Куропачий начинается еще в зоне леса из долины р. Тульйок, по азимуту 330°до границы леса. Время подъёма 40 минут. Крутизна склонов – 20-25°, снег достаточно плотный. Подниматься следует западнее перевальной седловины, так как склон непосредственно под перевалом со стороны долины Тульйока очень крутой: 50°, наверху нависают карнизы, склон лавиноопасен. Поднявшись выше зоны леса левее (по ходу) перевала, далее следует подниматься серпантином на гребень западнее перевала. Весь подъём возможен на лыжах и занимает по времени от р.Тульйок около 1 часа.

Далее мы двигались по хребту, азимут 240°, протяжённость - 4 км в направлении плато Кукисвумчорр, обходя притоки ручья Куропачий. Затем повернули к северу (точное направление – 300°) и через 3,5 км вышли к цирку озера Академического. Этот участок маршрута очень красив. С хребта открывается прекрасный вид на восточную часть Хибин; видны все перевалы и вершины: от Лявочорров на севере до Эвеслогчорров на юге. Также хорошо виден горный массив Лавозёрские тундры. Однако пройти по нашему маршруту (по хребту) можно только при хорошей видимости, в отсутствие сильного ветра и подготовленной группе.

После озера Академического есть несколько вариантов маршрута к перевалам Южному и Северному Рисчоррам:

1. Подняться по северному ребру цирка на плато Кукисвумчорр, пройти плато до перевала Южный Рисчорр и далее траверс восточного склона г. Каскаснюнчорр до заключительного взлёта пер. Сев. Рисчорр. 

2. Спуститься вдоль ручья, впадающего далее в Каскаснюньок на 1 км, и, пересекая верховья долины (азимут 310 градусов) выйти на плато восточнее перевала Южный Рисчорр, откуда начинать траверс массива г.Каскаснюнчорр до перевала Северный Рисчорр. 

Мы шли по второму варианту, так как посчитали, что он по времени более короткий из-за меньшего перепада высот. От озера Академическое до плато под перевалом Южный Ричорр - 3,5 км (1 час).

При траверсе восточного ребра склона г. Каскаснюньчорр (1100,9 м) от Южного Рисчорра к Сев. Рисчорру нужно обязательно обратить внимание на степень лавиноопасности склона и при малейшем сомнении в безопасности движения отказаться от траверса и спускаться по азимуту 60° в долину ручья, откуда подниматься на пер. Сев. Рисчорр «в лоб». Выполняя такой манёвр, группа теряет 30-50 минут, но значительно уменьшает вероятность попадания в лавину или под сорвавшийся карниз.

Траверс восточного ребра г. Каскаснюньчорр от пер. Южный Рисчорр до пер. Сев. Ричорр занимает 1 час, протяжённость – 2 км. После траверса группа выходит на последнюю треть предперевального взлёта Северного Рисчорра и через 15-20 минут подъёма лесенкой по крутому 30-35-градусному склону выходит в перевальную щель перевала Северный Рисчорр (1Б, 910,0 м) шириной 25-40 м. С перевала очень хорошо просматривается долина Каскаснюньока, а на западе – перевальная щель перевала Сев. Чорргор.

Спуск с перевала Северный Рисчорр до места слияния ручьёв Рисчорр (вытекающего из-под Сев. Рисчорра) и Рисйок (из-под Южного Рисчорра) для подготовленных лыжников несложен. Время спуска – около 20-30 минут, до долины Кунийока и базы ПСС – ещё столько же. В начале зоны леса лыжни обычно расходятся: левая идёт к вездеходной дороге и далее – к перевалам Кикисвумчорр или Вост. И Зап. Петрелиуса, центральная – к водопаду на ручье Рисйок (высота – примерно 10 м, зимой замерзает), правая лыжня (азимут - 300°) – к базе ПСС. На Базе ПСС можно остановится на ночлег в домиках (20 рублей с чел.).

Погода: ясно, ветра нет.

Температура воздуха днем минус 10—12 С°.

Километраж дня – 20км, 

Общее ходовое время – 8 часов 20 минут.

11-ый день похода.

База ПСС – пер. Сев. Чорргор – ручей Маннепахк - ручей Меридиональный.

Выход группы на маршрут – 10 часов 15 минут.

Переходим реку Кунийок чуть ниже Базы ПСС, далее идём по лыжне (азимут – 240°). Через 1,5 км выходим из зоны леса, снимаем лыжи и по «буранному следу» начинаем подъём на уступ по склону 20-25°. Снег плотный. Поднявшись на уступ долины С.Чоргорра продолжаем движение вверх немного правее (по ходу) тальвега долины в направлении скальных выходов. Склон становится круче (30-35°), снег средней плотности. Ступени легко выбиваются впереди идущими и сохраняют свою форму во время прохождения всей группы. Достигнув первой группы скал несколько меняем направление движения и двигаемся к группе скальных выходов в центре склона непосредственно под перевалом. Крутизна склонов меняется, достигая 40-45°, но подниматься при таком характере снежного покрова легко. Можно считать, что в этом нам повезло: возможны совершенно другие условия, например жёсткий наст, тогда подъём без кошек был бы затруднителен или рыхлый снег, который многократно увеличивает лавиноопасность. Но, видимо, Сев. Чорргор не бывает простым даже при самых благоприятных условиях: на самом перевале нас настиг снежный заряд и в течение 3 часов пришлось «окапываться» – строить снежную стену и ждать погоды. Даже продумывались варианты ночёвки на перевале, что возможно.

Перевал Северный Чорргор (1Б,    м) представляет собой тектоническую щель шириной 30-70 м, слабо наклонённую с запада на восток. Перевальная расщелина забита плотным снегом, надувы достигают 5-7 м высоты. В центре – локальное круглое понижение со снежными стенками до 10 м, где можно укрываться в непогоду. Спуск с перевала начинается по крутому 35 градусному склону около 200 м. Спускаться лучше с правой стороны от перевального гребня, пешком. Далее спуск идёт на лыжах по тальвегу долины ручья Маннепахк, который ступенями спускается к ручью Меридиональному.

Спуск от перевала до руч. Меридиональный занимает 2,5 часа.

Погода: утро – ясно, ветра нет; день – снег, сильный ветер, пасмурно; вечер - переменная облачность, ветер слабый.

Температура воздуха днем минус 5—7 С°.

Километраж дня 15 км 

Общее ходовое время (включая ожидание погоды на перевале) - 9 часов.

12-ый день похода.

Руч. Меридиональный – посёлок Имандра.

Выход группы на маршрут – 7 часов 30 минут.

Этот участок маршрута повторяет первый ходовой день, только теперь идём в противоположном направлении.

Погода: ясно, ветра нет.

Температура воздуха днем минус 10—15 С°.

Километраж дня – 7 км.

Общее ходовое время - 2 час 00 минут.

5. Картографический материал

Условные обозначения:




Нитка маршрута




Места стоянок




Запасные варианты маршрута

Возможный вариант маршрута от оз. М. Вудъявр до

долины Ворткеуайв

6.Сведения о материальном оснащении группы.

Список группового снаряжения:

	№
	Наименование элемента снаряжения, вес
	Кол-во 
	Общий вес

(кг)

	1
	Палатка «Зима», 5 кг
	2
	10

	2
	Печка, вес –3,5 кг 
	2
	7

	3
	Тент палаточный, оборудованный под «Зиму», 2 кг
	2
	4

	4
	Тент костровой, 2 кг
	1
	2

	5
	Восьмиместый спальный мешок», вес -
	1
	

	6
	Шестиместый спальный мешок», вес -
	1
	

	7
	одноместный спальник “Chinook”, 2,3кг
	1
	2,3

	8
	Газовая горелка, 250г
	2
	0,5

	9
	Газ. баллоны, 400г 
	3
	1,5

	10
	Верёвка основная, 40 м, 2,5 кг  
	2
	5

	11
	Чайный термос, V=1,8л
	1
	

	12
	Чайный термос, V=1,2л
	1
	

	13
	Чайный термос, V=2л
	1
	

	14
	Кастрюля алюминиевая, 400г
	1
	0,4

	15
	Тросик костровой, 300г
	1
	0,3

	16
	Пила двуручная, 1 кг
	1
	1

	17
	Топор «Fiskars», 500 г
	2
	1

	18
	Варочный набор: 3 кана (7л,5л,4л), половник – 2 шт, набор губок для мытья канов, средство для мытья канов, костровые рукавицы – 2 шт, ножи – 2 шт 
	1
	4

	19
	Подсвечник, 50г
	2
	0,1

	20
	Свечи стеариновые, 100г
	10
	1 

	21
	Аптечка (
	1
	2,5 

	22
	Ремнабор (плоскогубцы, ножницы, стальная проволока, медная проволока, нож, набор натфилей, наждачная бумага, набор мазей, эпоксидный клей, изолента, скотч, 50м стропы, носок для лыжи, набор шурупов, отвёртка, 2 запасных полужёстких крепления, иголки, нитки, авизент), 
	1
	2,5 

	23
	Чуни общественные, 1 кг
	2 пары
	2


Список индивидуального снаряжения:

	№
	Наименование элемента снаряжения, вес
	Кол-во на 1 чел.
	Общее кол-во
	Общий вес

(кг)

	1
	Лыжи («Бескид», «Лесные», «Туристы», горные), 3 кг
	1 пара
	17 пар
	51

	2
	Палки (оборудованы для сборки лавщупов), 1 кг
	1 пара
	17 пар
	17 

	3
	Рюкзак, 2 кг
	1
	16
	32 

	4
	Коврик, 
	1,5 (каждый второй несёт 2 шт)
	24
	


	5
	Посуда (кружка, ложка, миска),400г
	1
	17
	6,8

	6
	Фонарь с зап. комплектом батареек, 200г
	1
	16
	3,2 

	7
	Одежда (бивачная куртка, штормовка, 2 свитера, штормовые штаны, 2 тёплых штанов, сменный комплект нижнего белья, 3 пары шерстяных и 3 пары х/б носков, 2 шапки, 2 пары перчаток, варежки с верхонками), 3 кг
	16
	16
	48

	8
	Обувь с калошными бахилами, 2,5 кг
	1 пара
	18
	45


7. Выводы и рекомендации.

Поход, в целом, прошел в соответствии с планом, разработанным перед выходом на маршрут.

Перевал В. Арсеньева был пройден группой вместо запланированного перевала З. Арсеньева, т.к. вторая группа ДЮЦ «НОРД-ВЕСТ» (руководители В. Тугарев, А. Шершаков) в этот день шла по маршруту вместе с нашей группой и мы решили пройти разными перевалами до р. Малой Белой, чтобы иметь точную информацию об обоих перевалах и особенностях их прохождения.

Радиальный выход на пер. Географов с оз. М. Вудъявр был включен в маршрут вместо экскурсии на рудник, которая не состоялась по причинам от нас не зависящим.

Более сложный вариант маршрута от р. Тульйок до базы ПСС был выбран т.к. стояла очень хорошая погода и вся группа к этому моменту похода имела высокую физическую и психологическую форму.

Очень полезен для акклиматизации в начале похода кольцевой выход Гольцовка – п. Юмъекорр – Гольцовка. Считаем, что для относительно непродолжительных (10-12 дней) Хибинских и Лавозерских зимних маршрутов детских групп, такие тренировочно-акклиматизационные кольцевые выходы в начале маршрута очень полезны. Важно при организации лыжного маршрута, по возможности, уменьшить вес рюкзаков. В Хибинах это возможно, если организовать закупку или «заброску» продуктов на маршруте, и мы считаем выход к п. Кукисвумчор (Кировкий рудник) для закупки продуктов, похода в баню  правильным решением, которое позволяет вторую часть похода проходить с максимальными для группы физическими и техническими нагрузками.

Маршрут от оз. М. Вудъявр к долине Ворткеуайв лучше прокладывать не через поселок Кукисвумчорр и промзону рудника, а через хребет по азимуту 70°, это сократит путь к перевалу приблизительно на 3-4 км и избавит от необходимости договариваться с охраной рудника о проходе по промзоне.

На ст. Имандра не продают билеты на поезда дальнего следования и уехать оттуда можно только на местном поезде, который ходит утром и вечером, или нужно позаботиться об обратных билетах до выхода на маршрут.

Если есть желание пожить в домиках ПСС на Кунийоке, нужно учесть, что в период с 23 по 30 марта там проводит лыжные соревнования Санкт-Петербург и мест нет.

Через ПСС г. Кировска можно договориться о заброске продуктов на ПСС Кунийок.

При планировании прохождения пер. З и В. Арсеньева, С. Чоргорр необходимо иметь в группе «кошки», желательно на всех, но можно 3-4 пары на группу, ледорубы – не менее 3-х на группу, веревку толщиной 8мм и длиной 40-50 м.

Несмотря на относительно теплую погоду в дневное время, ночные температуры могут быть минус 25-30 °С, надо быть к этому готовым. Не лишними оказались и маски (3 часа метели на пер. С. Чоргорр), советуем иметь их на каждого участника группы.

Сейчас появилась возможность получения посредством Интернета топографических карт масштаба 1:500 000. Советуем использовать их для подготовки и проведения маршрутов по Хибинам, так как по сравнению с картой масштаба 1:1 000 000, в них гораздо больше информации.

8. Краеведение

Геоморфология Хибин.

Геоморфология – наука о рельефе суши, которая изучает происхождение, возраст, историю развития и современную динамику форм рельефа. Данные геоморфологии используются для поиска полезных ископаемых, строительстве дорог и сооружений.

Хибины сформировались в процессе тектонической горнообразовательной деятельности при внедрении нижнепалеозойских интрузий (магматических расплавов), представленных нефелиновыми сиенитами, в более древние породы по кольцевым и коническим разломам, а также по локальным радиально-концентрическим или веерообразным разломам.

В целом Хибины относятся к среднегорному денудационно-тектоническому рельефу. Горные интрузивные массивы, сложенные палеозойскими породами, имеют в основном плоские вершины и платообразные формы.

Верхние части склонов горного массива крутые, нижние – более пологие, прикрытые чехлом элювиально-делювильальных отложений. Относительные колебания рельефа достигают 500-600 м. Массив Хибин ограничен с запада и востока глубокими тектоническими впадинами – озерами Имандра и Умбозеро. Основные направления тектонических разломов и трещин в пределах Хибинского горного массива – 60, 90 и 360°, что объясняет направленность основных крупных долин – р. Малая Белая, р Тульйок, р. Гольцовка, руч. Кунийок, Кукисвумчорр, руч. Мальвайтйок, руч. Кальйок и т.д.

Рельеф формируется не только процессами, обусловленными внутренними силами земли (эндогенные процессы – горообразование, вулканизм, тектоника), но и энергией солнца, воды, ветра, температур (экзогенные процессы выветривания, оползни, осыпи и т.д.).

Долины Хибин формировались по основным зонам тектонических разломов, где породы были разбиты многочисленными трещинами и ослаблены.

Основную роль в формировании долин играли ледники, некогда покрывавшие Хибины. Они сгладили горы, образовали большие цирки (цирк Академического озера, г. Ферсмана со стороны Меридионального, район пер. Щель со стороны р. Тульйок и.т.д) и кары с отвесными стенами в несколько сот метров (пер. Ферсмана, Крестовый и др.).

На формирование рельефа долин большое влияние оказала и оказывает и в настоящее время размывающая деятельность воды: реки сносят обломочный материал и образуют дельты в устьях рек (р. Тульйок, р. Малая Белая, Майвальтйок и др.). Реки, образовавшиеся до последнего оледенения, текут в корытообразных долинах (U- образные долины), разработанные ледником, а мелкие, появившиеся уже после последнего оледенения (руч. Каскаснюйок, Поачйок, Маннепахк и др.) имеют узкие каньонообразные долины.

Также важным процессом, влияющим на формирование рельефа Хибин, является выветривание. Выветриванием называются процессы, разрушающие горные породы. Различают температурное, механическое, химическое и морозное выветривание. В Хибинах основными видами выветривания являются температурное и морозное, которые связаны между собой. Как происходит процесс выветривания? На горных склонах при резких колебаниях температуры в трещинах замерзает вода, при этом, в порах пород возникает огромное давление, в результате чего порода разрушается. Разрушенные породы при повышении температуры сносятся со склонов в долину талыми водами. Так образуются крутые склоны в верхней части долин, которые имеют крутые стенки (цирк) и вогнутое дно – кар (corrie – шотландское- кресло). Пример каррового озера – оз. Академическое. После формирования кара ледник начинает спускаться в долину постепенно расширяя ее. Долина приобретает корытообразную форму. Такая ледниковая долина называется трогом. (trog –нем. корыто).

По современным геологическим представлениям Хибины существуют 290 млн.лет.

Рельеф формировался тектоническими процессами, по разломам образовывались основные долины, затем в период оледенений под действием ледников и процессов выветривания основные долины приняли современный вид, горы были сглажены, образовались цирки, карровые озера, и в современное время после последнего оледенения под действием воды образовались молодые каньонообразные долины ручьев. Процессы выветривания, деятельность воды продолжают изменять Хибинский рельеф и сейчас, но процессы эти идут очень медленно и в ближайшие несколько тысячелетий Хибины сильно не изменятся, если только человеческий (антропогенный) фактор не сыграет свою разрушительную роль. Перевалы Юкспорлак, Лопарский и плато Расвумчорр разрушены за 50 лет карьером, с геологической точки зрения – ничтожно маленькое время.

Словарь специальных терминов

Геоморфология – наука о рельефе

Тектоника -  раздел геологии, изучающий изменения земной коры

Интрузия – процесс внедрения в земную кору расплавленной магмы

Нефелиновые сиениты – горная порода, содержит нефелин

Денудация – снос горных пород и их накопление в пониженных частях рельефа

Палеозойские породы – породы геологической эры от 570 до 200 млн. лет до нашей эры

Элювиальные отложения – продукты выветривания, остающиеся на месте

Делювиальные отложения – продукты выветривания горных пород, смытые талыми и дождевыми водами

Эндогенные процессы – геологические процессы в толще земной коры

Экзогенные процессы – геологические процессы на поверхности земли

Кар – чашеобразное углубление в верхней части горных склонов под воздействием ледника, морозного выветривания, снежников

Трот – речная долина, корытообразная, как следствие работы ледника

Выветривание – процесс разрушения горных пород

Антропогенный – процесс в результате деятельности человека
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