                        Техническое описание.

День первый.

21. 07

0 ч. 30  мин.: отправление поезда № 16 из Москвы.

День второй.

22. 07

ст. Апатиты - г. Кировск - оз. Малый Вудъявр.

Поезд прибыл на станцию Апатиты по расписанию в 7: 31.

Рядом со станцией автобусная остановка, от нее на автобусе № 8 доехали до города Апатиты до остановки «Север», и пересели на автобус № 105, идущий в Кировск (еще до Кировска автобусы № 100 и №102). Есть прямой автобус от станции до Кировска – № 101, но он редко ходит.

Музей

В Кировске посетили геолого-минералогический музей, расположенный в АНОФ-1 (Апатитонефелиновый обогатительный комбинат, в настоящее время не работает). Чтобы попасть в музей надо выйти на остановке «Почта», перейти улицу и пройти к административным зданиям АНОФ-1. Адрес музея – Лабораторный переулок д.4, работает  с 10.00 до 18.00, кроме субботы и воскресенья, перерыв 13.00-14.00.

Экспозиция рассказывает о минералах, которыми богаты Хибины, экспедициях Ферсмана, работе АНОФ, перспективах геолого-разведочных работ и добычи полезных ископаемых. Много красивых образцов пород, есть карты, где показано где что залегает. Очень интересно и полезно посетить музей именно перед походом для более осмысленного восприятия района.

Город

ПСС расположена на улице Советской Конституции, д. 3. На главной улице города – магазины, аптека, почта, телеграф. На почте телеграммы не принимают. Телеграф расположен отдельно, на той же улице Ленина д. 9, за памятником Ленину. В магазинах большой ассортимент продуктов, цены не намного выше московских. На автобусе №1 доехали до поворота на Ботанический сад. Отсюда и началась пешеходная часть нашего похода.

                         12:40-13:25  поворот на Ботанический сад – Ботанический сад.

От поворота прошли по асфальтовой дороге на С-З 1,6 км. до Ботанического сада. Уже отсюда виден хребет Пачвумчорр, разделяющий долины рек Поачийок и Вудъяврйок. Вход  в сад бесплатный. Экскурсия – десять рублей для школьников и пятнадцать для взрослых. Мы на экскурсию не пошли.

                        13:35 - 15:00  Ботанический сад –  озеро Малый. Вудъявр.

После Ботанического сада дорога не асфальтированная как показано на карте, а грунтовая. Направление запад, а через 1,2 км поворачивает на С-С-З. Справа от дороги густой кустарник и небольшие лиственные деревья, слева редкий кустарник. Через 1,3 км.  после  поворота – развилка. Дорога на С-В идет в долину р. Вудъяврйок, на запад через 0,9 км. упирается в озеро. Поворот на запад на карте не показан. Мы пощли на запад к озеру. Вдоль юго-восточного берега озера есть удобные места для стоянок – ровно, хороший подход к воде- (фото № 1). Но на некоторых стоянках много битого стекла. Растительность – березовое криволесье. Дрова найти можно.

Погода: переменная облачность, временами  небольшой ветер, тепло.

Примечание: на карте показан загадочный для нас знак «туристические тропы», красным пунктиром. Непонятно:

1. Чем они отличаются от просто троп показанных черным пунктиром                         

2. Если  их понимать как туристские маршруты, то почему в некоторых местах они загадочно обрываются и идут как бы в никуда, а там где на самом деле они продолжаются - их нет !

3. И вообще они очень мешают корректировать карту.

                                                                                  Протяженность –   5 км                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                  ЧХВ                       –    2. 10

                                                                                   Описание составила Журавлева Е.А.

Фото №1
	


Стоянка на оз.Малый Вудъявр. 

 Автор:  Журавлева Е.А.

День третий.

23. 07

оз. М. Вудъявр – р. Поачйок ( Поачвумйок) – пер. Рамзая – р. М. Белая – р. Ферсмана.

                                              оз. М. Вудъявр – р. Поачйок

В 9:15 от юго-восточного берега оз. М. Вудъявр по тропе, огибая озеро с востока, через березовое криволесье вышли к грунтовой дороге, идущей вдоль северного берега озера, на запад. Начался небольшой дождь. Через пять минут после выхода на дорогу пересекли по камням небольшой ручей, впадающий в озеро; на карте он не обозначен. Слева от дороги расположен большой камень с памятной доской в честь геолога Ферсмана, открывшего  в Хибинах апатито - нефелиновые руды ( фото № 2 ). Примерно через 800 м. вверх, налево от дороги, уходит менее широкая лесная дорога. Сворачиваем на нее; дорога идет по западному склону хр. Пачвумчорр в отдалении от р. Поачйок – фото № 3 

 Протяженность – 1, 2 км

ЧХВ                        -  35 мин

                                                      р. Поачйок.

Идем по лесной наезженной дороге, направление С, СЗ. Идет медленный набор высоты. Через 1 км. от поворота лес редеет и переходит в березовое криволесье, а затем в кустарник, дорога здесь разветвляется – одна идет вверх, другая к реке. Мы пошли по верхней дороге, но по берегу реки тоже можно пройти: там идет тропа. Скоро дорога становится менее заметной, уходит в сторону и совсем теряется. По мху и камням спускаемся на тропу, идущую вдоль реки по левому берегу и идем по ней в направлении  С.

По правому берегу тоже идет тропа. В одном месте тропа, по которой мы идем, проходит через мелкую крутую осыпь по узкой полочке. Протяженность этого участка 30 м. Страховка – альпенштоки. После этой осыпи виден поворот реки на запад, к перевалу. Приблизительно через 300 м. после осыпи: моренный холм, перед ним слева в р. Поачйок впадает небольшой ручей, на карте его нет. Здесь заканчивается кустарник, дальше – одни камни. Долина сужается, появляются снежники – фото №4. Вскоре река пропадает в камнях, тропы почти нет, идем по камням, русло поворачивает на запад к щели перевала. Периодически идет мелкий дождь.

Протяженность участка -5, 3  км.    

 ЧХВ                                    - 2 ч. 30 мин.
                                                  Перевал Рамзая

Подъем пологий, затяжной; по средней осыпи, и снежнику ( фото № 5 ),  занял 25 мин. Перевал ориентирован З – В.  Характеристика перевала: широкая щель длиной примерно 500 м, высокие отвесные стены,   ряд котлообразных углублений, отделенных грядами высотой 5-10 м, в углублении лежит снег; высота перевала 650 м. – фото № 6.  Дно щели неровное и каменистое. Тур находится ближе к концу перевала. Недалеко от тура – табличка в честь Вильгема Рамзая:

 - финский геолог, профессор Гельсингфорсского университета. Впервые научно осветил геологическое строение центральной части Кольского полуострова. В 1887-92 г. исследовал Хибины, открыл щелочной массив Ловозерских тундр. Его именем назван новый минерал – рамзаит.

 От тура видно оз. Имандра.

Спуск некрутой, градусов 30,   по средней и мелкой осыпи с участками мха – 
фото № 7.  До р. М. Белая спустились за 30 мин.

Протяженность участка: 1 ,5 км.  

 ЧХВ:                                     1 ч. 10 мин.

                                             р. М. Белая – р. Ферсмана

На запланированном месте стоянки у озера, находящегося на левом берегу М.Белой, решили не вставать – сильный ветер, а место открытое, дождь усилился, а хочется дров, чтоб посушиться.  В истоках перешли р. М. Белая по камням (неглубоко, течения почти нет, страховка не нужна) и пошли по еле заметной тропе по ее правому берегу.  Направление – ЮЗ. Вокруг редкий кустарник. Через 3,5 км. вошли в зону леса. Тропа перешла в лесную наезженную дорогу, направление – З. Лес смешанный, с преобладанием хвойных деревьев. Удобных и больших мест для стоянки до р. Ферсмана почти нет, есть небольшие места для одной-двух палаток, не очень ровные.

Через 2 км. после начала леса слева от дороги небольшое озеро, неотмеченное на карте, около него можно встать, но не очень удобно - берег заросший, ровных мест мало. Еще через 1,5 км. подошли к р. Ферсмана. Справа от дороги неплохое место для стоянки: уместится четыре-пять палаток,  река близка и удобный подход к воде. ( фото № 8 ). Слева от дороги, метрах в 30, два бревна через р. Ферсмана. На той стороне тоже хорошее место для стоянки. Дров рядом немного, т.к. здесь часто останавливаются группы. Сухие деревья нашли в метрах 100 от стоянки.

Протяженность участка: 7  км.  

ЧХВ:                                      2 ч. 35 мин.

                                                                                   Общая протяженность:           15 км. 

                                                                                   ЧХВ:                                                7.00                                                                                                                                                                             

                                                                                                   Описание составил Мудров Александр

                                                                                                                              Фото №2
	


Памятный знак в честь Ферсмана
Автор:  Журавлева Е.А.
                                                                                                                                  Фото №3
	


Поворот в долину р.Поачийок.      Автор:  Журавлева Е.А.
                                                                                                                                  Фото №4
	


Сужение долины р. Поачийок                        
Автор:  Журавлева Е.А.
                                                                                                                                                              Фото №5
	


Подъем на  превал Рамзай     
 Автор:  Журавлева Е.А.
                                                                                   Фото № 6

	


Спуск с пер. Рамзай  
Автор: Журавлева Е.А.
                                                                                    Фото №7

	


Вид на спуск с перевала Рамзай с долины р. Малая Белая

Автор Журавлева Е.А.
                                                                                                                               Фото №  8
	


Стоянка на р. Ферсмана     Автор:  Журавлева Е.А.

День четвертый.
24. 07
р. Ферсмана – подход к пер. Зап. Арсеньева.

                 р. Ферсмана – приток р. М. Белая,   выводящий к пер. Зап. Арсеньева.

С утра продолжаем просушивать вещи, завтракаем и обедаем. В 13:10  вышли с места стоянки на левом берегу р. Ферсмана в 10 м. от дороги. По другую сторону дороги в 30м. лежат два бревна через р. Ферсмана. Бревна толстые, прямые, лежат прочно, страховка при переправе не нужна ( фото № 9 ).  Река:  ширина 2, 5 метра, глубина примерно 30-50 см, течение среднее. Через 45 мин. хода на З, Ю-З, по вчерашней  лесной дороге, свернули вправо на тропу.  Вокруг  густой смешанный лес с преобладанием хвойных.

Протяженность участка: 2, 5 км.     

 ЧХВ:                                      1 ч.

                  правый приток р. М. Белая

 Идем по  тропе по левому склону притока  ( фото № 10 ).  Направление движения – С. Склон высокий, река внизу.  Через 30 мин. хода смешанный лес сменился березовым, менее густым. Перешли по камням небольшой левый приток. Страховка не нужна. Еще через 15 мин. хода началось березовое редколесье. Отсюда уже просматривается перевал Зап.Арсеньева.  Вскоре тропа поднимается на небольшой холм, а после него спускается к реке. Набрали дров, т.к планируем заночевать на границе зоны кустарников. Вдоль тропы,  в зоне кустарников, встретились два очень хороших места для палаток, но мы пошли дальше. Встали на ночлег за предпоследним левым притоком, в небольших кустарниках, чтобы защитится от ветра. Хорошо виден перевал, подъем кажется осень крутым ( фото № 11 ).  Река в 30 метрах, места для палаток почти ровные – мелкие кустарники и небольшие кочки, дров нет. 
Протяженность участка: 4 км.   

 ЧХВ:                                      1 ч. 45 мин.

                                                                                              Общая протяженность: 6, 5 км

                                                                                              ЧХВ:  2.45

                                                                                  Описание составила Салькова Наташа                                                                                                                                                                                                 

                                                                                      Фото № 9
	


Переправа через приток Малой Белой – р. Ферсмана

Автор:  Журавлева Е.А.
                                                                                                                                                       Фото № 10
	


Тропа к перевалу Зап. Арсеньева    Автор:  Журавлева Е.А.
                                                                                                                                  Фото № 11

Место стоянки, вид на перевал Зап. Арсеньева

Автор: Журавлева Е.А.
День пятый.

25. 07

пер. Зап. Арсеньева – г. Юмечорр – г. Рабо – г. Кудрявцева – безымянный перевал – расщелина Аку-Аку.

                                                     пер. Зап. Арсеньева

В 9:30 вышли с места стоянки. По моренным холмам подошли к перевальному взлету 
( 35 мин.). Подъем средне крутизны градусов 35-40 ( фото № 12 ), по мелкой и средней осыпи, страховка альпенштоками ( фото № 13 ). Ближе к перевалу появились крупные камни  ( фото № 14 ) и снежники. Подъем занял 1 ч. 15 мин. Можно подниматься и вдоль ручья, это наверное немного полегче. Сам перевал – узкая, каменистая,  недлинная щель. Ориентирован сначала С-Ю, потом изгибается  на СЗ. К р. Меридиональному расширяется, есть небольшой снежник, здесь же тур ( фото № 15 ).  С перевала видна долина р. Меридиональный и притока р. М. Белой, по которому шли вчера.

Протяженность участка: 1, 5 км.

ЧХВ:                                      1 ч. 50 мин.

       хребет Юмъечорр: г. Юмечорр – г. Рабо – г. Кудрявцева – безымянный перевал.

От перевальной щели пошли влево, поднимаясь по средней осыпи и вышли на хребет, идущий от пер. Зап. Арсеньева на С. С хребта виден перевал Зап.Арсеньева  ( фото № 16 ).  Через 25 мин. хода – г. Юмечорр, 1097 м. На ней триангуляционный знак 

( фото № 17 ).  Отсюда хорошо просматриваются г.Рабо и Кудрявцева ( фото № 18 ). От горы идет хорошо заметная, утрамбованная каменистая тропа., направление – С. Чередуются небольшие спуски и подъемы. За 30 мин. от горы Юмечорр дошли до г. Рабо, на ней мемориальная доска в честь Ленина. С хребта хороший вид на оз.Имандра – фото № 19. Погода  – сильный, но теплый ветер, кучевые облака.

За 35 мин. доходим до г. Кудрявцева, на ней никаких знаков нет. От г. Кудрявцева хребет расходится на два, мы идем на С-З. 

После привала продолжаем путь по хребту в направлении С-З, через 25 мин. хода выходим к глубокой расщелине ( фото № 20 ), на карте как обрывы она не показана. Можно обойти ее, немного спустившись с хребта, по восточному склону и продолжить путь к перевалу Юмекорр. Но у одного участника сильно болит и кружится голова, похоже на повышение давления, решаем спустится здесь.

Возвращаемся немного назад к небольшой расщелине и начиная от нее спускаемся 

( фото № 21 ). В верхней части спуск крутой 45-50 градусов, придерживаемся русла ручья, средняя осыпь, страховка альпенштоками. Идем плотно, чтобы не сбрасывать камни друг на друга. Через 10 минут уходим влево от ручья и по средней осыпи, уже более пологой, спускаемся серпантином. Еще через 20 минут спуска появляется мох. Идем очень осторожно, не торопясь, т.к. подо мхом камни, можно поскользнутся, вывернуть ногу. Склон постепенно становится пологим ( фото № 22 ).     

 Спуск занял 45 минут.

В целом путь по хребту нам понравился. Идти не сложно – утрамбованная каменистая тропа, почти нет перепадов высот, Очень красивые виды, особенно на озеро Имандра.

Протяженность участка: 6,5 км.

ЧХВ:                                       2 ч. 40  мин.

                                          Река, выходящая к ст. Нефелиновые пески.

После спуска участнику стало легче, прошло головокружение и головная боль. Прошли по реке 3,5 км, почти до конца отрога. Шли по левому берегу реки, через 20 минут хода появилась еле заметная тропа. Через 2,5 км. от спуска начался лес, немного ближе к горам, чем показано на карте. Идем по тропе, вдоль левого берега реки, направление – З, вокруг густой смешанный лес. Через 3, 5 км от спуска перешли эту небольшую речушку по бревну. Бревно широкое, прочное, страховка не нужна.
Протяженность участка: 3,5 км.

ЧХВ:                                     1 ч. 20 мин.

                                             Река – начало расщелины Аку-Аку.

От реки, выходящей к ст. Нефелиновые пески пошли без тропы на север, поднимаясь на выполаживаюшийся отрог. С этого отрога просматривается наш безымянный перевал – фото № 12.  Шли почти по западному склону отрога  почти по границе леса. Затем спустились к ручью. Вдоль ручья идет тропа, пошли по ней на запад и через шесть минут хода свернули на тропу на С-В, идущую в расщелину Аку-Аку. Вход в расщелину виден при спуске с отрога.

Протяженность участка: 2,5 км.

ЧХВ –                                    1 час

                                                       Расщелина Аку-Аку 
Расщелина шириной приблизительно 200-300 м, смешанный лес, течет ручей, по расщелине идет тропа. Через 1,2 км. перешли по камням р. Юмъекоруай, который разделяет расщелину на две части. Продолжаем путь по расщелине, тропа идет в направлении С-СЗ. Периодически переходим небольшой ручей, текущий по расщелине. Через 500 м. смешанный лес перешел в березовое криволесье, расщелина сужается, красиво – высокие отвесные скалы. Еще через 1,2 км., перед озером, ручей поворачивает на восток  к пер.Хибинпахчорр, после поворота - водопад высотой примерно 2 м. В месте поворота небольшое возвышение, здесь единственное удобное место для стоянки  ( фото № 23 ). (Еще есть места около р. Юмъекоруай, но там нет водопада и озера). За возвышением очень красивое озеро с ледяной водой. Дрова найти можно.

Протяженность участка: 3 км.

ЧХВ:                                      1 ч. 10 мин.

                                                                                Общая протяженность: 17км.

                                                                                ЧХВ:                                   8 ч.

                                                                                Описание составил Зайцев Максим.
Фото №12
	


Подъем на пер. Зап. Арсеньева
Автор:   Алтамонов Владислав
                                                                                                                              Фото №13
	


Начало подъема на перевал Зап. Арсеньева 
Автор: Алтамонов Владислав.

                                                                                                                                Фото №14
	


Завершение подъема на пер. Зап. Арсеньева
Автор:  Алтамонов Владислав
                                                                                                                                 Фото №15
	


На  перевале Западный Арсеньева
Автор:  Алтамонов Владислав
                                                                                                                            Фото № 16
	


Подъем на г. Юмечорр

Автор: Алтамонов Владислав
                                                                                                                                 Фото № 17
	


Триангуляционный знак на г. Юмечорр

Автор: Алтамонов Владислав
                                                                                                            Фото № 18
	


Вид на г. Рабо и Кудрявцева

Автор: Алтамонов Владислав
                                                                                                                             Фото № 19
	


Вид с хребта на озеро Имандра     

 Автор:  Алтамонов Владислав
                                                                                                              Фото № 20
	


Расщелина с обрывистыми склонами

Автор: Алтамонов Владислав
                                                                             Фото № 21
	


Начало спуска с безымянного перевала   

Автор: Алтамонов Владислав
                                                                               Фото № 22

	


Завершение спуска с безымянного перевала
Автор: Алтамонов Владислав

                                                                            Фото № 23
	


Стоянка в расщелине Аку - Аку

Автор: Алтамонов Владисла
День шестой.
26. 07
ущ. Аку-Аку   (дневка)
Очень красивое для дневки место: озеро, водопад, расщелина. Отдыхаем, стираемся и даже купаемся (особо смелые и грязные). Погода отличная: солнце, тепло, но после обеда прошел непродолжительный небольшой дождь. За дровами ходим около 1 километра в направлении юг по расщелине, там больше кустарников, встречаются небольшие ели.
                                                                                    Описание составила Мухина Татьяна
День седьмой.

27. 07
ущ. Аку-Аку – р. Гольцовка – р. Меридиональный – р. Манепахк.

                      ущ. Аку-Аку – р. Гольцовка                                               

В 10:30 выходим с места стоянки в ущ. Аку-Аку. Переменная облачность, ветер слабый. Огибаем озеро с восточной стороны. На тропе над озером узкая полочка длинной метров десять, пройти по ней можно, но это опасно – можно упасть в озеро.  Поэтому обходим полочку выше, там тоже проходит тропа, полочка гораздо шире

( фото №  24 ).  После озера расщелина еще больше сужается, кустарника нет, ровные места для палаток есть, но нет ручья. В конце расщелины больше кустарника, есть снежники ( фото № 25 ). Далее в направлении С-В по еле заметной тропе среди камней и мха выходим к притоку р. Гольцовки. За 200 м. до ручья начинается редколесье. В том месте, где приток образует небольшой водопад – фото № 26, по камням переходим ручей. Далее идем по его правому берегу по тропе через хвойный лес, направление – С.  За 1 км. до р. Гольцовки встречается лесное озеро, на карте его нет. За озером: небольшой заболоченный участок, задерживаемся – уж очень много голубики; за ним вышли на тропу, идущую по левому берегу р. Гольцовки. Р. Гольцовка довольно широкая, с сильным течением, вряд ли пройдешь вброд, но в 1 км. от ж.-д. есть мост. Мы пошли по тропе на восток.
Протяженность участка: 5,5 км.

ЧХВ:                                      1 ч. 50 мин.

              р. Гольцовка -р. Меридиональный – р. Манепахк
Идем по тропе по левому берегу р. Гольцовка через хвойный лес. Начинается дождь. Идя по тропе, встретили деревянное сооружение, напоминающее дозорную вышку; здесь устраивают игры Толкиенисты. Через 2,5 км. от выхода к реке вышли к месту  слияния р. Меридионального и р. Маннепахк  с р. Гольцовка. Ширина р. Меридиолнальный в этом мете приблизительно 6-7 м., глубина от 30 до 60 см., течение не очень сильное. Можно перейти вброд, страхуясь альпенштоками. Но мы сделали разведку по р. Меридиональный и через 150 м. нашли поваленное дерево, оно не очень широкое, идет дождь, поэтому сделали групповую страховку «маятником», точка крепления веревки на исходном берегу – дерево, последний переправился вброд, страхуясь альпенштоком. Фото нет - т.к. кончилась пленка, а под дождем доставать ее из рюкзака и менять не хотелось. Вторую протоку (р. Меридиональный здесь разделяется на две протоки) прошли по камням, ширина около метра. Прошли поберегу на север метров десять и вышли к р.  Маннепахк и перешли его вброд, страхуясь альпенштоками. Ширина – метра 3-3, 5, глубина 20-40 см., течение не сильное.
В месте впадения есть удобные места для стоянок: ровные большие участки. Идет дождь, решили не идти дальше, а поставить лагерь здесь. Вокруг смешанный лес с преобладанием хвойных, но дрова найти сложно: сухих деревьев очень мало. Вода рядом в реке. ( фото № 27, 28 )
Протяженность участка: 3 км.

ЧХВ:                                      1 ч. 5 мин.

                                                                                   Общая протяженность:            8,5 км

                                                                                   ЧХВ:                                       2ч. 55 мин.                                                                                                                                                                      

                                                                                   Описание составил Королев Станислав
                                                                                                                                Фото №  24

	


Обход озера в расщелине Аку-Аку

Автор: Рыбаков Дмитрий

                                                                                                                                Фото № 25
	


Выход из расщелины Аку-Аку, вид на долину Гольцовки

Автор:  Рыбаков Дмитрий
                                                                                  Фото № 26

	


Водопад на притоке Гольцовки

Автор:  Рыбаков Дмитрий

                                                                                                                                 Фото № 27
	


Место стоянки в устье р. Маннепахк, здесь переправлялись вбро

Автор:  Рыбаков Дмитрий
                                                                                                                                 Фото № 28
	


Место стоянки в устье р. Маннепахк
Автор Рыбаков Дмитрий
День восьмой.

28. 07
р. Маннепахк.

Вынужденная дневка. У одного из участников температура 37. 8. К тому же весь день, без перерыва идет средней силы дождь, сплошная облачность, ветра нет. Лечим колдрексом, чесноком, отваром из можжевельника.
                                                                                     Описание составила Мухина Татьяна
День девятый

29. 07

р. Маннепахк

Вынужденная дневка. Температура у больного спала, но небольшая слабость. К тому же дождь стал делать перерывы только во второй половине дня, появился небольшой ветер. 

                                                                                     Описание составила Мухина Татьяна
День десятый

30. 07

р. Маннепахк – пер. Северный Чоргорр 1 А – р. Кунийок

                                       р. Маннепахк
Вышли с места стоянки в устье р.Маннепахк в 9. 15. Погода вроде наладилась, небольшие кучевые облака, солнце.

Идем по тропе по правому берегу р. Маннепахк, общее направление – запад, тропа иногда немного отклоняется на СЗ. Вокруг густой смешанный лес с преобладанием хвойных, много черники.  На участке от устья до границы леса перешли по камням два небольших правых притока, ширина около метра, глубина 20-40 см, много камней, по которым легко перейти, страховка не нужна. От устья до границы леса 4 км. На этом участке заметили два удобных места для стоянки.  Лес плавно переходит в более редкий, потом в березовое криволесье,  а потом в кустарник.

Протяженность -
                                     пер. Северный Чоргорр 1 А

Щель перевала находится в ЮВ углу цирка. Поднимались по склону цирка траверсом, хотя можно и в лоб, крутизна средняя 35-40 градусов. Средняя осыпь, иногда встречаются  крупные камни, страховка альпенштоком ( фото № 30 ).  Подъем занял 40 минут.

Перевал – ориентирован З-В, узкая щель, длина метров 250, небольшие впадины разделены невысокими грядами, много снежников ( фото № 31 ). Ближе к спуску крутой обрыв снежника ( фото № 32 ) – обходим его слева походу движения, прижимаясь к скалам, страховка альпенштоком ( фото № 33 ). Красивый вид на долину Кунийока – видно реку, хребет за ней, наши следующие перевалы – Сев. и Юж. Рисчорры  ( фото № 34 ).
Спуск – в верхней части спуска снежник, крутизна 45-50 градусов ( фото № 35 ). Идем аккуратно, делая ступени, страховка альпенштоком. Прошли метров 60 и свернули со снежника влево, на камни, т. к.дальнейший путь по снежнику нам показался крутоват,  хотя он короче. Далее спускались по средней  каменистой осыпи серпантином. Крутизна около 40 градусов, страховка альпенштоком. Через 20 минут спуска по камням склон становится более пологим, появляются участки мелкой осыпи и тропа. Идем по тропе вниз ( фото № 36 ). В целом спуск до выполаживания склона занял 55 минут.  
Протяженность – 1 км.

ЧХВ                       - 1 ч. 35 мин. 

                                                 пер. Сев. Чоргорр – р. Кунийок.

Далее идем по тропе вниз, направление – В.  Проходим каменистые мореные гряды и через 25 минут начинается зона кустарников, плавно переходящая в березовый лес. Периодически  от тропа отходят другие тропы, мы стараемся держать направление – В.

Через 30 минут выходим к озеру – берега заболочены, обходим его с южной стороны. Искать озеро,  около которого запланирована стоянка, т. к. там есть хороший берег, нет сил.  Выходим к дороге, идущей по левому берегу  Кунийока ( на карте ее нет) и на первом же удобном месте встаем на ночлег. Место хорошее – есть ровные места для палаток, много дров, к реке спускаемся по склону метров 10-15. С места стоянки виден перевал. Отсюда он кажется очень крутым и красивым ( фото № 37 ).
Протяженность -  4, 5 км.

ЧХВ                       -  1ч. 40 минут 
                                                                                     Общая протяженность         - 12 км.

                                                                                     ЧХВ

                                                                                     Описание составил – Зайцев Максим            
                                                                                                         Фото №  29
	


Путь к перевалу Северный Чоргорр

Автор Рыбаков Дмитрии

                                                                                                           Фото №  30
	


Подъем на первал Северный Чоргорр      Автор Рыбаков Дмитрий

                                                                                 Фото 31

	


Щель перевала Северный Чоргорр  Автор Рыбаков

                                                                                                           Фото №  32
	


Снежник в конце  первала Северный Чоргорр      Автор Рыбаков Дмитрий

                                                                                     Фото 33

	


Спуск по снежнику на перевале С. Чоргорр  Автор Рыбаков Дмитрий

                                                                                                           Фото №  34
	


Вид с   первала Северный Чоргорр на долину р. Кунийок и пер. С. и Ю. Рисчорр     

 Автор Рыбаков Дмитрий

                                                                                     Фото 35

	


Снежник на спуске с  перевала С. Чоргорр  Автор Рыбаков Дмитрий

                                                                                                           Фото №  36
	


Спуск с   первала Северный Чоргорр        Автор Рыбаков Дмитрий

                                                                                     Фото 35

	


Вид на перевал С. Чоргорр с места стоянки на р. Кунийок

Автор Рыбаков Дмитрий

День одиннадцатый

20.07

радиальный выход: пер. Сев.Рисчорр –г.Каскасньюнчорр- пер.Юж.Рисчорр

 р.Кунийок – р.Рисйок

На радиальный выход  поднимаемся не очень рано, выходим в 11.10.  По тропе, идущей по левому берегу реки, в направлении СВ, доходим до моста через р. Кунийок. После моста проходим через базу КСС к дороге идущей по долине Кунийока. По этой грунтовой наезженной дороге идем на юг. Через 900 м. свернули на ответвление дороги на восток в долину  р. Рисйок.

Протяженность – 1,9

ЧХВ – 40 мин.

                                р. Рисйок - пер. Сев.Рисчорр

Через 2,5 км. по дороге вдоль реки дошли до развалившихся вагончиков геологов. Направление – ЮВ, вокруг редкий лес, переходящий в кустарник. От них начали подъем на отрог г.Каскасньюнчорр по левому берегу восточного истока р.Рисйок – р. Рисчорр. Тропа есть, но не очень четко выражена. Идет постепенный набор высоты, исчезает кустарник. В конце долины -моренные гряды, по ним, по средним и крупным камням, выходим к расщелине пер. Сев. Рисчорр. Подъем пологий, градусов 30-35. Перевал – короткая щель с крутыми стенами, в щели  небольшие снежники – фото № 25. Ориентация перевала – З – В. 

Протяженность – 6,5 км

ЧХВ – 2 часа

                        пер. Сев.Рисчорр - г. Каскасньюнчорр - пер. Юж.Рисчорр

Из щели вышли обратно на хребет и пошли траверсом по вершине хребта к г.Каскасньюнчорр. Путь пологий, средние и мелкие камни. Ближе к пер. Юж. Рисчорр – триангула. Спуск к перевалу крутой примерно 45 градусов, но короткий, страхуемся альпенштоками. Перевал седловинный.

Протяженность – 3,1 км.

ЧХВ –50 мин.

                                             пер. Юж. Рисчорр –  р. Рисйок

Спуск некрутой, по средней осыпи, страховка альпенштоками. Можно спускаться траверсом по южному отрогу хребта, можно и прямо вниз по ложбине. Мы спустились прямо вниз за 25 минут.  Далее по дороге  геологов в направлении СЗ вышли к слиянию двух истоков Рисйока.  Ближе к слиянию появляются кустарники.

Протяженность – 4,5

ЧХВ –1.20
Далее пошли знакомым путем к озерам.

                                                                                      Общая протяженность       – 16 км.

                                                                                       ЧХВ                                        -  4. 35

                                                                                        Описание составил  Колио Евгений  

 ЧХВ и протяженность даны без учета двойного прохождения некоторых участков.

Фото № 25

	


Перевал Сев.Рисчорр

Автор Тукенов Данияр

Фото № 26
	


Озера в долине Кунийока, почти напротив базы КСС

Автор Ершова М.В.

День двенадцатый
1. 08
р. Кунийок – оз. Гольцовое – подход к пер. С. Лявочорр.

                                       Озеро – база КСС – оз. Гольцовое.

От места стоянки на левом берегу р. Кунийок вышли в 10:15. Идем по тропе, идущей по высокому левому берегу р. Кунийок. Направление - СВ. Тропа идет через смешанный лес. По тропе через 1 км. выходим к мосту через р. Кунийок  ( фото № ).

Сразу за мостом база КСС: несколько домиков, могут разместить небольшие группы. За базой идет хорошо наезженная дорога от Кировска. По ней идем на  С - С-В  к оз. Гольцовое ( фото № ) От базы до озера около 5,5 км. Дорога идет через смешанный лес с преобладанием хвойных.

Протяженность участка: 6,5 км.

ЧХВ:                                      2 ч. 15 мин.

                                         Оз. Гольцовое – р. С. Лявойок.

Озеро Гольцовое довольно большое, вытянуто меридионально – фото № . С южной стороны озера несколько проток (на карте показаны как одна узкая горловина, разделяющая две части озера). К оз. Гольцовое они собираются в одну, перешли ее вброд: ширина 1,5 м., глубина 50-60 см., течения почти нет, дно песчаное, страховка альпенштоком.
Далее пошли по песчаной полосе восточного берега озера на север. Впадающие реки, Лявойок и С. Лявойок, в устье разветвляются на 2-3 протоки: где-то проходим их по камням, где-то по бревну – фото №  . Озеро очень красивое, вдоль берега можно вставать лагерем, есть площадки для палаток, много дров.
В долину С. Лявойока выводит наезженная дорога, сделана геологами. Она начинается от озера, через метров 300 после впадения р. Сев. Лявойок и идет на С-В. От протоки до дороги приблизительно 2 км. На карте дорога не отмечена. Идем по ней,  по сторонам смешанный лес   с преобладанием хвойных. Сев. Лявойок справа от дороги, вдалеке. Медленный подъем. Через два км. дорога подходит ближе к реке, долина сужается, лес редеет. Чуть не доходя до слияния двух истоков С. Лявойока, слева от дороги относительно удобное место для стоянки: есть небольшие ровные места для 4-5 палаток, дров много, до реки от лагеря 40 м.

Протяженность участка: 5 ,5 км.

ЧХВ:                                      2 ч. 05  мин.

                                                                                    Общая протяженность:           12 км.

                                                                                    ЧХВ:                                    4 ч. 20 мин.

                                                                                    Описание составил Алтамонов Саша.
                                                                                                                           Фото № 
	


Мост через р.Кунийок около базы КСС   
Автор:  Журавлева Е.А.
                                                                                                                           Фото № 

	


Дорога от базы КСС к озеру Гольцовое

Автор:  Журавлева Е.А.

                                                                                                                                                   Фото №
	


Озеро Гольцовое,  восточный берег

Автор: Журавлева Е.А.
Фото№ 29

	


Переправа через реку  впадающую  в оз.Гольцовое

Автор: Белоусов Антон.

День  тринадцатый.

2. 08
пер. С. Лявочорр н\к – р. Кальйок – Умбозеро.

                                                  р. С. Лявойок.

В 8:30 вышли с места стоянки слева от дороги, идущей по правому берегу р. С. Лявойок. Через пять минут хода обходим реку, которая течет прямо по дороге. Обходим слева походу движения, то по камням, прямо по берегу, то поднимаясь чуть выше по кустарникам. Через 20 мин. ходьбы по вчерашней дороге - слияние двух истоков С. Лявойока, восточного и юго-восточного, и развилка дорог.  Мы пошли на С-В. На восток дорога ведет к разработкам геологов. Через 100 м. дорога перешла в тропу. Она идет вдоль левого берега восточного истока.

После развилки  лес сменился кустарником, а на правом берегу есть редкие деревья.. Через 25 мин. ходьбы от развилки кустарник заканчивается и в этом месте небольшие ровные места, можно ставить палатки. Еще через 40 мин. ходьбы исток уходит на 
Ю-В, а
 тропа – на перевал  в направлении С - СВ. Хорошо просматривается широкая седловина пер. С. Лявочорр.

Протяженность участка: 3 ,5 км.

ЧХВ:                                     1 ч. 15 мин.

                                           пер. С. Лявочорр (высота 700 м.).

От поворота истока проходим еще 800 м. до перевального взлета. Подъем очень пологий, по средней осыпи с участками мха  ( фото № ), тропа периодически теряется.  Подъем занял 25 мин. Перевал – широкая седловина, ровная, без впадин ( фото № ). Перевал ориентирован  СВ – ЮЗ.
 Очень красивый вид на долину С. Лявойока, на хребет за оз Гольцовое и на северные отроги Хибин, а за ними заболоченный лес со множеством озер.

Протяженность участка: 1 км.

ЧХВ:                                      45 мин.

                                                    спуск к р. Кальйок.

От седловины перевала поднимаемся в сторону северной вершины Центрального Лявочорра (высота 1051 м.), тропы нет, направление – ЮВ.  После пологого подъема на перевал здесь кажется труднее – камни, немного круче, градусов 35-40. Подъем затяжной ( фото №      ).  Начинается мелкий периодический дождь. На саму вершину не поднимаемся, обходим ее с севера. После подъема идем по хребту на восток; сразу к р. Кальйок не спуститься - крутой обрыв. Хребет медленно опускается  ( фото № ).  Через 25 мин. хода на В выходим на каменистую дорогу  ( на карте ее нет) и по ней спускаемся к р. Кальйок ( фото №   ). Дорога идет откуда-то с севера, с хребта, расположенного по левому берегу Кальйока.

Протяженность участка: 3, 5 км.

ЧХВ:                                     1 ч. 40 мин.

                                             р. Кальйок – граница леса.

Переходим по камням р. Кальйок: ширина приблизительно 2, 5 м., глубина 0,2-0,5 м., течение не сильное, страховка альпенштоком. Далее идем вниз по течению, по дороге 
( на карте ее нет) вдоль правого берега реки. Направление – В. Но не думайте, что теперь путь будет легким: дорога камениста, несколько раз переходим реку по камням, часто река течет прямо по дороге (ей, наверное, так нравится). В тех местах, где река идет по дороге, или идем по камням, или прижимаясь к склону, или поднимаясь на склон. Справа впадают два притока – они не широки, проходим их по камням, страховка не нужна. Через 3 км. появляются первые признаки растительности – небольшие кустики. Держимся правого берега, т.к. по предыдущим описания знаем, что дальше переправляться будет сложнее – река шире и глубже. Переодически видны следы деятельности геологов – остатки домиков, ржавые бочки, доски. На досках готовим обед. Еще через 4,5 км. выходим к четкому ориентиру – поворот дороги  ( на карте его нет) на отрог Твереснюн, в направлении ЮВ. В этом месте уже почти лес ( кустарник, отдельные деревья), и не только на левом берегу, как показано на карте, но и на правом.. Здесь нужно быть осторожным в ориентировании и не идти по хорошо выраженной дороге на ЮВ. Наша же дорога в этом месте еле заметна, идет на С-В. Буквально через 100 м. из еле заметной она переходит в хорошую лесную дорогу, но на карте ее нет. Периодически идет дождь.
Протяженность участка: 8 ,5 км.

ЧХВ:                                      3 ч. 10 мин.
                                                      Граница леса – Умбозеро.

Далее дорога, хотя на карте ее нет, идет по правому берегу реки Кальйок, но вдалеке от реки. Дорога уже не каменистая, песчаная. Вокруг смешанный лес с преобладанием хвойных. За 2,5 км. до озера еще одна переправа через Кальйок . Перешли вброд реку: ширина примерно 4м., глубина 0,2-0,5 м., течение среднее, страховка альпенштоками. После брода лес редеет, через 1 км. слева от дороги небольшая охотничья изба. Лес кончается за 150 м. до залива Чудалухт. По кромке озера – кустарники. Остановились на ночлег около мыса, на берегу залива Чудалухт.  Подход к воде хороший, за дровами ходим в лес, метров 300, большая ровная площадка для палаток ( фото №   )
Протяженность участка: 9 ,5 км.

ЧХВ:                                      3 ч. 25 мин.

                                                                                    Общая протяженность:           26 км.

                                                                                    ЧХВ:                                   10 ч. 15 мин                                                                                                         
                                                                                   Описание составил Рыбаков Дмитрий
                                                                                                                                   Фото №
	


Подъем на перевал Северный Лявочорр

Автор:  Журавлева Е.А.

                                                                                                                                 Фото № 
	


На широкой седловине перевала Северный Лявочорр 

Автор:  Журавлева Е.А.

                                                                                                                                  Фото № 
	


Подъем на г. Лявочорр 

Автор:  Журавлева Е.А.

                                                                                                                                                            Фото № 
	


Спуск в долину Кальйока по хребту, вдалеке -  Умбозеро
Автор:  Журавлева Е.А.

                                                                                                                                  Фото № 

	


Спуск с хребта по дороге геологов к р. Кальйок 

Автор:  Журавлева Е.А.

                                                                                                                                                         Фото № 
	


Стоянка на берегу Умбозера, около залива Чудалухт
Автор:  Журавлева Е.А.

День четырнадцатый
3. 08

Умбозеро. Залив Чудалухт.

Дневка
Рано не встаем, отсыпаемся после трудного дня. Погода хорошая – переменная облачность, небольшой ветер, дождя нет. Красивые виды на Умбозеро и Ловозерские тундры ( фото №       ). Сушимся, моемся, делаем разведку брода. Глубина максимальная – метр, дно песчано – каменистое, течение средней силы  ближе к целевому берегу, участок с средним течением длиной около 1 м. Длина всего брода – метров 17.
                                                                           Описание составил Давитая Сергей
                                                                                                                   Фото №
	


Умбозеро, вид на Ловозерские тундры

Автор: Журавлева Е.А. 
День пятнадцатый.

4. 08
Умбозеро – подход к пер. Геологов.

                                                             брод
Вышли в 9. 10.По песчаному  берегу озера прошли метров 120 до брода.  В самом узком месте длина около 17 м., а максимальная глубина метр ( фото №   ). Мы узнали это, делая вчера разведку брода. Течение – только ближе к целевому берегу, на непродолжительном участке около метра, дно каменисто-песчаное. Хорошо упаковали рюкзаки в плане непромокаемости. Шли друг за другом, чтобы, в случае чего оказать помощь, страховка альпенштоком.  
                                           Умбозеро – р. Сура (брод 3).

После переправы, прошли по песчаному берегу озера до дороги примерно 150 м. Далее шли по лесной наезженной дороге через смешанный лес. Много грибов ( фото №) Дорога петляет больше, чем показано на карте. Направления – восток, северо-восток, север. Ответвлений нет. Переправа через обозначенную на карте реку труда не представляет (ее ширина не более 1,5 м.) – проходится по камням. Незалесенных мест (белые пятна на карте) нет. Перед р. Сура – участок горелого леса, протяженностью около 800 метров.

Протяженность участка: 8 км.

ЧХВ: 2 ч. 30 мин.

                                              р. Сура – озера – Ж.-Д.

Через р. Сура – деревянный широкий мост ( фото №   ). Но идти по нему нужно осторожно, многих поперечных бревен нет. Далее продолжаем путь все по той же дороге, вокруг смешанный лес. Дорога, как и прежде, петляет, что не показано на карте. Поворота на базу отдыха, показанного на карте, мы не заметили. Через 3,5 км. дорога стала устойчиво  идти на север – на карте этого нет. Сделали разведку и через 300 м. обнаружили поворот на Ю-В.

По нему прошли 600 м., дорога закончилась,  пошли по компасу на восток, чтобы выйти к железной дороге ( фото №     ). То поднимаемся на небольшие холмы, обходя заболоченные участки, то удается пройти низом. Много черники и морошки.  Вышли к озеру, от его юго-восточного края начинается дорога на Ю, Ю-В. Эта дорога через 0,8 км. выводит на хорошо наезженную широкую дорогу, идущую от базы отдыха к ж.-д. По этой дороге вышли к ж.-д. Пунча-Ревда.

Протяженность участка: 6 км.

ЧХВ: 2 ч. 05 мин.

                                                           Ж.-Д. – шоссе.

Параллельно ж.-д. идет грунтовая дорога. Перейдя ж.-д. по настилу, пошли по грунтовой дороге на Ю. Через 200 м. ответвление на В. Пошли по нему, но через 150 м. дорога закончилась. Вышли обратно к грунтовой дороге, через 150 м. еще ответвление, оно тоже вскоре закончилось. Без тропы через хвойный лес, держа направление В.  через 20 минут вышли к шоссе «рудник-Ревда». По шоссе дошли до р. Прямой – это 10 км (рядом столбик). Справа от дороги небольшая поляна, здесь встали на ночлег – фото  № 36.  Вода в ручье, подход к нему через кустарник, на дрова использовали доски.

Протяженность участка: 3 км.

ЧХВ: 1 ч. 05. мин.

                                                                                   Общая протяженность:             17 км. 

                                                                                   ЧХВ:                                      5 ч. 40 мин.                                                                                                        

                                                                                   Описание составил Мудров Александр
                                                                                                                              Фото №

	


Брод через залив Чудалухт

Автор: Мудров Александр
                                                                                                                                 Фото № 
	


Дары  леса
Автор: Мудров Александр
                                                                                                                                  Фото № 36

	


Мост через р. Сура 
Автор:   Мудров Александр
                                                                                                                                  Фото № 

	


Идем по компасу

Автор:   Мудров Александр

                                                                                                                                  Фото № 

	


Стоянка на р. Прямой

Автор:   Мудров Александр

День четырнадцатый.
25.07.01.

пер. Геологов – пер. Эльморайок – р. Ильмайок.

                                         шоссе – пер. Геологов.

От места стоянки вышли к шоссе, перешли его и стали подниматься на г. Аллуайв. Направление движения – ЮВ. Идем вверх по склону, не круто, вокруг постепенно редеющий кустарник, тропы нет ( фото №   ).
Через 1 км. закончились кустарники, еще через 0,8 км. вышли на каменистую дорогу, по ней когда-то ездили геологи, идем по ней - фото № . Подъем постепенный, иногда зигзагами. Перед подъемом на вершину почти ровные участки, здесь когда-то стояла геологическая вышка. Погода портится – туман, видимость 150-200 м., сильный ветер.  После этого места начинается более крутой, градусов 35-40,  подъем на вершину, он занял 30 мин. Поднимались по средней осыпи, страховка альпенштоком.
г. Аллуайв – платообразная, на плато есть два небольших возвышения. С горы как бы и начинается перевал, спуска к нему нет – фото № .  Пер. Геологов – седловина между Зап. цирком Раслака и цирком, в котором оз. Горное. С перевала очень красивые виды и на Хибины (видно, что они расположены подковой), и на Умбозеро, но сейчас этого не видно.   Сильный ветер,  начинается дождь.
Протяженность участка: 7 км.

ЧХВ: 2 ч. 35 мин.

                                    пер. Геологов – г. Ангвундвасчорр.

Через пер. Геологов идем по каменистой дороге. После перевала разветвление: одна дорога на Ю, в Ловозерские тундры, другая – на Ю-В к перевалу Эльморайок. Мы идем на юг. Дорога идет прямо по хребту, здесь когда-то ездили на вездеходах геологи.
Дорога каменистая, но видно ее неплохо. Туман периодически расходится до видимости метров 500, но дождь не кончается. Проходим г. Кедыквырпахк, но явного повышения рельефа не ощущаем. По той же дороги через 2, 8 км доходим до г. Ангвундасчорр, после нее дорога поворачивает на ЮВ, огибая цирк оз. Сенгисъявр. Мы решили спуститься к Сейдозеру по р. Мурнуай, т.к. тогда придется меньше идти по крутым участкам спуска, чем если бы мы спускались,  как запланировано по р. Чинглусуай. 
Протяженность – 4 км.

ЧХВ                   -  1 ч. 40 мин.

                                      г. Ангвундасчорр - Сейдозеро
От горы свернули вниз, направление – В.  Идем по камням ( средняя осыпь) без дороги или тропы. Идем аккуратно, камни мокрые. Туман становится реже, хорошо просматривается долина р. Мурнуай. Через 5 км. спуск становиться круче, градусов 40, осторожно спускаемся к левому притоку. Страховка альпенштоками. Через минут 25 спуска начинается кустарник, а еще через 40 минут склон становится положе появляются деревья. Держась берега ручья, т. к по нему удобнее идти в отсутствии тропы, выходим к озеру.
Фото № 37

	


Подъем  на  г.Аллуайв 

Автор: Алтамонов Саша

Фото №38

	


Перевал Геологов

Автор: Алтамонов Саша

Фото № 39

	


Вид на Умбозеро с пер.Геологов

Автор:  Алтамонов Саша

Фото № 40

	


Цирк  Раслака

Автор:  Журавлева Е.А.

Фото № 41

	


Перевал  Эльморайок

Автор:  Журавлева Е

Ден. 15

26.07

р.Ильмайок-Ревда-ст.Оленегорск

В 5 часов утра выходим с места стоянки в долине р.Ильмайок, дует очень сильный долинный ветер. По грунтовой дороге доходим до остановки автобуса. Дорога проходит через рудник – фото № 42, остановка за проходной. В 6 утра уходит первый автобус на Ревду. Автобус возит рабочих на рудник, денег с нас не взялии.

                                                                                            Протяженность участка 3,5 км.

                                                                                            ЧХВ – 50 мин.

                                                                                        Описание составил Белоусов Антон

Из Ревды уезжаем на автобусе в Оленегорск, автобус в 8.40 и 16.00.  Ревда большой поселок – есть много магазинов, узел связи, больница.  Из Оленегорска на поезде уезжаем на ст.Кемь.  Поездов от ст.Оленегорс много.  Сам город расположен дальше от станции, автобус туда ходит не часто. Продукты можно купить и на станции в небольших магазинах, на вокзале небольшое кафе.

Фото № 42

	


Рудник  Карнасурта

Автор:  Журавлева Е.А.

	 Чем   можно     пополнить      раскладку


	В Хибинах встречаются: черника, голубика, морошка. Особенно много голубики по правому берегу притока М.Белой, по которому мы шли к пер.Зап.Арсеньева, и  на спуске с Сев.Чоргорра к Кунийоку. Много черничников в долине Кунийока, М. Белой. Из грибов находили белые, подосиновики, подберезовики. Пробовали делать из проваренных грибов шашлык – вкусно!

Количество ягод и  грибов разное по годам. В нашем походе в июле 2001 года не было голубики, было немного морошки, черника созрела в августе. Грибы попадались, но редко. 


