График движения
	День пути
	Дата
	Участок пути
	КМ
	Ходовое 

время
	Перепад

 высот
	Определяющие препятствия
	Способ

 передвиж.

	1-3
	24-26. 06.06
	Москва- Мурманск
	-
	-
	-
	-
	Поезд

	3-5
	26-28.

06.06
	Мурманск
	-
	-
	-
	-
	-

	6
	29.06.06
	1. Мурманск- долина Славы

2. Долина Славы - поворот на Заозерск («немецкая дорога»)
	-

11
	-

2.45
	-

+70
	-

-
	Автобус

Пешком

	7
	30.06.06
	«Немецкая дорога» - отм. 300,1- озеро 114,0 – озеро 131,0
	12
	4.30
	+290

-230
	Движение по мягким моховым поверхностям, россыпям камней, переправы через небольшие речки
	Пешком

	8.
	1.07.06
	Озеро 131,0- озеро 185,4 – озеро к северу от отм. 292,0
	10
	3.45
	+270

-270
	Движение по мягким моховым поверхностям, россыпям камней, скальным выходам, преодоление склонов, переправы через небольшие речки
	Пешком

	9.
	2.07.06
	Озеро к северу от отм. 292,0 – Мотовский залив – мыс Пикшуев (рад.) – руч. Могильный
	16
(в зач. 14) 
	6.00
	+100

-  300
	Движение по мягким моховым поверхностям, россыпям кам-ней, скальным выходам, преодо-ление склонов, переправы через небольшие речки
	Пешком

	10.
	3.07.06
	Руч. Могильный – «немецкая дорога» - Новая Титовка – р. Титовка
	11
	3.45
	+180

- 180
	Брод через озерный залив
	Пешком

	11.
	4.07.06
	Дневка
	-
	-
	-
	-
	-

	12.
	5.07.06
	Р. Титовка – губа Кутовая
	16
	3.51
	+260
-260
	-
	Пешком

	13.
	6.06.06
	Дневка
	-
	-
	-
	-
	-

	14
	7.07.06
	Губа Кутовая – отм. 47,6 – руч. Корабельный
	14 
	4.10
	+200
-200
	-
	Пешком

	15.
	8.07.06
	Бол. Озерко (рад.) – руч. Корабельный - Пумманки
	15 (в зач. 12)
	3.45
	-
	-
	Пешком

	16.
	9.07.06
	Пумманки – мыс Земляной – мыс Металаниеми - мыс Волоковый
	22
	6.20
	+150
-150
	Движение по мягкой моховой поверхности, преодоление скальных выступов, движение по ернику, броды через ручьи
	Пешком

	17.
	10.07.06
	Мыс Волоковый – хр. Муста-Тунтури
	12
	3.10
	-40
	-
	Пешком

	18.
	11.07.06
	Радиальный выход на хр. Муста-Тунтури
	10
	5.30
	+300
- 300
	Движение по склонам крутизной до 350, движение по мягкой моховой поверхности, преодоление скальных выступов, брод через речку
	Пешком

	19.
	12.07.06
	Хр. Муста-Тунтури – оз. Устоярви – «немецкая дорога»
	16
	4.30
	+360

-120
	Движение по мягкой моховой поверхности, преодоление скальных выступов, брод через речку
	Пешком

	20.
	13.07.06
	«Немецкая дорога» -

 г. 448-

 г. Койвистунтури
	21 (в зач. 18)
	5.40
	+430

- 410
	Движение по мягкой моховой поверхности, преодоление скальных выступов, броды через речки, преодоление заболоченных участков, преодоление склонов с самостраховкой альпенштоком.
	Пешком

	21.
	14.07.06
	1. Г. Койвистунтури – г. Угловая – Старая Титовка

2. Старая Титовка - Мурманск
	10
-


	4.35

-


	+160

-280

-
	Движение по мягкой моховой поверхности, броды через речки, преодоление заболоченных участков, преодоление склонов с самостраховкой альпенштоком.

-
	Пешком

Автобус

	22-24
	15-17.07.06
	Мурманск- Москва
	-
	-
	-
	-
	поезд


Итого: - Протяженность маршрута – 196 км (в зачет – 188 км)
            - Общее ходовое время – 62 часа 14 минут.

           - Средняя скорость передвижения по маршруту – 3,2 км/час

           - Перепад высот: + 2770 м
                                           - 2740 м

                                           S – 5510.
Изменения в графике движения и нитке маршрута.

1. В первые дни похода (с 29.06 по 2. 07)  наблюдалось некоторое отставание от графика движения в связи с тем, что в запланированный день выхода на маршрут (четверг) утренних автобусных рейсов в сторону Западной Лицы не существует.

2. 3.07 Участок маршрута на мыс Могильный из-за плохой погоды пришлось заменить на участок вверх по ручью Могильному с использованием «немецкой дороги».

3. Дневка 6.07 была перенесена с 10.07. из-за доставки заброски (об окончательном варианте доставки удалось договориться только в Мурманске).

4. 7.07. нитка маршрута не была выполнена полностью, а 8.07. пришлось совершить радиальный выход частью группы обратно по маршруту (для описания памятника) в связи с быстрым вечерним прохождением данного участка маршрута из-за запрета выхода на п-ов Средний по случаю маневров Северного морского флота.

5. Участок маршрута Муста-Тунтури – г. 448, радиальный выход на оз. Устоярви был заменен запасным вариантом вследствие плохих погодных условий.
Выполнил Смирнов А.

