СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ



1. Школа №978 Южного округа г.Москвы

2. Район похода: Кольский полуостров  

3. Вид туризма: пешеходный

4. Категория сложности: вторая

5. Нитка маршрута: поселок Верхнетуломский 

- 52 километра дороги на лесоучасток Вува - река Коодыш - река Печа 

- гора Элгорас(радиально) - река Алдой - река Койст - приток реки Ольче 

- перевал Студенческий - Верхнее Волчье озеро - озеро Красная Ламбина 

- озеро Пагель - река Ярва - Мончегорск 

6. Протяженность: 191 километр

7. Продолжительность: 14 дней (из них 3 дневки) 

8. Сроки похода: с 1 по 22 июля 1998 года               

9. Маршрутная книжка: №04/1-219

10. Маршрут утвержден МКК Московской Городской Станции Юных  

   Туристов (04/1-219)



ХАРАКТЕРИСТИКА РАЙОНА ПОХОДА



Наш маршрут проходил по Кольскому полуострову. В административном отношении - это Верхнетуломский и Мончегорский районы Мурманской области.

Кольский полуостров занимает северную часть Балтийского кристаллического щита. Складкообразование на этой территории происходило в архее и протерозое, поэтому она сложена сильно метаморфизованными породами архейского возраста, в основном гнейсами. В последующие геологические эпохи щит испытывал расколы и поднятия, был пронизан интрузиями щелочных пород. Последние, как более стойкие по отношению к выветриванию, создают в настоящее время положительные формы рельефа - массивы тундр. В  четвертичное время территория Кольского полуострова была покрыта мощным ледниковым щитом, что привело к преобладанию в современном его облике ледниковых форм рельефа.

Наш маршрут проходил в центральной части Кольского полуострова. Здесь  в рельефе выделяются два крупных горных массива - Сальные тундры и Вольчьи тундры. Они разделены обширной депрессией в районе верховьев рек Ольче и Урд. Самая высокая точка этой территории расположена в массиве Сальные тундры - это гора Элгорас (997 метров).

В рельефе ярко выражены ледниковые формы рельефа: бараньи лбы, ледниковые цирки на склонах гор, холмисто-моренный рельеф в понижениях. Долины рек из за молодости рельефа разработаны плохо, в продольном профиле рек наблюдаются пороги и водопады, а также озеровидные расширения , сохранившиеся со времен оледенения.

Кольский полуостров расположен в пределах субарктического пояса. Климат формируется под воздействием морских и континентальных арктических и полярных воздушных масс, которые создают довольно теплую погоду зимой и влажную прохладную погоду летом. Частая смена воздушных масс, а также перемещение фронтов и циклонов приводит к большой неустойчивости погоды. Средняя температура января колеблется от -8 до -13 градусов Цельсия. Лето прохладное. Средняя температура июля от +10 до +14 градусов Цельсия. Но бывают и очень жаркие годы.

Полярный день вместе с периодом белых ночей длится 4 месяца со второй половины апреля до второй половины августа. Среднегодовое количество дней со штормовыми ветрами - 80-120.

Годовое количество осадков в горах превышает 1000 миллиметров в год, в остальных районах от 500 до 700 миллиметров. Такое количество осадков создает повышенную увлажненность территории, так как интенсивность испарения невелика.

На Кольском полуострове много рек, озер и болот. Реки - в основном короткие, порожистые. Самыми длинными реками в пределах нашего маршрута являются Конья и ее приток Печа. Озера имеют тектонико-ледниковое происхождение. Наиболее крупными из них являются Мончеозеро и Верхнее Волчье озеро. Наиболее обширные болота располагаются на междуречье рек Урд и Ольче в понижении между Сальными и Волчьими тундрами.

Растительность представлена лесотундровыми и северо-таежными видами. Лесотундра покрыта березовым редколесьем. В лесах преобладают сосны и ели. По долинам рек растут ивняки и елово-березовые леса с травяным покровом. Травянистые растения редки. Мхи и лишайники покрывают 25% всей площади тундры. На пологих склонах можно увидеть заросли полярной ивки и карликовой березки. Много ягодных кустарничков: брусника, черника, голубика. Имеются грибы. Почвы   в основном подзолисто-глеевые.

Животный мир очень разнообразен. Он представлен 30 видами млекопитающих и несколькими сотнями видов птиц. Здесь встречаются медведи, лоси, олени, росомахи, зайцы-беляки. В тундре живет белая куропатка, а в тайге - глухарь, ястреб, беркут, сова и другие птицы.

В реках много рыбы.

На этой территории располагается Лапландский государственный заповедник.

Население края невелико - всего около миллиона человек. Оно начало расти только в советское время в связи с промышленным освоением края, так как основой многих городов являются горно-химические комбинаты (Мончегорск, Апатиты, Оленегорск). Население проживает в основном в городах (92%). Самым крупным городом является Мурманск - незамерзающий порт на берегу Кольского залива.

В национальном отношении преобладают русские, но имеется небольшое количество саамов (около 2000 человек). Саамы населяли эту территорию в течение длительного времени. Им принадлежат здесь многие географические названия.

                                                     Выполнил:  Орлов Р.





СВЕДЕНИЯ О РАБОТЕ УЧРЕЖДЕНИЙ И ТРАНСПОРТА



	Из Москвы в Мурманск удобнее всего ехать поездом Москва - Мурманск(№111). Обратно в Москву удобно ехать поездом Мурманск - Москва(№112). Поезда №111 и №112 ходят каждый день. Дорога от Москвы до Мурманска занимает около 36 часов.

В поселок Верхнетуломский можно добраться автобусом из Мурманска (автостанция находится на привокзальной площади). Автобусы отправляются по понедельникам и пятницам в 6 часов 30 минут и в 17 часов. 



МУРМАНСК

Город большой, в нем есть несколько больниц (ближайшая от вокзала находится на пересечении улиц Ленинградская и Воровского), телеграф (на проспекте Ленина, вблизи вокзала), много магазинов (в том числе два, работающих круглосуточно, у вокзала; кроме того, на вокзале круглосуточно работает буфет). На привокзальной площади находится автостанция, от которой ходят автобусы в Североморск, Мончегорск (5 раз в день), Оленегорск, Кировск (4 раза в день), Апатиты, Никель (4 раза в день) и в поселок Верхнетуломский (по понедельникам и пятницам в 6 часов 30 минут и в 17 часов ровно).



Расписание работы музеев города 



1. Краеведческий музей

    адрес: проспект Ленина, 90

    часы работы: с 11.00 до 18.00

    перерыва нет

    выходной: четверг, пятница



2. Музей Военно-Морского флота

    адрес: улица Торцева, 1

    телефон: 33-25-78

    часы работы: с 9.00 до 17.00

    перерыва нет

    выходной: вторник, Среда



3. Музей океанографии и рыбного хозяйства

    Музей является подразделением библиотеки Полярного Института Рыбного Хозяйства и Океанографии (ПИНРО). Для заказа экскурсии необходимо заранее связаться с институтом с помощью телефона или письменно.

    адрес: 183763, город Мурманск, улица Книповича, 6

    телефон музея: 47-23-97

    телефон библиотеки: 47-35-63

    библиотекарь: Ольга Николаевна Анциферова     





МОНЧЕГОРСК

В городе есть несколько магазинов (в том числе на проспекте Металлургов, напротив автостанции), телеграф (проспект Металлургов, 29, работает круглосуточно), аптека (проспект Металлургов, 62, работает с 9.00 до 20.00). 

В городе есть автостанция, от которой ходят автобусы в Мурманск, Оленегорск, Апатиты.



Расписание движения автобусов



Мончегорск - Мурманск

(время отправления из Мончегорска)

7.00 (кроме воскресенья)

7.45 (проходящий)

11.15 (проходящий)

14.30

17.30

           18.45 (проходящий)

Мончегорск - Оленегорск

(время отправления из Мончегорска)

7.20

8.45

9.15

10.45

12.40

14.05

15.20

16.20

17.25

18.20

20.40

21.40



Расписание работы музеев города 



1. Музей цветного камня

    адрес: Ленинградская набережная, 6

    часы работы: с 10.00 до 17.00

    перерыв: с 13.00 до 14.00

    выходной: среда, четверг



2. Краеведческий музей

    адрес: улица Царевского (напротив школы №8)

    часы работы: с 9.00 до 17.00

    перерыв: с 13.00 до 14.00

    выходной: понедельник, вторник



3. Лапландский биосферный заповедник

    адрес: 184280, Мурманская область, город Мончегорск, Зеленый переулок, 8

    директор: Шестаков Сергей Владимирович

    заместитель по охране: Молев Александр Валентинович

    телефоны: (815-36) 2-22-67, 4-02-20, 4-03-02

    факс: 2-01-99

    E-mail: root@zap.mgus.murmansk.su





ОЛЕНЕГОРСК

Город небольшой, на центральной улице - улице Строительной - расположенно несколько магазинов, есть телеграф, больница, аптека. Автостанция закрыта. Добираться до города можно через ж/д станцию поездом (здесь останавливаются почти все поезда, идущие на Мурманск).



Выполнил: Грудницкий С.
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ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ

	

№ дня�Дата�Участок  маршрута�Протя-

женность     (км)�Ходовое время�Перепад высот (метров)�Естественные препятствия�Кате-гория�Способ передви-жения��1-2�1-2.07.98�Москва - Мурманск�-�-�-�-�-�поезд��3
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Сальных тундр

 -  река Печа�

22(20)�

6 часов

40 минут�
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3) Движение по каменным

 россыпям

4) Переход ручьев по 

камням �н/к
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пешком��9�9.07.98�река Печа

- река Алдой 

- река Койст�
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пешком��10�10.07.98�река Койст
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14�
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20 минут�
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2) Подъем и спуск по 

склонам крутизной до 35(�1А-1Б�

пешком��14�14.07.98�Дневка�-�-�-�-�-�-��15�15.07.98�озеро 
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Красная Ламбина 

- озеро Пагель 

- река Ярва�

22�

5 часов

50 минут�

260�1) Движение по тайге без 

тропы (8км)

2) Движение по каменным

 россыпям

3) Брод через реку Ярва�1Б







1Б�

пешком��16�16.07.98�река Ярва 

- Мончегорск�11�2 часа

 15 минут�100�-�-�пешком��17�17.07.98�Мончегорск

- Оленегорск�-�-�-�-�-�автобус��18�18.07.98�Оленегорск

- Мурманск�-�-�-�-�-�поезд��19-20�19-20.07�Мурманск�-�-�-�-�-�-��20-22�20-22.07�Мурманск

- Москва�-

�-�-�-�-�пешком��

Общая протяженность: 193 километра (в том числе с преодолением естественных препятствий: 93 километра)

Общее ходовое время: 51 час 5 минут

Средняя скорость: 3,8 километра в час (столь высокая средняя скорость обусловлена тем, что значительная часть

 маршрута пройдена по хорошей дороге со скоростью до 5 километров в час)

Перепад высот: 3194 метра



ПРИЧИНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ГРАФИКА И НИТКИ МАРШРУТА



1. Из-за отсутствия возможности подъезда к начальной точке маршрута в связи с закрытием турбазы “Тулома” и окончанием работ на лесоучастке Вува пришлось начать маршрут непосредственно с Верхнетуломского, что удлинило протяженность и продолжительность маршрута.

2. В связи с вышеуказанным мы решили сократить двухдневный радиальный выход в Сальные тундры и ограничиться восхождением на гору Элгорас.

3. Из-за более раннего выхода пришлось перенести дневки соответственно на четвертый и десятый дни маршрута, чтобы сохранить “боевой дух” группы.

4. Из-за травмы у руководителя (“попадание в глаз неопознанного летающего объекта”) пришлось второй радиальный выход на гору Юкспорр в Волчьих тундрах заменить дневкой на Верхнем Волчьем озере.

5. Несколько напряженный график в первые дни похода (более резкое, чем это необходимо, возрастание нагрузки) было обусловлено как невозможностью подъезда по дороге, так и отсутствием удобных площадок для организации ночлега. 

Выполнила: Гайлит И.Т.





ТАБЛИЦА МЕТЕОНАБЛЮДЕНИЙ



Дата�Время�Температура�Ветер�Облачность�Осадки����воздуха, (С�направление�сила

(баллов)�вид�количество

(баллов)���3.07�7.00�+18�северный�2�слоистые�10�нет���13.00�+18�северный�2�слоистые�10�мелкий дождь���19.00�+16�северо-западный�3�кучево-слоистые�8�нет��4.07�7.00�+16�северный�2�слоисто-дождевые�10�мелкий дождь���13.00�+24�восточный�3�перисто-кучевые�10�нет���19.00�+20�восточный�3�слоистые�10�нет��5.07�7.00�+16�-�0�слоистые�10�нет���13.00�+22�северный�2�барашковые�6�нет���19.00�+25�юго-восточный�4�слоистые�2�нет��6.07�7.00�+30�-�0�кучевые�9�нет���13.00�+36�восточный�2�кучевые�8�нет���19.00�+30�восточный�4�кучевые�2�нет��7.07�7.00�+25�-�0�слоисто-кучевые�7�нет���13.00�+27�северный�4�слоисто-кучевые�8�нет���19.00�+20�-�0�кучевые�8�нет��8.07�7.00�+17�-�0�кучевые�8�мелкий дождь���13.00�+20�восточный�2�слоисто-кучевые�10�дождь���19.00�+24�-�0�кучевые�9�нет��9.07�7.00�+16�-�0�слоистые�10�дождь���13.00�+25�-�0�кучевые�1�нет���19.00�+28�-�0�кучевые�3�нет��10.07�7.00�+18�-�0�слоистые�10�нет���13.00�+15�юго-западный�3�слоистые�10�нет���19.00�+20�-�0�слоисто-кучевые�10�мелкий дождь��11.07�7.00�+21�-�0�-�0�нет���13.00�+30�-�0�кучевые�3�нет���19.00�+24�-�0�кучевые�2�нет��12.07�7.00�+25�-�0�-�0�нет���13.00�+23�северо-восточный�4�кучевые�4�нет���19.00�+25�северо-восточный�4�-�0�нет��13.07�7.00�+10�восточный�9�слоистые�10�нет���13.00�+15�восточный�9�слоистые�10�нет���19.00�+25�восточный�9�кучевые�3�нет��14.07�7.00�+19�-�0�кучевые�4�нет���13.00�+20�восточный�6�слоистые�10�нет���19.00�+20�-�0�слоистые�10�нет��15.07�7.00�+20�-�0�перистые�10�нет���13.00�+28�-�0�перистые�7�нет���19.00�+26�-�0�перистые�8�нет��16.07�7.00�+20�-�0�слоистые�10�дождь���13.00�+20�-�0�слоистые�7�нет��

Выполнила: Варшавская М.



�Техническое  описание



1-2 июля



Москва - Мурманск



Поезд Москва - Мурманск N112 уходит из Москвы в 1 час 17 минут (1 июля) и прибывает в Мурманск в 13 часов 27 минут 2 июля. Город большой, расположен на берегу Кольского залива. В нем есть морской порт, много музеев. Но попасть в музеи нам не удалось, так как была уже вторая половина дня, а в ближайшем к вокзалу краеведческом музее был выходной. 

Поэтому мы купили билеты на автобус Мурманск - Верхнетуломский (он ходит лишь дважды в неделю: по понедельникам и пятницам), разместились на ночлег в комнатах отдыха на вокзале и совершили прогулку по Мурманску к “Памятнику защитникам Заполярья”. Ужинали в комнатах отдыха, где нам предоставили чайник.

Выполнил: Кугушев В.





3-5 июля



1) Мурманск - Вернетуломский

2) Верхнетуломский - река Коодыш



Протяженность: 61 километр 

Ходовое время: 12 часов 30 минут



3 июля выехали из Мурманска автобусом №204 в 6 часов 30 минут. Через 2 часа автобус прибывает в поселок Верхнетуломский. Поселок небольшой, расположен рядом с Верхнетуломским водохранилищем. Здесь имеется контора лесхоза, продуктовый магазин, амбулатория. Рядом с поселком расположена Падунская электростанция. Раньше здесь была турбаза “Тулома”, но сейчас она закрыта.

По сведениям из описаний и бесед с побывавшими здесь туристами мы сделали вывод, что от Верхнетуломского можно подъехать на попутной машине к точке начала маршрута на 52 километре дороги на лесоучасток Вува. Но наши надежды не оправдались. Турбаза закрыта, а лесоучасток не работает. На нужной нам дороге лесоразработки ведутся лишь на одном участке. Рабочих туда везут утром в понедельник и в пятницу вечером везут обратно. Попытавшись договориться о транспорте в лесхозе и просчитав все варианты, решили идти пешком в надежде на попутные машины. Но, как оказалось впоследствии, надежды наши не оправдались.

Прошли через поселок в западном направлении и через 20 минут оказались у развилки дорог. Направились по левой дороге (юго-запад) через мост и вышли к плотине Верхнетуломского водохранилища (фото 1). Дорога идет ниже плотины и примерно через 1 километр после моста выводит нас на берег водохранилища (фото 2). За плотиной дорога углубляется в лес и характер ее примерно одинаков на протяжении всех 52 километров. Это улучшенная грунтовая дорога шириной 10 метров (фото 3). Транспорт по ней ходит несколько раз в день. Это преимущественно легковые автомобили, на которых местные жители направляются на рыбалку или отдых на озера. Три раза (на ночлеге) мы видели грузовики с крытым кузовом, несколько раз – лесовозы. Дорога идет по холмам, то немного поднимаясь вверх, то спускаясь вниз. Кругом чахлый лес, преимущественно молодой березняк, видимо покрывающий прежние гари. Иногда встречаются участки хвойного (чаще соснового) леса. Понижения между холмами заболочены и дорога на этих участках идет по насыпи. Дорога минует несколько красивых озер: Пуроярви (22-23 километр), Марфа (33 километр) (фото 5), примерно на 40-ом километре она выходит на берег Верхнетуломского водохранилища. В двух местах имеются ответвления дороги: первое - на 17 километре - на рыболовно-охотничью базу Печа; второе - на 41 километре - на базу отдыха “Разливы”. В этих местах на поворотах стоят информационные таблички. Мест для организации ночлегов немного, так как местность сильно заболочена и кочковатая. Наиболее удачные места располагаются на озере Пуроярви (фото 4) и у Верхнетуломского водохранилища. Здесь мы и устраивали свои ночлеги. В водохранилище дно песчаное с мелкими камушками, но купаться практически невозможно, так как вода очень холодная.

Дорога идет в общем в юго-западном направлении между берегом Верхнетуломского водохранилища и реки Печа, но огибая холмы и болота, она делает довольно большие изгибы. До 9 километра после поселка Верхнетуломский дорога идет на запад-юго-запад, затем до 17 километра (поворот на базу “Печа”) на юго-юго-запад, затем до 33 километра (от Марфа) - опять на запад-юго-запад, и наконец, до 52 километра - в общем направлении на восток-юго-восток.

После Курбышозера вскоре спереди справа появляется невысокая покрытая лесом гора (отметка 381). Склоны ее в нижней части покрыты каменными россыпями, на которых растет редкий сосновый лес. Слева (по ходу) от дороги тоже тянется открытая каменная россыпь. За ней почти сразу мы уходим с основной дороги на улучшенную грунтовую дорогу, ведущую к участку Кузполь (фото 7). Дорога - улучшенная грунтовая, имеет ширину - 6 метров. В восточном направлении через 2,5 километра (30 минут) она выводит нас к реке Конья (фото 8). Мост через реку полуразрушен и годится только для пешеходов (фото 9). Его сожгли, чтобы не пускать браконьеров в район Сальных и Волчьих тундр. Река имеет ширину около 70 метров, глубину у моста 2 метра и скорость течения 1,1 метра в секунду. Переправа без моста через нее будет представлять некоторую сложность. За мостом дорога в  восточно-северо-восточном направлении поднимается на отрог горы Пыршинуайвши. Отсюда на север открывается прекрасный вид на Пыршозеро (фото 10). Оно большое, с островами, окружено со всех сторон низкими холмами. Идем по дороге на юго-восток у подножия горы Пыршинуайвши. Кругом старые гари с торчащими сухими стволами, покрытые молодым березняком. Через 1 час 35 минут после реки Конья дорога спускается к мосту через реку Коодыш. Река узкая (5-6 метров), неглубокая (50-60 сантиметров) со спокойным течением. Мост тоже полуразрушен. За рекой - полоса болот. Останавливаемся на ночлег на склоне холма (справа по ходу от дороги) на левом берегу реки. Место ровное, открытое (редкий лес), дров много.

Выполнили: Тюкалов А., Гнедин Л., Будрик С.



	

6 июля



Дневка



 Отдыхаем, залечиваем “раны” после трехдневного марш-броска по дороге. Любуемся видами Сальных тундр (фото 11).

Выполнил: Будрик С.



7 июля

 

Река Коодыш – река Печа



Протяженность: 21 километр

Ходовое время: 6 часов 00 минут

	

Вышли с места ночлега в 9 часов 10 минут и направились по улучшенной грунтовой дороге на восток. Перешли мост через реку Коодыш и начали подъем на возвышенность. Идем по гари, поросшей молодым березовым лесом. Справа прекрасно видны Сальные тундры. Через 30 минут справа от дороги увидели щит, сообщающий о том, что мы вошли в Лапландский заповедник. Через 1 час, миновав небольшую заболоченную лощину, свернули на юг на улучшенную грунтовую дорогу. Через 15 минут после поворота дорога раздваивается: правая ведет к карьеру, а мы продолжаем движение по левой дороге в юго-восточном направлении. Дорога становится грунтовой. Идти довольно легко, так как места открытые и ветер сдувает комаров. 

Через 1 час 40 минут после поворота дорога переваливает на восточную сторону холма и начинает траверсировать склон долины реки Печи довольно далеко от реки, постепенно приближаясь к ней. Вокруг опять горелый лес, поросший березняком, и лишь далеко внизу у реки виден сосновый лес. Дорога становится все хуже: заросла кустарником, местами пересекает болотистые участки. Через 2 часа 20 минут после поворота дорога кончается, и мы идем по тайге в южном направлении. Идти с непривычки тяжело: ноги утопают в глубоком мху (фото 12). Кругом сосновый лес. Через 2 часа 35 минут вышли к небольшому болоту с небольшими участками воды и встали на перекус. Воду брали из луж около крупных камней, костер развели на камнях у корня поваленного дерева. Отсюда хорошо видны Сальные ворота: горы ЗастеидI и ЗастеидII (фото 13).

После перекуса опять идем в южном направлении, огибая справа по ходу довольно большое болото и озеро. Местами попадается сильно заболоченный вездеходный след. Через 3 часа 35 минут после поворота, преодолев небольшую сухую гряду, вышли к берегу реки Печа (фото 14). Ширина ее в этом месте около 40 метров. Далее продолжали движение по левому берегу реки Печа вверх по течению. Тропы нет. Поэтому движемся медленно. Кругом еловый лес. Для движения используем относительно сухую поверхность террасы, которая тянется в 4-5 метрах выше уреза реки. Шли вдоль реки около 1 часа, она постепенно стала уже. За левым притоком, стекающим с горы ЗастеидI переправились на правый берег реки (фото 15). Ширина реки - 20 метров, глубина - 60 сантиметров, скорость течения - средняя, самостраховка альпенштоком. Далее идем правым берегом вверх по течению реки Печи. Сначала идти довольно удобно: твердая травянистая поверхность, редкий елово-березовый лес, но вскоре опять начинается моховая поверхность и движение опять замедляется. Через 25 минут после переправы выходим к правому притоку реки Печи и переправляемся через него вброд, страхуясь альпенштоком (ширина реки - 5 метров, глубина - 30 сантиметров, скорость течения - средняя). Встали на ночлег на террасе на левом берегу притока. Поверхность относительно ровная, травянистая. Воду брали из реки, дров много.

Выполнил: Орлов Р.



	8 июля



Радиальный выход

Река Печа - гора Элгорас - траверс Сальных тундр - река Печа

	

Протяженность: 22 километра

Ходовое время: 6 часов 40 минут



Вышли с места ночлега в 9 часов 45 минут и в южном направлении стали подниматься на отрог Сальных тундр. Крутизна склона - 10-15 градусов. Склон сильно заболочен, покрыт редким елово-березовым лесом (фото 16). Очень много комаров. Через 15 минут после выхода вышли из зоны леса и перешли небольшой снежник (фото 17). Далее поднимаемся в юго-восточном направлении по склону, покрытому мхом. Местами попадаются камни. Идем в облаке, видимость не превышает 100-150 метров (фото 18). Через 1 час 30 минут после выхода вышли к склонам правого притока реки Печа и поднялись выше облаков. Справа по ходу показался крутой склон левого борта долины притока, в верхней части покрытой снежником (фото 19). Через 1 час 50 минут с отрога в юго-восточном направлении увидели гору Элгорас (фото 20). Через 2 часа 15 минут после выхода вышли на основной хребет Сальных тундр к верховьям реки Алдой. Хребет имеет ширину около 500 метров, плоскую поверхность, покрытую мхом и россыпями камней (фото 23). От седловины в верховьях реки Алдой начали подъем на гору Элгорас. Подъем идет вдоль гребня, в основном по камням. Чередуются ровные площадки и склоны крутизной 10-15 градусов. Через 25 минут после седловины поднялись на вершину. Она представляет собой скальный останец (фото 22). На вершине остатки триангуляционного пункта. Сняли записку областного СЮТур города Вологды от 2 июля 1997 года. С вершины открывается прекрасный вид на верховья реки Алдой. Волчьи тундры и тайга к югу от Сальных тундр видны плохо из-за сильной дымки. С вершины спустились обратно на седловину в верховьях реки Алдой и сделали перекус. Воду брали из небольшой лощины со снежником в северной части седловины.

После перекуса направились вдоль хребта Сальные тундры на запад-северо-запад. Сначала обогнули цирк, открытый в сторону долины реки Вува, затем спустились к одному из перевалов из долины реки Вува в приток реки Печа (фото 24). Движение от горы Элгорас до перевала заняло 1 час 30 минут. Идет дождь, поэтому с перевала решили спускаться к реке Печа. Седловина перевала имеет длину вдоль гребня около 600 метров и ширину 300 метров. Поверхность ее неровная, много холмов и скальных выпадов. По оси перевала проходят оленьи тропы из долины реки Вува к долине реки Печа. Спуск с перевала в сторону реки Печа имеет крутизну до 30 градусов, покрыт мхом, травой, камнями (фото 28).  Страхуясь альпенштоками спускаемся к правому притоку реки Печа (фото 26). Днище долины притока имеет ширину около 50 метров, река разбивается на рукава. По днищу долины идут торные оленьи тропы. Переходим по камням на правый борт долины притока и движемся по тропе по склону (фото 27). Через 40 минут после перевала тропа выводит нас в долину реки Печа и теряется. Долина реки Печа очень широкая, днище ее заболочено, правый борт долины покрыт моренными холмами. Двигаемся вдоль правого борта долины, то поднимаясь на холмы, то преодолевая заболоченные понижения и многочисленные небольшие ручьи. Через 1 час 40 минут после перевала выходим к следующему правому притоку реки Печа. Долина становится шире, появляются березовые криволесья, а на левом борту долины виден хороший хвойный лес. В днище долины много снежников, оно сильно заболочено, поэтому движение затруднено. Через 2 часа 30 минут после перевала входим в зону леса на правом берегу Печи и возвращаемся к месту ночлега.

Выполнил: Ким В.



9 июля



Река Печа - река Алдой - река Койст



Протяженность: 16 километров

Ходовое время: 4 часа 15 минут



Вышли с места ночевки в 9 часов 10 минут. Перешли правый приток реки Печа по снежному мосту (за 5 минут) (фото 30) и начали подъем по склону в восточном направлении. Крутизна склона - 15 градусов. Идем в тумане, видимость около 300 метров (фото 31). Через 20 минут поднялись на верх отрога, и далее по плоской вершине отрога шли в юго-восточном направлении. Видим только платообразную вершину отрога и склон, опускающийся на северо-восток к долине правого притока реки Печа. Вершина покрыта мхом, невысоким можжевельником. Много выступающих камней. Через 1 час 10 минут после выхода из лагеря мы оказались у подножия вершины. Мы поднялись над облаками и вышло солнышко. Отсюда виден перевал, через который нам надо пройти (фото 32).

Через 1 час 20 минут, траверсируя склон вершины, вышли на перевал.

Он представляет собой узкую, неглубокую (около 20 метров) щель в массиве плато. В щели лежит большой снежник (фото 34, 35). В северном направлении с перевала хорошо видна долина притока реки Печа (фото 33), а на юге - кусочек правого борта долины реки Алдой. Поставили тур и написали записку. На западном склоне видим стадо оленей.

С перевала в северо-восточном направлении поднялись на плоскую вершину, и пошли по ней.	Отсюда в южном направлении открывается прекрасный вид на верховья реки Алдой и горы Элгорас (фото 36). Внизу на снежнике видно еще одно стадо оленей.	В течение 25 минут пересекаем плато и натыкаемся на глубокую щель (фото 37). Она имеет глубину около 50 метров по отношению к поверхности плато. Днище узкое (4-5 метров), склоны крутые (25-30 градусов), покрытые слежавшейся осыпью. Преодолеваем ее в течение 10 минут, страхуясь альпенштоками. Далее поднимаемся на другую сторону щели и в северо-восточном направлении идем, огибая гору с правой (по ходу) стороны. Через 20 минут после щели появляется лес (фото 38). Огибаем его сверху и опускаемся к реке Алдой. Спуск проходит по склону крутизной 15-20 градусов. Склон неровный, покрытый лесом и березовым криволесьем. Под мхом камни, поэтому при спуске соблюдаем осторожность.

Через 50 минут после щели достигаем реку Алдой и пересекаем ее вброд. Ширина реки - 10 метров, глубина - местами до 50 сантиметров, течение среднее (фото 40). На другом берегу останавливаемся на перекус.

От реки Алдой направились по азимуту 70 градусов. Через 30 минут после перекуса достигаем вершины холма. Холм покрыт мхом, невысоким кустарником, иногда попадаются камни (их мало) (фото 41). В том же направлении продолжаем движение по пологой вершине холма. За 30 минут пересекли холм и начали спуск к реке Койст (фото 42). На спуске холм покрыт еловым лесом, местами заболочен. Через 1 час 20 минут после реки Алдой выходим к реке Койст и переходим ее вброд. Ширина реки - 5 метров, течение слабое. На другом берегу реки встали на ночлег. Дров много. Воду берем из реки. Место для палаток не очень ровное. Трудно найти место для костра.

Выполнила: Варшавская М.





10 июля

  

Река Kойст- правый приток реки Ольче



Протяженность: 14 километров

Ходовое время: 4 часа 5 минут



Вышли с места ночлега в 9 часов 20 минут и направились по азимуту 150 градусов по водоразделу реки Койст и реки Тивиой. Постепенно поднимаемся вверх по пологому склону возвышенности (крутизна 5-10 градусов). Вокруг редкий елово-березовый лес, под ногами - мягкая моховая подушка, поэтому движемся медленно(фото 43). Через 20 минут слева по ходу движения увидели вершину горы Пейдарсварака и поменяли направление движения на восточное. Поверхность возвышенности почти плоская, слегка заболоченная (фото 45). Чередуются невысокие (5-15 метров) моренные холмы и заболоченные понижения, в которых иногда можно заметить небольшие зарастающие озерки. Через 1 час 30 минут поле ночлега вышли к болоту в верховьях реки Койст (фото 44), затем пересекли сухую лощину. Днище лощины перекрыто мягкой моховой подушкой, поросло кустами можжевельника. В моховой подушке наблюдаются сухие каменистые русла. За лощиной (азимут 110 градусов) поднимаемся на пологий склон холма (крутизна 10 градусов). Можжевельник постепенно исчезает, и через 2 часа 10 минут после выхода мы оказываемся на слабо выпуклой поверхности водораздела, покрытой мхом. Здесь несколько небольших озерцов, у одного из которых мы останавливаемся на перекус.

После перекуса идем по азимуту 70 градусов. Огибаем справа по ходу возвышенность Пейдарсварака, и слева по ходу еще одну возвышенность. Местность довольно сухая. В седловине между возвышенностями располагается участок елово-березового редколесья. На северном склоне второй возвышенности ярко-выраженный холмисто-моренный рельеф, что затрудняет движение, так как приходится постоянно огибать холмы или подниматься и спускаться (фото 46). Через 40 минут после перекуса выходим на крутой восточный склон холма. Отсюда хорошо видны Волчьи тундры на востоке, а у подножия холма - озеро, к которому нам нужно попасть на ночлег (фото 46). Азимут на озеро - 70 градусов. На спуске сразу попадаем на гарь, густо поросшую молодым березовым лесом. Гарь старая, поэтому поваленных стволов мало, зато березняк временами представляет собой  густую "щетку", через которую мы буквально продираемся.  К счастью, временами попадаются  небольшие участки сохранившегося соснового леса, где мы просто отдыхаем. К тому же склон очень неровный, осложнен крутосклонными моренными холмами, которые осложняют движение.

Час спуска выводит нас на днище заболоченной котловины к небольшому озерку. Обогнув озерко слева и перепрыгнув узкий ручей, видим впереди довольно большое озеро с заболоченными берегами (фото 47). Останавливаемся на ночлег на пологом склоне возвышенности  к югу от озера  (примерно в 200 метрах). Воду берем из ручья (правого притока реки Ольче). До ручья примерно 80 метров, но ближе к нему встать нельзя из-за заболоченности. Кругом старая гарь, поросшая редким молодым сосняком. В целях противопожарной безопасности костер приходится окапывать канавкой, так как мох очень сухой и легко воспламеняется.

         Выполнил: Тюкалов А.



11 июля



  Приток реки Ольче - северный склон горы Пельтвеу 

- правый приток реки Ольче (под перевалом Студенческий) 



Протяженность: 16 километров

Ходовое время: 5 часов 40 минут



Вышли с места ночлега в 9 часов 20 минут и направились на восток. Идем по старой гари, поросшей березняком и редкими соснами. Поверхность почти твердая, покрытая ягелем и кустиками черники, поэтому идти довольно легко. Через 15 минут миновали небольшое озерко, а через 25 минут вышли к обширному болоту, в центре которого протекала речка (фото 48). Болото неглубокое - 10-15 сантиметров, легкопроходимое. А вот речка является препятствием, так как при ширине около 2 метров имеет глубину 1-1,5 метра. Пришлось около 100 метров пройти вверх по течению, чтобы найти подходящее место, где через речку лежит бревно.

Дальше продолжаем путь на восток. Местность не меняется: чередуются невысокие сухие отроги горы Пельтвеу (она видна впереди справа) и заболоченные понижения с легкопроходимыми болотами. Через 2 часа после выхода выходим к озеру (на притоке реки Ольче), обходим его справа и преодолеваем по камням речку, соединяющую озера. За речкой двигаемся вверх по ее течению правым берегом и через 2 часа 15 минут видим перед собой большое озеро, на берегу которого останавливаемся на перекус ( фото 49).

После перекуса, продолжая движение по азимуту 120 градусов, поднимаемся на склон холма. Далее в течение 2,5 часов характер местности не меняется. Мы траверсируем южный склон большого холма. Здесь довольно сухая твердая поверхность. Вокруг старая гарь. Заболоченные участки небольшие, встречаются редко, поэтому скорость передвижения увеличивается. Через 1,5 часа после перекуса с горы открывается прекрасный вид на юг озера в верховьях реки Урд ( фото 50), а за ними - на Мончетундры. А впереди уже хорошо виден Студенческий перевал в Волчьих тундрах.

Через 2,5 часа после перекуса начинается пологий спуск к притоку реки Ольче. Склон очень неровный, с большим количеством камней и поваленных деревьев, поэтому скорость движения опять снижается (фото 52). Появляются обширные заболоченные участки, с которых хорошо видна гора Юкспор и Студенческий перевал ( фото 51). А на одном из болот мы увидели отдыхающего лося.

25 минут спуска выводят нас к обширному болоту на водоразделе притока реки Ольче и реки Урд (фото 53). Болота преодолеваются довольно легко (глубина до 20 сантиметров). Местами имеются открытые "окна" воды, но их легко можно обойти. Проходим болото за 20 минут и, приодолев небольшой покрытый редким еловым лесом холм, видим перед собой озеро под Студенческим перевалом. Обходим озеро слева(по ходу) и останавливаемся на ночлег на холме в 100 метрах к востоку от озера, так как берега его заболочены. В 100 метрах к северу от стоянки холм прорезает бурная речка, стекающая из-под Студенческого перевала.

Вода в озере теплая, поэтому ребята искупались (фото 54). Глубина небольшая, но дно неприятное - илистое, а на берегу "тучи" мошки и комаров.

                                                             Выполнил: Гнедин Л.



12 июля 



Дневка



Погода хорошая: жарко, безоблачно. Пишем описание маршрута, купаемся в озере, печем блины. Отдыхаем перед радиальным выходом.

                                                             Выполнил: Гнедин Л. 



        

13 июля

  

Правый приток реки Ольче - перевал Студенческий - Верхнее Волчье озеро



Протяженность: 10 километров

Ходовое время: 3 часа 20 минут



В этот день мы хотели совершить радиальный выход на гору Юкспорр в Волчьих тундрах. Но погода испортилась. Дует сильный восточный ветер, низкие облака закрывают почти весь хребет за исключением Студенческого перевала. Решаем сделать переход к Верхнему Волчьему озеру через перевал и сходить на гору Юкспорр с озера.

Вышли с места ночлега в 8 часов 30 минут и направились на восток к подножию перевала Студенческий. В течении 10 минут идем по холмистой местности, то поднимаясь на холмы, то пересекая заболоченные понижения. Кругом редкий елово-березовый лес. Выходим к перевальному взлету и начинаем подъем на него по гребню вдоль левого берега ручья, стекающего с перевала (фото 55). Гребень имеет крутизну 30-35 градусов, покрыт еловым лесом. Поверхность мягкая, кочковатая, много покрытых мхом камней, местами приходится перелезать через поваленные деревья. Идем серпантином, страхуясь альпенштоками. Через 40 минут после выхода склон становится положе. Лес кончается и мы идем по березовому редколесью среди моренных холмов (фото 56). Между одним из моренных холмов и склоном располагается укрытая от ветра западина с небольшими озерками (фото 59). Здесь имеется ровная площадка для двух палаток - хорошее место для ночлега. Преодолеваем западину и идем на восток к перевальной седловине. Сильный ветер, облачность - видимость резко снижается. На подъеме придерживаемся ручья, стекающего из-под перевала. Ручей небольшой. На пологих площадках он образует небольшие озёра (фото 62). Вдоль русла встречаются снежники. Местами четко видны оленьи тропы.

Через 1 час 20 минут оставляем ручей и поднимаемся на водораздел в восточном направлении. Здесь натыкаемся на тропу, обозначенную турами. Небольшой тур стоит и в нижней точке перевала, но записки нет и мы поняли, что перевал мы уже прошли, так как в восточном направлении начинается спуск, и видимость не превышает 100 метров. Через 5 минут после перевального тура подходим к скальной стенке, круто обрывающейся внизу. Сильный встречный ветер буквально прижимает нас к склону. Проводим небольшую разведку и обнаруживаем спуск справа по ходу от скальной стенки. Спуск идет по склону крутизной 30-40 градусов по наклонным, покрытым мхом полкам, разделенным невысокими уступами. Идем траверсом, страхуясь альпенштоками (фото 60). Через 10 минут спустились ниже облаков и увидели цирк с речкой и небольшими озерками и Верхнее Волчье озеро (фото 61). Через 30 минут после перевала спустились на днище цирка. Днище покрыто моренными холмами, между которыми расположены разных размеров озерки со стекающими из них ручьями. Идем вниз вдоль основного ручья, переходя с берега на берег по камням (фото 64). Через час после перевальной седловины обходим справа (по ходу) невысокий (около 10 метров) красивый водопад, стекающий по скале из верхнего цирка (фото 66). Ниже водопада располагается покрытое моренными холмами днище более древнего цирка, которое в нижней части как бы замыкается озеровидным расширением с небольшим озером. На склоне, замыкающем нижний цирк, обнаруживаем дорогу, спускающуюся с хребта на север. Переходим вдоль дороги по камням ручей и идем по ней вдоль левого берега ручья вниз по течению (фото 67). Дорога старая, но тропа по ней четкая. Через 1 час 30 минут после перевала выходим к разрушенным баракам (фото 68). Здесь имеется небольшая избушка с печкой (фото 69). За бараками дорога становится совсем плохой. Но тропа хорошая. Она идет вдоль левого берега ручья, затем переходит на правый берег по деревянному мостику и через 20 минут после бараков заканчивается на берегу Верхнего Волчьего озера. Здесь видимо причаливают лодки, имеется навес. Но мест для постановки лагеря нет. Проведя разведку в обе стороны от тропы обнаруживаем приемлемое место для постановки палаток на мысу к юго-востоку от тропы (примерно 200 метров по берегу) (фото 70). Воду берем из озера и кипятим. Пить ее сырой не решаемся, так как на поверхности плавает какой-то " зеленый порошок". Он оседает на камнях в виде полосы, на дне озера и на водорослях. Дров много. Дует сильный ветер, но мошки столько, что ветер не помогает.

                                                             Выполнил: Будрик С.



14 июля



 вынужденная дневка



Хотели совершить радиальный выход на гору Юкспорр, но он не состоялся из-за болезни руководителя. Поэтому построили небольшой плот и катались по озеру вдоль берега.

К середине дня погода ухудшилась и начался небольшой дождик.

 Выполнил: Будрик С.



15 июля



Верхнее Волчье озеро - озеро Красная Ламбина - озеро Пагель - река Ярва



Протяженность: 22 километра

Ходовое время: 5 часов 50 минут



Вышли с места ночлега в 9 часов 30 минут и направились на юго-восток по берегу Верхнего Волчьего озера. По берегу временами идет слабая тропа, но она теряется на многочисленных каменных россыпях, которые затрудняют движение (фото 72). Через 30 минут на берегу увидели скальные прижимы, круто обрывающиеся к воде, поэтому поднялись на террасу (справа по ходу от озера) по скальным полкам, покрытым мхом. Далее около часа двигались по холмам вдоль озера на расстоянии 100-300 метров от берега. Здесь идти тоже довольно трудно, так как приходится огибать или преодолевать холмы, и заболоченные понижения между ними.

Через 1 час 30 минут после выхода опять возвращаемся на берег озера в южной части залива. Скалы и холмы отступили в сторону и идти по берегу приятно. Погода хорошая. Слева прекрасно виден почти весь хребет Волчьих тундр (фото 73). 

Через 1 час 40 минут после ночлега выходим к узкому, глубоко вдающемуся в берег заливу. У конца этого залива бросаем последний взгляд на озеро и уходим на юго-восток по понижению между отрогом Волчьих тундр и невысокой вершиной. Идти становится труднее, так как днище понижения заболочено, а на склонах холмов располагается старая гарь, густо заросшая березняком и молодыми соснами (фото 74). При удалении от озера болот становится меньше, но днище и склоны понижения покрыты крупноглыбовыми каменнными россыпями (фото 75). Через час движения от озера выходим в котловину, где располагаются небольшие озёра (фото 76). Днище котловины покрыто моренными холмами, густо поросшими молодыми березами и соснами. Идем несколько быстрее, чем на предыдущем участке. Озёра обходим слева. Между озерами появляется тропа, которая улучшается по мере приближения к реке Вайкис. Через 1 час 30 минут после Верхнего Волчьего озера спустились к реке Вайкис и наткнулись на табличку "Лапландский государственный заповедник" (фото 77). Вдоль берега реки Вайкис идет хорошая тропа. Сворачиваем по ней на восток и через 5 минут выходим к кордону "Красная Ламбина" Лапландского заповедника (фото 78), расположенному на северо-западном берегу озера Красная Ламбина. Здесь несколько домиков, баня. Здесь живет лесник, имеется моторная лодка.

Миновав кордон, идем по тропе, огибающей озеро Красная Ламбина с востока. Тропа хорошая, идет вблизи берега по склонам холмов, покрытых гарями (фото 79). Справа видна Мончетундра (фото 81), а сзади - Волчьи тундры (фото 80). За час прошли озеро до южного конца. В этом месте тропа довольно резко сворачивает на восток. Здесь стоит деревянный навес от дождя, похожий на беседку. Тропа пересекает водораздел и через 10 минут выводит нас к озеру Пагель. Огибаем озеро с северо-запада, пересекаем небольшую речку. Русло ее буквально завалено крупными камнями, между которыми сочится вода. За речкой еще 5 минут идем по тропе вдоль озера Пагель, а затем после стрелки-указателя начинаем подниматься на водораздел к Мончеозеру (азимут 50-70 градусов). Подъем пологий (10 градусов), идет по старой гари. Через 20 минут после озера Пагель тропа выходит на гребень водораздела и постепенно поворачивает на юго-восток (азимут 120-140 градусов). Через час после озера Пагель выходим на грунтовую дорогу, идущую вдоль водораздела (фото 83). Оставляем тропу (она спускается к Мончеозеру) и продолжаем движение по дороге в общем южном направлении. Пейзаж вокруг тот же - холмы, покрытые старой гарью. Через 20 минут движения по дороге видим впереди Мончегорск (фото 84) и дымящие трубы комбината "Североникель". Через час движения по дороге подходим к реке Ярва (фото 85). Погода стояла сухая, поэтому воды в реке немного. Река имеет ширину около 40 метров, глубину 70-80 сантиметров, течение 1,3 метра в секунду. Переходим ее вброд по двое примерно в 50 метрах выше дороги (фото 86).

Останавливаемся на ночлег на сухом высоком правом берегу реки метрах в 80 от дороги. Место довольно хорошее, ветер сдувает комаров, но за дровами приходится ходить метров за 100 на ближайшую гарь. Вечером искупались в реке. Вода теплая, глубина около 1 метра, течение несильное, так как у стоянки в реке располагается "омут", дно покрыто песком и мелкими камешками.

                                                            Выполнил: Орлов Р.

  

16 июля

 

Река Ярва - город Мончегорск



Протяженность: 11 километров

Ходовое время: 2 часа 15 минут



С места ночлега вышли в 9 часов 15 минут и направились по дороге, ведущей в юго-восточном направлении. Дорога взбирается на невысокие холмы, пересекает заболоченные ложбины с небольшими ручейками. Дорога становится всё лучше, укатанней. А окружающая местность приобретает всё более унылый вид: всё меньше деревьев, всё больше черных проплешин гарей на окружающих холмах, всё больше бензина в болотцах.

Через 1 час 15 минут после выхода дорога приближается к Мончегорску, огибая два довольно больших залива, а затем вновь уходит от воды, поднимаясь на холмы. Кругом, насколько видит глаз, черные выжженные пространства (фото 87). И даже склоны Мончетундры, входящие в Лапландский заповедник, имеют неприглядный серый цвет до самой границы леса: там тоже гари, только более ранние и начинающие зарастать.

Сильный восточный ветер доносит неприятные запахи комбината "Североникель" (как нам позже сказали в музее - это запах серного ангидрида).

Через 2 часа после ночлега выходим на шоссе Оленегорск - Мончегорск и поворачиваем на северо-восток (фото 88), пытаясь среди мрачной черноты найти место для стоянки. После довольно долгих поисков находим его в кустарнике на южном (правом) берегу речки, соединяющей Мончеозеро с озером Лумболка. Место ровное, поросшее кустами, окруженное почти пересохшим болотом. В качестве дров используем плавник. Воду берем из реки и кипятим.

Во второй половине дня руководитель сходил в Мончегорск, до которого от места стоянки около 30 минут хода, обнаружила там два музея и закупила хлеба.

                                                                       Выполнил: Ким В.



17 - 22 июля



Мончегорск - Оленегорск - Мурманск - Москва



17 июля мы осмотрели город Мончегорск и побывали в городском краеведческом музее и музее резных камней. Город молодой. Он возник здесь в 30-е годы нашего века в связи с открытием в горах медно-никелевых руд.

Мончегорск - единственный город в Мурманской области, который строился по единому генеральному плану и, поскольку главным архитектором в то время был ленинградец, то главная улица его должна была напоминать Невский проспект. Город и сейчас очень красив. Он окружен горами, а главная улица его - проспект Металлургов - одним концом упирается в озеро, а другим - уходит в тундру. Но уже заметно, что средств на город отпускается мало и постепенно ветшают здания, ухудшается обстановка в городе. Мончегорцы живут, как на вулкане, ожидая, что вот-вот закроют единственное средство их существования - комбинат "Североникель".

Во второй половине дня мы выехали автобусом №201 в город Оленегорск, так как ночевать в районе Мончегорска опасно из-за бурной деятельности металлургического комбината. Автобус в течение часа доставил нас к станции Оленья и мы расположились лагерем  в 1 километре к востоку от станции на берегу обширного Пермусозера. Место для стоянки довольно хорошее, сухое, но маловато дров, поскольку это побережье является местом отдыха оленегорцев.

Город Оленегорск расположен примерно в 1 километре к западу от станции Оленья. Это тоже небольшой молодой город, возникший в связи с тем, что здесь обнаружены залежи железных руд. В городе имеется горнообогатительный комбинат. Оленегорск очень красив: небольшой, чистый, с прекрасными домами и скверами. Осмотреть его можно примерно за пару часов.

Осмотрев город, мы уехали по железной дороге в Мурманск и оставшееся время потратили на его осмотр. Мурманск - самый большой заполярный город в мире. В нем проживает 483 тысячи человек. Это в основном морской город - город-порт на берегу незамерзающего Кольского залива. Кварталы города разбросаны по холмам на восточном берегу залива и ступеньками  карабкаются на скалы. В Мурманске  имеется 7 музеев, некоторые из которых мы посетили. Большое впечатление на нас произвели Военно-морской музей в районе Роста, краеведческий музей на улице Ленина, музей в институте ПИНРО. В этих музеях нам рассказали об истории города и флота, о защите города во время Великой Отечественной войны, о достопримечательностях обширного мурманского края и богатствах окружающих морей и океанов.

Вечером 20 июля мы сели на поезд №111 и днем 22 июля прибыли в Москву.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ И РЕКОМЕНДАЦИИ



Мы считаем, что наш маршрут был очень интересен, так как проходил в местах, нетрадиционных для походов по Кольскому полуострову. Это вызвало определенные трудности при разработке маршрута, поскольку в библиотеках мало отчетов по этому району, поэтому мы благодарны Ульянову Л. Б., предоставившему нам информацию по этому району.

Обычно маршруты по Сальным и Волчьим тундрам начинаются от города Оленегорска или города Мончегорска, куда легче добраться на транспорте, но мы решили начать маршрут с поселка Верхнетуломский и совершить его автономно. Это вызвало определенные трудности, поскольку из Мурманска сокращено количество автобусных маршрутов до Верхнетуломского (автобус ходит лишь два раза в неделю). Кроме того, в связи с закрытием турбазы "Тулома" и окончанием работ на лесоучастке Вува, нам не удалось совершить запланированный подъезд к начальной точке маршрута, поэтому нитку маршрута пришлось откорректировать в процессе похода, то есть сократить двухдневный  радиальный выход в Сальные тундры.

Второй радиальный выход на гору Юкспорр был снят из-за болезни руководителя. Это несколько ухудшило маршрут в эстетическом отношении, но вряд ли повлияло на категорийность маршрута, так как он и в выполненном варианте достаточно сложен. Маршрут имеет достаточно большую протяженность и проходит в основной своей части по таежному району без троп, в отстуствие населенных пунктов. Мы считаем, что в данном варианте маршрут можно рекомендовать для групп, хорошо подготовленных в спортивном отношении. В качестве вариантов можно рассматривать  прохождение маршрута в обратном направлении, а также исключать из его нитки Сальные тундры и начинать  его в городе Оленегорске. Необходимо отметить, что "непроходимые" болота в депрессии между Сальными и Волчьими тундрами оказались вполне проходимыми по возвышенностям и их склонам, причем этот путь четко прослеживался по используемому нами картографическому материалу.

Поход имеет большое познавательное и воспитательное значение. Благодаря тому, что нитка маршрута частично проходила по Лапландскому заповеднику, ребятам удалось ознакомиться с уникальной природой этого района, понаблюдать поведение в природе некоторых животных, ознакомиться с влиянием человека на окружающую среду в условиях ранимой северной природы. В заключение маршрута был проведен ряд экскурсий в музеи Мончегорска и Мурманска, что позволило раширить знания ребят о природе, истории и экономике Мурманского края.

Используемый картографический материал (государственная карта масштаба 1: 200000) позволял четко ориентироваться на данном маршруте.  

Прохождению маршрута помогла и отличная погода, стоявшая в это время. Правда при "сухой" погоде необходима особая внимательность при выборе места ночлега и разведении костров, так как малейшая неосторожность может привести к пожару.

Единственным недостатком в июльском походе по этому району может служить огромное количество кровососущих насекомых и отсутствие в это время "даров природы"(грибов и ягод). Этот недостаток можно исправить, совершая поход в августе.

Мы считаем, что этот маршрут можно рекомендовать хорошо подготовленным группам.

                                                            Выполнила: Гайлит И. Т. 
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