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                         1.СПРАВОЧНЫЕ  СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ.

УЧРЕЖДЕНИЕ                                              ГОУ СОШ № 668 Северного округа г. Москвы

РАЙОН ПОХОДА                                           ПОДМОСКОВЬЕ

ВИД ТУРИЗМА                                               Пеший

КАТЕГОРИЯ   СЛОЖНОСТИ                                                 Третья степень

НИТКА МАРШРУТА                                      ст. Радищево Октябрьской ж/д- ст. Поварово

                                                                            Окружной ж/д-р. Радомля - ур. Тебенки-
                                                                             д.Новая - д. Лопотово – д. Соколово –

                                                                             р. Колоколенка – р. Истра – д.Бужарово –
                                                                             д. Михайловка – хоз. Истринское – г. Истра.

СРОКИ ПОХОДА                                              23 ИЮНЯ – 3 ИЮЛЯ  2006 ГОДА.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ АКТИВНОЙ ЧАСТИ                                         76 км

НОМЕР МАРШРУТНОЙ КНИЖКИ              177 - 04/1 - О25

 СОСТАВ ГРУППЫ
	№

 п\п
	Фамилия имя участника
	Год рождения
	Туристский опыт
	Обязанности участников

	1.
	Гаврилин Николай
	1990
	3 ст. Подм.
	Командир

	2.
	Чеканин Евгений
	1991
	3 ст.Подм.
	Зав. пит.

	3.
	Кожушкин Павел
	1991
	3 ст.Подм.
	Ремонтник

	4.
	Мавлиханова Виктория
	1994
	ПВД
	Штурман

	5.
	Ухлин Артем
	1991
	ПВД
	Зав. снар

	6.
	Тишаева Ирина
	1992
	ПВД
	Художник

	7.
	Алиев Шаиг
	1994
	ПВД
	Фотограф

	8.
	Шубин Александр
	1994
	ПВД
	Костровой

	9.
	Борцова Александра
	1992
	ПВД
	Штурман

	10.
	Ладошкина Светлана
	1990
	3 ст.Подм.
	Медик

	11.
	Реброва Т.Б.
	1963
	1 К.-Кав.-Р.
	Рук. Похода.

	12.
	Полилов А.А.
	1981
	2 К-Кав.-У
	З.Рук.Похода.


                         2.   ХАРАКТЕРИСТИКА  РАЙОНА   ПОХОДА.
   Маршрут похода проходил по  территории Солнечногорского и Истринского районов Московской оьласти. Район похода расположен на удалении  40 – 60 км от Москвы, к северо – западу от неё.
   Маршрут похода проходил по Смоленско-Московской возвышенности, которая       состоит    из нескольких моренных гряд, залегающих на повышении образовавшемся    ещё   в   доледниковое время. Эти гряды сменяются древнеледниковыми ложбинами, которые образовались  в результате эрозионной (разрушительной) деятельности текущих вод, разрушавших, размывавших  и выносивших горные породы. Позднее  в этих ложбинах заложились современные  реки,   овраги   и балки. Основная часть маршрута проходит на  высоте   около 150 м над   уровнем   моря, в долине реки Истра. Такие особенности рельефа обеспечивают   перепады   высот на маршруте.

   Водохранилища   оказывают заметное преобразующее  воздействие  на окружающие их наземные ландшафты. Происходит переработка берегов:                          образуются   обрывы,   осыпи,      оползни, что   требует   от туристов   повышенного внимания и соблюдения техники безопасности  при    движении вдоль берегов.
    Маршрут пролегает в районе расположения уникальных географических объектов,   таких     как  река Истра, Истринское водохранилище.

    Истринское водохранилище - пример природно- техногенного комплекса. Главная       цель которого – водоснабжение Москвы и других городов   Московской области, а   так же        сельского хозяйства. Попутно они используются для рыбного хозяйства.   Все это  предъявляет  повышенные требования к санитарно - экологическим нормам  туристскими   группами. Двигаясь  по      берегу Истринского водохранилища, и разбивая там биваки на ночлег, можно заняться    рыбной   ловлей. Берега водохранилища, любимые места отдыха жителей столицы и области, что требует осторожности в общении с отдыхающими    при  передвижении    вдоль     берегов     водохранилища, особенно в выходные дни.

    В прибрежной полосе, шириной до нескольких  сотен    метров , происходит   подъем  уровня почвенно- грунтовых вод ( подтопление), в  результате чего  нередко образуются  болота ( которые приходится пересекать на маршруте),   а в    ряде  мест загнивают и погибают леса. Туристам    следует внимательнее  выбирать   места  для  стоянок, так как  возможно падение деревьев.  Микроклимат на прилегающих к водохранилищу  территориях становится мягче: уменьшаются   суточные  амплитуды  температур, повышается  влажность.  В таком сыром   климате    очень   много комаров, поэтому необходимо запастись репеллентами.

    Основная часть маршрута проходит по смешанному лесу с остатками огромных в прошлом массивов еловых и сосновых лесов, что решает проблему с дровами и дает возможности применения  навыков ориентирования в условиях бездорожья.

    Наряду с интересными  природными объектами  на маршруте группы встречаются памятники культуры. Село Пелевшино  связано с именами И.И.Левитана и А.П.Чехова, там же   церковь  Казанской Божьей Матери. Интересен конечный пункт нашего маршрута  город Истра ( ранее Воскресенск), центр Истринского района, который известен с глубокой древности. С 17 в.  эта территория была вотчиной боярина Ю. Татищева, в 1656 г.    Патриарх     Никон   купил     здесь обширный  участок земли, для возведения Воскресенского Новоерусалимского монастыря. При  достатке времени можно посетить  данный музей.

    В связи    с темой    исследования   нашей   экспедиции, нас   особо     интересовала военнно- историческая  характеристика  этого участка обороны Москвы в  1941 году.

«До выхода на свои последние рубежи под Москвой   войскам   вермахта   пришлось преодолеть несколько оборонительных рубежей, которые   успешно        защищались 

16-й  армией  генерала К.К. Рокосовского, изматывавшей  противника и уничтожавшей его танки… 26 – 28 ноября 1941 года  на рубеже  Пятница – Лопотово – Полежайки- Повадино – Соколово  сражалась 8 – я  гв. стр.дивизия и 1 гв. танковая бригада;… на рубеже Степаньково – Полевшино – Андреевоское – Никулино 18 –я  Стр. дивизия и 146 танковая бригада..»*

   Маршрут группы построен с учетом  вышеизложенных рубежей обороны  дивизий и бригад 16 Армиии.

___________________________________________________________________
* Барановский В.Д. Первый шаг к великой победе, М,2005, с. 19.

     3.ОРГАНИЗАЦИЯ  ПОХОДА.
Сведения о туристских возможностях района
Северо – западное Подмосковье с его  разнообразным рельефом, многочисленными
Притоками  р.Истры, Москвы – реки, Истринским водохранилищем, крупными лесными массивами, хорошо развитой транспортной сетью создаёт  прекрасные возможности для пешеходных, лыжных, велосипедных походов как степенных, так  и 1 категории сложности, водных походов. 
Район может быть интересен для проведения краеведческих экспедиций, для изучения  страниц истории Великой Отечественной войны, страниц биографии 

русских литераторов и художников.
Пути подъезда и выезда с маршрута.

Маршрут был построен между  Октябрьской и Рижской железными дорогами.

Пл. Радищево, 5   зона, 31 км.  – 41  мин. езды  ( кассы на платформе нет )
Ст.        Истра, 7   зона, 57 км   - 1 час 14 мин. езды.

Цены на билеты нет смысла приводить , они меняются каждый год.

Расписание автобусов приведено на странице 9 – 10.
Сведения  о возможности  организации заброски продуктов.

Заброску продуктов проводить нецелесообразно, так как в большинстве населенных

пунктов есть возможность закупить необходимые продукты и промышленные товары.

Сведения о магазинах приведены  в таблице на стр. 9- 10

Аварийные  и  запасные   варианты   на  данном маршруте.

Район похода располагался между Октябрьской и Рижской  железными дорогами.

Осью   района путешествия стало Солнечногорское  шоссе. В первые два дня похода, в аварийном случае  можно было выйти к Солнечногорскому шоссе; в  последние 

Два дня  добраться до Рижской ж\д станция «Истра».  Кроме того через многие населённые  пункты ( см. таблицу сведений стр. 9 - 10) проходит автобусное сообщение, соединяющее поселки с железнодорожными станциями.
Запасной вариант не требуется, так как район хорошо освоен и не содержит сложнопреодолимых препятствий.
Сведения о медицинских пунктах, музеях, магазинах, отделениях связи, транспорте.
Приведены на отдельном листе.  
                                                                                                     Составила  Тишаева И.
	Дачный поселок  «ППШ»
	Электричка
Ст.Поварово-3
Окружной ж\д
	
	Магазин «ПРОДУКТЫ»
Раб.с 8.00. до  20.00.

Перерыв  13.00-14.00.

Без выходных летом.
	
	В детском лагере близ поселка.
Работает круглосуточно

	Д. Белавино
	
	
	«ПРОДУКТЫ»
Раб. С 9.00 до 20.00.
	
	

	Д. Лыткино
	Автобус  «Крюково – Солнечногорск»
Маршрутка

«Крюково – Новая»
	
	« ПРОДУКТЫ И ХОЗТОВАРЫ»

( два магазина с одинаковым ассортиментом)

Раб. с 8.00. до 9.00.

Перерыв 14.00. – 15.00.
«СТРОЙМАТЕРИАЛЫ»
	Московский телефон в магазине.
	

	Д.Лопотово
	Автобус, маршрутка
«Крюково – Новая»
	Библиотека
	«ПРОДУКТЫ и ХОЗТОВАРЫ»
( два магазина)
Раб. с 8.00. до 21.00.

Без перерыва.
	Московский телефон в магазине у библиотеки.
	

	Д.Новая
	Автобус, маршрутка
	Средняя общеобр. Школа,
Библиотека.
	«ПРОДУКТЫ И ХОЗТОВАРЫ»
Раб. с 9.00. до 19.00

Без перерыва

Вых. Воскресенье
	Московский телефон в администрации  поселка
	 

	Д. Соколово
	Автобус № 453
«Зеленоград – Солнечногорск»

Автобус №23

«Крюково – Трусово»

Маршрутка

«Крюково – Новая»
	Сельский клуб
	«ПРОДУКТЫ»
Раб. с 8.00. до до 20.00.

Без перерыва

«ПРОДУКТЫ И ХОЗТОВАРЫ»

Раб. с 9.00. до 20.00.

Перерыв 13.00. – 14.00.

Вых. - воскресенье
	Московский телефон в 
в магазине 

« ПРОДУКТЫ»
	

	Д. Огниково
	Автобус № 30

«Истра –Огниково»
	
	«ПРОДУКТЫ»

Раб. 9.00. – 19.00.

Без перерыва
	
	

	
	
	
	
	
	

	С.Полевшино
	Маршрутка до г.Истра.
	Спорткомплекс
Пединститута
	«ПРОДУКТЫ»
Раб. с 8.00. до 19.00.

Без перерыва.

Вых воскресенье
	
	Медпункт в спорткомплексе  Раб. 8.00.-16.00

	С. Бужарово
	
	
	«ПРОДУКТЫ»
Раб. с 8.00. до 20.00.

Перерыв 14.00-15.00.
	
	

	Пос. Истринского гидроузла
	Автобус
«Истра- Гидроузел»
	
	«ПРОДУКТЫ»
Раб. с 8.00. до 20.00.

Перерыв 13.00-14.00.
	
	


                                                                                                                                                 Составил  Кожушкин П.

                                                                  ГРАФИК     ДВИЖЕНИЯ

	№ дня
	ДАТА
	УЧАСТОК  ПУТИ
	Км.
	ЧИСТОЕ  ХОДОВОЕ ВРЕМЯ
	СПОСОБ  ПЕРЕДВИЖЕНИЯ
	ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ ПРЕПЯТСТВИЯ

	1.
	23.06.
	г.Москва  - ст. Радищево
ст.Радищево – р.Радомля
	.
   7
	           2 ч. 45 мин.
	эл. Поезд
 пеший
	.
Лесной массив без тропы по азимуту

Заболоченное место по
Слегам.

	2.
	24.06.
	Р. Радомля – ур. Тебенки 
	   8
	           3 ч. 05 мин.
	 Пеший
	

	3.
	25.06.
	Ур.Тебенки – д.Новая
	   10
	           3 ч. 35 мин.
	 пеший
	Ручьи и болота близ Истринского водохранилища


	4.
	26.06.
	Дневка

	
	
	
	

	5.
	27.06.
	Д.Новая – д. Лопотово
	   10.
	           3 ч. 20 мин.
	 пеший
	Лесной массив без тропы по азимуту


	6.
	28.06.
	д. Лопотово- Истринское  водохранилище.

	    8
	            2 ч. 55 мин.
	 Пеший
	

	7.
	29.06.
	Истринское в-ще – 

р. Колоколенка

	   12
	            4 ч. 10 мин.
	 пеший
	

	8.
	30.06.
	Дневка

	
	
	
	

	9.
	  1.07.
	Р. Колоколенка – р. Истра

	   8
	            3 ч. 10 мин.
	 Пеший
	

	10.
	  2.07.
	Р. Истра – д. Михайловка

	   8
	            2 ч. 45.мин.
	 Пеший

	

	11.
	  3.07.
	Д. Михайловка – Опытное

 хоз. Истринское

Опыт.хоз. Истринское –

 г. Истра

г. Истра – г. Москва
 
	   5
	            1 ч. 20 мин.
	 Пеший
Автобус 

Эл. Поезд.
	


           ИТОГО      11 дней                                                    76 КМ              27 ч. 05 мин.
                                                                                                                                                                 Составила  Мавлиханова В.
                             Таблица метеонаблюдений
	дата
	время
	температура
	Направление
ветра
	Вид 
облачности
	осадки
	Примечание

	23.06
	8.00.
15.00.

21.00.
	 + 20
  + 23

  + 21
	
	
	
	

	24.06.
	8.00.

15.00.

21.00.
	  + 18
  + 21

  +17
	
	
	
	

	25.06.
	8.00.

15.00.

21.00.
	  + 17.
  + 25

  +18
	
	
	
	

	26.06.
	8.00.

15.00.

21.00.
	  + 18.
  + 26

  + 16
	
	
	
	

	27.06.
	8.00.

15.00.

21.00.
	  + 17
  + 24

  + 18
	
	
	
	

	28.06.
	8.00.

15.00.

21.00.
	  + 15
  + 21

  + 16
	
	
	
	

	29.06.
	8.00.

15.00.

21.00.
	  + 15
  + 20

  + 12
	
	
	
	

	30.06.
	8.00.

15.00.

21.00.
	  + 12
  + 18

  + 11
	
	
	
	

	01.07.
	8.00.

15.00.

21.00.
	  + 12
  + 15

  + 12
	
	
	
	
	

	02.07.
	8.00.

15. 800.

21.00.
	  + 13
  + 18

  + 15
	
	
	
	
	

	03.07.
	8.00.

15.00.


	  +18
  + 21
	
	
	
	


УСЛОВНЫЕ  ЗНАКИ:
                           ЯСНО                           ОБЛАЧНО                           ПАСМУРНО

                           РОСА                             ДОЖДЬ                                ОБЛАКА КУЧЕВЫЕ

ВЕТЕР           западный                  южный                                          ОБЛАКА  ДОЖДЕВЫЕ             
         Восточный               северный

              ТЕХНИЧЕСКОЕ                                                   

       ОПИСАНИЕ         МАРШРУТА
                                               1 ХОДОВОЙ  ДЕНЬ
                                                       23  ИЮНЯ
Москва – пл. « Радищево» -  р.Радомля – ст. «Поварово -  3» – р. Радомля

  В 15.00. выйдя из электрички на остановке Радищево из первого вагона  спустились, с платформы, перешли через железнодорожные пути и двинулись  по грунтовой дорожке пролегающей вдоль ж\д в сторону от Москвы на С-З. Прошли под   автодорожным мостом и далее по грунтовой дороге, а затем по тропинке
вдоль железной дороги. Тропинка  проходит   по линии отчуждения ж\д, огороженной высоким железным забором. Через 2 км подошли к р.Радомля
( фото 1).Перейдя речушку по мосткам, движемся вдоль неё по тропинке на З.

Через 400 м упираемся в дамбу .По ней идет грунтовая, хорошо наезженная дорога в лес.( аз.- 238 ).Продолжаем свой путь  по этой дороге около 2 км, пытаясь найти обозначенные на карте просеки.( фото 2.) Не найдя их, поворачиваем на З и движемся по лесному массиву  около 1 км. Идти сначала было легко – лес редкий и сухой, затем на нашем пути  оказалось заболоченная, территория обойти которую оказалось невозможным. Положив слеги, прошли заболоченный  участок ( 20 м ) и вышли  на станцию Поварово – 3 Окружной ж\д.( фото 3).

 Далее, идем вдоль  асфальтированной дороги  параллельно ж\д путей на С, через 1 км, поворачиваем на  З, идем по тропинке, придерживаясь забора оздоровительного лагеря, около 500 – 600 м. Доходим до р. Радомля, перегороженной в этом месте дамбой, благодаря которой образовалось озерко, облюбованное жителями дачного поселка «ППШ», расположенного на его берегах. Останавливаемся на ночлег в 17.45.  на противоположном от посёлка берегу в лесном массиве, в котором много высоких корабельных сосен поражающих своей мощью.
Дров много , есть оборудованное место для купания, вход в воду плавный, дно глинистое. Воду берем из колонки в дачном поселке.
                                                                            Пройденный путь - КМ – 7

                                                                            ХОД.ВРЕМЯ – 2 ч. 45 мин.

                                                                                                      Гаврилин Н.

                                               2 ХОДОВОЙ ДЕНЬ

                                                        24 ИЮНЯ

                Р. Радомля – д\п «ППШ» - д. Новинки – д. Белавино – 

                               д. Задорино – урочище Тебенки
Выйдя с места ночёвки в 10.00., прошли по дамбе в дачный посёлок «ППШ». По улице поселка, ведущей на С, доходим до магазина и поворачиваем на С-З, проходя перед входом в магазин. По грунтовой дороге пролегающей вдоль забора Д\П движемся еще около 100 м выходим  через калитку и по тропинке ( аз.- 265 ) добираемся  до памятника «Двум лейтенантам Советской армии», который находится в чаще леса. 
Выполнив экспедиционное задание и прибравшись на памятнике, ( фото – 4,5 )
идем по просеке, начинающейся прямо от памятника, на С около 1,5 км

до д.Новинки. Лес представляет собой еловые посадки, на подходе к деревне

он становится смешанным, появляется орешник, береза, рябина и клен. В Новинках идем по улице, продолжающей просеку на С еще 300 м до пересечения 

деревенских улиц поворачиваем на З. Движемся по этой улице до ворот дачного поселка « Колос». Обойдя с юга по тропинке д\п «Колос», идем по хорошо наезженной лесной дороге на З. Эта   дорога приводит через 2 км к д\п 
« Белавино-2». Оттуда грунтовая дорога направлением на С ведет в д..Белавино, где располагается хороший пруд. ( фото 7)  Через 2,5 км пришли в д. Белавино. Добротные дома и высокие заборы делают эту деревню похожей на дачный посёлок.( фото 8 )
Войдя в деревню обходим пруд, движемся по западной его стороне в направлении на Ю. Через 100 м деревня заканчивается и  дорога поворачивает на  Ю-З 

(аз.- 245 ). Пройдя  около 1 км ,  входим в д. Задорино.( фото 9, 10, 11).
Доходим до пересечения с  главной улицей деревни, поворачиваем на Ю -В 

( аз.- 155 ). Дойдя до конца деревни по «бетонке», идем через поле по  плохо видной колее ( аз.- 205 ) около 1 км, которая входит в лес. В лесу  полностью разбитая дорога через 50 м приводит на вырубку. Придерживаясь западной стороны вырубки,  идем по тропинке, которая  через 20 м приводит в дачный поселок «Тебенки», где мы видим, что от  лесного массива, обозначенного на карте,  ничего не осталось.Лес вырублен под дачи. Идем по  тропинке вдоль забора д\п, до грунтовой дороги, пересекающей  поселок с востока на запад. Дачники рассказали нам, что в д. Лыткино есть памятник, бойцам Советской армии, погибшим во время  обороны Москвы в 1941 г..Мы прошли по грунтовой дороге сквозь поселок ещё 300 м до пересечения  дачных улиц и повернули на Ю. 
Пройдя  метров 200 выходим через калитку поселка в лес. Ищем место стоянки. 

В 15.15. устраиваемся на ночлег  в лесном массиве   с юга от  д\п «Тебенки».Лес смешанный, дрова в достатке. Воду берем из колодца дачного поселка, мест для купания нет. 
   Четыре человека с руководителем  делают выход  к памятнику, проводят его описание, возлагают цветы. ( фото 12, 13 )

                                                                  Пройденный путь - КМ – 8

                                                ЧИСТОЕ ХОД. ВРЕМЯ – 3 ч. 05 мин.

                                                                                         Кожушкин П.

                                          3 ХОДОВОЙ  ДЕНЬ.

                                                    25 июня.

Урочище Тебенки – дачный поселок Повадино – р. Катышка – д. Новая 
Выйдя с места ночевки в 10.15., прошли  через уже знакомый нам дачный поселок «Тебенки»  по грунтовой дороге в направлении  С-З. От калитки  д\п «Тебенки» по грунтовой дороге того же направления идем в д\п Повадино, до которого около 3 км,куда мы и пришли через  45 мин.  Дачное хозяйство «Повадино» меньше по размерам чем «Тебенки», но зато старше. Пройдя «Повадино» с юго-востока на северо- запад находим за последним домом тропинку, ( аз. 35 ) ведущую нас  сначала через поле , а затем по лесу. Тропа идет под горку. Через 3,5 км тропинка  продолжается  наезженной лесной дорогой с разбитой колеёй. Ещё через 1,5 км она поворачивает на  Ю ( аз. 185 ). Пройдя по ней  около 2 км,
Видим  речку и мостки, это р.Катышка.

Спустившись к р.Катышка, мы выбрали место для бивака и встали на ночлег 

в 15. 25. Лес смешанный , дров много, воду берем из речки ( кипятим), Места для купания –нет.
                                                                       Пройденный путь - КМ – 10

                                                        ЧИСТОЕ  ХОД. ВРЕМЯ – 3 ч. 35 мин.

                                                                                                     Тишаева И

                                                Д Н Ё В К А.

                                                 26 июня.

 Во время дневки группа занималась :

- Систематизацией и оформлением собранных экспедиционных материалов;

- корректировкой карты и техническим описанием ;

- ремонтом снаряжения;

- стирались и мылись;

- играли в интеллектуальные игры «контакт», « ассоциация».( фото 19, 20)

                                           4 ХОДОВОЙ  ДЕНЬ.

                                                   27 июня.

                            Д. Новая – д. Исаково – д. Лопотово

Снявшись с этого замечательного места в 9.45., выходим на уже знакомую нам дорогу  ( аз. 185 ). По этой дороге  движемся до д. Новая около 2 км, пересекая р.Катышку ( фото 14) по мосткам, проходя  садовые участки, где дорога из лесной становится грунтовой. Дорога забирает  круто вверх и мы попадаем в д.Новая.

 ( фото 17, 18 ) Это главная усадьба муниципального образования 

« Соколовское». Побеседовав с  представителями  администрации поселка, направились дальше. Пройдя от административного  здания 150 м на  З, выходим к шоссе. Пересекаем Солнечногорское шоссе  и , взяв азимут З ( 270 ), пошли сквозь лесной массив. Лес , по которому мы шли, смешанный: сосны, дубы, ель, осина и береза. Пройдя около 4 км, вышли на грунтовую дорогу Лопотово – Исаково. Пройдя по ней около 1 км в северном направлении пришли в д. Исаково. ( фото 21, 22). Деревня почти полностью превратилась в злитный дачный поселок. Это нас очень возмутило, т.к. охрана никого сквозь него не пускает, а нам очень хотелось побыстрее попасть в недавно построенный Храм  во имя Святителя Алексия ( фото 23, 24 ) Пришлось обходить поселок с южной стороны по хорошо оборудованной пешеходной  тропинке, идущей вдоль забора. Храм располагается в 50 м от поселка, он был закрыт. Дачники рассказали  нам, что  неподалеку есть братская могила воинов. Двигаясь по тропинке через поле
( аз. 300 ) около 700 м, мы вышли на небольшое кладбище, где и нашли братское 

захоронение, провели его описание и привели его в порядок.( фото 25 ). Работаем  около часа. Двигаемся обратно , от д. Исаково по уже знакомой нам дороге в направлении на Ю сначала аз.150, а через 2,5 км дорога поворачивает в направлении аз. 210, идем по разбитой колее 1 км, она выводит нас  на поле. 

500 м по нему и перед нами асфальтированная дорога. Идем вдоль неё 1,5 км

 ( фото 26 ),   и  входим в д. Лопотово. Это большая деревня, с двумя магазинами, библиотекой и конечной остановкой автобусов и маршруток.( фото 27, 28). Находим памятный знак «Жителям деревни Лопотово погибшим  в Великую Отечественную войну», фиксируем его в экспедиционных документах. Встаем на ночлег севернее деревни в лесном массиве,т.к. у Истринского водохранилища расположены турбазы. К месту   стоянки идем от автобусной остановки в направлении д. Полежайки ( аз. 65)  около 400 м. За последним домом поворачиваем   на хорошо заметную тропинку ( аз. 345 ). Проходим  еще 300 м и встаем в 17.45. Дрова есть , водой запаслись в деревне. Мест для купания с этой стороны деревни нет.
                                                             Пройденный путь - КМ – 10

                                               ЧИСТОЕ  ХОД.ВРЕМЯ – 3 ч 20 мин.
                                                                                            Чеканин Е.
                                          5 ХОДОВОЙ ДЕНЬ.

                                                  28 июня

        Д. Лопотово – д. Полежайки – берег Истринского в-ща.                    
 Снявшись с места ночевки в 10. 20., движемся  по тропе, идущей параллельно шоссе  на С-В. Через 2,5 км начинаются строения дома отдыха, легкий железный забор. Переходим дорогу, и по берегу Истринского водохранилища, довольно высокому, по благоустроенным дорожкам дома отдыха, продолжаем свой путь на С-В и через 1.5 км  доходим до моста через  водохранилище ( фото 16 ). Переходим на восточный берег водохранилища и движемся вдоль кромки воды  еще 4 км в направлении на Ю – З.Проходим мимо пляжей и пирсов, туристических баз. Не везде легко было обойти заборы и приходилось удаляться от берега и искать калитки. Удалившись от последней турбазы на достаточное расстояние, около 700 м, мы нашли место для стоянки на высоком  тихом берегу водохранилища.  Встали на стоянку в 14.25. Лес смешанный  с преобладанием  хвойных деревьев, достаточно сухой. Дров много. Вода из водохранилища 

( кипятим ).Есть место для купания, вход в воду пологий, дно илистое.

                                                           Пройденный путь - КМ – 8

                                          ЧИСТОЕ ХОД. ВРЕМЯ – 2 ч. 55 мин.

                                                                                      Тишаева  И.   
                                         6 ХОДОВОЙ ДЕНЬ.

                                           29 июня

Берег Истринского в-ща – д.Соколово – д.Огниково – р. Колоколенка
 Снявшись с этого замечательного места в 10.00., мы вновь пошли  вдоль кромки Истринского водохранилища по хорошо нахоженной тропинке около 1, 5 км. Вскоре тропинка  повернула на  Ю- В и, пройдя ещё  100 м,  мы увидели мост через протоку водохранилища, по нему проходит Солнечногорское шоссе. Переходим по мосту протоку, идем вдоль шоссе и через 200 м попадаем в д. Соколово. Это довольно большая деревня, растянувшаяся вдоль  шоссе. Здесь запасаемся продуктами и проводим описание памятника бойцам Советской армии, погибшим при обороне деревни в 1941 г. ( фото 29 ).

 От памятника  вдали на Ю-З просматривается ЛЭП , она явно находится на пригорке, поэтому хорошо видна. Пройдя  полевой тропинкой ( аз.210 ), доходим до ЛЭП. Тропинка за кончилась, но старая дорога, которой вероятно пользовались строители ЛЭП осталась. Она  еле видна. Идем по ней в направлении на Ю-В и  через 2 км  упираемся в асфальтовую дорогу, где начинается дачное  товарищество. По дачной улице, проходящей с запада посёлка, обходим его до ЛЭП  и вновь движемся вдоль  ЛЭП на Ю-В, но теперь
по лесной тропинке. Лес густой, смешанный. Двигаться  немного тяжело, т.к. тропинка идет в гору.Через  4 км  лес редеет, на западе просматривается поле,

выходим на опушку и по  полевой  дороге, огибая опушку леса доходим до д.Огниково, которая видна  от леса. Деревня небольшая, но тут есть конечная остановка  автобуса на г.Истру. На западной оконечности д.Огниково начинается
« бетонка».  Идем  вдоль неё, идущей параллельно ЛЭП и ведущей к  садовым участкам. Через 1 км  входим  в территорию дачного посёлка,  проходим по его улице, растянувшейся вдоль ЛЭП, около 2 км, выходим к  дороге с гравийным покрытием недалеко от автобусной остановки, где ЛЭП делает поворот на восток. Пересекаем дорогу и по опушке леса идем  ещё  около 1,5 км  пока не упираемся в р. Колоколенка. Это неширокая речка, текущая в глубоком овражке. Через неё перекинут мост, к которому  проложена дорога с севера. Ищем место для  днёвки на высоком берегу оврага. Располагаемся  на ночлег в 16.15. Дров много. Вода в ручье ( кипятим ), мест для купания нет.
                                                                     Пройденный путь -  КМ – 12
                                                       ЧИСТОЕ  ХОД.ВРЕМЯ – 4 ч. 10 мин.

                                                                                                Ладошкина С.
                                               Д Н Ё В К А 
                                          30  июня

На дневки группа занималась:

-систематизацией собранного краеведческого материала;

-корректировкой карты и техническим описанием;

-ремонтом оборудования ( в том числе и фотоаппарата);

-играли в  этнографические игры.

( фото 30,31).

                                 7 ХОДОВОЙ  ДЕНЬ.

                                         1 июля                

р. Колоколенка – д. Полевщина – д. Максимовка – 

                      д. Сафонтьево – р. Истра
 Покинув место днёвки в 10.15., дошли до моста. Перейдя на правый берег речки,мы пошли краем леса в направлении  Ю-З «угол» поля ( 1 км от моста). Дороги  ( есть на карте ), которая идет  через поле  в с. Полевщина, мы не нашли. Чуть углубившись в лес, мы наткнулись на р. Веенку. Пошли вврех по речке по правому берегу вглубь леса. (аз. 230 ). Через 2 км  наткнулись на тропу, идущую откуда то с севера на юг. Мы по ней спустились ( аз.- 190 ) к

самой речке, и перейдя её по бревенчатому настилу, поднялись на высокий

 левый берег. На вершине лес кончился  и открылись луговые просторы.

Тропинку пересекла дорога, идя по которой на Ю, мы через  400 м  оказались

на краю села Полевщина, у разрушенной церкви. ( рис. 1) К ней ведут две старые аллеи: лиственничная и липовая. Это остатки  усадьбы, связанной с именами И.И. Левитана и А.П. Чехова. Сейчас здесь Спортивно – оздоровительный  центр Московского государственного педагогического института.( Рис 2). 

  В 0,5 км от Полевщина  на З дачный поселок, продолжающий д. Максимовку. Мы пересекли деревню  северным краем между домами.

Нашли памятный знак погибшим односельчанам. Выполнили экспедиционное задание. От памятника  мы спустились по тропе  к грунтовой дороге, огибающей красивый  пруд ( запруда р. Веенки) . Дальше дорога поднималась на другой холм, покрытый смешанным лесом и спускалась в сторону р. Истра ( направление на  С-З). Через 1 км  ( от д. Максимовка) дорога вышла на   огромный дачный поселок. Дорога пошла на С  и через1,5 км мы  попали в  д. Сафонтьево. Не заходя в деревню,  находим  полевую дорогу, идущую в направлении на С по опушке леса и через 1 км она превращается в тропинку, огибает лес  и спускается к р. Истра.

 Пройдя еще метров 500, ищем место для ночлега. Разбиваем бивак в 15.45. Стоим  на высоком берегу,   С  дровами плохо. Вода из реки ( кипятим). Мест для купания нет.
                                                     Пройденный  путь - КМ - 8

                                     ЧИСТОЕ ХОД.ВРЕМЯ – 3 ч. 10 мин.
                                                                                    Алиев Ш.

                                  8 ХОДОВОЙ ДЕНЬ.

                                          2 июля

Р. Истра – п. Истринского гидроузла – д. Б. Ушаково – 

                     С. Бужарово – д. Михайловка

Покинув место стоянки в 10.30., движемся по тропинке  параллельно реке в направлении Ю – З ( аз. 215 ) 500 м. С юга начинается карьер, а река делает поворот, а вместе с ней и тропка, на С – З ( аз. 310 ). Дорожка идет под уклон  и мы уже пересекаем   луг.  Немного сыро. Пройдя 1,5 км, переходим мост 
через р. Истра и движемся в направлении на С ( аз. 30 )  около 2.5 км. Слева от нас, за дорогой, к которой приблизилась река,  дома  поселка Истринского гидроузла. Переходим дорогу  и входим в поселок. Выполнив  экпедиционное задание ( фото 32 ), уходим  по дороге в сторону пансионата 

« Волна». ( фото 33, 34 )

Дойдя до ворот пансионата, поворачиваем на З. Проходим  вдоль забора 

700 м, когда  асфальт заканчивается  и начинается бетонка. Дорога ( 1.5 км ) приводит нас в д. Большое Ушаково. Не найдя там  памятников  времен Великой Отечественной войны, движемся улицей этой деревни на Юг.
Д. Большое Ушаково довольно большая, дома добротные, частью превращенные в дачи. Она практически срослась с с. Бужарово. Пройдя 
хорошей грунтовой пешеходной дорожкой, располагающейся  севернее дороги в направлении на Ю – В 1 км, входим в с. Бужарово. Сразу находим памятник  Героям – ополченцам. Зарисовываем и фотографируем его, приводим в порядок. По этой же улице села,  идя в направлении на Восток,

видим белокаменный Храм Спасо – Преображения. ( фото 35, 36, 37 ). К нашему удивлению он и прилегающая к нему территория выглядят чище и лучше, чем место,  где располагается памятник – братская могила советских воинов. 

Заполнив экспедиционные документы, от юго восточной оконечности села 

идем дорожкой ( аз.  135 ) к  пляжу на реке. Затем по правому берегу реки в направлении  Ю – В ( аз. 315 )  2 км. Останавливаемся на ночлегв 15.55. в  лесном массиве на берегу реки. Множество  старых костровищ, выдают близкое жилье. Мы недалеко от д. Михайловка.

                                                       Пройденный путь -  КМ -  8

                                       ЧИСТОЕ  ХОД. ВРЕМЯ – 2 ч 45 мин.

                                                                            Мавлиханова В.

                                     9 ХОДОВОЙ ДЕНЬ.

                                             3 июля

           Д. Михайловка – Опытное х- во «Истринское».

Снявшись с места стоянки в 11.00, по одной из тропок, идущих  на юг добираемся до д. Михайловка около 500 м Это небольшая деревенька  стоит на господствующей вершине, с которой открывается  прекрасный вид. Спустившись по грунтовой дороге 500 м ( аз. 75 ) к шоссе Истра – гидроузел, переходим его и, двигаясь  между рекой и шоссе, пытаемся найти памятник обозначенный на карте. К сожалению не находим, вероятно промахнулись.

Через 4 км  вдоль дороги начинаются постройки опытного хозяйства «Истринское». Здесь мы в 13.30. сели на автобус и доехали до  станции в г. Истра. Отсюда электричкой добрались до Москвы до платформы Дмитровская.

                                                   Пройденный путь -  КМ – 5

                                   ЧИСТОЕ ХОД. ВРЕМЯ – 1 ч. 20 мин.

                                                                         Гаврилин  Н.
                     ОТКОРРЕКТИРОВАННЫЕ  ОБЪЕКТЫ

	
	1- Мостки через р.Радормля

	
	10 – вырубка

	
	     2 – магазины

	
	11 – Памятник
           ВОВ

	
	     3 – дамбы
	
	12 – Храм во имя св. Алексия

	
	      4 –заболоченные
Участки
	
	13 – Памятник 
             ВОВ

	
	      5 – дач. Пос.
      « ППШ»
	
	14 – библиотеки

	
	      6 – Памятник

              ВОВ


	
	15 – Памятник 
              ВОВ

	
	      7 – дач. пос.

      «Колос»
	
	16 – церковь и
 Остатки усадьбы в 

д. Полевшино

	
	       8 – дач. пос.
      «Белавино 2»
	
	17 – Памятник
              ВОВ

	
	       9 – полевая

        дорога                         
	
	18 – Памятник
             ВОВ


             ЗАКЛЮЧЕНИЕ И РЕКОМЕНДАЦИИ.

  Поход 3 степени сложности пройден группой на отлично и в спортивном,

и в познавательном смысле.

Участники строго соблюдали правила техники безопасности в походе:

у авто и железных дорог, в лесу костра, вблизи и в самих населённых пунктах, при купании в водоемах. Наличие продуктовых палаток и магазинов с достаточным ассортиментом продуктов    и промышленных товаров, практически во всех населенных пунктах существенно облегчало вес рюкзаков.
  Наш маршрут проходил по району С-З сектора Подмосковья. Это один

из наиболее живописных и интересных районов Московской области.  
  Маршрут составлен  с учетом выполнения экспедиционной работы, которой наша группа занята  уже давно. Нас интересовали события  обороны 
Истринского водохранилища Советскими войсками в ноябре – декабре 1941 года. Проводя описание памятников Великой Отечественной войны, приводя 
братские могилы  в порядок, ребята от всей души старались внести свой 

вклад благодарности погибшим воинам, защищавшим Москву.

  Большой интерес у участников  похода вызвало знакомство с памятниками  архитектуры.

  Маршрут был составлен с постепенным ростом нагрузки, с двумя дневками,

что не дало накопиться  усталости у участников похода.
Данный маршрут составлен специально для выполнения экспедиционного

задания, поэтому нельзя его полностью рекомендовать  для  других туристических групп, однако отдельные его отрезки могут быть использованы для походов выходного дня, особенно в с целью изучения 

истории Великой Отечественной войны, и для учебных туристических целей.
1.Район расположен недалеко от Москвы, что сокращает время на подъезды к началу маршрута.

2.Район похода пересекают Октябрьская, Рижская ж\д,  и Солнечногорское шоссе, что дает  возможность « свернуть» маршрут и вернуться в Москву

в любое время в случае надобности.

3.Поход проходит по местам с холмистым рельефом, отдельные части его маршрута могут бать использованы для походов, включающих в себя спортивно – тренировочные цели.

4.Интерсующимся архитектурой, садово – парковым искусством старых подмосковных усадеб советуем побывать в д.Полевшино, Бужарово, храмовом комплексе близ Исаково.

5.Маршрут проходит по местам боевой Славы Великой Отеческтвенной войны. Рекомендуем начать поход с посещения  Краеведческого музея в г.Истра ( Отдел истории ВОВ), сотрудники которого расскажут об Истре 

времен  войны 1941 – 1945 г.г.

У многих ребят это был первый многодневный поход, и он им очень понравился.

Некоторые мнения из после походной  анкеты:

«Никогда не думал, что может быть так тяжело и весело одновременно!»

                                                              (Артем У.)

«Мы должны вернуться сюда снова, что бы выяснить до конца события вокруг плотины имени Куйбышева»  ( Саша Б.)

«Теперь хочу пойти в поход зимой» ( Шаиг А.)  

« Сколько теперь дел  в школьном музее!» ( командир похода, член школьного музея Гаврилин Николай)
                             СПИСОК  ЛИТЕРАТУРЫ.
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