56 городское первенство по туризму среди учащихся образовательных учреждений г. Москвы.























Отчет


о пешем туристском походе


1 категории сложности по Московской области


совершенном с 20 июня по 4 июля 2001 г.




















Маршрутная книжка № 04/1-112


Руководитель группы: Резванова Дарья Александровна.


Адрес: Новоясеневский проспект , 22-1-483


Контактный телефон: 421-70-58

















Маршрутно-квалификационная комиссия СЮТур рассмотрела отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам и руководителю.
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Справочные сведения о походе











�
Общие сведения о походе.





Группа туристов ЦДЮТЭ «Черемушки» ЮЗАО совершила пешее туристское путешествие 1 категории сложности в рамках 56 Первенства г. Москвы по туризму.


Район похода: Московская область.


№ Маршрутной книжки: 04/1-112


Построение маршрута линейное. Нитка маршрута: ст. Кудрявцево – пос. Липитино – Орешково – Песочная – Колюпаново – Матвейково – оз. Долгое – Енино – Барыбино – Колычево – Новый Быт – Крюково – ст. Луч.


Протяженность маршрута: 138 км.


Сроки похода: 20 июня – 4 июля.





�



Состав группы





№�
Фамилия, Имя�
Год рож-дения�
Место работы, учебы�
Туристский опыт�
Обязанности в группе�
�
1�
Резванова Дарья Александровна�
1978�
ЦДЮТЭ «Черемушки»�
Кавказ, 2 к. с. - участие�
Руководитель�
�
2�
Метелин Владислав Борисович�
1979�
МПГУ�
Кавказ, 1 к. с. - участие�
Заместитель руководителя�
�
3�
Завистнова Наталия�
1986�
Школа № 794�
Кавказ, 1 к. с. – участие�
Командир�
�
4�
Горьканов Юрий�
1986�
Школа № 200�
Кавказ, 3 ст. - участие�
Фотограф�
�
5�
Уваров Владимир�
1984�
Школа № 200�
Кавказ, 1 к. с. – участие�
Хронометрист�
�
6�
Алексеева Екатерина�
1986�
Школа № 113�
Кавказ, 1 к. с. – участие�
Завпит�
�
7�
Ермолаев Андрей�
1986�
Школа № 113�
Кавказ, 1 к. с. – участие�
Завснар�
�
8�
Соколов Андрей�
1986�
Школа № 113�
Кавказ, 1 к. с. – участие�
Медик�
�
9�
Соколова Светлана�
1988�
Школа № 113�
Кавказ, 1 к. с. – участие�
Ответственный за хознабор�
�
10�
Гутников Антон�
1986�
Школа № 113�
Кавказ, 1 к. с. – участие�
Реммастер�
�
11�
Бачурин Дмитрий�
1987�
Школа № 113�
Кавказ, 3 ст. - участие�
Костровой�
�
12�
Ахназаров Алексей�
1987�
Школа № 113�
Кавказ, 1 к. с. – участие�
Метеоролог�
�
13�
Егорова Юлия�
1986�
Школа № 214�
Кавказ, 3 ст. - участие�
Отв. За краевед-ческое задание�
�



�



















































Характеристика района похода�
Характеристика района





Географическое положение


Московская область. Площадь – 47 тыс. км2. Население 6686 тыс. чел. (без Москвы). Расположена в центральной части Восточно-европейской равнины, в Междуречье Волги и Оки. На Севере и Западе – Смоленская и Московская возвышенности, наиболее высокая часть которой – Клинско-Дмитровская гряда; на Юго-востоке Мещёрская низменность. 


Климат умеренный континентальный. Средняя температура января –10, -11; июля 17-18 С. Осадков выпадает 450 – 650 мм в год. Наиболее увлажнены северные и западные районы области, наименее – юго-восточные.


   	Речная сеть принадлежит бассейну Волги. Главные реки – Ока, Москва и Клязьма. Через северную часть области проходит канал им. Москвы. Свыше 350 озер.


   	Почвы преобладают дерново-подзолистые, с невысоким естественным плодородием. В Мещерской низине – болотно-подзолистые, на юге распространены серые лесные почвы.


   	Московская область отличается высокой лесистостью, около 40% территории. Преобладают смешанные леса (береза, осина, ель, сосна). Самые крупные лесные массивы сохранились в западных и восточных районах.


   	Животный мир лесов представлен такими видами , как: лось, куница, хорек, барсук, лисица, кабан, заяц, белка. Многочисленны птицы: синица, дятел, снегирь, глухарь, соловей, тетерев, рябчик, перепел, и др. В водоемах обитают многие виды рыб: плотва, окунь, щука, ерш, пескарь, гольян, карась, и др.


   	Соседними областями являются: Рязанская, Тульская, Калужская, Смоленская, Калининская, Ярославская и Владимирская области. 


   	Маршрут группы пролегает по южной части Подмосковья. Начинается маршрут от станции Кудрявцево Рязанского направления, заканчивается на станции Луч Курского направления.


   	Основные реки, встречающиеся на маршруте – Коломенка, Каширка, Лопасня, Ока. 





Медпункты, музеи, магазины.


   	Медицинские пункты и больницы находятся в городах и крупных поселках, вблизи которых проходит маршрут группы. Таких, как: Старая Ситня, Ступино, Семеновское, Новый Быт, Крюково. В этих же, а также практически во всех других поселках, через которые проходит маршрут группы, есть продовольственные магазины, в которых можно приобрести необходимые продукты.


   	На маршруте группы встречались интересные памятники старины, исторические места, представленные в основном церквями. Это церкви в поселках: Куртино, Старая Ситня, Ситенка, Мышенское, Новый Быт.








Подъезды и транспортная сеть.





Аварийные и запасные варианты маршрута.


   	Начинается маршрут от станции Кудрявцево Рязанского направления Московской железной дороги, а заканчивается на станции Луч Курского направления. Нитка Маршрута пересекает линии 3-х направлений Московской железной дороги – Рязанское, Павелецкое, Курское. Подъехать к началу маршрута можно сначала на пригородных поездах с Казанского вокзала до станции Голутвин, а затем пересев на другую электричку (Голутвин – Озеры). Больших перерывов в расписании электричек от Казанского вокзала нет.


 Электричка Голутвин – Озеры хлдит по следующему расписанию:








Время отправления�
Время прибытия�
Дни�
�
8.50�
10.28�
Ежедневно�
�
12.15�
13.38�
Выходные�
�
17.05�
18.15�
Выходные�
�
17.10�
18.30�
Рабочие�
�



   	При необходимости из любой точки маршрута можно попасть в Москву. Практически во всех поселках останавливаются автобусы либо подходящие к железнодорожным станциям, либо идущие непосредственно до Москвы.





Возможности организации заброски.


   	Подмосковье – густо населенный район, поэтому часть продуктов можно закупать в поселках, через которые пролегает маршрут. Также можно организовать заброску продуктов из Москвы, так как в Подмосковье маршруты в основном пересекают железнодорожные ветки или крупные автомобильные магистрали.


   	Наша группа сочла более целесообразной закупку продуктов на маршруте, чем организация заброски.





ПСС, туристские организации.


   	Группы, отправляющиеся в поход в район ближнего Подмосковья, должны связываться с Поисково-спасательными отрядами г. Москвы.


   	При заявке и разработке маршрутов группы могут обратиться в туристские организации г. Москвы. Основной туристской организацией в детском туризме является Московская станция юных туристов (Багратионовский проезд, дом 10, тел. 148 – 56 – 51).





Туристские возможности района.


   	Московская область – хороший район для приобретения туристских навыков и изучения родного края начинающими туристами. Леса, пересеченная местность и небольшие водные преграды позволяют познакомиться и приобрести опыт в преодолении естественных препятствий, встречающихся в более сложных маршрутах. В районе Подмосковья можно совершать пешие, водные, лыжные и велосипедные походы.


�
График движения группы.





№ дня�
Дата�
Участок маршрута�
км�
Ход. время�
Т(С)�
Естествен-ные препятствия�
Способ перед-вижения�
Экскурс. объекты�
�
1�
20.06�
Москва – ст. Кудрявцево�
-�
-�
-�
-�
ж/д�
-�
�
1�
20.06�
ст. Кудрявцево –Липитино�
6�
2.25�
+22 +25�
-�
пешком�
-�
�
2�
21.06�
Липитино – Орешково�
12�
4.45�
+25+27�
Заболоченные участки, высо-кий подлесок�
пешком�
Церковь в Куртино�
�
3�
22.06�
Орешково – Песочная�
14�
5.50�
+25+27�
Движение по шоссе�
пешком�
-�
�
4�
23.06�
Дневка�
-�
-�
+25+27�
-�
-�
-�
�
5�
24.06�
Песочная – Колюпаново�
12�
4.55�
+24+26�
Движение по шоссе�
пешком�
Церковь в С.Ситне�
�
6�
25.06�
Колюпаново – Матвейково�
14�
5.35�
+23+25�
Движение по шоссе�
пешком�
Церковь в Ситенке�
�
7�
26.06�
Матвейково – оз. Долгое�
16�
6.40�
+24+26�
Отс. Троп, бурелом, подлесок�
пешком�
-�
�
8�
27.06�
Дневка�
-�
-�
+26+28�
-�
-�
-�
�
9�
28.06�
Оз. Долгое – пос. Енино�
10�
3.45�
+25+27�
-�
пешком�
Церковь в Енино�
�
10�
29.06�
Енино – Барыбино�
12�
4.50�
+23+25�
Отс. Троп, бурелом, забол. уч�
пешком�
-�
�
11�
30.06�
Барыбино – Колычево�
18�
7.35�
+25+27�
Отс. дорог�
пешком�
Церковь в Мы-шенском�
�
12�
1.07�
Дневка�
-�
-�
+25+28�
-�
-�
-�
�
13�
2.07�
Колычево – Новый быт�
13�
5.30�
+24+26�
-�
пешком�
-�
�
14�
3.07�
Новый быт – Крюково�
8�
3.10�
+23+25�
-�
пешком�
Ц. В Н. Быте�
�
15�
4.07�
Крюково – ст. Луч�
3�
1.15�
+24+26�
-�
пешком�
-�
�
15�
4.07�
Ст. Луч – г. Москва�
-�
-�
-�
-�
ж/д�
-�
�



�
























Техническое описание маршрута�



День первый.


20 июня.


Москва – ст. Кудрявцево – Липитино.





  	 Утром, около 10 часов группа встретилась в ЦДЮТЭ «Черемушки» и отправилась на Казанский вокзал. Оттуда без труда добрались до станции Голутвин. Так как нам не было заранее известно расписание электричек Голутвин – Озеры, то пришлось довольно долго ждать ближайшую электричку, которая отправлялась в 17.10.


   	На станции Кудрявцево группа была около 18 часов. Непосредственно от станции начинается дорога, идущая через центр поселка. Практически сразу мы сворачиваем с этой дороги на запад, и выходим к постройкам, не обозначенным на карте. Далее продолжаем путь по тропе, идущей в нужном нам направлении (на запад). Пройдя 1 км, выходим на лесную дорогу, ведущую в направлении поселка Липитино. По этой дороге проходим еще 3,5 км и выходим на асфальтированную дорогу, переходим на противоположную сторону дороги и движемся вдоль дороги в южном направлении около 500 м. Далее группа выходит на грунтовую дорогу, поворачивающую в юго-западном направлении, и ведущую к озеру, на берегу которого находится поселок Липитино. Идем до поселка, и далее вдоль озера по тропе в юго-западном направлении, в поисках подходящего для ночевки места. Недалеко от поселка группа находит довольно хорошее место для ночевки – рядом лес, откуда мы берем дрова, и хороший спуск к воде. В пруду можно искупаться, что и проделывает часть группы под присмотром руководителя.





Пройдено: 6 км.


Чистое ходовое время: 2ч 25мин.


Составил: Горьканов Ю.











День второй.


21 июня.


Липитино – Орешково.





   	Выходим в 10.00. Проходим через поселок, то есть возвращаемся немного назад. Далее от поселка Липитино идет грунтовая дорога вдоль озера в северном направлении, по которой и движется группа. На северной оконечности озера проходим по мосту. Далее продолжаем движение по грунтовой дороге, которая уходит в юго-западном направлении вдоль речки Коломенки. Примерно через 1 км дорога поворачивает на северо-запад, и доходит до поселка Ледово. Никаких интересных экскурсионных объектов в этой деревне нет, поэтому группа переходит на противоположный берег реки Коломенки и продолжает движение по грунтовой дороге. Рядом с поселком Ледово выстроены дачные участки. Через 800 м выходим на асфальтированную дорогу. Продолжаем движение по асфальтированной дороге в юго-западном направлении, и через 2 км вновь выходим к реке Коломенке. Не переходя на противоположную сторону реки, движемся вдоль нее по грунтовой дороге до поселка Чиликино примерно 4 км. Дорога в этом месте проходит преимущественно по безлесым пространствам, и в связи с солнечной погодой двигаться довольно тяжело. От поселка Чиликино группа выходит на тропу, идущую вдоль реки Коломенки. Через 2,5 км тропа приводит нас к притоку Коломенки. Приток Коломенки представляет собой небольшую речушку, которую без труда можно перейти. После преодоления небольшого препятствия в виде притока реки группа продолжает движение по тропе, которая еще через 500 м приводит к небольшому ручью, который является еще одним, пересыхающим притоком Коломенки. Двигаясь все также по тропе берегом реки, начинаем подыскивать место для ночевки. Зона леса чередуется с безлесыми пространствами. Подходящее для ночевки место находим, как и планировали, на берегу реки, напротив поселка Орешково, который виден на противоположном от нас берегу. Место выбрано в участке леса, во избежания проблем с дровами, воду берем из Коломенки.





Пройдено: 12 км.


Чистое ходовое время: 4ч 45мин.


Составила: Завистнова Н.











День третий.


22 июня.


Орешково – Песочная.





   	Выход с места ночевки в 10.00. Погода хорошая, светит солнце. Проходим около 1,5 км вдоль реки и в поселке Госконюшня переходим на противоположный берег реки Коломенки, которая в этом месте сильно заболочена по берегам и практически теряется. От Госконюшни группа движется по дороге в юго-западном направлении к поселку Оглоблино, минуя расположенные справа дачные участки. Поселок Оглоблино окружен полями, через которые проходят тропинки, уводящие в лес. Выйдя из поселка, мы выбираем тропу, идущую в нужном нам направлении (А. 240). По краю леса проходит ЛЭП. Войдя в лес, обнаруживаем несколько ответвлений тропинки, поэтому идем, постоянно сверяясь с компасом. Периодически тропинка превращается в лесную дорогу, которой, видимо давно не пользовались, и она сильно заросла. По этой тропе проходим 4 км и выходим к поселку Куртино. В поселке Куртино группа выходит на асфальтированную дорогу, идущую в юго-западном направлении, по которой и продолжает маршрут. Через 3,5 км дорога поворачивает на запад. Продолжаем идти вдоль дороги. Пройдя еще 4 км сворачиваем на север к поселку Песочная. Нужно отойти от поселка и найти место для ночевки. На берегу небольшой речки Бунчиха находим подходящее место. Речка для купания слишком мелкая, но из нее мы берем воду.





Пройдено: 14 км.


Чистое ходовое время: 5ч 50мин.


Составил: Уваров В.











День четвертый.


23 июня.


Дневка.





День был занят отдыхом и выполнением краеведческого задания. Погода солнечная и теплая, жаль, что негде купаться.





Составил: Уваров В.











День пятый.


24 июня.


Песочная – Колюпаново.





   	Выход с места ночевки как обычно, в 10.00. Ясная, солнечная погода. От стоянки возвращаемся назад, к асфальтированной дороге и продолжаем движение по ней  в западном направлении. Через 2 км дорога делает поворот на юго-запад, группа продолжает движение в указанном направлении. Еще через 2 км проходим по мосту через речку Каширку. После моста дорога разветвляется, и мы продолжаем движение в нужном нам юго-западном направлении. Примерно через 700 м после моста дорога делает поворот на юг. Через 1ч 20м группа подходит к поселку Старая Ситня, из которого мы должны отправить телеграмму. Найдя в поселке здание почты, мы обнаруживаем замок на дверях. Вспоминаем, какой нынче день недели, выясняется, что воскресенье. Воскресенье – выходной день. Но в Старой Ситне, не смотря на выходной день, открыт продуктовый магазин, в котором пополняем запасы продовольствия. Выйдя из поселка, находим грунтовую дорогу, идущую вдоль реки Ситни. День жаркий и идти по асфальтовому покрытию довольно тяжело, поэтому группа рада повороту на грунтовую дорогу, и близости к реке, хотя и небольшой. Сначала дорога идет по правому берегу Ситни (по ходу движения), но метров через 800 переходит на левый берег. Далее дорога идет по левому берегу реки. Пройдя немного больше километра, группа подходит к притоку Ситни, который без труда преодолевает. Через 45 мин мы выходим к поселку Колюпаново. Пространство вокруг поселка застроено дачными участками, и поиски места для ночевки представляют некоторые трудности. Но в конце концов поиски увенчались успехом. Место для ночевки найдено в небольшом перелеске, недалеко от деревни. Воду берем из колодца, хорошие дрова найти удается с трудом, купаться негде.





Пройдено: 12 км.


Чистое ходовое время: 4ч 55мин. 


Составила: Алексеева Е.











День шестой.


25 июня.


Колюпаново – Матвейково.





   	Выходим с места стоянки в 9.30. Идем по дороге до станции Ситенка, примерно 1 час. Так как 24 июня из Старой Ситни не удалось отправить телеграмму, то принимаем решение доехать до Ступино на электричке, и отправить телеграмму оттуда. Группа с руководителем остается на станции Ситенка, а заместитель руководителя отправляется в Ступино – дать телеграмму и сделать отметку в маршрутном листе. Эта поездка занимает 1,5 часа. В 12.30 группа продолжает движение по маршруту. От станции Ситенка выходим на дорогу, идущую в западном направлении и ведущую к поселку Алеево. Вдоль дороги располагаются дачные участки. Через 1,5 км дорога выводит нас к поселку Алеево. От Алеево группа движется вдоль дороги в северо-западном направлении 5 км. Погода меняется и начинает накрапывать небольшой дождик. По асфальтированной дороге движемся до поселка Псарево. В Псарево находится развилка нескольких крупных дорог, находим нужную дорогу, и движемся по ней в юго-западном направлении. Дорога проходит в основном по лесистой местности, машины по ней проезжают редко, поэтому идти по такой дороге в целом достаточно приятно. Пройдя после поворота 4,5 км, дорога вновь выходит на открытые пространства. Через 1,5 часа группа выходит к поселку Матвейково на берегу реки Киреевка. Идем берегом реки вдоль поселка в южном направлении. Выйдя из поселка, продолжаем двигаться вдоль реки, и начинаем подыскивать место для ночлега. За пределами поселка берегом реки идет грунтовая дорога. Около этой дороги, в лесу, находим подходящее место для ночевки и разбиваем лагерь. Проблем с дровами нет, воду для приготовления еды берем в Матвейково. Река мелкая, но в ней встречаются углубления, в которых при большом желании можно искупаться.





Пройдено: 14 км.


Чистое ходовое время: 5ч 35мин.


Составил: Ермолаев А.











День седьмой.


26 июня.


Матвейково – озеро Долгое.





   	Выход с места стоянки в 10.00. Возвращаемся немного обратно по дороге, берегом реки, в северном направлении до поселка. В поселке переходим на противоположную сторону реки по мосту и пытаемся выйти на лесную дорогу к поселку Турово, обозначенную на карте. От местных жителей узнаем, что дорогой уже давно никто не пользуется, в связи с чем она заросла, и найти ее, и идти по ней будет трудно. Найти дорогу оказалось не так уж сложно, она достаточно хорошо видна, хотя действительно сильно заросла. Далее группа движется по лесной дороге в западном направлении. Примерно через 1 км дорога теряется в болотистом участке и нам приходится идти по еле различимым тропинкам, постоянно сверяясь с компасом. Через 40 мин пути мы снова выходим на лесную дорогу. Стараясь двигаться по ней и не сбиваться с пути, доходим до места, где дорога делает поворот на юго-запад. Здесь снова болотистая местность и дорога снова теряется. Тропинок практически нет, поэтому идем по азимуту (А. 220). Через некоторое время, примерно через час ,нам снова удается выйти на дорогу. Здесь она становится более четкой, и, не теряясь, доводит группу до поселка Турово. Турово – крупный поселок. В нем производится очередная докупка продовольствия. После хождения по магазинам (в Турово их 2), мы выходим к мосту через реку Лопасню. За мостом, на правой стороне реки (по течению), есть хороший песчаный пляж, на котором можно отдохнуть и искупаться в реке. Потратив 0,5 часа на купание и отдых, продолжаем идти. Движемся по бетонной дороге, справа и слева от нас сельскохозяйственные поля. Постепенно бетонная дорога переходит в грунтовую, и приводит нас в лес. Дорога очень хорошая, наезженная, четко видна. Дорога идет через лес преимущественно елово-широколиственный, но временами сосновый. Сворачиваем с дороги на тропу и идем по ней в южном направлении вдоль полей. Через 2,5 часа выходим к озеру Долгому, около которого и разбиваем лагерь. С дровами проблем нет, воду можно брать как из озера, так и из Оки. Купаться можно и в озере и в Оке, но берега озера немного заболочены, поэтому всей группой вечером устраиваем купание в Оке. Место для предстоящей дневки выбрано просто идеально.





Пройдено: 16 км.


Чистое ходовое время: 6ч 40 мин.


Составил: Соколов А.




















День восьмой.


27 июня.


Дневка.





   	Погода чудесная, поэтому весь день купаемся и загораем. Так как погода благоприятствует сбору растений, выполняем краеведческое задание. Начинаем обрабатывать техописание. Проверяем снаряжение. Отдыхаем и наслаждаемся жизнью.





Составил: Соколов А.











День девятый.


28 июня.


Озеро Долгое – Енино.





   	Выход с места ночевки в 11.00. От озера вдоль Оки идет несколько троп и полевая дорога. Тропы и дорога идут параллельно, иногда пересекаясь. Мы выбираем одну из троп, она кажется нам наиболее натоптанной, и идем по ней в западном направлении по правому берегу Оки по ходу нашего движения. Через 600 м тропа переходит в хорошую дорогу, по которой группа и продолжает движение. Дорога проходит в основном по лугу, иногда пересекая заросли ивняка. Иногда попадаются небольшие заболоченные участки, но, как правило, в обход заболоченных участков идут тропы. Движение вдоль Оки не представляет никаких сложностей, и группа без проблем выходит к асфальтированной дороге между поселками Зиброво и Никифорово. Здесь, недалеко от дороги, устраиваем привал. Готовим обед и купаемся, так как следующая возможность искупаться будет у нас не скоро. После обеденного привала выходим на асфальтированную дорогу. Далее сворачиваем на грунтовую дорогу, уходящую в северном направлении. Дорога идет через широколиственный, в основном дубовый лес, нередко пересекая открытые залуговелые участки. Примерно через 30 мин пути дорога начинает плавно поворачивать на северо-запад. Дорога приводит группу к поселку Енино, около которого мы и останавливаемся на ночлег. Хороших мест для стоянки много, дров много, воду берем в поселке.





Пройдено: 10 км.


Чистое ходовое время: 3ч 45мин.


Составила: Соколова С.











День десятый.


29 июня.


Енино – Барыбино.





   	День, как обычно солнечный с самого утра. Вышли с места ночевки в 10.00. От Енино в северном направлении должна идти лесная дорога. Воспользовавшись помощью местных жителей, выходим на эту дорогу. Дорога заросшая, но хорошо видна, и движение по ней не вызывает затруднений. Примерно через час пути начинается заболоченный участок дороги. Продолжаем идти по дороге. Местами дорога теряется, но, постоянно сверяясь с компасом, мы неизменно на нее возвращаемся. По лесной дороге мы выходим к асфальтированной дороге, пересекаем ее, переходя на противоположную сторону, и продолжаем двигаться по лесной дороге. В 13 часов группа вышла к мосту через приток Лопасни и дороге, ведущей на охотничью базу. Около моста на берегу речки устраиваем привал и готовим обед. Дров много, воду берем из реки. После обеда продолжаем идти по дороге вдоль реки в восточном направлении. Через 2 км выходим на дорогу с асфальтовым покрытием. Пересекаем эту дорогу, и продолжаем маршрут по грунтовой дороге. Грунтовую дорогу периодически пересекают тропинки, но дорога все время остается явно видна. Через час пути дорога выходит из леса и продолжается через поле. Вскоре группа выходит к поселку Барыбино. Около Барыбино хороших мест для стоянок нет, поэтому мы решаем пройти немного вперед по дороге, в северном направлении вдоль реки Лопасни. Отойдя от деревни метров на 500, находим хорошее место для стоянки и разбиваем лагерь. Воду для приготовления еды приносим из деревни, так как вода в Лопасне загрязнена. Но при желании в речке можно искупаться.





Пройдено: 12 км.


Чистое ходовое время: 4ч 50мин.


Составил: Гутников А.

















День одиннадцатый.


30 июня.


Барыбино – Колычево.





   	Погода, как обычно, хорошая – тепло и солнечно. Выход с места ночевки в 9.00. Выходим на грунтовую дорогу, идущую вдоль берега Лопасни, и идем по ней в северном направлении. Через 1 км дорога раздваивается, одна заворачивает левее, другая идет в том же, северном направлении вдоль Лопасни. Группа продолжает движение вдоль берега реки. Через 30 мин дорога приводит нас к поселку Починки. В Починках мы пополняем запасы продовольствия и выходим на грунтовую дорогу, идущую в северном направлении. Дорога идет через поле и приводит нас к поселку Залуги. От поселка Залуги через поле в северном направлении идет хорошая полевая дорога, но, войдя в лес, она теряется. Продолжаем движение по лесу в основном с помощью компаса. Иногда выходим на какие-то тропинки, но, как правило, они достаточно быстро сворачивают в сторону. Дважды выходим на еле различимые лесные дороги, но они так же уводят в ненужную нам сторону. По азимуту выходим на поле, с которого виден поселок Прудно. Рядом с поселком Прудно устраиваем привал и готовим обед. Воду берем из колодца. Из поселка выходим на грунтовую дорогу. Дорога очень хорошая, широкая, наезженная. Движемся по этой дороге сначала через поле, а затем дорога разветвляется. Одна дорога продолжает идти вдоь поля, другая сворачивает в лес. Мы сворачиваем на лесную дорогу. Дорога все время идет прямо: никаких развилок или ответвлений. Дорога приводит нас к поселку Бекетово. В Бекетово начинается асфальтированная дорога, ведущая в Семеновское. Мы выходим на дорогу с асфальтовым покрытием и с нее сворачиваем на грунтовую дорогу, идущую в западном направлении. Грунтовая дорога широкая, четко видна. Дорога сначала пересекает поле, засеянное сельскохозяйственными культурами, затем уходит в лес. По лесу группа движется около 0,5 часа, а затем дорога снова выходит на поле. Пройдя участок дороги, ведущей через поле, мы выходим на дорогу с асфальтовым покрытием, и попадаем в поселок Мышенское. В Мышенском группа осматривает церковь, являющуюся историческим памятником, но, к сожалению, ныне не действующую. От Мышенского идет грунтовая дорога до поселка Колычево. Вдоль дороги проложена ЛЭП. Открытые пространства вдоль дороги от Мышенского до Колычево частично застроены дачными участками. Дойдя до поселка Колычево, мы переходим по мосту через речку, являющуюся притоком Лопасни и попадаем в большой дачный поселок. По грунтовой дороге приходим к озеру и выбираем место для ночевки. Хорошее место для стоянки мы нашли на западной оконечности озера. Дрова есть, воду берем из ручья, впадающего в озеро. В озере можно купаться.





Пройдено: 18 км.


Чистое ходовое время: 7ч 35мин.


Составил: Бачурин Д.

















День двенадцатый.


1 июля.


Дневка.





   	На озере с двух сторон находятся пляжи, и оборудован спуск к воде, поэтому большую часть дня мы проводим на берегу озера. Отдыхаем, купаемся, загораем. Занимаемся также выполнением краеведческого задания.





Составил: Бачурин Д.

















День тринадцатый.


2 июля.


Колычево – Новый Быт.





   	Вышли с места стоянки в 10.00. Погода хорошая – переменная облачность, солнце то появляется, то исчезает. От озера вышли на грунтовую дорогу, идущую вдоль речки, через дачный поселок. Там, где дачный поселок заканчивается, вдоль речки начинается тропа. Мы движемся по этой тропе. От основной тропы, идущей вдоль берега реки, периодически отходят более мелкие тропинки. Тропа иногда спускается к реке и попадает в небольшие заболоченные участки, но она постоянно хорошо читается. Через час тропу пересекает ЛЭП, а еще через 20 мин тропа выводит к поселку Авдотьиво и асфальтированной дороге. От Авдотьиво вдоль Лопасни идет бетонная дорога, по которой мы и продолжаем движение. Двигаясь по бетонной дороге, группа выходит к поселку Шелково, и дальше продолжает идти по той же дороге до поселка Горки, и далее до Попово. У поселка Попово мы выходим на дорогу с асфальтовым покрытием. Далее по асфальтированной дороге доходим до поселка Завалипьево. Там же находится поселок Нерастанное. Дальше продолжаем двигаться вдоль левого берега Лопасни против течения. По берегу идет хорошая тропа. Через 3 км тропа выводит к поселку Новый Быт и дороге с асфальтовым покрытием. Новый Быт – крупный поселок и для того, чтобы встать на стоянку, мы возвращаемся немного назад, на тропу, и спускаемся вниз, к реке. Хорошее место для стоянки найти трудно, но мы находим небольшую площадку, подходящую для ночлега, и ставим лагерь. Дрова найти можно, за питьевой водой приходиться идти в поселок. При желании в Лопасне можно искупаться, хотя хороших подходов к реке в этом месте нет.





Пройдено: 13 км.


Чистое ходовое время: 5ч 30мин.


Составил: Ахназаров А.

















День четырнадцатый.


3 июля.


Новый Быт – Крюково.





   	Выходим из лагеря в 11.00. Погода теплая, переменная облачность. Доходим до поселка Новый Быт. Рядом с поселком Новый Быт расположен поселок Легчищево, в который группа приходит по асфальтированной дороге. В Легчищево мы узнаем от местных жителей, что до Поселка Карьково идет хорошая грунтовая дорога. С помощью тех же местных жителей мы выходим на эту дорогу и движемся по ней. Дорога идет через поле и небольшой участок леса, и в 12.30 мы выходим к шоссе. Аккуратно перейдя на противоположную сторону шоссе, группа вышла к поселку Карьково. От Карьково мы выходим на лесную дорогу, идущую вдоль берега Лопасни. Движемся по дороге в северо-западном направлении. Примерно через 1 км проходим небольшую речку – приток Лопасни. Переправа через эту реку не требует применения каких-либо специальных навыков, и группа спокойно преодолевает это препятствие. Продолжаем движение по дороге вдоль берега реки. Дорога приводит к поселку Крюково. Недалеко от поселка встаем на ночевку. Воду для приготовления пищи берем из поселка. В речке можно искупаться, хотя она в этом месте не очень широкая.





Пройдено: 8 км.


Чистое ходовое время: 3ч 10мин.


Составила: Егорова Ю.

















День пятнадцатый.


4 июля.


Крюково – ст. Луч – Москва.





   	Выход с места ночевки в 10.00. Очень душно, но небо ясное. Из поселка Крюково мы должны были дать телеграмму в Москву, но почтовое отделение оказалось закрыто. Ждать его открытия очень не хотелось, и мы решили дать телеграмму из другого населенного пункта. От Крюково по лесной дороге идем к садовым участкам. В 11.00 мы сворачиваем по дороге от садовых участков к станции Луч курской железнодорожной ветки. Станция Луч оказалась почти необитаемой. Ни отделения связи, ни железнодорожной кассы там не было, поэтому было принято решение доехать одну остановку до города Чехова, купить там билеты для проезда и отправить оттуда телеграмму. В Чехове группа с руководителем осталась на вокзале покупать билеты, а заместитель руководителя пошел на почту отправлять телеграмму. Отделение связи в г. Чехове находится рядом с вокзалом, на привокзальной площади. Когда билеты были куплены, а телеграммы отправлены, мы отправились в Москву.





Пройдено: 3 км.


Чистое ходовое время: 1ч 15мин.


Составил: Соколов А.
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Заключение и рекомендации.





Московская область является хорошим туристским районом для начинающих туристов. В путешествиях по Подмосковью ребята не только знакомятся с природой родного края, но и с историческими событиями, связанными с Москвой и окрестностями. Хорошо развитая транспортная сеть позволяет продумать выезды из любых точек маршрута (в случае необходимости). Наличие большого числа населенных пунктов позволяет существенно уменьшить вес рюкзаков юных туристов.


Главным итогом нашего путешествия следует считать то, что удалось решить все поставленные перед походом задачи, а именно:


-пройден маршрут 3 степени сложности;


-группа стала дружным и слаженным коллективом;


-здоровье всех участников улучшилось.


Вышеописанное позволяет сделать следующие выводы:


1. Группой пройден интересный маршрут, насыщенный препятствиями в пределах данной степени сложности. Этот маршрут соединяет в себе два вида туризма -пеший и водный, что позволило облегчить маршрут начинающим туристам. Заброска необходимого снаряжения для водной части маршрута из Москвы, а также возможность пополнить свои продуктовые запасы в населенных пунктах позволили существенно уменьшить вес рюкзаков участников.


2. Сложность маршрута определялась главным образом участками движения вдоль шоссе, водной частью маршрута, основную опасность для катамаранов на водной части маршрута представляли скрытые под водой обломки деревьев, которых оказалось немного.


3. Все члены команды за время похода окрепли физически и получили элементарные навыки водного туризма.


4. Большое значение с воспитательной и познавательной точки зрения явилось посещение Ново-Иерусалимского монастыря и архитектурно-этнографического музея под открытым небом, расположенного рядом с ним. Ребята с большим интересом бродили по краеведческому музею, собору и стенам монастыря, узнавая его историю. Рассматривая карту земель, принадлежащих монастырю, с удивлением узнали, что река Истра, по которой проходила водная часть маршрута, в церковном обиходе до сих пор называется рекой Иордан. Получили представление о русском деревянном зодчестве.


5. Трудности, связанные с первым многодневным походом, тяжесть рюкзаков, необходимость совместной работы в экипажах катамаранов и другие походные будни воспитали в ребятах товарищеское взаимопонимание и поддержку, еще больше сплотили группу и укрепили желание заниматься туризмом.


Общие рекомендации.


1. Не планировать четких мест стоянок. Опыт нашего похода показал, что почти весь берег Истринского водохранилища застроен домами отдыха, пришлось потратить время на поиск места стоянки. Небольшие речки и притоки, отмеченные на карте в основном заболочены и стоянка на них не представляется возможной.


2. При составлении раскладки продуктов можно рассчитывать на докупку провианта во время маршрута в достаточно крупных селах. Цены почти такие же как и в Москве.


3. Пройденный маршрут показал, что для многодневных походов лучше всего выбирать район дальнего Подмосковья или другие области, так как в данном районе разрастаются дачные участки, вырубаются леса и часто возникает проблема с запланированными местами стоянок.


4. Обратить внимание на трудности в данном районе с чистыми питьевыми источниками.


5. Иметь в виду хорошую транспортную сеть.


6. При проведение как многодневных, так и походов выходного дня в данном районе обязательно планировать посещение ансамбля Ново-Иерусалимского монастыря.


7. На наш взгляд в связи с разросшейся сетью автомобильных дорог в районе ближнего Подмосковья лучше планировать водные или комбинированные (пеше-водные) маршруты, которые здесь более безопасны.


8. Надо не забывать, что в жаркие летние месяцы очень много комаров.


9. С точки зрения выбора краеведческих заданий ближнее Подмосковье представляет широкий полигон в области экологии, изучении водных ресурсов.


Составила: Резванова Д.А.
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