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1. Вступление (постановка задачи).

Кто из туристов-водников Европейской части России не знает реку Мсту? Таких нет. Мста – самая популярная река у туристов нашего региона. Здесь, практически без исключения, побывали все спортсмены, занимающиеся водным туризмом.


Что привлекает этих людей сюда? Конечно, Боровичские пороги! В дни апрельско-майского половодья здесь бывает столько народу, что на порогах становится тесновато.


Вот и наш клуб неоднократно (10 раз) приезжал на Мсту, на пороги и принимал участие в соревнованиях по водному туристскому многоборью.


По Мсте издавна проходил водный путь, который связывал Великий Новгород и земли бассейна Волги. Позднее на этом пути возникли деревни, сёла. Более 300 лет назад по указанию Петра I была создана Вышневолоцкая водная система, которая играла ведущую роль в снабжении строящегося Петербурга материалами, продовольствием, дровами. Водная система постоянно совершенствовалась и успешно работала 200 лет. 
С открытием железной дороги Москва-Петербург количество грузов, перевозимых водным путём, стало снижаться. В 1905 году по Вышневолоцкой системе прошло последнее судно, и этот водный путь был официально закрыт. 

Особенность Вышневолоцкого водного пути заключалась в том, что по Мсте грузы сплавлялись только в одну сторону – вниз по течению. Обеспечить двухстороннее движение судов по реке мешали Боровичские пороги, которые так любят туристы-водники сегодня. 
Путешествуя по Мсте летом 2004 года, мы познакомились с историей Вышневолоцкой системы и написали об этом краеведческую работу «Мста – древний водный путь».

В том походе мы закончили свой маршрут немного ниже города Боровичи, возле села под названием «Волок». Такое название нас заинтересовало, мы поинтересовались у местных жителей: с чем связано название села? Ответы нас озадачили. – «Да волок какой-то здесь был раньше», - «А откуда, и куда?», - «Да по Мсте суда волокли», «Но здесь же река спокойная, можно так плыть!», - «Тогда, наверное, в какую-нибудь речку суда перетаскивали».

В данной работе мы попытались систематизировать сведения, относящиеся к Нижнему волоку на реке Мсте и дополнить их своими впечатлениями, пройдя часть водно-волокого пути. Конечно, это только первые, далеко ещё не полные сведения. Тем не менее, работая над поставленной задачей, мы совсем по-другому ощутили и речку Мсту, селения и города по её берегам, да и себя тоже. Наверное, именно это называется «Связь времён».

2. Методика работы.

В период подготовки к путешествию участники группы занимались, в основном, поиском сведений на поставленную тему. В качестве источников использовали интернет, имеющуюся литературу (энциклопедию, книги по истории), библиотеки.

В спортвно-туристских изданиях и отчётах о походах мы пытались найти сведения о современном состоянии водных участков пути Нижнего волока. По итогам собранной информации был разработан спортивный маршрут 2 категории сложности, в котором знакомство с частью водного пути Нижнего волока было главной идеей.

На маршруте мы наблюдали и изучали видимые признаки водно-волокого пути. Фотографировали объекты, характеризующие водный путь. Беседовали с местными жителями. 

После окончания маршрута посетили город Боровичи и краеведческий музей в нём. После этого занялись обработкой и систематизированием полученных сведений.

3. Содержание проделанной работы.

В результате проделанной работы, в соответствии с вышеописанной методикой, составлен очерк «Водные пути древности. Нижний волок на Мсте». Его содержание приводим ниже.

Водные пути древности. Нижний волок на Мсте.

По Мсте издавна проходил водный путь, который связывал Великий Новгород и земли бассейна Волги. Река Мста вытекает из озера Мстино, близ города Вышний Волочек, и через 445 км, держа путь сначала на север, затем на северо-запад и запад, впадает в озеро Ильмень. Как известно, Великий Новгород стоит на берегах реки Волхов, вытекающей из озера Ильмень.

В верховьях река Мста граничит с рекой Тверцой, которая течёт в направлении на юго-восток, и через 204 км впадает в Волгу. В верхнем и среднем течении бассейн реки Мсты граничит на северо-востоке с бассейном реки Мологи – крупного притока Волги.
В старые времена передвигались на большие расстояния, в основном, по рекам. Суда перетаскивали из одной речки в другую, «волочили» их по земле с помощью катков и других приспособлений. Такой волок связывал верховья реки Тверцы и верховья реки Мсты (река Цна). Волок был очень коротким и поэтому назывался уменьшительно - «волочек». Со временем здесь возникло поселение, а позднее город – Вышний Волочек. По приказу Петра I и при непосредственном его участии, здесь, более 300 лет назад была построена Вышневолоцкая водная система. Теперь суда из Тверцы в реку Мсту (реку Цна) по системе каналов и шлюзов могли проходить по воде (1, 2).
Особенностью Вышневолоцкой водной системы являлось то, что она работала, в основном, в одну сторону. Грузы перевозили практически только вниз по течению Мсты. Осуществлять перевозки товаров вверх по Мсте мешали Боровичские пороги, которые расположены на участке реки протяженностью в 30 километров от Опеченского Посада до города Боровичи. 
Этим путём шёл весь основной поток грузов (строительные материалы, продовольствие, хозяйственные товары и т.п.) при строительстве Петербурга. До строительства железной дороги Москва-Петербург значение Вышневолоцкой водной системы в перевозке грузов на запад не ослабевало. Возник даже специальный тип судна «барка» - очень простое по конструкции, но прочное. Барки строились из хороших еловых или сосновых брёвен (что-то вроде плота с бортами), брали на борт до 25 тон груза и управлялись четырьмя вёслами-потесями (9). 
Так действовал водный путь через Верхний (вышний) волок. 
Но если существовал «верхний» волок, то должен быть и «нижний» волок. Такой волок есть и он был известен в древности новгородским дружинникам и купцам. 
На правом берегу Мсты, в 35 км ниже города Боровичи, по настоящее время есть село под названием Волок. Село впервые упоминается в писцовой книге ХVI века под именем Волок Держков или Волок на Держке. В то время село было центром большого района, в который входило 3 погоста (Никольский, Ивановский и Покровский). В погостах насчитывалось до 400 деревень. В Никольском погосте существовал мужской монастырь.
Полагают (6), что основание погоста Волок относится к середине 10 века, когда княгиня Ольга (как об этом указывает летопись) прошла по Мсте в сторону Новгорода и устраивала погосты (административные центры) и дани (налоги).
Считается, что именно здесь и проходил Нижний Мстинский волок (7).  До наших дней сохранилось мало сведений, касающихся непосредственно волока. Так как же проходил волок? На этот счёт есть разные мнения.
Одни авторы считают, что т.к. на Мсте выше этого места есть пороги, то отсюда суда и товары волокли по берегу, в обход порогов. Затем снова спускали их в реку и плыли дальше (11). Некоторые авторы высказывают эту версию с небольшими изменениями. Например: при спуске судов по реке груз обносили по берегу, а облегчённые суда проходили пороги сплавом. Или – при движении судов вверх по реке товар так же обносили по берегу, а суда поднимали через пороги проводкой (бичевой). 
На это можно возразить, что пороги начинаются гораздо выше по реке относительно села Волок – в 30-35 километрах. И эти километры суда могли плыть по спокойной воде, не было надобности существенно удлинять перевозку грузов берегом. Проводить суда бичевой через пороги сложное и опасное занятие. Но проводка судов – это не волок! Строго говоря, обнос судов по берегу в обход препятствий – это тоже не волок (хотя очень похоже). Волок, согласно изданию «Энциклопедического словаря» – это «водораздельный участок между двумя бассейнами двух рек, по которому в старину волочили суда при переходе из одной реки в другую» (13).
А.П. Полевиков в своей книге «Боровичи – на Мсте прекрасный город» (12) отмечает, что «Волок (перетаскивание) судов, ладей или ушкуев (самых крупных судов, которые знали русские в ХIII-ХIV вв., рис. 2), следующих вверх по Мсте, осуществлялся по большому обходному пути, включающему в себя сухопутные и водные участки. Волок по суше до озера Пелено проходил через сёла Кострицы, Теребня, Нальцы, Белавино. Далее – по рекам и озёрам современного Боровичского (сёла Осиновец, Кончанское, Сопины, Любони), Хвойнинского и Мошенского районов. Суда вновь выходили в реку Мсту выше порогов, проплыв по притоку Мсты – Увери мимо села Болонье и деревни Перелучи. Волок давал возможность попасть в реки Песь, Мологу, Чагодощу. Он использовался для движения и в обратную сторону – к Новгороду, а так же открывал путь на Шексну, в бассейн Северной Двины». Это, по мнению Полевикова и был Нижний волок.
Если посмотреть на современную топографическую карту, то можно заметить, что в 10-12 км к северо-востоку от села Волок начинается цепочка озер, соединённых протоками. Сегодня эти озёра называются Пелено, Люто, Щерегодра, Ситное, Ямное. Они имеют общее объединяющее название – Боровичские озёра. Цепочка Боровичских озёр вытянулась в направлении на северо-восток. Из последнего озера под названием Ямное вытекает речка Ямница. Из озера река Ямница вытекает в направлении на юго-восток и впадает в речку Удину. Удина впадает в озеро Коробожа, а из озера вытекает река под названием Уверь, которая впадает во Мсту выше порогов. 

 Т.е. этим путём можно обойти пороги и вернуться во Мсту уже выше их. Протяжённость обходного пути - около 150 км. Из них непосредственно волок по суше – 10-12 км. Протяжённость пути по реке Мсте от села Волок до впадения её правого притока реки Уверь – порядка 100 км.
Кроме того, в 1,5 км от озера Ямное находится небольшое озеро Межволоцкое, сток которого принадлежит бассейну реки Молога. Дальнейший путь в этом направлении после 1,5 км волока проходил через цепочку небольших озёр, а затем по рекам Кушаверка, Песь, Чагодоща и Молога. Молога, в свою очередь, втекает в Рыбинское водохранилище на Волге. Ранее, до создания водохранилища, Молога впадала в Волгу в районе города Рыбинска.
Известно (8), что «На берегу Мологи, примерно в 50 верстах (55 км) от устья, существовал так называемый Холопий город, куда уже с ХIV века съезжались для торга немцы, поляки, литовцы, греки, армяне, персияне, итальянцы. Торг, преимущественно меновой, производился в течение четырёх летних месяцев. Променивали шитые одежды, ткани, ножи, топоры и пр. на сырьё, преимущественно на меха». Согласно этой статье, основной путь, соединяющий Мологу и Великий Новгород, проходил через Нижний волок реки Мсты.
Проанализировав имеющиеся сведения о Нижнем волоке, мы пришли к выводу, что все описанные выше варианты волоков и обносов работали в своё время в разной степени. Но под названием Нижний или Держков волок (рис. 1) надо понимать волок от села Волок с двойной возможностью продолжения – или с выходом к реке Молога (вариант 2), или с выходом обратно к реке Мста выше порогов (вариант 1). В дальнейшем описании под термином «Нижний волок» будем понимать не только непосредственно волок по суше, но и весь путь через озёра и протоки от Мсты до Мологи (или опять до Мсты). 
Как выглядят сегодня места, по которым проходил этот волок? Этим вопросом мы задались, планируя свой маршрут. Современных описаний интересующего нас древнего маршрута очень мало. Краткие сведения есть в книге Г.Я. Рыжавского «По рекам и озёрам средней России» (14) и в дневнике похода за 2002 г. по маршруту: озеро Щерегодра – река Уверь - река Мста - Боровичи (15). Поэтому для начала мы включили в маршрут только часть нижнего волока - путь по Боровичским озерам.
Первое озеро на нашем пути – озеро Пелено (фото 1) местные жители называют Белавино, по названию села на его берегу. Село, в настоящее время, не самое крупное, но, возможно, в наименовании озера Белавино сохранилась память о старом волоке, выходившем к озеру у села Белавино.
Озеро Пелено соединяется протокой Пеленовкой с озером Люто. Длина этой протоки – 5-6 км. Она проходит по лесистой местности. Г.Я. Рыжавский указал в своей книге (14), что летом протоку Пеленовку не пройти, поэтому мы сразу запланировали перебраться из озера Пелено в озеро Люто через неширокий перешеек между озёрами. Ширина перешейка составляет примерно 1,5 км. Волок не сложный. Перетаскиваем суда и вещи через кустарник и редкий лес.

Из озера Люто вытекает протока Хадрица. Хадрица имеет ширину от 2-х до 10 метров (фото 2), что вполне достаточно для прохода некрупных судов. На левом берегу Хадрицы расположилось старинное село Осиновец (фото 3).
Протока Хадрица приводит нас к озеру Щерегодра. На высоком юго-восточном берегу этого озера расположилось село Кончанское-Суворовское. Озеро Щерегодра соединяется с озером Ситное короткой протокой. Фото 4. Эта протока так же вполне проходима для небольших судов.
Само озеро Ситное достаточно сильно заросло травой. Фото 5. Но глубины озера в целом достаточно для прохода не крупных плоскодонных судов. Протока Ситница, вытекающая из озера Ситное, имеет среднюю ширину не менее 10 метров. Фото 6. Последнее озеро, которое мы посетили – озеро Ямное. Фото 7. Озеро отличается изрезанной береговой линией и значительным количеством островов.
Итак, наш маршрут по Боровичским озёрам показал, что и на сегодняшний день путь по озёрам и протокам, соединяющих их, вполне доступен для небольших плоскодонных старинных  судов типа ладья или ушкуй. Осталась не обследованной нами протока Пеленовка, которая по предварительной информации летом не проходима. Но нами пройден альтернативный вариант перехода из озера Пелено в озеро Люто – волок через перешеек между этими озёрами. Волок короткий (до 1,5 км) и простой. 
Мы убедились, что на сегодняшний день и летом (а не только в половодье) можно проходить водную часть пути Нижнего волока. Впереди ждут новые исследования – изучение сухопутного пути от села Волок до озера Пелено, изучение сухопутного перехода через водораздел и дальнейшего водного пути к реке Молога, знакомство с протокой Пеленовкой.
4. Познавательное значение выполненной работы. Использование на маршруте собранной информации.

Как уже отмечалось выше, Мста – популярное место для проведения тренировок и соревнований туристов водников. Туристов-спортсменов в первую очередь интересуют пороги, уровень воды и т.п. И редко кто обращает внимание на видимые следы нашего недавнего прошлого.

Поход проходил по местам, где происходили многие исторические события Руси последнего тысячелетия. Объединяющим  эти события стержнем является река Мста. Первое упоминание в летописи о Мсте относится к 946 году, когда княгиня Ольга проезжала здесь на санях и «устанавливала по Мсте дани и погосты». За контроль над этими землями долгое время боролись Новгородцы, Московские и Тверские князья. 

Пётр I не раз плавал по Мсте, много времени и сил отдал созданию Вышневолоцкой водной системы, по которой шло основное количество грузов в строящийся Петербург. Из-за наличия на Мсте участка порогов сквозное движение судов с грузом осуществлялось только вниз по течению. 

Существовал водно-волоковый путь (Нижний или Держков волок), который позволял обойти все Боровичские пороги. Им пользовались ещё в глубокой древности новгородцы, проходя этот путь на ладьях и ушкуях. В период создания и развития Верхневолоцкой водной системы этот путь использовался мало, возможно из-за маловодности и других технических трудностей этого пути (озеро Ямное – карстовое и вода из него периодически уходит).

Сведений о Нижнем волоке сохранилось очень немного. Волок начинался у села Волок (на Мсте) и через систему озёр и проток позволял обойти Боровичские пороги и вернуться обратно в Мсту через её приток реку Уверь. Кроме того, этот путь позволял перейти в бассейн реки Мологи (приток Волги). 

Проанализировав предварительно собранную информацию о Нижнем волоке, мы спланировали маршрут похода, в который включили значительную часть пути Нижнего волока. И поставили себе задачу провести наблюдения современного состояния этого пути.

Выполняя эту работу, мы не только пополнили багаж своих знаний, не только обогатились новыми впечатлениями, но и научились работать с литературой, беседовать с людьми, систематизировать полученные знания. Другим результатом проделанной работы является желание продолжить изучение путей Нижнего волока и истории этого края.
Узнав довольно много о прошлом этих мест, совершенно по-другому видишь и воспринимаешь Мстинский край. Наверное, именно это называется ощущением связи времён.

5. Выводы и рекомендации.

Сведений о Нижнем (Держковом) волоке на реке Мста сохранилось очень мало. В данной работе мы попытались собрать и обобщить имеющиеся сведения об этом и дополнить их своими впечатлениями после прохождения части пути Нижнего волока.

По итогам похода можно сделать вывод, что даже современное состояние пройденной части Нижнего волока позволяет и сегодня старинным судам типа ладья или ушкуй проходить этим путём.
Рекомендуем всем руководителям, отправляющимся с группами на Мсту, как минимум познакомиться с очерком «Водные пути древности. Нижний волок на Мсте», представленным в данной работе. Ещё лучше, если каждая группа, выезжающая на Мсту, поставит себе задачу узнать ещё что-то новое о старинных водных путях и поделится этим со всеми. 

Представляет интерес для изучения сухопутный маршрут от озера Ямное до озера Межволоцкого, изучение возможностей дальнейшего сплава из озера Межволоцкого, а так же изучение сухопутного пути от села Волок до села Белавино. 
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	Рис 1. Схема путей Нижнего (Держкова) волока.
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	Рис 2. Древне-русское судно – ладья.








