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Справочные сведения о походе.

Учреждение: 

Московская Городская Лингвистическая Гимназия № 1513

Округ: 


Центральный
Район похода: 

Псковская область
Вид туризма: 

пеший

Категория сложности: первая 
Нитка маршрута:

Москва – Пустошка – Бубново – р. Крупея – Симоново – Середеево – Поддубье – Гаево – Алоль – Ермолово – Шумихи – оз.Б.Колпино – Гришина Гора – оз. М. Колпино – Рупосы – Глубокое – Гарусово – Рясино – оз. Коложо – оз. Ям – Опочка – Мартиново – Сырохново – Коровкино – р.Кудка – Аржаково – Молчаново – Пашки – Иваново – Гарино – Пушкинские Горы – Псков – Москва

Протяженность: 
140 км
Продолжительность: 11 ходовых дней
Сроки похода: 

с 21.06.2004г. по 9.07.2004 г.

Номер маршрутной книжки: 04/1-123
Составил: Гуринов Артем

Географическое положение

Псковская область находится в Российской Федерации. Площадь 55,3 кв.км. Население 843 тысячи человек. Областной центр – г. Псков. Разделена на 24 района, включает 14 городов и 13 поселков городского типа.

Расположена на северо-западе Русской равнины. На западе области – Великорецкая равнина с Псковско-Чудской впадиной, восточнее расположена Лукская возвышенность (высота до 204 м) и Бежаницкая возвышенность (высота до 338 м).

Климат умеренный континентальный, со средними температурами января –-7оС, июля 17оС. Осадков выпадает до 650 мм в год.

Реки принадлежат бассейну Балтийского моря. Крупнейшие: великая ( с притоками Сороть, Черепаха, Пскова, и др.), Шелонь, Ловать, Плюсса и часть верхнего течения Западной Двины. Свыше 1,5 тыс. озер, самые крупные – Чудское и Псковское, соединены между собой узкой протокой (Теплое озеро). Около 1/3 территории занято смешанными лесами ( сосна, ель, береза, осина, ольха).

Современная Псковская область – важный район машиностроения и льнообработки Северо-Запада России. Древняя живописная псковская земля – идеальное место для туризма и отдыха. Среди многочисленных достопримечательностей края: Псков с архитектурными памятниками XII-XVII вв.- Кремлем, монастырями, церквами; Изборск с крепостью и собором XIV в; Псково-Печерский монастырь XV в. с монастырским кладбищем в природных пещерах; Государственный музей заповедник А.С.Пушкина в Пушкинских Горах и т. д.
Историческая справка.

Псковская земля имеет древнюю и славную историю. Со времен неолита, а может быть и раньше , эти земли осваивались и заселялись людьми. К VIII веку славяне-кривичи с верховьев Днепра – пришли на восточный берег Псковского и Чудского озер, в бассейн реки Великой и ее притоков. Территория, на которой они обосновались, оказалась на крайнем северо-западе земель восточных славян и граничила с землями литовско-латышских и чудских племен.

Древнейшие города этой земли Псков и Изборск – впервые упоминаются в «Повести временных лет» под 903 и 862 как давно уже существующие. На территории Псковской области найдены городища VI-XVI вв. в селах Велье, Камно, Воронич, Городище, в г. Опочка, и г. Себеж.

С начала XII в. Псковская земля находится под властью Новгородской республики. В ходе Невской битвы в 1240 г. Псков был взят ливонцами; после Ледового побоища освобожден новгородцами и псковичами.

С 1510 г. Псковская земля важный оборонительный форпост в составе Русского централизованного государства. Во время Ливонской войны 1558-1583 гг. эти места выдержали длительную осаду польско-литовских войск Стефана Батория.

Начало Северной войны в 1700 г. сделало пограничную Псковскую землю центром военных событий. Правительство Петра I особое значение придавало строительству фортификационных сооружений в Пскове и его окрестностях.

В 1777 г. Псковская провинция вошла в состав второй Белорусской губернии с центром в Опочке, а в 1796 г. – была образована Псковская  губерния с 10 уездами: Псковским, Островским, Опочецким, Новоржевским, Великолукским, Торопецким, Холмским, Порховским, Лужским и Гдовским.

Великая Отечественная война принесла Псковскому краю тяжелые испытания. В 1941 году вся его территория была оккупирована врагом. Фашистские варвары разрушали города и промышленные предприятия, сжигали дотла сотни деревень. С первых месяцев войны псковичи встали на борьбу с врагом. Партизанская война захватила весь край. К 1944 году партизанское движение достигло наивысшего развития.

В феврале 1944 года советские войска начали подготовку к прорыву немецкой линии «Пантера», значительная часть которой проходила вдоль р.Великой, Псковского и Чудского озер. Летом 1944 года после ожесточенных боев территория Псковской области была освобождена.

На территории современной Псковской области расположено большое число исторических памятников, что делает эти места популярными не только среди российских граждан, но и среди иностранных туристов.

Сведения о туристских возможностях района.

В пределах Псковской области возможны самодеятельные туристские походы: пешие, водные 1-2 к/с, лыжные 1 к/с, велосипедные 1-3 к/с, автомобильные, мотоциклетные 1-2 к/с. Основные районы самодеятельного туризма: лесные массивы Лужской, Судомской, Бежаницкой возвышенностей, озера и реки – Великая, Ловать, Плюсса, Шелонь., окрестности городов: Пушкинские Горы, Себеж, Печоры, Невель, Опочка, а так же места, связанные с древней историей, военными событиями, жизнью замечательных людей.

Общая смысловая идея похода.

Задумывая свое участие в 59 Первенстве г. Москвы по туризму по группе «Б», мы мечтали совершить путешествие в Хибины. Но, к сожалению, выбор маршрутов был ограничен Центральной частью России. Тогда, мы поклонники русского севера, обратили свой взор в сторону Ленинградской, Псковской областей и Селигера. Выбор пал на Псковскую область. Причины:

1. Никогда там не были

2. Шикарная природа, много озер, что позволяет провести полноценное лето (если позволит погода)

3. Известнейший туристический и экскурсионный центр, возможность совместить полезное с приятным

4. Места боевых действий времен Великой Отечественной войны. В прошлом году в рамках 58 Первенства г. Москвы по туризму мы выполняли краеведческое задание по Битве за Москву, и многие ребята «заболели» этой темой.

Итак, решено было идти в Псковскую область. Познакомившись с отчетами групп, побывавших в этих местах, мы решили проложить наш маршрут от Пустошки до Пушкинских Гор. Учитель истории из нашей школы, посоветовал нам обратить внимание на усадьбу Глубокое, как интересную достопримечательность этого района.

Для ребят, не имеющих опыта категорийных походов, маршрут не слишком сложен. Имеется определенный набор трудностей – хождение по шоссе с оживленным движением, заросшие труднопроходимые дороги, броды, налаживание контакта с местными жителями. Наличие на протяжении всего маршрута магазинов позволяет сделать маршрут линейным, не заботиться о заброске, в известной мере разгрузить рюкзаки. 

К особенностям предпоходной подготовки мы бы отнесли необходимость сделать всем участникам похода противоэнцефалитную прививку. Из навыков участникам необходимо умение пользоваться альпенштоком при переходе реки вброд, обладать навыками ориентирования на местности, .знание правил хождения в группе по шоссе.

 Варианты подъезда и выезда с маршрута.

До ст Пустошка из Москвы можно доехать поездом №661 с Рижского вокзала. Время в пути – 15 часов, стоимость билета 300 руб.

Из н.п. Гарино до н.п. Пушкинские Горы идет рейсовый автобус № 54 два раза всутки: 8:30 и 16:30, цена билета 6 руб., время в пути – 15 мин.

Из н.п. Пушкинские Горы в Псков можно доехать на рейсовом автобусе от автостанции (ул. Новоржевская, д.30). Автобусы курсируют с 5:30 до 19:30 ежедневно. Купить билеты можно как непосредственно перед посадкой, так и предварительно. Цена билета 96 руб., багаж – 8 руб.,время в пути – 2ч.15 мин.

Из Пскова до Москвы можно доехать поездом №10, цена 502 руб. Время в пути – 12 ч.

При необходимости с маршрута можно уехать: из Алоли, Поддубья рейсовым автобусом до Пустошки; из Глубокого, Рясино, Кудки, Сырохново – рейсовым автобусом до Опочки; из Коровкино, Ильмовой горы, Аржаково, Молчаново –так же до Опочки или до Пушкинских Гор.

	Населенный пункт
	Конечный пункт
	Расписание движения

	Алоль
	Пустошка
	Много транзитных автобусов, фиксированного расписания нет

	Поддубье
	Пустошка
	Пнд,птн,вскр-6:30,14:40,18:55

Птн, вскр-7:10,15:20

Ср- 6:30,14:40

	Середеево
	Пустошка 

/ч-з Поддубье
	Птн, вскр-7:10,15:20



	Глубокое
	Опочка
	С 6:15 до 18:15 каждый час, ежедн.

	Рясино
	Опочка
	7:30, 18:30

	Кудка
	Опочка
	7:45, 18:45

	Сырохново
	Опочка
	Ср-14:00

	Коровкино, Ильмова гора, Аржаково, Молчаново
	Опочка

Пушгоры
	Около 6:00, около 16:00

Около 8:00, около 18:00



	Гарино
	Пушгоры
	8:30, 16:30


Сведения о пополнении продуктов питания.

Организовывать заброску на маршруте не имеет смысла, т.к. на всем протяжении пути встречаются магазины с довольно богатым ассортиментом по таким же ценам как в Москве, а то и ниже. Режим работы см. в разделе «Магазины».

Запасные и аварийные варианты данного маршрута.

Особенность нашего маршрута заключается в том, что практически из любой его точки, за полтора-два часа можно выйти на шоссе сообщением Невель – Пустошка – Опочка – Остров – Псков.

Единственным сложным участком, требующем запасного варианта, на нашем маршруте оказался брод через р. Кудка в районе д. Сырохново. Так как в дождливое лето вода в реке поднимается, и осуществить брод без дополнительных средств не представляется возможным. Запасной вариант в таком случае: д. Сырохново – большак в районе д. Коровкино – д. Ильмова Гора (мост через р. Кудка) – Курово (увеличение маршрута на 8 км).

Сведения о медицинских пунктах, музеях, магазинах, туристских организациях и ПСС.

Медпункты

Квалифицированную медицинскую помощь можно получить: в городах Пустошка, Опочка, Пушкинские Горы, Псков; в поселках Гаево (вторник, пятница), Алоль (без режима, но медработник проживает рядом), Паново ( с 10:00 до 16:00, вых.-воскресение), Рясино ( с 9:00 чо 12:00, вых.-суббота, воскресение).

Музеи

Глубокое: Глубокинский школьный краеведческий музей. Руководитель Грязнова Татьяна Николаевна, учитель истории. Проживает в с. Глубокое и по вашей просьбе откроет музей и проведет в нем экскурсию.

Опочка: краеведческий музей. Расположен в здании Дома культуры ул Калинина, д.2-а. На данный момент новое руководство музея только приступило к своим обязанностям, поэтому режим работы музея еще не установлен.

Пушкинские Горы: Свято-Успенский монастырь (с 9:00до 18:00 без выходных)

Пушкинский заповедник: Михайловское, Петровское, Тригорское (с 9:00до 20:00 без выходных и без перерыва на обед). Для удобства перемещения пущен автобус ( см. приложение).

Псков: экскурсионную программу нам организовывал Псковский областной центр детско-юношеского туризма и экскурсий. Цены вполне приемлемые. Они же могут организовать проживание и питание в Пскове (см.приложение).

Магазины

Пустошка, Опочка, Пушкинские Горы – магазины, как в Москве, почти с таким же ассортиментом и ценами.

	Населенный пункт
	Режим работы/перерыв
	Выходные 
	Ассортимент

	Поддубье
	9:00-19:00/без обеда


	Без выходных
	Крупы, хлеб, консервы

	Алоль(аптека)
	9:00-17:00/13:00-14:00
	Воскресение
	Медикаменты

	Алоль
	8:00-20:00/14:00-15:00
	Без выходных
	Крупы, хлеб, консервы, сладости, сухофрукты

	Глубокое 
	8:00-20:00/13:00-14:00
	Воскресение
	Хозтовары,крупы, хлеб, консервы, сладости,сухофрукты


Туристские организации

· Псковский областной ЦДЮТур, адрес: 180016, Псков, ул. Народная, д. 53, телефон: 8-8112 44-60-84, директор Григорьев Владимир Михайлович.

· Псковский горЦДЮТур, адрес: 180020, Псков, Прибрежный пр., д. 2, телефон: 8-8112 22-29-41, директор Полкачева Любовь Евгеньевна.

· Псковская БЮТур, адрес: 181223, Псковский район, п/о Елизарова, телефон: 8-8112 77-95-25, директор Загорский Александр Егорович.

Составил: Бурцев Ярослав

График движения

	№ дня
	Дата
	Участок пути
	КМ
	Ходовое время
	Труднопроходимые участки
	Способ передвижения

	1. 
	21-22.06
	Москва-Пустошка
	
	
	
	поезд

	2. 
	22.06
	Пустошка-Бубново- р.Крупея
	8
	1:59
	Шоссе Невель-Опочка
	пешком

	3. 
	23.06
	М.С.–Симоново–Середеево–Быково – Поддубье – Гаево
	19,5
	4:48-
	
	пешком

	4. 
	24.06
	М.С. – Гаево – Дракуново – Алоль (полудневка)
	9,2
	2:29
	
	пешком

	5. 
	25.06
	М.С.–Алоль-Мясово–Шумихи–оз.Б.Колпино


	13,5
	2:59
	Шоссе Невель-Опочка
	пешком

	6. 
	26.06
	М.С.–Фомкино–Ботаково–Агафонково- Рупосы
	11,5
	2:59
	Сильнозаросшая дорога
	пешком

	7. 
	27.06
	М.С. – Паново - Глубокое
	5
	1:00
	
	пешком

	8. 
	28.06
	Дневка.  С. Глубокое 
	
	
	
	

	9. 
	29.06
	Нечистое–Стриженец–Гарусово–Клевы – Авденково – Рясино – оз. Коложо
	15,3
	4:11
	Заросшие дороги, брод через р. Кудка
	пешком

	10. 
	30.06
	М.С. – д. Кудка – оз. Ям – Мелехово – Мартиново
	14,5
	3:44
	
	пешком

	11. 
	1.07
	Дневка.Радиальный выход в г. Опочка.
	8
	1:52
	
	пешком

	12. 
	2.07
	М.С.–Сырохново – р. Кудка – Коровкино – Ильмова гора–Аржаково - Молчаново
	27,2
	5:44
	брод через р. Кудка
	пешком

	13. 
	3.07
	М.С. – Пашки – Иваново – Гарино – Пушкинские Горы -Березино


	15,5
	4:01
	брод через р. Шесть
	пешком

	14. 
	4.07
	Дневка. Пушкинские Горы


	
	
	
	

	15. 
	5.07
	Березино - Пушкинские Горы – Псков
	
	
	
	

	16. 
	6-8.07
	Экскурсионная программа г.Псков
	
	
	
	

	17. 
	8-9.07
	Псков - Москва
	
	
	
	поезд


Изменения маршрута.

1. Участок маршрута р. Крупея-д. Симоново - оз. Быстрое- д. Поддубье заменен на р. Крупея- д. Симоново - Середеево – Быково - д. Поддубье (2 день пути)

Причины: дороги Симоново – оз Быстрое практически не существует, сплошные заросли. Отрезок д. Симоново - Середеево – Быково - д.Поддубье - обходной путь.

2. В связи с изменениями в п.1, дневной переход оказался длиннее, чем предполагалось. Поэтому Отрезок пути Гаево – Алоль был перенесен на 3 день пути, и в этот день вместо дневки сделана полудневка, с небольшим переходом в 9 км.

3. Был использован запасной день на дополнительную дневку в Глубоком, т.к. из-за напряжения ситуации с местными жителями нам пришлось менять место дислокации, а Глубокое является объектом нашего краеведческого изучения.

Таблица метеонаблюдений

	Дата
	Время
	t воздуха
	Направление ветра
	Вид облачности
	Осадки 
	Примечание

	22.06
	Утро
	20(
	С – В
	Кучевые 8 б.
	Дождь
	

	
	День
	20(
	С – В
	Кучевые 8 б.
	Дождь
	

	
	Вечер
	18(
	 В
	Перистые 3 б.
	Нет
	

	23.06
	Утро
	16(
	В
	Кучевые 5 б.
	Нет
	

	
	День
	24(
	Ю – В
	Кучевые 3 б.
	Нет
	

	
	Вечер
	19(
	Ю – В
	Кучевые 3 б.
	Нет
	

	24.06
	Утро
	14(
	Ю
	Кучевые 5 б.
	Нет
	

	
	День
	25(
	Ю
	Кучевые 5 б.
	Нет
	

	
	Вечер
	20(
	 Ю – З
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	25.06
	Утро
	14(
	Ю – З
	Кучевые 5 б.
	Нет
	

	
	День
	21(
	Ю – З
	Кучевые 5 б.
	Нет
	

	
	Вечер
	19(
	З
	Перистые 3 б.
	Нет
	

	26.06
	Утро
	15(
	З
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	
	День
	18(
	З
	Кучевые 10 б.
	Дождь
	

	
	Вечер
	16(
	З
	Кучевые 10 б.
	Дождь
	

	27.06
	Утро
	14(
	Ю – З
	Кучевые 6 б.
	Нет
	

	
	День
	18(
	Ю – З
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	
	Вечер
	15(
	З
	Кучевые 10 б.
	Дождь
	

	28.06
	Утро
	12(
	З
	Кучевые 10 б.
	Дождь
	Гроза

	
	День
	16(
	З
	Кучевые 10 б.
	Дождь
	

	
	Вечер
	14(
	3
	Кучевые 10 б.
	Дождь
	

	29.06
	Утро
	12(
	З
	Кучевые 8 б.
	Дождь
	

	
	День
	16(
	З
	Кучевые 10 б.
	Дождь
	

	
	Вечер
	14(
	З
	Кучевые 8 б.
	Дождь
	

	30.06
	Утро
	14(
	З
	Кучевые 5 б.
	Нет
	

	
	День
	16(
	С – З
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	
	Вечер
	15(
	С – З
	Кучевые 5 б.
	Нет
	

	1.07
	Утро
	12(
	Нет
	Кучевые 6 б.
	Нет
	

	
	День
	16(
	Нет
	Кучевые 6 б.
	Нет
	

	
	Вечер
	14(
	Нет
	Кучевые 6 б.
	Нет
	

	2.07
	Утро
	14(
	Ю – З
	Кучевые 6 б.
	Нет
	

	
	День
	20(
	Ю – З
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	
	Вечер
	16(
	Ю – З
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	3.07
	Утро
	16(
	Ю – В
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	
	День
	20(
	Ю – В
	Кучевые 10 б.
	Дождь
	

	
	Вечер
	16(
	Нет
	Кучевые 10 б.
	Дождь
	

	4.07
	Утро
	14(
	Нет 
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	
	День
	20(
	Ю
	Кучевые 6 б.
	Нет
	

	
	Вечер
	16(
	Ю
	Кучевые 5 б.
	Нет
	

	5.07
	Утро
	14(
	Ю – З
	Кучевые 6 б.
	Нет
	

	
	День
	18(
	Ю – З
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	
	Вечер
	16(
	Ю – З
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	6.07
	Утро
	16(
	З
	Кучевые 10 б.
	Дождь
	

	
	День
	22(
	З
	Кучевые 10 б.
	Дождь
	

	
	Вечер
	16(
	 З
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	7.07
	Утро
	16(
	Ю – З
	Кучевые 8 б.
	Нет
	

	
	День
	20(
	Ю – З
	Кучевые 6 б.
	Нет
	

	
	Вечер
	19(
	Ю
	Перистые 5 б.
	Нет
	


ТЕХНИЧЕСКОЕ
ОПИСАНИЕ

Разъяснения по пользованию техническим описанием

· Числа в начале строк обозначают промежуток времени от предыдущего ориентира;

· Числа в скобках обозначают чистое ходовое время (далее ЧХВ), отсчитанное от начала движения в этот день;

· Для наиболее крупных ориентиров помимо времени указывается расстояние от начала пути;
Составил: Гуринов Артем

Первый день пути , 22 июня 2004 г.

Пустошка – Бубново – р Крупея

Прибыли в г. Пустошку на поезде № 661 в 11:08. Пустошка один из районных центров Псковской области. Здесь есть магазины, школы, Дом культуры, медицинские пункты. Налажено автобусное сообщение с другими районными центрами Псковской области. Железнодорожный вокзал и автобусная станция находятся на одной площади. Здесь же расположен небольшой ларек-буфет (работает с 10:00 до 18:00; обед с 14:00 до 15:00), в ассортименте горячие напитки, выпечка, продукты в дорогу.

00:00 – Выходим со станции Пустошка на асфальтовую дорогу и движемся по ней вдоль ж/д путей в западном направлении. Слева –одно-двухэтажные дома, справа – ж/д полотно.

00:10 – Подошли к шоссе Невель – Опочка (СЗ-ЮВ), проходящему по высокой насыпи. Поднялись на шоссе, перешли по ж/б мосту железнодорожное полотно и идем по обочине в СЗ направлении. Справа и слева тянется населенный пункт. Движение на дороге оживленное, поэтому соблюдаем правила безопасности.

00:23 (33 мин. ЧХВ; 2,5 км от начала пути) – Вышли из н.п. Пустошка (указатель). Здесь же расположена автобусная остановка. Справа от шоссе отходит улучшенная грунтовая дорога на ССЗ в сторону д.Филистово. Сворачиваем на нее.

00:04 (37 мин. ЧХВ) – Дорога уже просто грунтовая, местами заросшая. Вокруг поля, поросшие кустарником. Местность холмистая.

00:22 (59 мин. ЧХВ) – Слева по ходу движения проходим д.Филистово, похоже, что она нежилая. Входим в смешанный лес с преобладанием лиственных пород и кустарника. За деревней дорога поворачивает на ССВ

00:15 (1ч. 14 мин. ЧХВ, 6 км от начала пути) – входим в деревню Бубново, (). Деревня небольшая, почти все жители живут постоянно (и зимой и летом). В деревне сворачиваем на тропу (СЗ) по направлению к р. Крупее.

00:02 (1ч. 16 мин. ЧХВ) – подошли к реке. Река неширокая, берега поросли травой, вода чистая. Переходим по деревянному мостику (сделан из незакрепленных бревен. Внимание! Не браться за перила, они сильно шатаются). Вышли на грунтовую дорогу общим направлением СВ. Дорога то идет негустым лиственным лесом, то выходит на открытое пространство.

00:05 (1ч. 21 мин. ЧХВ) – переходим небольшой ручеек. Местность вокруг заболочена. Продолжаем движение по грунтовой дороге в ССВ направлении.

00:20 (1ч. 41 мин. ЧХВ) – входим в редкий смешанный лес с преобладанием сосен. Дорога поворачивает на С. Местность холмистая. Справа от дороги на одном из холмов - могила местных жителей, деда и внука, подорвавшихся на мине во время Великой Отечественной Войны (так нам сказали в ближайшей деревне). Вообще вдоль дороги довольно много заросших окопов, траншей и воронок, напоминающих, какие страшные бои проходили здесь почти 60 лет назад.

00:13 (1ч. 59 мин. ЧХВ; 8 км от начала пути) – переходим речушку, вытекающую из озера, расположенного метрах в 50 слева от дороги. Речка неширокая, легко перепрыгивается по камням, течение несильное. Глубина – 0,15 м, вода чистая. За рекой, слева от дороги, открывается красивый вид на холм, поросший редким березняком . Принимаем решение остановиться здесь на ночлег. Воду берем в речушке, места хватает для большого количества палаток, с дровами проблем нет.

ЧХВ: 1 ч. 59 мин.

Пройдено: 8 км.

Составили: Абдуллаева Юлия, Бут Алиса

Второй день пути, 23 июня 2004 г.

М.С. – Симоново – Сердеево – Быково – Поддубье – Гаево

00:00 – с места стоянки выходим по грунтовой дороге на ССЗ.

00:03 – дорога раздваивается. Одна поворачивает на восток, мы же идем по другой, продолжая движение в прежнем направлении на ССЗ. Наш путь пролегает по лиственному лесу с густым подлеском, встречаются заболоченные участки.

00:06 (9 мин. ЧХВ) – переходим заболоченный ручеек

00:12 (21 мин. ЧХВ) – выходим к д. Симоново (около 5 домов). Оставив деревню слева по ходу, продолжаем движение по нашей дороге общим направлением ССЗ (дорога несколько виляет по лесу, очевидно обходя какие-то препятствия).

00:05 (26 мин. ЧХВ) – грунтовая дорога поворачивает на З. И здесь мы, совершаем ошибку. Не заметив сильно заросшей дороги, уходящей на С в сторону нужной нам д.Поддубье, мы поворачиваем на З, как потом оказалось в направлении д.Середеево. На нашей карте этой дороги нет, и мы идем по ней довольно долго, считая, что это дорога на Поддубье так сильно виляет.

00:20 (46 мин. ЧХВ) – дорога выходит на поле. Впереди открываются широкие просторы: холмы, поля, большие озера. Вдалеке слева от дороги в низине на берегу озера мы видим деревеньку, и понимаем, что это Середеево. Принимаем решение: не возвращаться в лес на поиски заросшей дороги, а зайти в Середеево, а оттуда уже в Поддубье.

00:37 (1 ч. 23 мин. ЧХВ; 4,5 км от места стоянки) – входим в деревню Середеево,. Поговорив с местными жителями, узнаем, что дорогой на Поддубье уже давно никто не пользуется, и немудрено, что мы ее проскочили. Нас угощают парным молоком, что здорово повышает наше настроение. Мы расспрашиваем старожилов деревни о военном времени, о немецкой оккупации, о боях, которые проходили на этой земле. Интересно узнать об этих событиях не из книг, а непосредственно от самих очевидцев. Поблагодарив отзывчивых и доброжелательных людей, мы отправляемся в путь.

Д.Середеево довольно протяженная и сравнительно густонаселенная, хотя здесь тоже больше дачников, чем постоянных жителей. Но магазина здесь нет. Автобус, идущий из Пустошки в Поддубье., заезжает два раза в неделю по пятницам и воскресеньям.

Идем по главной улице Середеева в СЗ направлении в сторону шоссе Яссы – Поддубье. 

00:16 (1 ч. 39 мин. ЧХВ) – проходим пересечение с грунтовой дорогой (ЮЗ-СВ) от д. Кисилево к оз. Быстрое. Разведка показала, что дорога к озеру (СВ) совершенно заросла, так что мы идем в прежнем направлении.

00:22 (2 ч. 01 мин. ЧХВ) – вышли из д. Середеево и продолжаем движение по улучшенной грунтовой дороге на ССЗ.

00:35 (2 ч. 36 мин. ЧХВ) – подошли к перекрестку (9,3 км от м.с.): улучшенной грунтовой дороги направлением ЮЮЗ-ССВ, ведущей в Быково и Поддубье, грунтовой дороги (СЗ) к поселку Устье и улучшенной грунтовой дороги, по которой мы пришли из Середеева. По словам местных жителей в п. Устье есть мост через р. Великая. На ЗСЗ от перекрестка в 200 м начинается огромное оз.Ясское. К нему через лиственный лесок ведет тропа. Здесь есть места для стоянок, можно сделать обеденный привал. Хорошее место для купания, дно пологое, песчаное 

А мы продолжаем наш маршрут в сторону д. Поддубье по улучшенной грунтовой дороге (ССВ).

00:13 (2 ч. 49 мин. ЧХВ) – прошли ручей, убранный под дорогой в трубу.

00:27 (3 ч. 16 мин. ЧХВ) – вошли в Быково, небольшую деревушку. Остановились попить воды из колодца, узнали, что ближайший магазин находится в Поддубье, здесь есть остановка автобуса «Пустошка- Поддубье».

00:12 (3 ч. 28 мин. ЧХВ; 13,3 км от м.с.) – ну вот, наконец-то, и Поддубье. В деревне есть магазин (с 9 до 19 ч, без обеда и без выходных), здесь можно приобрести крупы, консервы, соки, воды, бакалею, хлеб. Курсирует автобус «Пустошка - Поддубье» по понедельникам, средам, пятницам, воскресеньям. От магазина продолжаем движение по центральной улице в СЗ направлении.

00:05 (3 ч. 33 мин. ЧХВ) – переходим по ж/б мосту р. Великую. Река в этом месте неглубокая (ок.0,5 – 0,7 м), шириной 10 м, течение довольно быстрое. За мостом справа по ходу расположен памятник воинам, погибшим во время Великой Отечественной войны 1941-1945г.г.

А мы идем к северо-западному краю деревни.

00:12 (3 ч. 45 мин. ЧХВ) – выходим из Поддубья. Здесь дорога раздваивается. Одна, в северном направлении, идет вдоль кладбища, другая – в северо-западном в Гаево. Мы идем на СЗ. Дорога хорошо наезжена, почва – песчаная, вокруг – сосны. Несколько дорог отходит влево, но очевидно, что это дороги местного пользования – к огородам. Через 1 км после развилки слева от дороги мы обнаружили курганы (похоже, кто-то их уже изучил, т.к. все курганы вскрыты ).

00:16 (4 ч. 01 мин. ЧХВ) – еще одна развилка. Правая дорога уходит на СЗ в Гаврильцево, а мы сворачиваем на левую хорошо наезженную дорогу в западном направлении на Гаево. Идем по смешанному лесу.

00:12 (4 ч. 13 мин. ЧХВ) – дорога вышла из леса на поле. Теперь она идет по полям, придерживаясь общего направления на Запад. Местность холмистая, обзор открывается просто великолепный. Но мы опять понимаем, что это не та дорога, что обозначена на карте. Впереди, слева в низине, в полукилометре от нас видно русло р. Великой. За рекой в южном направлении видны одиночные строения, возможно, что это хутор Великая. Дорога идет в нужном нам направлении, поэтому продолжаем движение по ней. На полях проложено много мелиоративных канав.

00:35 (4 ч. 48 мин. ЧХВ) – пересекаем речку, убранную под дорогой в трубу. Очевидно это один из притоков р. Великой.. Разведка показала, что до Гаева еще около 2,5 км Поскольку уже поздно, принимаем решение остановиться здесь.. Места на поле много, но оно не слишком ровное (много кочек). Подходы к воде неудобные, но можно приноровиться. По берегам растет густой кустарник, так что дров на ужин и на завтрак набрать нам удалось. 


Уф!!! Спокойной ночи!

ЧХВ:


4 ч. 48 мин.

Продолжительность:
19,5 км

Составили: Герра Кирилл,
Валиа Полина

Третий день пути, 24 июня 2004 г.

Полудневка

М.С. – Гаево – Дракуново - Алоль

С м.с. выходим на грунтовую дорогу З-В и идем по ней на З. Вокруг луга с небольшими рощицами лиственных деревьев.

00:10 – справа вдоль дороги начинается мелиоративная канава.

00:15 (25 мин. ЧХВ) – «Т»-образный перекресток с улучшенной грунтовой дорогой (С-Ю), которая идет от д. Устье в д. Гаево. Сворачиваем на нее и идем на С в Гаево. Слева от дороги полоса ивовых кустов, вскоре они начинаются с обеих сторон дороги (вероятнее всего это не специально высаженная лесополоса, а просто дикорастущая поросль).

00:17 (42 мин. ЧХВ) – входим в Гаево. Деревня небольшая. Есть медпункт, в который два раза в неделю по вторникам и пятницам приезжает медработник. Идем по деревне в ЮЗ направлении по грунтовой дороге, оставляя основную часть деревни севернее.

00:02 (44 мин. ЧХВ) – вышли из Гаева, идем далее в западном направлении по грунтовой дороге. Вокруг, в основном, лиственные леса, местами сменяющиеся полями и лугами.

00:32 (1 ч. 16 мин. ЧХВ) – подошли к д. Дракуново. В деревне грунтовую дорогу сменяет асфальт. Идем через деревню в ЗЮЗ направлении. Деревня достаточно длинная, но больше похожа на дачный поселок: постоянных жителей мало. В южном направлении за деревней видно большое озеро Ясское.

00:25 (1 ч. 41 мин. ЧХВ) – деревня заканчивается, заканчивается и асфальт. Далее идем по улучшенной грунтовой дороге, направление которой постепенно меняется на южное. Справа - хвойный лес, слева, через заболоченный луг, - озеро.

00:08 (1 ч. 49 мин. ЧХВ) – под дорогой в трубе ручей, впадающий в озеро. Вскоре за ним в лес уходит грунтовая дорога, на которую мы и сворачиваем. Дорога петляет, но общее, генеральное, направление на З. Иногда встречаются развилки, но как нам сказали местные жители, и как мы, впрочем, и поступали, выбирать всегда более наезженную дорогу. Этот участок до Аллоли - один из наиболее приятных, т.к. идет по хорошо сохранившемуся лесу. Этот классический редкостойный сосняк с лишайниковым, реже моховым, надпочвенным покровом. Подрост и подлесок отсутствует. Дополнительное очарование придает лесу холмистый рельеф.

00:40 (2ч. 29 мин. ЧХВ) – уже слышно шоссе. Справа по ходу в 150-200м сквозь деревья видно небольшое лесное озерко. Разведка показала, что на его берегу есть места для стоянки. Это место нам очень понравилось, и мы решили провести здесь полудневку, как и должно было быть у нас сегодня по графику. Воду берем из озера, дров достаточно. Купание очень хорошее, т.к. дно песчаное, пологое.

ЧХВ:


2 ч. 29 мин.

Продолжительность:
9,2 км

Составили: Орлова Ольга


Неклюдова Соня

Четвертый день пути, 25 июня 2004 г.

М.С. – Алоль - Мясово – Шумихи – оз. Б.Колпино

С м.с. возвращаемся на дорогу , идущую в западном направлении к шоссе.

00:10 – выходим на шоссе Опочка – Невель в районе п. Алоль. На другой стороне шоссе находится аптека ( 9:00-17:00, среда: 9:00-15:00, перерыв 13:00-14:00, выходной – воскресение). Рядом с аптекой – памятник погибшим во время Великой Отечественной Войны.

Поселок Алоль достаточно крупный. Кроме аптеки есть магазин (8:00 – 20:00, перерыв 14:00-15:00, без выходных), медпункт (без режима работы, но медработник проживает рядом), столовая, приличная и недорогая. Идем в С-З направлении по шоссе, соблюдая правила, т.к. движение довольно оживленное. 

00:05 (15 мин. ЧХВ) – переходим ж/б мост через р. Алоль.

00:05 (20 мин. ЧХВ) – за столовой сворачиваем на асфальтированную дорогу ССВ направления к д. Мясово.

00:10 (30 мин. ЧХВ) – прошли Мясово, асфальт закончился, продолжается улучшенная грунтовая дорога, вначале в СВ, а затем в С направлении. Лес вокруг дороги смешанный, с преобладанием местами лиственных, а местами – хвойных пород.

01:15 (1 ч. 45 мин. ЧХВ; 8км от м.с.) – входим в Ермолово (в ней опять асфальтовое покрытие). На востоке от деревни р.Алоль.

00:07 (1 ч. 52 мин. ЧХВ) – из центра Ермолова на З уходит грунтовая дорога в сторону д. Шумихи. Поворачиваем на нее, некоторое время идем по деревне. За деревней начинается луг.

00:03 (1 ч. 55 мин. ЧХВ) – дорога входит в смешанный лес с густым подлеском.

00:12 (2 ч. 07 мин. ЧХВ) – пересекаем просеку с двумя высоковольтными ЛЭП, идущими С-Ю. 

00:45 (2 ч. 52 мин. ЧХВ) – выходим на луг, за ним д.Шумихи. в деревне живут только дачники, постоянных жителей здесь нет. 

00:07 (2 ч. 59 мин. ЧХВ) – прошли деревню. По совету местных жителей решили встать на ночлег у оз. Б. Колпино: вода в озере питьевая, место для купания удобное – дно песчаное, удобный вход в воду, места для палаток достаточно. Единственная проблема: дрова – их не много и в основном лиственные.

ЧХВ:


2 ч. 59 мин.

Продолжительность:
13,5 км

Составили: Гуринов Артем


Манухина Наташа

Пятый день пути, 26 июня 2004 г.

М.С. – Фомкино –Ботаково – Агафонково - Рупосы

С м.с. идем по грунтовой дороге в сторону д. Фомкино на С. Слева по ходу озеро, дорога идет по лиственному лесу с густым подлеском.

00:15 – подходим к Фомкино, направление дороги уже практически на запад.

00:10 (25 мин. ЧХВ) – идем по деревне, скорее по дачному поселку. Дорога опять поворачивает на С. Вскоре деревня заканчивается, а мы продолжаем движение по грунтовой дороге.

00:20 (45 мин. ЧХВ) – входим в д. Гришина Гора. Деревушка тоже маленькая, постоянных жителей только одна семья, да и те живут здесь только второй год, приехали из Казахстана. Идем дальше по грунтовке на С. Дорога идет по хвойному лесу.

00:32 (1 ч. 17 мин. ЧХВ) – подошли к д. Ботаково, расположенной на высоком открытом холме, откуда открывается прекрасный обзор. На ЮВ видна деревня Коренево. На краю деревни есть ручей, местные жители берут воду оттуда. Опрос местных жителей показал, что деревни Тулаи, куда нам надо было идти по плану, не существует. Дорога заросла так, что не все местные пройдут. Нам посоветовали идти через Агафонково тропой по берегу оз. М. Колпино, которой изредка пользуются местные, поскольку туда приезжает автолавка. Нашлись даже проводники, согласившиеся показать нам тропу. А так как от Агафонково есть дорога на Рупосы, мы решили воспользоваться этим вариантом.

Итак, начало тропы нам показали. Принцип движения достаточно прост: нужно двигаться с общим направлением на С. при этом с востока – ограничивающий ориентир – это озеро, к которому не следует приближаться, т.к. берега заболочены. А с запада, судя по карте – болота и лес. Бывшая дорога, обозначенная на карте, не используется регулярно, но существует надо лишь внимательно следить за ситуацией – профилирование и некоторая натоптанность сохранилась до сих пор.

Не заходя в деревню, идем по хорошей колее в С направлении. Дорога используется местными жителями для забора воды из ручья. Лес смешанный, сырой, с густым подлеском.

00:09 (1 ч. 26 мин. ЧХВ) – подходим к первому ручью, впадающему в озеро. Далее очевидная часть пути заканчивается. Хотя следы дороги остаются ( в виде профилирования и т.п.), тропа реально отсутствует. Продолжаем движение на С. Темп ходьбы снизился, т.к. надо очень внимательно следить за плохо заметной дорогой, чтобы не сбиться с пути!

00:22 (1 ч. 48 мин. ЧХВ) – пересекаем второй ручей. И хотя дорога по-прежнему определяется с трудом, постепенно тропа, идущая по старой колее, становится все более очевидной.

00:27 (2 ч. 15 мин. ЧХВ) – выходим из леса на луг к д. Агафонково. 4 дома, только один постоянный житель. От деревни идет в СЗ направлении хорошо наезженная грунтовая дорога в сторону д. Рупосы. Идем по ней смешанным лесом.

00:35 (2 ч. 50 мин. ЧХВ) – входим в д. Рупосы к оз. Синовец.

Опрос местных жителей показал, что Глубокое, цель нашего сегодняшнего дня, село неспокойное, «молодежь там балует». Рупосы как раз спокойное место, да и на озере есть, где остановиться. За деревней на юго-восточной оконечности озера есть действительно удобная стоянка. Песчаный сход в воду, пологое дно, достаточное количество дров т.д. Поэтому решили остановиться здесь, тем более, что нам предстояла дневка. Идем на Ю по деревенской улице до окончания н.п. Рупосы. Пройдя еще немного, становимся на ночлег.

00:09 (2ч. 59 мин. ЧХВ) – уставшие, но с предвкушением купания и хорошего отдыха разбиваем лагерь. Все, как и обещали местные жители: хорошая стоянка, дров мало, но есть, прекрасный вид на озеро.

К сожалению, наш отдых был испорчен агрессивно настроенной местной молодежью. То ли мы заняли их излюбленное место ночных купаний, то ли они просто решили развлечься, но их ночной визит добавил немало головной боли руководителям. Путем долгих переговоров назревавший конфликт был улажен, и все закончилось благополучно. Но на утро, во избежание дальнейших эксцессов, мы сняли лагерь и перебрались в более труднодоступное место за с. Глубокое. 

ЧХВ:


2 ч. 59 мин.

Продолжительность:
11,5 км

Составили: Неклюдова Соня


Манухина Юля

Шестой день пути, 26 июня 2004 г.
Рупосы – Паново - Глубокое

С места нашей неудачной стоянки возвращаемся в Рупосы. Деревенская улица идет на С.

00:08 – улица поворачивает на ССВ, а на С продолжается тропинка. Если пройти по ней 30 м и спуститься в овражек, можно выйти к роднику. Попив родниковой воды, возвращаемся к повороту и идем дальше по улице н ССВ.

00:12 (20 мин. ЧХВ) – вышли на перекресток асфальтированного шоссе (З-В) Мякишево – Щукино и дороги на Глубокое (С). от перекрестка налево начинается д. Паново. Тут же на перекрестке расположен медицинский пункт (с 10:00 до 16:00, выходной суббота, воскресение).

Справа от дороги на Глубокое вдоль шоссе на В идет высокий вал. Уже потом, выполняя краеведческое задание, мы узнали, что по мнению археологов, этот вал соорудили войска Стефана Батуры в XVI веке. А в XIX в. здесь на валу была возведена церковь Казанской Божьей Матери. Сейчас, к сожалению, это только развалины. Вокруг церкви действующее кладбище окрестных деревень.

Наш путь лежит в Глубокое. 

00:12 (32 мин. ЧХВ) – асфальтированная дорога идет на С, затем плавно поворачивает на СВ, огибая справа озеро Глубокое. Как утверждают местные жители, это действительно самое глубокое озеро ледникового  происхождения в Опочецком районе. Подошли к магазину (с 8:00 до 19:00, перерыв с 13:00 до 14:00, выходной воскресение), рядом в том же здании узел связи (с 10:00 до 16:00, перерыв с 13:00 до 14:00, выходной воскресение). Кстати, это здание – бывшие барские конюшни, интересного архитектурного решения. На стене весит памятная доска, посвященная графу П.А.Гейдену, последнему хозяину усадьбы Глубокое. 

От магазина асфальтированная дорога пошла вверх к центру села, а мы за автобусной остановкой свернули на грунтовую дорогу, идущую по берегу озера. Местами дорога выложена булыжником. Уже потом мы узнали, что старая каретная дорога. Обходим озеро с восточной стороны.

00:18 (50 мин. ЧХВ) – перешли ручей, соединяющий «теплое» озеро с Глубоким. Продолжаем движение по грунтовой дороге. Местами сохранились фрагменты еловой и дубовой аллей.

00:05 (55 мин. ЧХВ) – вошли в д. Нечистое. За ней начинается старинный барский яблочный сад (заброшенный). Он расположен террасами.

00:05 (1 ч. ЧХВ) – находим пологое место, и среди старых яблонь и елей разбиваем свой лагерь. За водой ходим к озеру, дров достаточно. Погода сильно испортилась, поэтому не купаемся.

ЧХВ:


1 ч. 

Продолжительность:
5 км

Составили: Неклюдова Соня


Манухина Юля

Седьмой день пути, 27 июня 2004 г.

Дневка

С. Глубокое

Выполняем краеведческое задание в с. Глубокое. Познакомились поближе с местными жителями. Побывали в краеведческом музее Глубокинской средней школы. Узнали много нового и интересного об истории усадьбы с. Глубокого, о древнем роде местных дворян Дондуковых – Корсаковых, о Петре Александровиче Гейдене, одном из хозяев усадьбы, совершавшем революционные преобразования в своем имении, за что и был любим крестьянами окрестных деревень.

Восьмой день пути, 28 июня 2004 г.

Нечистое – Стриженец – Гарусово – Клевы – Авденково – Рясино

00:00 - с м.с. возвращаемся в д. Нечистое.

00:10 - проходим деревеньку, и оказываемся на грунтовой дороге, ведущей в СВ направлении по берегу озера в с. Глубокое, а в З направлении в д. Стриженец. Наш путь лежит на Стриженец. Идем по наезженной дороге через поле, входим в зону смешанного леса (ели, березы без подлеска).

00:09 (19 мин. ЧХВ) – вышли на поле. Впереди видна д. Стриженец (домов 5, и только в одном доме зимуют). Проходим деревню насквозь, оставляя слева озеро Стриженец, в котором, по словам местных жителей, чистая вода и водится много рыбы.  Еще одной достопримечательностью этой деревушки является огромный многовековой дуб. 

00:08 (27 мин. ЧХВ) – Выходим на еле заметную, сильно заросшую полевую дорогу, идущую в ССЗ направлении. Дорога идет то полем, то лесом, местами заболочена, но продвижение по ней не вызывает особых трудностей.

00:08 (35 мин. ЧХВ) – скорость нашего передвижения резко упала, т.к. дорога стала практически незаметна. Находить ее нам помогают люпины, сиреневые и белые цветы, растущие по обеим обочинам бывшей дороги. Стараемся придерживаться ее и общего направления на СЗ.

00:10 (45 мин. ЧХВ) – на поле еле угадываются останки от д.Керосилы, поросшие травой, крапивой и кустарником. А еще есть садовые деревья и целая полянка клубники (незрелой).

00:10 (55 мин. ЧХВ) – подходим к наезженной колее. Очевидно, что эта дорога делает круг по полям, но ее направление на З нам подходит. Продолжаем движение по ней. Дорога входит в сосновый лес. Встречаются заболоченные участки.

00:32 (1 ч.27 мин. ЧХВ; 5,5 км от м.с.) – выходим к д. Гарусово. Деревня сравнительно большая: постоянно живет 4 семьи, на лето приезжает много дачников. Автолавка приезжает сюда по вторникам, четвергам и субботам, после 14:00. Из деревни отходит улучшенная грунтовая дорога (ЗЮЗ), которая ведет к шоссе Невель – Опочка. В деревне течет ручей, воду местные жители берут в нем. Мы помогли одинокой 80-летней старушке бабе Вере натаскать воды.

00:03 (1 ч.30 мин. ЧХВ)–выходим из деревни по грунтовой дороге на З.

00:02 (1 ч.32 мин. ЧХВ) – поворачиваем на наезженную колею, направлением ССЗ, в сторону д. Клевы. Дорога идет по смешанному лесу.

00:13 (1 ч.45 мин. ЧХВ) – переходим ручей шириной 1 м, течение медленное.

00:02 (1 ч.47 мин. ЧХВ) – еще один ручей, шириной 0,5 м. Продолжаем движение по хорошо наезженной грунтовой дороге ССВ направления. 

00:07 (1 ч.54 мин. ЧХВ) – третий ручей. Переходим его в брод, т.к. ширина ручья больше 2 м., глубина – 0,15 м.

00:22 (2 ч.16 мин. ЧХВ; 7,9 км от м.с.) – проходим д. Клевы, состоящую из одного дома. Продолжаем движение по широкой, хорошо наезженной грунтовой дороге ССВ направления. Местные жители говорят, что это была военная дорога стратегического назначения.

00:15 (2 ч.31 мин. ЧХВ) – деревни Авденково не существует, не осталось даже развалин.

00:15 (2 ч.46 мин. ЧХВ) – подошли к р. Кудка. Переходим реку в брод: ширина – 8 м, глубина – до 0,5 м, течение небыстрое, дно – мелкая и средняя галька. После брода, справа от дороги нашли неплохое место для обеденного перекуса: в сухом ельнике, где много дров- есть возможность просушиться. Воду берем в реке.

Продолжаем движение по грунтовой дороге в северном направлении.

Дорога хорошо накатана Идем по смешанному лесу с редким подлеском.

00:06 (2 ч.52 мин. ЧХВ) – подошли к развилке: одна дорога, более заросшая, идет на север, другая –на северо-восток, по ней мы и идем. Вскоре дорога поворачивает на восток.

00:15 (3 ч.08 мин. ЧХВ) – опять развилка. Более наезженная дорога идет ЮВ – СЗ из Авсейково, менее наезженная – на север. Поворачиваем на СЗ. Идем по смешанному лесу. Теперь развилки встречаются через каждые 200 – 300 м. Выбираем дороги, придерживаясь общего направления на СЗ.

00:15 (3 ч.23 мин. ЧХВ) –входим в березовый лес с густым подлеском. Дорога местами заболочена, густо заросла крапивой и высокой травой.

00:15 (3 ч.38 мин. ЧХВ) – вышли на заросшую поляну, здесь колея заросла так, что читается с трудом. Продолжаем движение по ней  в СЗ направлении.

00:10 (3 ч.48 мин. ЧХВ) – пересекаем небольшой ручей, выходим на поле. Впереди (200 м) виднеется д. Рясино.

00:02 (3 ч.49 мин. ЧХВ; 13,5 км от м.с.) – вошли в деревню. Здесь нет магазина, автолавка приезжает два раза в неделю. Есть медпункт, где можно подкупить кое-какие медикаменты. Часы работы медпункта: с9:00 до 12:30, выходные: суббота, воскресение.  От медпункта выходим на большак, ведущий в Опочку. Здесь два раза в день, утром, около 7 ч, и вечером, около 18 ч. ходит автобус «Опочка – Камено». 

Идем по большаку в СЗ направлении.

00:12 (4 ч.01 мин. ЧХВ) – справа недостроенное, а может быть уже разрушенное, здание. Поворачиваем за ним на полевую дорогу, ведущую к озеру Коложо. Кстати, местные жители называют его Рясенским. Дорога идет вдоль юго-восточного берега озера по полю. Мест для палаток практически нет, так как поле не ровное (имеет уклон к озеру).

00:10 (4 ч.11 мин. ЧХВ) – наконец, под старинными липами решили остановиться. Места для палаток достаточно, но дров очень мало. Подход к воде неудобный: крутой, скользкий и узкий. Берег густо зарос камышом и 

кустарником. Погода не располагала, поэтому мы не купались, но очевидно, что место для купания неудачное - дно илистое.

ЧХВ: 4ч. 11 мин.

Продолжительность: 15,3 км

Составили: Григорьева Александра



Свирин Евгений

Девятый день пути,29 июня 2004 г.

М.С. – д. Кудка – оз. Ям – Мелехово – Мартиново

00:00 - с места стоянки по полевой дороге возвращаемся обратно на большак.

00:10 – идем по большаку в ССВ направлении. Автомобильное движение здесь редкое, но правила безопасности соблюдаем неукоснительно. Слева от дороги - смешанный лес, преимущественно еловый и березовый, справа – оз. Коложо, берега поросли камышом.

00:20 (30 мин. ЧХВ) – дорога постепенно поворачивает на З. Справа – смешанный лес, теперь уже, в основном, лиственный, слева – поля.

00:20 (50 мин. ЧХВ) – пересечение с грунтовой дорогой ЮЗ-СВ. Продолжаем движение по большаку на З. Дорога хорошая, идется легко и быстро.

0:25 (1 ч. 15 мин.ЧХВ) – перешли ручей, убранный под дорогой в трубу.

00:40 (1 ч. 55 мин. ЧХВ; 8,5 км от м.с.) – входим в д. Кудка. Деревня небольшая – 8 домов. Автолавка приезжает в понедельник и в пятницу. Отсюда идет асфальтированная дорога на Лаптево (ССВ) и грунтовая дорога на Юг в Литвиново. В сторону Опочки дорога тоже становится асфальтированным шоссе. Продолжаем движение по шоссе в западном направлении.

00:05 (2 ч. 00 мин. ЧХВ) – вышли из деревни, по ж/б мосту перешли р.Кудебка.

00:12 (2 ч. 12 мин. ЧХВ) – вправо на ССЗ в сторону д. Скурдино отходит асфальтированная дорога. Мы же идем дальше по большаку к оз. Ям, где собираемся провести обеденный привал.

00:10 (2 ч. 22 мин. ЧХВ) – подошли к озеру Ям. Место для привала и для стоянки отличное. Дров много, вода из озера, удобные места для купания – дно ровное, песочное.

С места обеденного привала возвращаемся на большак и идем в З направлении.

00:05 (2 ч. 27 мин. ЧХВ) – сворачиваем на лесную грунтовую дорогу, идущую в северном направлении. Лес вокруг смешанный с густым подлеском, встречаются заболоченные участки.

00:30 (2 ч. 57 мин. ЧХВ) – пришли в д. Мелехово. Оставив деревню слева идем по грунтовой дороге в С направлении.

00:05 (3 ч. 02 мин. ЧХВ) –вышли на большак, по обе стороны которого расположилась д. Юхново (8 домов, 5 из них жилые). Продолжаем движение по большаку в северо-западном направлении.

00:07 (3 ч. 09 мин. ЧХВ) – перед д. Пекали вправо на С отходит грунтовая дорога к д. Пружки. Мы продолжаем свой путь по большаку в СЗ направлении.

00:05 (3 ч. 14 мин. ЧХВ) – прошли д. Пекали (4 дома), дорога повернула на З.

00:13 (3 ч. 27 мин. ЧХВ; 13 км от м.с.) – вышли на пересечение с насыпной дорогой или линией, как называет ее местное население. До войны здесь пролегала ж/д ветка стратегического назначения, ведущая к военным аэродромам. Во время войны немцы ее разбомбили, а после войны правительство решило ее не восстанавливать. Теперь это – просто грунтовая дорога, прямая как стрела. Вокруг лиственный лес с редким подлеском. Поворачиваем направо на насыпную дорогу, идущую в ССВ направлении. Идем по ней в поисках удобного места для стоянки.

00:17 (3 ч. 44 мин. ЧХВ) – пересечение с асфальтовой дорогой (З-В). Слева по ходу расположена д. Мартиново, 4 дома, в них живут только дачники из Опочки, есть колодец. Принимаем решение остановиться справа от насыпной дороги, в небольшом ельнике на краю поля. Дров очень много, воду берем в колодце в деревне (5 мин. ходьбы), места для палаток достаточно. 

ЧХВ: 3ч. 44 мин.




Составили: Бурцев Ярослав,

Продолжительность: 14,5 км





Герра Глеб

Десятый день пути, 30 июня 2004 г.

Дневка.

Радиальный выход в г. Опочка.

С м.с. по насыпной дороге, общим направлением на Ю, возвращаемся к шоссе, ведущему на Опочку.

00:17 – пересечение с дорогой Скурдино - Юхново. Продолжаем движение по насыпной дороге. По обеим сторонам дороги – смешанный лес с густым подлеском.

00:23 (40 мин. ЧХВ) – пересекаем ручей, убранный в трубу под дорогой, вода грязная.

00:15 (55 мин. ЧХВ) – слева по ходу движения остается д. Шлепетня.

00:07 (1 ч. 02 мин. ЧХВ; 4,5 км от м.с.)– вышли к шоссе на Опочку. Справа на большом пустыре –мастерят и продают срубы для бань. Здесь же, на перекрестке, автобусная остановка «ЖБИ». Расписания автобусов не вывешено. Поворачиваем направо и направляемся в Опочку.

00:50 (1 ч. 52 мин. ЧХВ; 8 км от м.с.) – вошли в центральную часть г.Опочка. 

Опочка – районный центр Псковской области. Здесь есть магазины, аптеки, больницы. Автовокзал находится на капитальном ремонте, рядом действует дощатая времянка. Налажено автобусное сообщение по самому городу, по Опочецкому району, по всей Псковской Области. Автобусы ходят на Невель, Пустошку, Пушкинские горы, Псков. (Подробнее см. в разделе «Автобусы»).

В центре города есть отделение Сбербанка с банкоматом (работает круглосуточно). Рядом расположена библиотека. (Часы работы: с11:00 до 18:00, без обеда. Выходные: суббота, воскресение). В здании библиотеки находится ксерокс. (Работает по такому же графику). Библиотека в Опочке является центром общественной жизни. Здесь не только выдают книги, но и ведут большую просветительскую работу: организовывают выставки, устраивают встречи с интересными людьми. При библиотеке создан краеведческий клуб, где ребята вместе с взрослыми ходят в походы по родному краю. У библиотеки есть свой электронный адрес и сайт в интернете (www.opochka.ru).

Недалеко расположен Центральный дом культуры (ЦДК). В нем находится краеведческий музей. К сожалению, незадолго до нашего приезда в музее при трагических обстоятельствах произошла смена руководства, поэтому ни режима работы музея, ни экскурсии нам предоставить не смогли. Но зато разрешили самим побродить по музею и даже заглянуть в архивы, что было необходимо для выполнения нашего краеведческого задания.

Рядом с ЦДК расположен ресторан «Опочанка», где можно недорого и вкусно перекусить.

В самом центре города находится памятник воинам освобождавшим Опочку в 1944 году и павшим в боях за нашу Родину.

Славно погуляв по городу, получив всю необходимую информацию и закупив продукты, мы вернулись в наш лагерь.

ЧХВ: 1ч. 52 мин.




Продолжительность:  8 км



Составили: Бурцев Ярослав, Герра Глеб

Одиннадцатый день пути, 1 июля 2004 г.

М.С. – Сырохново – р. Кудка – Коровкино – Ильмова гора –– Аржаково - Молчаново

С места стоянки начинаем движение по линии в СВ направлении. Грунтовая, наезженная дорога идет лугом, с обеих сторон от нее лесопосадки.

00:13 – справа по ходу на краю луга заброшенное силосохранилище. Входим в смешанный лес с густым подлеском. 

00:28 (41 мин. ЧХВ) – дорога ухудшается. Явно, что по ней давно не ездили, да и ходят нечасто.

00:06 (47 мин. ЧХВ) – пересекаем реку , под дорогой заключенную в трубу, протекающую с З на В. Насыпь под дорогой довольно высокая, поэтому речку не столько видно, сколько слышно. А так как русло реки пролегает недалеко в лесу вдоль нашей дороги, то шум воды слышно довольно долго. Справа от дороги, на карте нанесена д. Сапульки, которая в действительности уже не существует.

00:22 (1 ч. 09 мин. ЧХВ) – слева по ходу – болото и выжженный лес. Через некоторое время дорога поворачивает на С и выходит на поле.

00:37 (1 ч. 46 мин. ЧХВ) – справа от дороги остается д. Шыбаново (2 дома, колодец, могила воинов, погибших в 1944 году). Слева впереди на ССЗ видны строения д. Сырохново. Так же слева вдоль нашей дороги идет дубовая аллея.  Деревья очень старые .Наверное, когда-то здесь была барская усадьба. Надо будет расспросить местных жителей.

00:15 (2 ч. 01 мин. ЧХВ; 8,9 км от м.с.) – пересечение с асфальтированным шоссе (З-В), которое ведет из Полукозырево (так называется сейчас та деревня, что у нас на карте обозначена как Пусто-Николо) через Сырохново к Псковскому шоссе. В Сырохново один раз в неделю по средам из Опочки приходит автобус (около 14 ч.) В Полукозырево живут и дачники и постоянные жители. Есть даже одна цыганская семья с кучей ребятишек. Колодцев здесь нет, воду берут в роднике на берегу р. Кудка (примерно в 0,7 км отсюда). Моста через реку нет давно. Но есть брод, он как раз недалеко от родника. Неделю или две до нас местные жители из Сырохнова ходили через этот брод на другой берег, воды было меньше метра. Проводник Василий, из местных жителей, взялся показать нам наиболее удачное место для брода. 

От перекрестка поворачиваем на асфальтированную дорогу на В, входим в Полукозырево. Через 100 м влево отходит грунтовая дорога направлением на СВ, которая через скошенный луг ведет нас вниз по склону к руслу р. Кудка.

00:09 (2 ч. 10 мин. ЧХВ) – пришли на берег реки. Берег зарос густым кустарником. Когда-то через этот брод переправлялись на машинах. Ширина русла в этом месте около 12 м, течение довольно сильное. Производим попытку перейти эту реку в парах. Оказывается, что вода за последние дни сильно поднялась из-за дождей, и глубина брода в некоторых местах больше 1,5 м. Без дополнительной страховки невозможно осуществить переправу на тот берег. А так же не представляется возможным переправить в сухом виде рюкзаки, не используя плавсредства, коих у местного населения не нашлось вообще.

Ничего не остается, как воспользоваться запасным вариантом маршрута, т.е. перейти реку по мосту в районе д. Зуево.

Заходим на родник, который находится в 50 м на С от брода. Здесь располагаемся на обеденный привал. Дров практически нет, поэтому готовим на газовых горелках, которые у нас всегда с собой. Заодно у нашего проводника узнаем, что действительно раньше в деревне была барская усадьба, после революции – школа, но во время войны все сгорело, и осталась только аллея и каменная кладка.

После привала принимаем решение: двигаться в сторону Зуево, используя полевые дороги, по которым местные жители ездят на сенокос. От родника возвращаемся в Сырохново. За крайним домом, самым близким к реке, начинается колея направлением на СЗ, идущая через скошенный луг.

00:08 (2 ч. 18 мин. ЧХВ) – Справа, вдалеке угадывается русло реки - по берегу растет густой кустарник. Колея местами заболочена, сильно заросшая, что очень затрудняет наше продвижение. Часто встречаются ответвления. Идем, стараясь выдерживать СЗ направление. Луг, как и везде уже скошен, поэтому просматривается хорошо. Кстати, здесь новые веяния в сенокосном деле. Теперь скошенную траву не сушат, складывая в стога и копны, сразу заворачивают в огромные рулоны, герметично запаивают белым полиэтиленом и оставляют так лежать на полях. Правда, говорят, что коровам больше нравится по-старинке – сено.

00:39 (2 ч. 57 мин. ЧХВ) – вышли к хорошо наезженной грунтовой дороге З-В. От дороги на С через поле видна д.Литвиново и большая высоковольтная ЛЭП на металлических опорах. По совету местных жителей, идем по грунтовке на З, в сторону д.Коровкино, т.к. от Зуево невозможно напрямую попасть к мосту через р. Кудка.

00:13 (3 ч. 10 мин. ЧХВ) – переходим ручей, заключенный в трубу. Дорога идет по полям. Пересекаем высоковольтную ЛЭП на металл. опорах (ЮЗ-СВ).

00:17 (3ч. 27 мин. ЧХВ) – вышли на большак (С-Ю), улучшенную грунтовую дорогу. На западе видна д.Коровкино. Поворачиваем на С и идем по большаку в сторону моста через р. Кудка. Движение по дороге довольно  редкое, два раза в день туда и обратно здесь ходит автобус по маршруту Опочка – Пушгоры.

00:42 (4ч. 09 мин. ЧХВ; 18 км от м.с.) – проходим д. Ильмова гора. Она остается у нас слева по ходу движения. Пересекаем р.Кудка по автомобильному ж/б мосту. За мостом развилка: одна дорога на С идет в Корнево, другая, на В, идет через Курово на Пушкинские Горы. Поворачиваем на восток.

00:30 (4ч. 39 мин. ЧХВ) – влево отходит грунтовая дорога на Приезжево. Пересекаем большую высоковольтную ЛЭП на металлических опорах. Под дорогой проходит ручей, убранный в трубу. Дорога идет полем.

00:20 (4ч. 59 мин. ЧХВ; 22,5 км от м.с.) – большак пересекает наша старая знакомая насыпная дорога (или линия) ЮЮЗ-ССВ. Через 30 м большак поворачивает на ССВ. А мы сворачиваем на линию и продолжаем движение по ней на ССВ. Справа вдалеке остается д. Курово. Насыпь идет по полю, причем по обеим сторонам дороги – заболоченность.

00:18 (5ч. 17 мин. ЧХВ) – местами дорога плохо читается, заросла травой, крапивой. Воды нет, дров нет. Вправо отходит дорога, которая через поле ведет к д. Аржаково. Принимаем решение: идти в Аржаково, уж вода там есть точно.

00:10 (5ч. 19 мин. ЧХВ) – пришли в Аржаково. В деревне 5 домов, 3 из них жилые, есть пьющая семья, которая не дает никому покоя. Нам посоветовали остановиться возле Молчаново, там есть и колодец и дрова, и живет только одна старушка. Из Аржаково мы вышли на большак (который ведет в Пушгоры), пошли по нему в СВ направлении.

00:12 (5ч. 31 мин. ЧХВ) – влево от большака отходит грунтовая дорога СЗ, съезд с дороги заасфальтирован. Сразу за съездом – павильон автобусной остановки (расписание движения автобусов не указано). Поворачиваем на грунтовку. Дорога идет по полю, справа остается небольшой лесочек, который дорога огибает и выходит на открытую возвышенность. Перед нами открывается прекрасный вид.

00:13 (5ч. 44 мин. ЧХВ) – подошли к Молчаново. Место очень красивое: на вершине холма стоит деревушка, окруженная столетними дубами. Здесь 4 дома, но жилой только один. В нем действительно живет   84-хлетняя старушка, одна. Нас поразил идеальный порядок, царящий у нее на огороде и вокруг дома. Есть колодец, дров немного. Единственный минус этой стоянки: удаленность от какого бы то ни было водоема: ручей находится довольно далеко.

ЧХВ: 5ч. 44 мин.




Продолжительность:  27,2 км



Составили: Орлова Ольга

Гуринов Артем

Двенадцатый день пути, 2 июля 2004 г.

М.С. – Пашки – Иваново – Гарино – Пушкинские Горы -Березино

С м.с. по грунтовой дороге направлением на СЗ через поля спускаемся с холма на насыпную дорогу.

00:06 – пересекли высоковольтную ЛЭП на металл. опорах ЮЗ-СВ.

00:06 (12 мин. ЧХВ) – вошли в смешанный лес с густым подлеском.

00:05 (17 мин. ЧХВ) – вышли на насыпную дорогу (ССВ-ЮЮЗ). Она сильно заросла травой, но вполне проходима. Идем по ней на ССВ. Ручьи, нанесенные на карту, нам не встретились, но сама дорога местами заболочена.

01:18 (1 ч. 35 мин. ЧХВ; 6,1 км от м.с.) – вошли в д. Пашки. За деревней налево отходит грунтовая дорога (СВ) к д. Селюги.

00:08 (1 ч. 43 мин. ЧХВ) – перешли вброд реку Шесть, правый приток р. Кудка. Ширина русла – около 5 м, глубина – по щиколотку, легко проходится без страховки. За бродом продолжаем движение по насыпной дороге. 

00:05 (1 ч. 48 мин. ЧХВ) – справа по ходу осталась д. Иваново. Дорога сильно заросла, ведет нас в СВ направлении то по полям, то по лиственному лесу.

00:53 (2ч. 41 мин. ЧХВ) – влево отходит грунтовая дорога (СЗ) к старой взлетной полосе, которая идет параллельно насыпной в 100-150 м на запад.

00:10 (2 ч. 53 мин. ЧХВ) – еще одна грунтовая дорога отходит к взлетной полосе. Наша насыпная дорога становится непроходимой, слишком сильно заросла. Здесь же справа по ходу стоит старый разрушенный ангар. Перед ним асфальтовая площадка, от которой влево уходит асфальтированная дорога в СЗ направлении. Сворачиваем на нее. Проходим развалины каких-то технических сооружений, кучи металлического мусора.

00:17 (3 ч. 10 мин. ЧХВ; 11,8 км от м.с.) – вошли в н.п. Гарино. Здесь есть магазин (с 9:00 до 17:00, перерыв с 13:00до 14:00, выходной – воскресение). Ходит автобус в Пушгоры два раза в сутки в 8:30 и в 16:30.

Поскольку в окрестностях Гарино вставать на ночевку было небезопасно (очень активная местная молодежь), да и особо негде, мы принимаем решение: сразу уезжать в Пушкинские Горы. Тем более как раз скоро должен был подойти автобус. 

Время в пути до автобусной станции Пушкинских Гор – 15мин. 

Пушкинские Горы довольно большой поселок городского типа на территории Пушкинского заповедника. Здесь есть магазины, узлы связи, сбербанки, автобусные маршруты, есть гостиницы и турбазы. 

Так как гостиницы здесь довольно дорогие, а от спортивной школы в Носово, где была приемлемая цена, далеко добираться до основных экскурсионных объектов, мы решили встать палаточным лагерем в каком-нибудь удобном месте «Знающие» люди посоветовали встать на берегу р. Луговка в районе д. Бугрово. Но выяснилось, что берега этой речки сильно заболочены, подход к воде затруднен. Тогда мы присмотрели место в лесочке между д. Гайки и Березино..

От автовокзала выходим на шоссе в сторону д. Петровское (везде указатели) и идем по нему (соблюдая все правила) до д. Кириллово.

00:36 (3 ч. 46 мин. ЧХВ) – входим в Кириллово, поворачиваем на грунтовую дорогу общим направлением на З. Дорога идет полем.

00:10 (3 ч. 56 мин. ЧХВ; 3,5 км от автостанции) – дошли до д. Березино. Отсюда разведка отправляется на поиски удобного места для стоянки. Выясняется, что легче всего встать в ближайшем леске к югу от дороги, что мы и делаем.

00:05 (4 ч. 01 мин. ЧХВ) – полянка в еловом лесу вполне нам подошла. Дров достаточно, воду берем в колодце в деревне. Удобно и довольно близко добираться до экскурсионных объектов.

ЧХВ: 4ч. 01 мин.




Составили: Валиа Полина

Продолжительность:  15,5 км




Герра Глеб

Тринадцатый день пути, 2 июля 2004 г.

Дневка

Пушкинские Горы

Экскурсионный день. Посетили усадьбы Михайловское, Тригорское, Петровское. Осмотрели Святогорский монастырь. Незабываемо!

Четырнадцатый день пути, 3 июля 2004 г.

Березино - Пушкинские Горы – Псков

С м.с. уже известным путем пришли на автовокзал. Автобусов на Псков много как местных, так и транзитных. Есть возможность купить билеты заранее. Время в пути – 2 ч. 15 мин..

Прибыли на областную станцию юных туристов г. Пскова. Адрес: 180016, г. Псков, ул. Народная, д. 53, тел. 8-8112-44-62-54. Директор Григорьев Владимир Михайлович, заведующая экскурсионным отделом Кулакова Татьяна Петровна, тел. 8-8112-44-60-84.

4-6 июля 2004 г.

Г. Псков

Экскурсии по Пскову, в Изборск и Печоры.

7 - 8 июля 2004 г.

Псков - Москва

Мы – дома!

Выводы и рекомендации

1. Маршрут, пройденный группой, интересен как в спортивном, так и в познавательном отношении.

2. Те трудности и препятствия, что встретились на нашем маршруте вполне по силам хорошо подготовленной группе, обладающей навыками ориентирования на местности, преодоления рек вброд, хождения в группе по шоссе с оживленным движением, а так же налаживания контактов с местными жителями, которое, за малым исключением, очень доброжелательно относится к проходящим группам.

3. Из познавательных объектов на маршруте мы бы выделили:

· Усадьба Глубокое, школьный краеведческий музей, фольклорно-этнографический ансамбль Глубокинской школы;

· Г. Опочка, краеведческий музей;

· Пушкинский Заповедник – Михайловское, Тригорское, Петровское, Савкина горка;

· «Святогорский монастырь», п. Пушкинские Горы;

· Псков, Печоры, Изборск (для организации экскурсионной программы рекомендуем обратиться на Псковскую областную ЦДЮТур. См. приложение)

4. Практически весь маршрут пролегает по местам боев Великой Отечественной войны. Интересующимся этим вопросом группам рекомендуем прокладывать маршрут через населенные пункты: Рясино, Камено, Щукино, Глубокое – в этих местах пролегала линия немецкой обороны «Пантера». По этому вопросу можно связаться с туристическим клубом библиотеки в Опочке (тел. 8-81138-2-12-29, www.opochka.ru).

5.  Рекомендуем при выборе места ночевки вблизи тех населенных пунктов, что покрупнее, во избежание конфликтных ситуаций, руководствоваться «принципами конспирации» и не привлекать к себе внимание местной молодежи. В малонаселенных деревнях местные жители очень доброжелательны и всегда готовы помочь.

6. Кстати, практически на всем протяжении маршрута действует мобильная связь сотового оператора МТС, что в наше неспокойное время очень важно. (БИ-ЛАЙН «ловится» только в Пскове). Телефоны скорой помощи и милиции как и в Москве – 03 и 02.

7. На наш взгляд, этот маршрут способствует не только здоровому отдыху и физическому оздоровлению, но и развитию познавательной сферы участников, способствует лучшему пониманию истории своей Родины, знакомству с новыми местами и людьми, пониманию своего места в этой жизни, что, однозначно, помогает формировать в ребятах гармонично развитую личность.

Список литературы

1. Бологов А.А «Псков». Лениздат, 1979 (путеводитель)

2. Никитина Ю.И. «Псковщина партизанская»  Лениздат, 1979

3. Савыгин А.М. «Пушкинские Горы» Лениздат, 1986

4. Спегальский Ю.П. «Псков»  Искусство,1978

5. Таратушко А.Т., Петров Г.В. «Изборск. Печоры.»  Лениздат, 1971 (путеводитель)

6. Морозкина Е.Н. «Псковская земля»  М., Искусство, 1975;

« Древний Псков. Кром и Довмонтов город»  Москва, 2001

7. Мамляков Л.И. «Достопримечательности Псковской области» Лениздат, 1973

8. Андросова Н.К., Давыдова А.С. «Материалы свода памятников истории и культуры РСФСР. Псковская область» Москва, 1975

9. Степанов В.Ю. «Псков 1100 лет»  Псков, 2001 

10. Плоткин К.М. «Древний Псков»  ПОИПКРО, 1997

11. Иванов Е.П. «Псковский край в истории России»  ПОИПКРО, 2001

12. Степанов Ю.В. «Календарь псковской истории»  Псков, 2002

13. Псковские хроники. История края в документах и исследованиях.

Выпуски 1,2,3,4   Псков, изд.дом «Стерх», 2002 

Отчеты

1. 282 Мищенко Г.И. 1983 г.

2. 253 Гайлит И.Т. 1985 г.

3. 1233 Никонова Г.Н. 2002 г.

Составила: Орлова Ольга

