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СПРАВОЧНЫЕ  СВЕДЕНИЯ  О  ПОХОДЕ.





Учреждение:  школа № 227 Северного округа г. Москвы



Район похода:  Валдайская возвышенность (оз. Селигер)



Вид туризма: пешеходный



Степень  сложности:  третья



Нитка маршрута:   Залучье – Картунь – Бухвостово – оз. Святое – Лучки – Заплавье –                                                                                      

                                   -  Котчище – Кравотынь – Нилова Пустынь.



Протяженность:  80,5 км.



Продолжительность активной части:  11 ходовых дней



Сроки похода:  01 – 18 августа 2000 г.



Маршрутная книжка:  №  04/1- 022



Состав группы:



№/№�Список  группы�Год 

рождения�Туристический опыт�Обязанность 

в группе

���Ривкин Евгений Юрьевич �1962�3р. Хамар-Дабан�Руководитель���Мазин Андрей Евгеньевич�1976�3у. Кавказ,1р. Подмоск.�Зам. руководителя���Клименко Сергей�1988�









Походы   б/к



Подмосковье�Командир���Акимфиев Илья�1988��Отв. за отчет���Горлов Владимир�1987��Штурман���Григорьев Дмитрий�1988��Картограф���Грязнов Александр�1988��Снаряженец���Дибривский Антон�1988��Зампотех���Захаров Андрей�1988��Медик���Петрунин Олег�1987��Транспортный комендант  ���Раскачаев Вадим�1988��Комендант лагеря���Фадеев Андрей�1987��Краевед���Фаенков Олег�1988��Завхоз���Фазлуллин Вильнур�1987��Фотограф���Чикун Дмитрий�1987��Метеоролог���Фадеев Алексей�1982�2у. Карелия�Помощник руководителя���Давидяк Андрей�1983�2у. Карелия�Помощник руководителя��

  

Составил:  Клименко С.













3.    ХАРАКТЕРИСТИКА   РАЙОНА   ПОХОДА.



3.1. ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ И ТУРИСТСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ РАЙОНА.



   Поход по маршруту:  Залучье – Лучки – Заплавье – Котчище – Кравотынь – Нилова Пустынь проходит по территории  Тверской области (Центральный экономический район России). 

  Среднее удаление от Москвы к северо-западу  около 320 км. Район похода  расположен на Валдайской возвышенности, в бассейне озера Селигер (урез воды – 205 м.)  

   Географическое положение, схожее с положением Подмосковья,  определяет ряд черт природы, особо влияющих на организацию и проведение туристических походов по данной территории:

-  положение  в северо-западной части Русской равнины, перекрытой  древним Валдайским ледником, определило наличие вытянутых преимущественно с северо-северо-запада на юго-юго-восток, озовых (песчаных) гряд, которые приходится пересекать на нашем маршруте; в этом же направлении вытянуты озёра и болота, находящиеся в межгрядовых понижениях. Такой рельеф обеспечивает достаточно короткие и относительно крутые подъёмы и спуски, чередующиеся с сырыми низинами.

 Положение на 57 параллели определяет умеренные температуры воздуха и воды летом, что требует наличия у туристов запаса теплой одежды, ограничения времени купания. Средняя температура июля составляет ~ +17. (При этом температуры зимы ~ -11 позволяют проводить здесь лыжные походы).

Близость к  Балтике,  господство западных ветров, в сочетании с поднятием рельефа, приводят к частому выделению осадков с летним максимумом. Годовая сумма осадков ~600 мм. Высокая влажность, “дождливость” требуют позаботиться о запасе одежды на случай промокания, тентах, герметичности хранения продуктов. Необходимо принять в расчёт сырые дрова, заболоченность отдельных участков территории.

-  Большое количество осадков, преобладание водоупорных горных пород обеспечивают обилие рек и озёр, что даёт  возможность проводить водные походы.  Для “пешеходников” реки - серьёзная преграда. Переходить их желательно с применением верёвочных перил, шестов.   

  Купание в реках и озёрах требует соблюдения всех мер безопасности. Ныряние – недопустимо! (возможны затонувшие стволы деревьев).   Водоёмы – это и источники рыбы.   

 - Положение территории в северной части зоны смешанных и широколиственных лесов дарит туристам  возможности ориентирования в лесу, обилие дров, богатства грибов (подосиновики, подберёзовики и др.), ягод (черника, брусника). В сухую погоду леса – места повышенной пожароопасности, что требует аккуратного обращения с огнём. Даже в сырую погоду хвойные леса могут воспламениться.

-  Положение у озера Селигер определяет эстетическую ценность района похода для туристов.  

-  Обилие дорог позволяют проводить здесь велосипедные маршруты.

Таким образом, географическое положение района похода определило его великолепные туристические возможности для проведения пешеходных походов 1 к/с., комбинированных (пеше-водных), водных, лыжных, велосипедных.

 Район интересен для туристов-краеведов – исследователей природы, народных промыслов. Особый интерес представляют история и топонимика района похода. 

 Благоприятное экологическое состояние позволяет укрепить здоровье и полноценно отдохнуть.

 

Составил:  Фадеев Андрей.

















 ПУТИ ПОДЪЕЗДА И ВЫЕЗДА С МАРШРУТА



�Участок пути�Вид транспорта� Время

 отправления�Время в пути�Стоимость��Москва –  

- Осташков�Поезд №  604�20-55�10-45�Плацкарт  69  р.

Купе         103 р.�� Осташков – 

- Задубье � Теплоход �10-00�2-20�Проезд – 30 руб.

Багаж – 40 коп./кг.��  Светлица  – 

-  Осташков � Теплоход �15-45�            0-40�Проезд –15 руб.

Багаж –40 коп./кг.�� Осташков – 

- Москва  �Поезд № 603�23-10�11-30�Плацкарт  69  р.

Купе        103  р.��

Составил:  Петрунин О.









3.3. СВЕДЕНИЯ О ВОЗМОЖНОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАБРОСКИ ПРОДУКТОВ НА МАРШРУТЕ.



    Организовать заброску продуктов на данный маршрут не представляется возможным.

Пополнить запас продуктов можно в поселениях, расположенных по нитке маршрута (см. раздел 3.7.).  



Составил:  Фаенков О.









3.4. АВАРИЙНЫЕ И ЗАПАСНЫЕ ВАРИАНТЫ МАРШРУТА.



Аварийные и запасные варианты маршрута указаны на схеме на странице 6.



 Схему составил:  Горлов В.











3.5.СВЕДЕНИЯ О МЕДИЦИНСКИХ ПУНКТАХ.



Населенный пункт�Тип медучреждения�Режим работы�� Осташков�Обл. больница�Круглосуточно (Ленинский проспект 119)��Залучье�Травмпункт  �По требованию ��Светлица�Медпункт при пансионате �9-18 ежедневно.��

Составил:  Захаров А.













3.6. СВЕДЕНИЯ О МУЗЕЯХ



Населенный пункт�Музей�Режим работы�Примечания��Осташков�Краеведческий �10-18, вых.: вторник.���Бухвостово�Имение Толстых�Субб. и  воскр. Обслуживаются  плановые

экскурсионные группы��

Составил:  Фадеев А.







3.7. СВЕДЕНИЯ О МАГАЗИНАХ.



Населенный пункт�Режим работы�Ассортимент��Осташков�9-22�Все виды продовольственных товаров��Залучье�Понед.-пятн. 9-16

Субб. 10-15

Воскр. – выходной.�Консервы рыбные, бакалея.

Хлеб завозится по вторникам.��Заплавье�Понед.-пятн. 11-13, 14-17.

Субб. 11-15. 

Воскр. – выходной.�Рыбные консервы, сахар.

Хлеб завозится 1 раз в неделю (среда).��Березово (в 0,5 км. от Котчище)�Ежедневно 10-20.

Воскр. – выходной�Бакалея, рыбные консервы, масло, хлеб.��Кравотынь�Ежедневно - 10-15, 16-21.

Воскр. – выходной�Все виды продовольственных товаров��Зальцо�Ежедневно 9-13, 14-21.

Воскр. – выходной.�Хлеб, рыбные консервы, масло.��Светлица �Ежедневно 10-14, 15-20. �Все виды продовольственных товаров��



Составил:  Фаенков О.









3.8. АДРЕСА И ТЕЛЕФОНЫ ПСС, ТУРИСТСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ





Осташковский городской совет по туризму и экскурсиям: 172750, г. Осташков, ул. Урицкого, 9, тел. 2-20-05, 2-20-92



Осташковское бюро путешествий и экскурсий: 172750, г. Осташков, Ленинский пр., 47, 

тел. 2-20-84



Составил:  Клименко С.                                                       



�ГРАФИК  ДВИЖЕНИЯ.



ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ.



№ ходового дня�

Дата�

Участок маршрута�

Км.�

Ход. время

ч. – мин.�

Перепад высот (м.)�

Естественные

препятствия�Способ передвиж.���1-2.08�Москва – Осташков ��10-45���Поезд ���2.08�Осташков – Задубье ��2-20���Теплоход  ���2.08�Задубье – Залучье ��0-25���Катер ��1.�2.08�Залучье – мыс Телка �6,5�2-15�260�Брод парами�Пеш.��2�3.08�М. Телка –

 п-ов. Радовень�7,5�3-25�260�Брод парами�Пеш. ��3�4.08�П-ов. Радовень – 

оз. Святое�6,7�2-10�180�Лес – азимутальный ход, брод парами�Пеш.���5.08�Дневка�������4�6.08�Оз. Святое –  

Сосницкий плес�7,8�3-05�280�Ручей по бревну с шестом�Пеш.��5�7.08� Сосницкий плес – 

 руч. Хочинский�6,6�1-50�280�Лес по дороге�Пеш.��6�8.08�Руч. Хочинский – 

ур. Горелая Мшарка�9,0�2-30�80�Брод парами�Пеш.���9.08�Дневка �������7�10.08�Ур. Горелая Мшарка –  Лежнево �12,2

 �3-30

 �260�Лес – азимутальный ход�Пеш.��8�11.08� Лежнево  – 

оз. Серемо �5,9�2-40�80�Перепады высот – по дорогам�Пеш.��9�12.08�Оз. Серемо – м. Кравотынский наволок�7,1�3-10�20�Лес – азимутальный ход, ручей по бревну с шестом.�Пеш. ���13.08�Дневка�������10�14.08�М. Кравотынский наволок – Крестецкий плес �10,2�2-20�200� Перепады высот по дорогам.�Пеш.���15.08�Дневка�������11�16.08�Крестецкий плес –  Светлица�1,0�0-15�20�Перепады высот по дорогам.�Пеш. ���16.08� Светлица  -  

Осташков��0-40���Теплоход���16-17 08�Осташков��������17-18.    

  08�Осташков – Москва��11-30���Поезд��ВСЕГО:��Ходовых дней –      11 ��80,5км.� 27 ч. 10 м.�  1920 

м.����

Составил:  Горлов В.







ТАБЛИЦА  МЕТЕОНАБЛЮДЕНИЙ.



Дата�Время�Температура   воздуха

в тени             на солнце

�Направление ветра�Вид облачности �Осадки�Температура воды��2.08�14-00�19�25�В�ПС��+17���19-00�17�23�СВ�ВС����3.08�9-00�13�-�С�СД�Дождь�+18���14-00�12�-�СЗ�СД�Дождь ����19-00�13�-�СЗ�СК����4.08.�9-00�14�-�СЗ�ВС��+18���14-00�14�-�СЗ�СД�Дождь����19-00�15�-�СЗ�ВС����5.08�9-00�13�-�СЗ�ВС��+11���14-00�16�21�СЗ�П�����19-00�15�20�З�ПС����6.08�9-00�13�-�З�ВС��+11���14-00�15�20�СЗ�П�����19-00�18�22�СЗ�ПС����7.08�9-00�14�16�СЗ�ПС��+15���14-00�19�20�З�ПС�����19-00�16�-�ЮЗ�ВС����8.08�9-00�16�-�Ю�ВК��+16���14-00�15�18�Ю�ПС�����19-00�14�16�Ю�ПС����9.08�9-00�12�13�ЮЗ�ВС��+13���14-00�14�16�ЮЗ�ВС�����19-00�13�16�ЮЗ�ВС����10.08�9-00�16�-�З�ВК��+14���14-00�19�-�З�КД�Дождь����19-00�16�17�З�ПС����11.08�9-00�14�-�СЗ�ВК��+13���14-00�19�22�СЗ�ВС�����19-00�16�-�СЗ�ВС����12.08�9-00�13�19�СЗ�ВС��+15���14-00�15�-�З�ВК�����19-00�13�-�С�ВК����13.08�9-00�13�-�С�КД�Дождь�+15���14-00�19�-�С�КД�����19-00�14�-�С�КД����14.08�9-00�14�-�С�СК��+15���14-00�17�21�СВ�ПК�����19-00�16�17�В�ПК����15.08�9-00�15�16�В�П��+16���14-00�16�20�СВ�ПС�����19-00�16�18�С�ПК����16.08�9-00�15�-�СЗ�ВС��+16���14-00�16�-�СЗ�ВК�����19-00�13�-�З�КД�Дождь���17.08�9-00�13�-�З�К��+15���14-00�14�-�З�К����

 Наблюдения проводил:  Чикун Д.



* Вид облачности: 

П  –   перистые

ПС – перисто-слоистые

ВС – высоко-слоистые

ВК – высоко-кучевые

КД -  кучево-дождевые

К   -   кучевые 

СК – слоисто-кучевые

СД – слоисто-дождевые

С  -   слоистые



 КАРТОГРАФИЧЕСКИЙ   МАТЕРИАЛ





 СПИСОК ОТКОРРЕКТИРОВАННЫХ  ОБЪЕКТОВ





УЧАСТОК ПУТИ�НАНЕСЕНЫ  НА  КАРТУ�ДАНЫ   ХАРАКТЕРИСТИКИ��Залучье – мыс Телка �Луга�Брода, леса, населенных пунктов (далее – НП)��М. Телка –  п-ов. Радовень�Луга�Брода, леса, НП��П-ов. Радовень –  оз. Святое�- - -�Брода, моста, леса, НП��Оз. Святое – Лучки�Луга, участки заболоченного леса�Леса, моста, НП, УГД��Лучки –   руч. Хочинский�Луга �Леса, моста��Руч. Хочинский – 

ур. Горелая Мшарка�Луга, ручей с бродом�НП, брода, леса, реки Княжа��Ур. Горелая Мшарка – Лежнево �Мост, луга�Мостов, леса, НП��Лежнево –  оз. Серемо �Забор, луга�УГД, леса��Оз. Серемо – м. Кравотынский наволок�Ручей, луга�Леса ��М. Кравотынский наволок – Крестецкий плес�Радиовышка, луга, кладбище�УГД, шоссе, леса, моста, НП��Крестецкий плес – Светлица �Название «о. Столбный»�НП, моста��

Составил:  Григорьев Д.

�5.   ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОПИСАНИЕ  МАРШРУТА.



ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА



  2.08.2000                                     Залучье – мыс Телка.                                            1 ходовой день   



    От пристани Залучье (в деревне есть почта, магазин, травмпункт) (характеристики населенных пунктов приведены в краеведческом задании), выходим на маршрут в  15-10. 

  От пристани идем вдоль берега Березовского плеса озера Селигер в юго-восточном направлении по краю луга. Через 0,4 км. начинаются строения поселения Березовский Рядок, тянущееся ок. 1 км. Идем по грунтовой дороге, которая выходит из деревни на Ю-В, следует вдоль берега озера по лугам. Через 0,6 км. дорога спускается к броду через протоку, идущую из оз. Рясивое. Проходим брод парами (ширина- 3 м., глубина – 20 см., дно песчаное). После брода хорошо набитая дорога идет через сосново-березовый лес, придерживаясь Ю-В направления, вдоль южного берега оз. Рясивое ок. 0,8 км. Далее дорога идет по сосновому лесу и еще через 1,2 км. проходим мимо памятника на братской могиле советских воинов, погибших здесь в годы Великой Отечественной войны. После минуты молчания продолжаем путь. Через 2,4 км. от памятника лесная дорога выводит на мыс Телка.  Проходим по берегу ок. 100 м. и разбиваем лагерь на небольшой, достаточно удобной площадке в сосновом лесу в 19 ч.20 м.   Территория стоянки достаточно загажена массами «туристов». Проводим экологический десант по сбору и уничтожению мусора. (Очисткой мест стоянок  мы занимались практически весь поход).

  Подходы к воде удобные. Вода пригодна для питья после кипячения (на протяжении всего маршрута). Места для купания удобные. Дров достаточно. 



 Пройденный путь:   6,5 км.                                                Чистое ходовое время: 2 ч. 15 мин.

Дежурный штурман:  Фаенков О. �



 3.08.2000.                             мыс Телка – п-ов Радовень.                                            2 ходовой день.



   От места ночлега  на  мысе Телка  выходим в 9-35.

    Идем  в северном направлении  через сосновый лес и через 0,3 км. выходим на хорошо набитую лесную дорогу, по которой продолжаем идти в северо-восточном направлении. Через 0,2 км. дорога выходит в луга и тянется по ним 1 км. до деревни  Картунь. Проходим по западному краю деревни и продолжаем путь по полевой, хорошо наезженной дороге, идущей к северо-западу. Через 0,8 км. дорога пересекает лесополосу, ограничивающую поле от озер и входит в лес. Через 0,25 км. дорога выходит на луг, идет по нему 0,15 км. (справа по ходу хорошо видно озеро) и снова вводит в сосновый лес. Дорога идет по лесу в северном направлении, делая небольшие изгибы, преодолевая незначительные по высоте озовые гряды, и через 1 км. выводит к броду реки Ускройня. Брод расположен в понижении рельефа, река здесь шире, но мелко (ок. 35 см.), скорость течения незначительна. Для страховки идем парами в обуви.

После брода и дневного привала продолжаем идти по лесной дороге в восточном направлении через березовый лес с примесью сосны и осины. Дорога забирает к юго-востоку. Пройдя по ней от брода 1,5 км. берем азимут  180 гр. и идем через лес. Через 100 м. пересекаем просеку, идущую перпендикулярным курсом, и еще через  0,75 км. выходим на лесную наезженную дорогу, ведущую на юг на п-ов  Радовень. Пройдя по дороге 0,5 км. выходим к площадкам для стоянок. Идем по берегу в юго-восточном направлении, и через 1 км. останавливаемся на ночлег на удобном продуваемом мысу в сосновом  лесу.

  Подходы к воде удобные. Есть места для купания. В лесу много дров. Разбиваем лагерь в 15-20.



Пройденный путь:  7,5 км.                                                   Чистое ходовое время: 3 ч. 25 м.



Дежурный штурман: Фазлуллин В. 



      4.08.2000.                                           п-ов. Радовень – оз. Святое.                     3 ходовой день



    От места ночлега  выходим  10-05.

 Продолжаем обход полуострова Радовень по восточному берегу в северном направлении  1 км. и выходим на лесную дорогу, идущую к северу. Через 0,9 км. дорога резко поворачивает на восток и через 0,3 км. вливается в лесную дорогу, ведущую к юго-востоку. Продолжаем путь к Ю-В через березово-сосновый лес. Дорога хорошо набита, преодолевает незначительные неровности рельефа и через 0,4 км. выводит к броду ручья, текущего в западном направлении. Переходим ручей с прозрачной водой, сняв обувь (дно песчаное, глубина до 10 см.) и выходим на картофельное поле, за которым видна деревня Княжое, до которой 0,4 км. Обойдя деревню по дороге, идущей в восточном направлении, пересекаем по полевой набитой дороге поле 0,4 км. и входим в лес. Дорога идет курсом 80 гр. и через 0,4 км. выходит на перекресток. Сворачиваем на дорогу, ведущую к юго-западу, которая через 0,35 км. выводит в деревню Бухвостово. Дорога, не меняя курса, проходит через деревню (ок. 0,5 км.) и начинает спускаться по лугу к мосту (от деревни  ок. 0,6 км) через протоку, соединяющую оз. Святое и залив Елецкий плес. Пройдя по деревянному мосту над протокой, сворачиваем по дороге, ведущей к северу через елово-сосновый лес. Дорога заросшая, плохо набита,  поднимается на террасы озера и через 0,8 км. выводит к берегу озера, где сворачивает к востоку. Мы сходим с лесной дороги и идем над берегом озера к северу 0,6 км.  Здесь, небольшая удобная ровная открытая площадка, на которой разбиваем лагерь в 15-15 в елово-березовом лесу.  

Стоянка удобная. Вода в озере чистая, подходы удобные, есть места для купания. (купание ограничено по времени – низкая температура воды).   Дров много. В лесу черника, грибы. 



 Пройденный путь: 6,7 км.                                         Чистое ходовое время: 2 ч. 10 м.



Дежурный штурман:  Фадеев А.







 5.08.2000.                                              Оз.  Святое                                                      Дневка





    На дневке группа занималась:



- Ремонтом снаряжения; 

- Оформлением краеведческого задания;

- Корректировкой маршрутной карты и технического описания;

- Мылись и стирались.



Командир:  Клименко С.







 6.08.2000.                              Оз.  Святое  —  Сосницкий плес.                   4 ходовой день.



     От места  дневки вышли в 10-20.

Идем вдоль берега озера по елово-березовому лесу в северном направлении 0,2 км. Берег забирает к востоку, сворачиваем на восток и идем этим курсом 0,5 км. до лесной заросшей дороги, ведущей в С-В направлении. Через 0,2 км. дорога выходит на  луга, окружающие деревеньку Святое и тянется по ним 0,6 км. в С-В направлении, после чего снова входит в лес. Дорога идет по елово-сосновому лесу, придерживаясь С-В направления, делая незначительные изгибы, преодолевая небольшие перепады высот и сырые низины и через 2,5 км. выводит к броду через ручей, текущий к Ю-В. Пересекаем ручей по бревну, страхуясь шестом. За ручьем дорога переходит в тропу, которая частично заросла, но хорошо читается в лесу. Справа по ходу сквозь лес виднеется оз. Среднее. Через 1,6 км. от брода дорога выходит на улучшенную грунтовую дорогу (УГД) около моста через протоку, соединяющую оз. Среднее и Сосницкий плес. Пересекаем протоку по мосту по пешеходной дорожке. Идем по УГД  в С-В направлении 1,7 км. до развилка. К  Ю-В уходит дорога на Задубье. Мы же сворачиваем с УГД на хорошо наезженную лесную дорогу, идущую в северном направлении и через 0,5 км. выходим на берег Сосницкого плеса,  где на ходим удобное место для стоянки. 

Разбиваем лагерь в 16 ч. 20 мин.  К озеру удобные подходы, есть места для купания. В лесу мало дров.



Пройденный путь:  7,8 км.                                                  Чистое ходовое время: 3 ч. 05  мин.



Дежурный  штурман: Петрунин О.





 7.08.2000.                                   Сосницкий плес – ручей Хочинский.                               5 ходовой день.





     От места ночлега выходим в 9-25.

От места массовой стоянки идем в юго-восточном направлении идет лесная наезженная дорога, которая через 0,3 км. выводит на УГД. Идем по УГД в С-В направлении, 150 м. до моста через протоку, соединяющую оз. Полоновка и Сосницкий плес. Переходим  протоку по мосту по пешеходной дорожке. Идем по УГД, 1,2 км. до перекрестка. В сосновый лес в Ю-В направлении идет хорошо наезженная лесная дорога. Идем по ней к Ю-В  4,7  км. до деревянного моста через ручей Хочинский, текущий в Ю-З направлении.  Перед мостом, справа по ходу, лес углубляется вдоль ручья. В лесу сохранились со времен войны остатки ДОТа. Идем вдоль ручья по лесу к З и через 0,25 км. выходим на берег протоки Полоновка, где разбиваем лагерь в 13 ч. 15 м.  на краю сосново-березового леса.  Дров много.  Подходы к воде удобные, есть места для купания, рыбалки. 



Пройденный путь: 6,6 км.                                                  Чистое ходовое время: 1 ч. 50 мин.



Дежурный  штурман:  Грязнов А.







8.08.2000.                          Ручей Хочинский – урочище Горелая Мшарка.                       6 ходовой день.





От места ночлега у ручья Хочинского  вышли в 9-30.

Возвращаемся мосту через Хочинский, переходим по нему ручей и  идем по  хорошо наезженной    дороге, идущей через луга в юго-восточном направлении. Через 1,6 км. от моста дорога входит в деревню Заплавье (магазин, прокат лодок). От северной оконечности деревни расходятся 2 дороги. Одна идет в северном направлении, вторая – по которой идем мы – в восточном. Дорога, выйдя из деревни, пересекает в брод ручей (глубина 20 см., течение спокойное, дно песчаное), впадающий в озеро. Форсируем его парами. Дорога идет по краю  луга и через 0,6 км. раздваивается. Одна дорога уходит в лес к востоку, вторая забирает к югу и ведет вдоль берега озера. Идем по второй дороге 0,4 км. по лугу. Далее дорога входит в сосновый лес, и слабо извиваясь, идет вдоль берега озера, где есть удобные места для стоянок. Через 5 км. отходит отвилок курсом 45 гр. Мы же продолжаем идти по набитой лесной дороге курсом ок. 135 гр. и через 1,2 км. выходим к площадкам для лагеря в урочище Горелая Мшарка.

Здесь, на берегу реки  Княжа в сосновом лесу разбиваем лагерь в 16 ч. 50 мин. 

Дров в сосновом лесу много, есть места для купания. Вдоль дороги много грибов.  



Пройденный путь: 9,0 км.                                                      Чистое ходовое время: 2 ч. 30 мин.



Дежурный штурман:   Горлов В.







9.08.2000                                                Урочище Горелая Мшарка                         Дневка.





На дневке группа занималась:



 Корректировкой карты и технического описания маршрута,

 Редактированием краеведческого задания,

 Ремонтом снаряжения,

 Рыбалкой и активным отдыхом,

 Стиркой и другими бытовыми делами.



Командир: Клименко С.







10. 08. 2000.                Урочище Горелая Мшарка – Котчище – Лежнево.              7 ходовой день.                                                     



 

От места дневки  в урочище Горелая Мшарка выходим 10-15.

Идем по заметной лесной дороге, идущей через сосновый лес вверх по течению реки  Княжа по ее правому берегу 0,8 км. Далее дорога сворачивает в С-В направлении и, слабо извиваясь, через 2 км. выводит к деревянному мостику через ручей, впадающий с запада в реку Черемуха.  

После  моста дорога  проходит  0,4 км. сворачивает к С-З. Мы же берем курс 10 град. и идем азимутальным ходом через лес. Через 0,6 км. выходим на дорогу, спускающуюся к деревянному мосту через реку Черемуху. Перейдя реку по мосту, дорога  ведет к С-В через елово-березовый лес. Через 0,8 км.  выходим на перекресток. К югу идет дорога на деревню Лом. Мы же идем хорошо наезженной лесной дорогой на Ю-В. Дорога пересекает невысокие озовые гряды и через 2,4 км. пересекает ручей Мишенькин, протекающий в трубе под дорогой к Ю-З.  Дорога за ручьем хорошо наезжена, идет слабо извиваясь через елово-сосновый лес, придерживаясь Ю-В направления.  Через 1,3 км. дорога выходит в луга, чередующиеся с перелесками и через 3 км. от ручья Мишенькина выходит к развилку от которого идем по дороге, уходящей на юго-запад (вторая дорога ведет на юго-восток к деревне Березово где есть магазин). Через 0,8 км.  дорога входит в деревню Котчище. Пройдя деревню 0,3 км, выходим к мосту через протоку, соединяющую оз. Глубокое и  оз. Березовское. В районе деревни мест для ночлега нет (мокрые заболоченные луга). Пересекаем по мосту  протоку,  и следуем по хорошо наезженной грунтовой дороге, идущей в Ю-З направлении среди лугов  0,5 км. до деревни Лежнево. Проходим по деревне 0,2 км.  Идем по грунтовой дороге, идущей вдоль оз. Глубокое, к Ю-З  0,4 км. до соснового леса, где на берегу озера  находим удобное место для лагеря. Разбиваем лагерь в 16-25.  Подходы к воде удобные, есть места для купания. В лесу достаточно дров.



Пройденный путь: 12,2 км.                                                      Чистое ходовое время: 3 ч. 30 мин.



Дежурный штурман:   Акимфиев И.







11.08.2000.                                              Лежнево   -  Оз. Серемо.                         8 ходовой день



От места ночлега   выходим в 10-20.

 Выходим на грунтовую хорошо наезженную дорогу, ведущую от деревни Лежнево. Дорога ведет в Ю-З направлении через заболоченную низину с обилием ручьев, проходящих в трубах под дорогой, текущих в озеро Глубокое, и через 1,3 км. упирается в улучшенную грунтовую дорогу (у.г.д.). Продолжаем движение по обочине у.г.д.  в С-З направлении. Справа походу хорошо видно озеро Глубокое с заболоченными лугами по берегу. Через 1,2 дорога забирает к северу и через 0,5 км. от нее к западу уходит отвилок на деревню Кравотынь. Мы же продолжаем идти в северном направлении. Через 0,15 км. у.г.д. упирается в забор базы отдыха. Мы вынуждены вернуться (150 м.) к отвилку на Кравотынь. Идем по хорошо наезженной дороге через сосновый лес. Дорога пересекает невысокие озовые гряды. Через 0,8 км. сворачиваем на просеку, идущую курсом 15 град. Просека через 0,3 км. пересекает лесную дорогу, на которую сворачиваем в восточном направлении. Дорога хорошо набита, забирает к северо-востоку и через 0,6 км. от нее отходит отвилок, идущий на восток (разведка показала, что проход по нему преграждает забор базы отдыха). Следуем далее на северо-восток по лесной дороге и через 0,8км. дорога  выводит на берег реки  Княжа близ оз. Серемо. Пройдя еще 0,3 км по берегу в западном направлении, видим удобную  ровную открытую площадку, на которой разбиваем лагерь в 14 ч. 10 мин. Вода в реке чистая для купания, подходы удобные. В лесу черника, грибы. 



Пройденный путь:  5,9 км.                                       Чистое ходовое время: 2 ч. 40 мин.



Дежурный штурман:  Дибривский А.



12.08.2000.                                    Оз. Серемо -  мыс Кравотынский  Наволок.             9ходовой день



Выходим на маршрут в 10-05.

От места стоянки следуем вдоль берега реки Княжи в западном направлении через сосново-еловый лес и через 0,4 км. выходим к  лугу по которому идет зарастающая дорога  Ю-З направлении. 

Дорога  идет вдоль залива Владышно в западном направлении. Дорога идет по низкой, порой заболоченной луговой низине, вдоль берега залива,  пересекая небольшие узкие ручьи (переходим в 1 шаг), впадающие в залив. Через 2,4 км. от места ночлега на юг отходит хорошо читаемая на местности дорога. Мы продолжаем идти в западном направлении вдоль берега. Через 0,2 км. от развилка дорога поднимается  в сухой сосново-еловый лес и идет по нему вдоль залива. На пути (0,5 км. от входа в лес) пересекаем по бревну ручей, текущий в залив. Страхуемся шестом, передавая его маятником. За ручьем дорога забирает в С-З и через 1,5 км. выходит на берег залива. Здесь есть места для стоянок. Дорога от этого места уходит на Ю-З в лес, а мы продолжаем движение вдоль берега озера без дорог и троп, придерживаясь азимута 270 гр.,  и через 2,5 км. выходим на мыс Кравотынский наволок, где разбиваем лагерь в 15ч. 10 мин.

 Площадка удобная для стоянки, есть удобные подходы к воде, места для купания. В лесу море грибов.

  

Пройденный путь:  7,1 км.                                       Чистое ходовое время: 3 ч. 10 мин.



Дежурный штурман: Раскачаев В..





 13.08.2000.                                                     Мыс Кравотынский Наволок                        Дневка



На дневке группа занималась:

-  Корректировкой карты и технического описания маршрута,

-  Оформлением краеведческого задания,

-  Ремонтом снаряжения,

Отдыхали, купались, стирались, общались.



Командир:  Клименко С.







14.08.2000                                      Мыс Кравотынский Наволок – Крестецкий плес          10 ходовой день



Выходим на маршрут в 9- 35.

Идем по  лесной дороге, начинающейся от мест массовых стоянок на мысу Кравотынский Наволок, в Ю-В направлении. Дорога хорошо набита, заметно петляет в сосново-еловом лесу, придерживаясь Ю-В направления, преодолевает небольшие перепады высот. Через 3,6 км. дорога приводит в село Кравотынь (церковь 18 века, магазин). 

Миновав Кравотынь (ок.0,75км.), продолжаем идти по улучшенной грунтовой дороге, идущей в южном направлении вдоль берега Кравотынского плеса 2 км. до моста, за которым расположена деревня Зальцо (магазин). В деревне начинается асфальтированная дорога, идущая к Ю-З. Идем по краю луга рядом с обочиной дороги по стороне навстречу движению 0,4 км. до развилка, от которого продолжаем идти вдоль дороги, идущей в северо-западном направлении. Через 3,2 км. дорога делает резкий поворот на лево, справа по ходу луга заканчиваются, начинается небольшой сосновый лес с заброшенным кладбищем. В этом месте к С-З отходит наезженная грунтовая дорога, ведущая к берегу  Крестецкого плеса Селигера.  В 0,25 км. от шоссе, на краю соснового леса расположена удобная площадка, где ставим  лагерь в 14 ч. 50 мин.  Подходы к воде удобные, есть места для купания, в сосновом лесу достаточно дров. 



Пройденный путь: 10,2  км.                                       Чистое ходовое время:  2 ч. 20  мин.



Дежурный штурман:  Чикун Д.



15.08. 2000.                                               Крестецкий залив.                                           Дневка



На дневке группа занималась:

Посетили монастырь Ниловой Пустыни

Почтили минутой молчания память воинов, похороненных в Светлице,

-     Корректировкой карты и технического описания маршрута,

-     Выполнением краеведческого задания,

-     Ремонтом снаряжения,

-     Ловлей рыбы.



Командир:  Клименко С.



16.08.2000.                     Крестецкий плес –  Светлица                                     11 ходовой день.



От места дневки вышли в 9-15

 Возвращаемся к асфальтированной дороге (250 м.), ведущей в  деревню Светлица, и идем в Ю-З направлении вдоль дороги, которая входит в Светлицу и выводит через 0,8 км. (от места выхода на нее) к пристани.  (Идти даже по обочине шоссе опасно, ибо редкие машины едут на большой скорости).

 В деревне магазин, почта, медпункт при санатории. Пункт проката лодок (50 руб. в сутки). 

Садимся на теплоход до Осташкова в 15-45.

  

Пройденный путь: 1,0 км.                                       Чистое ходовое время: 15 мин.



Дежурный штурман:  Захаров А.









5.2. ОПИСАНИЕ ДНЕЙ, НЕ ВОШЕДШИХ В ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА.





1. 08 – сели в поезд №604, отправление из Москвы 20-55 

2. 08 – прибытие на станцию Осташков 7-40 

2.08 –  теплоход  Осташков – Задубье 10-00 – 12-20 

2.08 – частный катер Задубье – Залучье.

16.08 – теплоход  Светлица – Осташков 15-45 – 16-25

16.08 – город Осташков (размещаемся в школе №2 по предварительной договоренности)

17.08 – город Осташков (посещение краеведческого музея, завершение выполнения краеведческого 

            задания; знакомство с городом)

17.08 – садимся в поезд № 603   на Москву.  Отправление из Осташкова  23-10

18.08 – прибытие в Москву в  10-40  



                                                                                      Составил:  Клименко С.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ  И  РЕКОМЕНДАЦИИ  ПО  МАРШРУТУ.



На традиционном итоговом обсуждении  похода маршрут признан удачным,  ибо он:

пройден группой  впервые 

тактически удачно построен: трудные участки пути  сочетались с относительно легкими.  

есть возможности для применения навыков техники туризма (переправы рек), ориентирования в лесу

маршрут удовлетворяет познавательные запросы участников, т.к. он: 

пересекает разнообразные для этого района природные комп�лексы, что дает возможность комплексно изучить природу региона 

район похода позволяет познакомиться с народными промыслами, историей центра России  

дает возможность каждому испытать себя, в условиях реальных трудностей туристического путешествия, что определяет воспитательные возможности похода (при этом многочисленные населенные пункты, расположенные по нитке маршрута, позволяют производить в них закупку продуктов, что является основной мерой по снижению веса рюкзака)

маршрут проходит по относительно экологически чистой территории, что способствует экологическому воспитанию

маршрут проходит по красивейшему району центра России, что способствует эстетическому воспитанию участников.

 Поход пройден группой без отклонения от намеченного графика и маршрута,  отвечает требованиям к походам  3 с/с; удовлетворяет спортивные и познавательные интересы участников похода.  

Нитку маршрута можно проходить и в обратном направлении. Данный маршрут лучше всего проходить в теплое, грибное, ягодное время -  в июле-августе. А вот лыжники могут путешествовать здесь и достаточно теплой зимой. Для прохождения нашего маршрута достаточен опыт б/к походов по Подмосковью  с учетом опыта преодоления водных преград: рек и болот, опыт ориентирования в условиях бездорожья. Техническая подготовка в объеме  программы "Техника переходного туризма " Первенства Москвы. Участники похода должны иметь возраст не менее 12 лет.   Туристы-водники могут пройти в этом районе по системе рек и озер бассейна верхней Волги.   

 	На маршруте есть возможности проведения краевед�ческой работы (изучение природы, хозяйства, экологического состояния  района; народных промыслов; истории и топонимики центральной России), общественно-полезной работы. 

 Мы рекомендуем посетить следующие интересные места:

Березовский Рядок – Березовское городище, на месте крепости Березовец, охранявший древний волок;   могила генерала И. П. Шевчука

Картунский бор – братская могила 324 советских воинов, погибших в годы Великой Отечественной войны

Бухвостово –усадьба Толстых

Заплавье – славящееся резьбой по дереву

Нилова Пустынь – монастырь, один из историко-культурных  центров Селигера.

Практически все природные объекты являются интересными для любителей красоты природы.

  Таким образом, поход имеет не только спортивное, но и познавательное, воспитывающее значение.



Для желающих пройти нашим маршрутом, мы рекомендуем следующую литературу:

«Озеро Селигер». Туристская схема. М.,  ГУГК, 1988

Исаков В. З. «Озеро Селигер». М., Профиздат, 1985

Галашевич А. А. «Художественные памятники Селигерского края». М., «Моск. рабочий», 1983

Озерянский В. Б. «Озеро Селигер». М., «Физкультура и спорт», 1987.

Мазурин Н. «На Селигере». М. «Московский рабочий», 1968.





Составил: Клименко С.  
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