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1. Справочные сведения о походе








1.1. Паспорт маршрута





Организации, проводящие поход - Детский турклуб “Азимут” ДТДиМ Восточного округа г. Москвы и школа 1078 Восточного округа





Вид туризма - водный





Район путешествия - Ивановская область





Категория сложности - б/к с эл. 1 к.сл.     .





Нитка маршрута: Москва - г. Иваново - г. Палех(автобус) - с. Красное - р. Лелюх с. Иваново - с. Волокобино - р. Теза - г. Хотимль - п. Холуй - г. Южа(автобус) - г. Шуя(автобус)  - г. Ковров(автобус) - г. Владимир -  г.Москва.





Средства сплава - Четыре четырехместных катамарана, два пластиковых каяка





Протяженность маршрута:


сплав по р.Лелюх: 43 км


сплав по р.Теза:    41 км


пешком:               3  км      


Всего:                  87 км 





Продолжительность похода: 3.6. - 12.6 1994 г. 10 дней





Число участников 22 (18+4)





Маршрут утвержден МКК МосГорСЮТур, шифр МКК 142-04-4323300





Маршрутные книжки № 04/4-033, 04/4-032





Руководители групп Кузьмина Нина Сергеевна     





                              Лурье Валентин Абрамович
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1.2. Состав групп


Группа 1


 _________________________________________________





№ ФИО 	         г.рожд.    м.учебы 	Турист.опыт 	Обязанности �				                                        в группе


___________________________________________________________





1. Кузьмина Н.С.	   1954                     Ока - 4у 	 руководитель





2. Андреянов В.М. 	   1952 	         Каа-Хем 5 р.   зам.руководит.


 


3. Евстратова Ирина     1981         шк 371        ПВД             летописец 





4. Смирнов Максим     1982         шк 314         ПВД             фотограф





5. Касторский  Алексей 1983         шк 314         ПВД             фотограф 


				                                   


6. Касторский Дмитрий 1980        шк  314         ПВД           командир


 			


7. Илюхин Виктор        1982         шк 314         ПВД           ремонтник





8. Андреева Марина       1981         шк 371        ПВД





9. Городецкая Вера   	    1981          шк 371         ПВД           	медик





10.Карцева Татьяна 	    1982 	шк 444         ПВД         хронометрист





11.Бабина Оксана          1981 	шк 371 	ПВД              завхоз








Распределение по судам:


катамаран 1 - уч. 1,3,4,7,11


катамаран 2 - уч. 2,6,8,9,10


каяк 1 - уч. 5
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Группа 2


__________________________________________________________________


№ ФИО 	                 г.рожд. 	м.учебы 	Турист.опыт 	Обязанности �				                                                   в группе


__________________________________________________________________


1. Лурье В.А.   	          1954                  Ока - 4р 	 руководитель





2. Ананьева Н.Н.  	          1973 	              Ока - 5у     зам.руководит.


 


 3. Дроздов Александр	1982 	шк 1078 	ПВД             лоцман


			


 4. Горелов Сергей      	1982 	шк 1078 	ПВД           	летописец





 5. Хренов Андрей 	          1982 	шк 1078	ПВД           	фотограф





 6.Каюкова Елена 	          1982 	шк 1078         ПВД             медик





 7.Ахметвалиев Ринат 	1982 	шк 1078 	ПВД             ремонтник


			


 8.Бобылев Алексей     	1982 	шк 1078 	ПВД           	завхоз   





 9.Баканов Игорь  	          1982 	шк 1078	ПВД           	фотограф





10.Муравьев Дмитрий         1982 	шк 1078         ПВД





11.Быков Денис   	          1979 	шк 1078         ПВД              отв. за снар.





Распределение по судам:


катамаран 1 - уч. 1,3,5,6,7


катамаран 2 - уч. 2,8,9,10,11


каяк 1 - уч. 4
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1.3. Некоторые замечания.








Перечень сокращений.





ПП/ЛП - правый (левый) поворот


ПБ/ЛБ/ - правый (левый) берег


Прп. - препятствие


Прк. - перекат


Ст. - место стоянки


�






1.4. Подъезд и выезд с маршрута.                      


         Подъезд


п.62 Москва - Иваново  отпр. 21.40 с Ярославского вкз.


Прибытие 5.30. Далее троллейбусом 11 до автостанции(40 мин).


Автобус Иваново - Палех( отпр. 8.20 - в пути 1,5 часа).


          От Палеха 3 км по шоссе, назад, до реки (с.Красное). Можно попытаться договориться с шофером и остановиться у моста через Лелюх, а можно доехать на местном автобусе.


Выезд


Автобус Холуй - Южа (отпр. 13.15; 20 мин.).


          Автобус Южа - Шуя (отпр. 13.40; 1 час).


Автобус Шуя - Ковров (отпр. 16.25; 1,5 час).


Электричка Ковров - Владимир (18.14; 1 час 10 мин).


Автобус Владимир - Москва (отпр. 15.30; 3 час.).


 От Южы можно добраться прямым автобусом до Иваново.


Пополнить запасы продуктов  можно в пос. Волокобино на р. Лелюх и в пос. Хотимль на р. Теза. Цены на продукты в среднем на 10-15% ниже, чем в Москве.
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2. Техническое описание маршрута и лоция рек Лелюх, Теза.  


2.1. График движения (Таблица дневных переходов).





Дни�
Дата�
Участки маршрута�
Способ передвиж.�
Км.�
Время (час)�ходовое    чистое�
Характер препятствий�
Погода�
Примеч.�
�
1-2�
3.6-4.6


�
Москва - Иваново     








�
поезд








�
350








�
�
�
�
�
поезд №62 отпр.21.40 прб. 5.30 


�
�
2.�
4.6��
Иваново - Палех





Палех  - Красное 


Сборка судов                     �
автобус





пешком     �
60





3�
8.20 - 9.20


�
1 





  �
�
с утра ясн. - солн. +22�
Лагерь- ЛБ 1 км ниже  моста�
�
3.�
5.6�
Осмотр церкви в с.Красное


за 3 км до д. Кузнечиха �
пешком


сплав�
�
10.30-13.00


15.00-18.30�
 


2�



завалы�
ясн.-солн. +24�
Ст.-ЛБ на большой пойменной


поляне�
�
4.�
6.6�
2 км ниже д. Иваново-Ильино�
сплав�
18�
11.00-14.00


16.00-19.30�
2.00


2.30�
завалы, низкие мосты�
ясн.-солн. жарко +27�
Ст.-высокий 


ЛБ�
�
5.�
7.6�
до устья реки Лелюх           �
сплав�
17�
10.30-14.00


16.15-19.45�
2.00


2.30�
завалы, низкие мосты,сильный встречный ветер�
пасмурно, ветрено +22�
Ст.- высо-кий ПБ, в березовой  роще�
�
6.�
8.6�
Дневка                    �
сплав�
18�
11.30-13.30


15.00-18.00�
2


2�
�
пасмурно,


до обеда мелкий дождь +22�
�
�
7.�
9.6�
до д. Наторново              �
сплав�
24


�
10.30-14.00 16.30-19.30�
3


2.30�
 обнос плотины   


�
ясн.-солн., жарко +28�
Ст.- поляна на высоком ЛБ  �
�
8.�
10.6�
до  пос. Холуй�
 сплав�
17�
 9.30-15.00�
4





�






�
ясн.солн. 


жарко + 26�
Ст.-ПБ перед плотиной�
�
9.











�
11.6 �
Холуй - Южа


Южа - Шуя


Шуя - Ковров


Ковров - Владимир�
автобус  автобус


автобус


электричк�
8


30


50


40�
13.15-13.35


13.55-14.55


16.25-17.55


18.15-19.25�
�
�
ясно-солн. +25�
Владимир  в детском саду  �
�
10.�
12.6�
Осмотр Успенского, Дмит-


ровского соборов, Золотые


ворота, музей стекла


Владимир - Москва�









автобус�









200�









15.30-18.30


�
�
�
пасмурно,


дождливо  +19


�
�
�
�
�
2.2. Сплав по р.Лелюх  


  Начало  сплава: ЛБ р. Лелюх в 600 м ниже моста у с. Красное ( красивая церковь на горе). Пройти вдоль реки до поляны нельзя - проход через 


д. Дягелево . Стоянка на опушке смешанного леса за д. Дягелево у поля. Здесь широкая пойма, река в протоках сильно петляет, берега заболочены. Ширина реки до 6 м, в сужениях до 2,5. Камышовые заросли. По берегам смешанный лес, рощи.


   Через 1 час сплава - бетонный мост через реку у д. Лужки.(ПБ) Еще через час низкий бетонный мостик - обнос по ЛБ - 5 м. 


    Ниже сужение до 3-х м, бревна в русле (проводка доь 20 м). По ЛБ проходит дорога. 


    Стоянка за 3 км до д. Кузнечиха на ЛБ, на большой пойменной поляне.    


Река сильно петляет по поросшей ивняком, осиной, кустарником пойме, много затонов. В протоках сужения до 3-х м. 


    В 500 м от стоянки низкий деревянный мостик( обнос 5 м по ПБ). В одном месте нависшее бревно( проводка у ПБ).


    Затем расширение: по ЛБ - д. Воробино, по ПБ - Кузнечиха( бетонный мост). Ниже лес отходит отреки. Вдоль берегов заросли камыша, много проток, река сильно петляет среди камышовых островов. Долина широкая  безлесая. ПО ПБ д. Матюхино. Отсюда виден деревянный мост. До этого моста от Кузнечихи 2 часа сплава. От Матюхино до начала леса - 1 час. Ширина реки до 20 м, в протоках до 4 м. 


    Через 1,5 часа сплава от д. Матюхино низкий мост( перетаскивание через него). Через 15 мин сплава ж/д мост у д. Иваново-Ильино(ПБ). Перед мостом закол. Проход у ПБ.


    Через 1 км от Иваново-Ильино завал из бревен. Проводка у ПБ. Стоянка на высоком ЛБ в начале ПП. Ширина рекидо 10 м. Берега лесистые.


    До с. Волокобино 2,5 часса сплава. За 2-3 км до села на ПБ Всехсвятский погост. Ниже берега безлесые, река петляет по лугу до самого с. Волокобино (ПБ). Здесь находится Преображенская церковь конца 17 века, магазин(работает понедельник, среда, пятница ), мост, ходит автобус до г. Шуя.


    Ниже река сильно петляет по широкой долине в камышовых зарослях, ширина реки 5 м. У соснового бора река подходит к коренному ЛБ. Здесь в русле огромная  упавшая с ЛБ сосна ( проход под самым ПБ. Через 20  м бревно в воде; проход по нему у ЛБ.  Через 10 мин сплава низко нависшие над водой деревья, ниже еще одно дерево в русле. Проход через него по центру.


    Ниже течения практиченски отсутствует. Ширина реки 15 м. ПБ повышается. На верхней терассе березовая роща - отличное место для стоянки(за 500 м до устья реки Лелюх)





    


�
2.3. Сплав по р.Теза


   Ширина реки 50 м. Течение слабое. Берега открытые. Вдоль самого берега заросли ивняка,осины,березы.


    Через 30 мин сплава на ПД д. Михалево. Перед деревней справа впадает приток. Ниже резкий ЛП на восток, у ПБ затон. На высоком ПБ в стороне от реки - сосновый бор.


    Через 10 мин сплава над лесом видна колокольня  Никольского собора г. Хотимль. До города еще 30 мин сплава, ширина реки до 70 м , сильно петляет. От собора до плотины 300 м ( обнос 30 м по ЛБ). У ПБ канал со шлюзом.


    Через 1 км - деревянный мост ( проход у ПБ). Сразу за мостом сваи старого моста( проход ближе к центру). Далее общий ЛП, берега открытые, только вдольсамого берега полоска осинника и ивняка.


     Д. Домнина (ЛБ) с реки не видна. Ширина реки здесь 60м, течение слабое.


     Через 2 часа сплава от плотины по ПБ в поле видна д. Суземье( км от реки). Отсюда 1 час сплава до бывшей паромной переправы у д. Емельяново (дорога на Преображенское). Отсюда :) мин сплава до  д. Нагорново (ЛБ). Деревня с воды не видна. Видна прибрежная база отдыхана ЛБ( навес, лодочная станция). На окраине деревни на высоком ЛБ - стоянка( 300  м ниже базы отдыха). Здесь заканчивается лес. Здесь начало первой большой петли перед г. Холуй. Провода через реку.


      Проходить петлю 1 час, в конец ее остров. Хорошее место для стоянки на ЛБ(сосновый лес, пляж). Отсюда видна вдали д. Селище. До нее еще 1 час сплава. Ниже деревни по ПБ проходит вдоль берега дорога в п. Холуй.


      От деревни до плотины перед п. Холуй 1,5 час сплава( обнос 20 м по ПБ). У ЛБ шлюз. Если необходимо ночевать то маршрут надо заканчивать перед плотиной. Ночевка на пойменой тераске правого берега  самой реки. 


Место для ночевки неудобное, но единственное. Напротив плотины по ЛБ через поле бывшая “Берковская пустынь”(сейчас детский дом).  От места стоянки до автомобильного моста 1,5 км по реке и 15 минут пешком по левому берегу.  В поселке на ЛБ Троицкая церковь( 18 век), краеведческий музей, фабрика деревянной миниатюры.  Автобусная остановка на ЛБ на окраине поселка. От моста до остановки 500 м.     





�
2.4 Экскурсионно-познавательная часть маршрута.





2.4.1 Посещение г. Палех и с.Красное      


  Город Палех  центр изготовления знаменитых на весь мир лаковых  миниатюр из папьемаше и старинный центр иконописи. В городе есть


музей лаковой миниатюры(  в 1994 году был на ремонте), музей-квартира


знаменитого мастера лаковой миниатюры, церковь 18 века со специфической Палехской росписью стен. Экскурсию по городу можно заказать в помещении музея(5 минут по главной улице от автостанции). 


  Село Красное находится в 3-х от г. Палех по шоссе по направлению к 


г. Шуя. В деревне очень красивая церковь 18 века, так же  расписанная 


Палехскими мастерами.





2.4.2. Посещение пос. Холуй 


 Поселок Холуй так же известен как центр изготовления лаковой миниатюры.


Школа холуйской миниатюры сильно отличается от палехской. В поселке 


есть краеведческий музей, фабрика лаковой миниатюры( в будний день можно договориться об экскурсии по фабрике), церковь 17 века( в плохом состоянии).





2.4.3. Посещение г. Владимир


  Владимир старинный русский город, которому более 850 лет. В городе и 


его окрестностях множество достойнейших экскурсионных объектов. Назавем только наиболее знаменитые: Успенский и Дмитровский соборы 12-13 веков, Золотые ворота и музей с диарамой в них, музей стекла, Боголюбово и храм 


Покрова на Нерли. Двух дней врядли будет достаточно даже для беглого осмотра города.  





�
3. Выводы, рекомендации.





1.  Поход по данному маршруту может рассматривакться, как первый водный поход со школьниками.                                          


2. Основные Прп на маршруте: узкое извилистое русло реки, поваленные деревья, низкие мостики на р. Лелюх и обнос 2-х плотин на р. Теза.


3. В р. Лелюх вода достаточно чистая и холодная - здесь много рыбы. Рыбаки приезжают из других мест.


4. Подъезд к началу маршрута прост. Рекомендуем договориться с шофером, выгрузить вещи у моста через Лелюх, оставить сторожей, остальным тем же автобусом доехать до Палеха. После экскурсии пешком до моста. Мы ехали  сразу до Палеха, так как наши вещи везли на грузовике.


5. Выезд с маршрута сложнее. Мы хотели посетить Владимир, однако прямая дорога от Холуя до Коврова была размыта после весенних паводков и нам пришлось добираться на перекладных с большими сложностями. В обычном варианте можно просто уехать из Южи в Иваново.


6.Берега рек очень живописны, много экскурсионных объектов: в Палехе, Хотимле, Холуе, Волокобино. Здесь расположены центры народных промыслов.


7. Недостатком маршрута можно считать обилие в июне мошки и комаров.


В более позднее время река Лелюх омелеет и врядли будет проходима.
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�
4.1.1 Средства сплава.





Два  четырехместный катамарана грузопод'емностью 2 т. с металлической рамой.


Два  четырехместный катамаран грузопод'емностью 1,5 т. со встроенной металлической рамой.


Два пластиковых каяка.


Каркасно-надувной каяк.


Экипажи катамаранов: 5 человек - 4 члена д/клуба - школьники, один руководитель.                                         


На каяках сплавлялись наиболее технически подготовленные участники клуба.


Суда на маршрут и с маршрута доставлялись на грузовой машине.
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