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1. Справочные сведения о походе

1.1. Общие сведения

 Проводящая организация:  ГОУ средняя общеобразовательная школа № 618, Зеленоградского Административного округа г. Москвы. 

Район похода: Республика Карелия, Сортавальский район район, ост. Валаам, ост. Риеккалансари
Вид туризма: Пеший поход, 3-я степень сложности.

Нитка маршрута: г. Зеленоград – г. Сортавала – ост. Валаам – час. Свв. Косьмы и Даминиана – бух. Дивная – час. Свв. Косьмы и Даминиана – г. Сортавала – Нукутталахи – Сикаувчори – г. Сортавала – г. Зеленоград Протяжённость: 76 км.

Сроки похода: с 20 июля по 30 июля 2010 г.

Продолжительность активной части похода: 6 дней

Маршрутная книжка: № 177-04/1-042, утверждена 17 июня 2010 г.

Полнота прохождения: Из 15 заявленных по приказу в поход участников на маршрут вышло 12 человек. Полностью маршрут прошли 12 человек.
1.2. Список участников

	№ п/п
	Ф.И.О.

учащегося
	Дата

 рождения
	Туристский опыт
	Обязанности в группе
	Прохождение маршрута

	1.
	Крушинский Лука
	25.06.1997 г.
	ПВД – У 
	Костровой
	Маршрут пройден

	2.
	Иноземцев Кирилл


	08.05.1995 г.
	ПВД – У
	Костровой
	Маршрут пройден

	3.
	Дугин Роман
	09.08.1994 г.
	ПВД – У
	Установление палаток
	Маршрут пройден

	4.
	Добкин Андрей
	15.12.1994 г.
	ПВД – У
	Командир группы
	Маршрут пройден

	5.
	Ковальчук Александр
	14.05.1993 г.
	1КС – У 
	Завхоз группы
	Маршрут пройден

	6.
	Солошенко Юрий
	22.06.1993 г.
	НКМ – У
	Санитар
	Маршрут пройден

	7.
	Макян Артём
	18.03.1995 г.
	ПВД – У
	Установление палаток
	Маршрут пройден

	8.
	Козак Алексей
	23.02.1996 г.
	ПВД – У
	Костровой
	Маршрут пройден

	9.
	Мисечко Андрей
	14.08.1992 г.
	НКМ – У 
	Установление палаток
	Маршрут пройден

	10.
	Крылов Александр
	02.11.1995 г.
	ПВД – У
	Костровой
	Маршрут пройден

	11.
	Голиков Александр Николаевич
	07.08.1977 г.
	1КС – Р
	Руководитель
	Маршрут пройден

	12.
	Забалуев Дмитрий Сергеевич
	15.07.1990 г.
	1КС – У; НКМ – Р
	Заместитель руководителя
	Маршрут пройден


2. Характеристика района похода

Валаа́м (фин. Valamo) — остров в северной части Ладожского озера, самый большой в составе Валаамского архипелага. На острове расположен Валаамский ставропигиальный мужской монастырь, являющийся памятником русского зодчества.

     Также является популярным туристическим направлением.
География
     На территорию острова приходится более 2/3 площади всего Валаамского архипелага. Длина острова 9,6 км, ширина — 7,8 км. Расстояние до берега — 22 км.

Природные условия
     Природные особенности определяются положением архипелага в акватории крупнейшего в Европе озера — Ладожского.

Природная зона
     Территория Валаамского архипелага относится к среднетаежной подзоне таежной зоны.

Гидрология
Валаамский архипелаг имеет два внутренних озера с сильно изрезанной береговой линией общей площадью около 100 га, соединенных между собой и Ладожским озером каналами, также 9 небольших лесных озёр-"ламб" и разветвленную сеть мелиоративных канав.
Рельеф
Тектонический сильно расчлененный тип. Отметки высот над уровнем моря — в интервале от 5,1 до 58,2 м.
Климат
     Весна приходит в конце марта. Летом на Валааме солнечных дней на 30-35 больше, чем на материке. Средняя температура июля +17°. Зима со снегом начинается в начале декабря. В середине февраля налаживается автомобильное сообщение с ближайшим городом Сортавала (42 км). Средняя температура февраля: −8°.
г. Сортавала
Здравоохранение 

Сортавальская центральная районная больница: 186790. Спортивная ул. 1 тел: (81430) 4-65-56
Поликлиника 

 186792. Спортивная ул. 1 (81430) 4-75-00
Транспорт 

Автовокзал:  8 (911) 415-85-09
Железнодорожный вокзал 

пос. Кааламо +7 (81430) 3-61-39; пгт. Вяртсиля +7 (81430) 3-22-70
Охрана правопорядка
Милиция 

186750, ул. Карельская, 13. Телефоны: (8-230) (8-81430) 4-24-68
МЧС
Поиско-спасательный отряд Главное управление по Делам ГО и ЧС Республики Карелия в г. Сортавала: ул. Ленина, 3. тел.: +7 (81430) 2-29-13
Гостиницы

Гостиница Kaunis
республика Карелия, Сортавала г., ул. Ленина, 3

+7 (81430) 2-49-10
Гостиница Вяртсиля
республика Карелия, Сортавала г., Вяртсиля пгт, ул. Мира, 8

+7 (81430) 3-24-30
Гостиница Зимняя
республика Карелия, Сортавала г., Валаам пос., ул. Центральная, 4

+7 (81430) 3-82-48

Гостиница Зимняя
республика Карелия, Сортавала г., Валаам пос., ул. Центральная, 4

+7 (81430) 3-82-48
Гостиница Каунис ООО
республика Карелия, Сортавала г., ул. Ленина, 3

+7 (81430) 2-48-30

Гостиница Сортавала ЗАО
республика Карелия, Сортавала г., ул. Карельская, 35

+7 (81430) 2-25-16
Гостиничный комплекс Ладога
республика Карелия, Сортавала г., ул. Суворова, 1

+7 (81430) 4-24-48 +7 (81430) 4-32-01
Дом Офицеров, ООО
республика Карелия, Сортавала, ул. Карельская, 22

+7 (81430) 4-28-52
Ладога
республика Карелия, Сортавала, ул. Карельская, 12

+7 (81430) 4-02-44
Нива
республика Карелия, Сортавала, ул. Карельская, 22

+7 (81430) 2-23-38
Норд Хауз, ЗАО
республика Карелия, Сортавала, ул. Садовая, 28

+7 (81430) 4-34-03 
София, ООО
республика Карелия, Сортавала, ул. Гагарина, 15

+7 (81430) 4-23-49
Сталкер Отель Скандинавия ООО
республика Карелия, Сортавала, ул. Садовая, 28

+7 (81430) 2-52-14
Янисъярви, лесной отель, ООО
республика Карелия, Сортавала, ул. Промышленная, 44

+7 (81430) 4-13-83 www.ladogatours.ru
Туризм 

1. Подворье Валаамского монастыря в г. Сортавала: 186751, Республика Карелия, Сортавальский район, поселок Красная Горка Церковь во имя свт. Николая Чудотворца тел. (81430) 37-259
2. Остров Валаам: 186756, Республика Карелия, Сортавальский район, о. Валаам, тел.: (81430) 4-45-84.

3. Гостиничная служба Валаамского монастыря: телефон 8-81430-44593;
факс 8-81430-44595
Связь
 1.Отделение почтовой связи г. Сортавала Сортавальского почтампа: 

186790, Карельская ул. 19, тел. [image: image1.png]


8-81430-4-79-62
2. Отделение почтовой связи ост. Валаам Сортавальского почтампа:

186756, Валаам остр., Центральная ул. 6, тел. 8-81430-3-82-31
3. Организация похода

Цель при выборе маршрута: Знакомство с Валаамом как культурным, духовным и природным наследием России. Заявленный основной маршрут по ост. Валаам и ост. Риеккалансари должен был максимально охватить как природные, так и культурные объекты островов.

     Заявленная ветка похода: Сортавала – Монастырь – г. Чёрный Нос – бух. Дивная – ост. Московский – Монастырь – Сортавала – Нукутталахи – Хейнкури – Сикавчори – Сортавала.
     Пройденная ветка похода: Сортавала – Монастырь – Час. Свв. Косьмы и Доминиана – Бухта Дивная  – Час. Свв. Косьмы и Доминиана – Монастырь – Сортавала – Нукутталахи – Сикаувчори – Сортавала.
     Маршрут не являлся сложным, проходил по истоптанным туристическим тропам равнинной местности, сложных и труднопроходимых участков не было, аварийный сход с маршрута не разрабатывался, т.к. до ближайших населённых пунктов, с необходимыми инфраструктурами не более 7 км. Телефонная сотовая связь постоянная, при необходимости можно было связаться с соответствующими службами. 
4. График движения

	Дата, день пути
	Пройденный участок
	Протяжён-ность
	Чистое ходовое время
	Способ передвижения

	20-21.07  1-2 
	г. Зеленоград – ост. Валаам (Монастырь) – час. Свв. Косьмы и Доминиана   
	1365 + 3 км
	-
	ж/д, водный, пеший

	22.07
3
	Час. Свв. Косьмы и Доминиана – Бухта Дивная
	20 км
	6 ч.
	Пеший

	23.07
4 
	Днёвка
	-
	-
	-


	24.07
5 
	Бухта Дивная  – Час. Свв. Косьмы и Доминиана 
	19
	6 ч.
	Пеший


	25.07
6
	Днёвка 
	-
	-
	

	26.07
7 
	Час. Свв. Косьмы и Доминиана – Монастырь – Сортавала – Нукутталахи 

(ост. Реккалансари) 
	3 + 50 + 4 км
	7 ч.
	Пеший, водный, пеший

	27.07 

8
	Нукутталахи – Сикавуори 

	15 км
	4 ч.
	Пеший

	28.07
9 
	Сикавуори – Сортавала 
	8 км
	3 ч
	Пеший


	29-30.07

10-11
	Сортавала – Зеленоград 
	1365 км
	-
	ж/д


Итого: Активным способом передвижения: 

                                                                           Дней – 5,

                                                                           Километров – 72,

                                                                           Часов – 26 

5. Таблица метеонаблюдений 

	Дни

Погода
	21.07
	22.07
	23.07
	24.07
	25.07
	26.07
	27.07
	28.07
	29.07

	Температура


	+24
	+19
	+17
	+18
	+21
	+24
	+24
	+25
	+25

	Солнечно


	_
	_
	_
	_
	_
	_
	+
	+
	+

	Переменная облачность
	+
	+
	_
	+
	+
	+
	_
	_
	_

	Дождь 

	_
	_
	_
	_
	_
	_
	_
	_
	_

	Дождь

кратковременный
	_
	_
	+
	_
	_
	_
	_
	_
	_

	Туман


	_
	_
	_
	_
	_
	_
	_
	_
	_

	Ветер

м/с
	3-5
	7-8
	8-10 
	5-7
	5-7
	7-8
	7-8
	3-5
	3-5


Итого: 

1. Ясных дней с незначительной облачностью – 7.

2. Пасмурных дней с кратковременным дождём и ветром – 2.

3. Средняя температура – 21 С.

6.Техническое описание маршрута
20.07. Наша группа садиться на Ленинградском вокзале на поезд Москва – Петрозаводск отправлением в 0.20, прибываем в Петрозаводск 16.05, до отправления поезда Петрозаводск – Сортавала ещё три часа всё это время гуляем по городу. В 19.20 садимся на поезд. 

21.07. Прибываем в Сортавалу в 6.55. Идём на Пирс, катеров стоит много, но мест уже нет, уехать довольно проблематично. По рекомендации капитана одного из катеров связываемся с руководителем природного комплекса «Валаамский архипелаг», он руководит непосредственно даёт разрешение на многодневное посещение острова, т.к. все туристические группы ездят от турфирм и пребывают там  с однодневным визитом.   Но не смотря на это уехать удалось только в 16.00. Всё это время ждали на пирсе, иногда выходили в город докупили продуктов, оправили телеграммы и отметились в ПСО МЧС, который находился всего в 50 м. от пирса. За это время к нам подошёл офицер пограничной комендатуры и поинтересовался, сколько и где мы здесь собираемся быть, переписал наши данные. На остров прибыли только в шестом часу. Нас сразу же встретил комендант острова, оказывается, если стоять в своих палатках, то это не бесплатно, все, что больше суток стоит 100 руб. с человека, после оплаты и оформления соответствующих документов ушли на место стоянки. Со своими палатками, можно на всём острове стоять только в двух специально отведённых местах – это Час. Свв. Косьмы и Доминиана и бухта Дивная. Пришлось на ходу менять планы похода.

22.07. Утром собираем лагерь и начинаем движение по заданному маршруту. В начале пути посещаем церковь преподобных отцов и Игуменское кладбище. Дорога ровная, широкая во многих местах покрыта щебнем, по ней спокойно может ездить даже легковая машина типа «внедорожник», после бухты Ольховой дорога заканчивается и «превращается» в тропинку, но хорошо протоптанную, проще говоря – туристическую тропу. Естественных препятствий почти нет, за исключением нескольки поваленных деревьев и больших луж. Напротив острова Сторожевой тропа на 90 градусов уходит вглубь острова, и нам пришлось 50 метров подниматься по очень крутому склону, дальше всё остальное время в основной своей массе дорога шла вдоль берега. К 21.00 вышли к бухте Дивная на второе место стоянки, где фактически не было туристов, кроме двух небольших яхт и четырёх яхтсменов, но они ранним утром следующего дня уплыли.

23.07. Днёвка. Отдыхаем после длительного предыдущего марша. Хотели сходить на Авраамиевский скит, но окончательно испортилась погода. В Москве стоит жара, а здесь всего + 17 и дождь. Вечером на общем собрании. В связи с полученными ранее сведениями, немного изменяем маршрут движения.

24.07. Утром собираем лагерь и начинаем движение по маршруту. Туристическая тропа всё та же, не сложная естественных препятствий почти нет. Через три километра выходим на Антониевскую грунтовую дорогу, затем на главную Монастырскую дорогу. Пройдя через Тихвинский мост, узнаём, что дорога к Коневскому скиту закрыта, в связи с этим, снова пришлось менять план маршрута. Посетили Гефсиманский и Воскресенский скит, там много туристов, которых подвозят с пирса прямо на автобусах и маршрутках вместе с экскурсоводами, это те, которые приезжают на один день (о них говорилось выше). Вовращаемся на Антониевскую дорогу, движемся в сторону Монастыря, посещаем Скит всех Святых. К 16.00 возвращаемся на первое место стоянки – Час. Свв. Косьмы и Доминиана.
25.07.  Вынужденная днёвка. Еще накануне (24.07), проходя Монастырь, мы узнали, что уехать сразу невозможно, надо заранее заказывать отправку, поэтому пришлось задержаться ещё на один день, который мы провели, осматривая Спасо-Преображенский собор.
26.07. На дневном катере (13.00) отбываем в Сортавалу, прибываем в 14.10. От пирса до понтонного моста ведущего на ост. Риеккалансари совсем недалеко. Двигаемсяпо грунтовой дороге в сторону дачных домиков Нукутталахти. Прибываем на запланированное место стоянки примерно в 16.00. Разбиваем лагерь.

27.07. Утром (примерно в 10.00) начинаем движение по маршруту, который пришлось изменить. Дело в том, что в беседе с местными жителями мы выяснили, что данные на карте уже устаревшие, многие тропы и дороги являются либо не проходимыми, либо труднопроходимыми, да и в связи с непредвиденными днёвками на Валааме, мы не успевали пройти весь маршрут. Практически на всё протяжении идём по грунтовой автомобильной дороге, но машин мало. К 17.00, проведя длительную остановку на обед и экспедиционные исследования около базы отдыха Ламберг, мы вышли к дачным участкам (Сикавуори). Разбили лагерь.

28.07. В 10.00 начинам движение в Сортавалу. Примерно в 13.20 прибываем в город. В связи с тем, что поезд уходил рано утром следующего дня, а подходящих мест стоянок вблизи города не было, было решено провести вторую половину дня и ночь в гостинице с посещением краеведческого музея Сортавалы.

29.07.  В 7.20 отъезжаем поездом из Сортавалы, в С.-Петербург прибываем в 13.40. До 22.00 гуляем по городу. В 22.20 отъезжаем на поезде в Москву.
30.07.  В 5.30 прибываем в Москву на Ярославский вокзал. Электричкой едем до Зеленограда, приезжаем на станцию в 6.30. 

                                      ПОХОД  ОКОНЧЕН !!!
8. Выводы и рекомендации.

     Наш многодневный туристский поход проходил для нас впервые по Карелии – островам Валаам и Риеккалансари. Места для нашей группы новые  и, естественно, не знакомые, хотя ландшафт примерно напоминает подмосковный. Ладожское озеро чистое, воду для питья можно брать прямо из озера, но и необходима её обработка. По общему мнению, цели и задачи похода в основном были выполнены, хотя и были свои недостатки. Мы не полностью прошли запланированный маршрут, значительно пришлось изменить путь движения и заранее запланированные места стоянок.  Связано это было с тем, что мы к началу похода не полностью овладели информацией пребывания и мест стоянок на ост. Валаам, а также были ограничены возможности въезда и выезда на остров, в связи с тем, что остров очень популярен для посещения туристов и является особой зоной, как природного, так и культурного характера. Чтобы попасть на остров туристическим группам, лучше всего плыть на корабле от С.-Петербурга до Валаама (об этом маршруте мы узнали только после попадания на остров), так как могут возникнуть серьёзные проблемы с переездом на него на катере. Билеты туда и обратно надо брать заранее. Также при попадании на остров, надо учитывать, что мест для стоянок там всего два, в других жечь костры и ставить палатки категорически запрещено, и каждые сутки пребывания на острове оплачиваются в администрации острова. Остров Риеккалансари не представляет собой какой-либо большой культурной ценности, хотя ландшафт там, в целом схож с Валаамским, правда природа более активно «эксплуатируется» человеком. Из культурных достопримечательностей там находится Никольская церковь Петра и Павла, в которую, мы, к сожалению не попали. Кроме того (как было сказано выше), многие тропы или лесные дороги стали трудно проходимыми. Прежде, чем начинать движение по острову необходимо хорошо проконсультироваться с местными жителями. Посещая на Валааме скиты и монастырь, за 1 день, конечно, остаётся хорошее впечатление (особенно для верующих людей), но это только половина удовольствия. Для того чтобы увидеть его природную красоту, надо, обойти Валаам вдоль и поперёк, тогда впечатления об этом острове будут боле полные и красочные. 
    В целом все участники очень довольны походом и мы считаем его удавшимся.  Рекомендуем всем любителям активного отдыха  посетить эти ПРЕКРАСНЫЕ места, надеемся, что все сведения в нашем отчёте помогут туристическим группам, желающим посетить Валаамский архипелаг, в достижении  своих целей.
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