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Справочные сведения о походе

Проводящая организация: Государственное бюджетное образовательное учреждение Дополнительного образования детей города Москвы Дом детского и юношеского туризма и экскурсий Южного окружного управления образования города Москвы
Округ: южный
Район похода: Воронежская область
Вид туризма: пеше-водный
Категория сложности похода: третья степень
Нитка маршрута: Москва - Воронеж - Острогожск - р.Тихая Сосна (район д. Рыбное) - Дивногорье – Лиски - река Дон (д. Щучье) – р. Сарма - Костомарово - река Дон  – Белогорье – Рамонь - Воронеж - Москва
Протяженность: 115 км
Сроки похода: с 15 по 27 июня 2014 года
Продолжительность активной части: тринадцать дней
Номер маршрутной книжки: 177-04/1-024

Состав группы
	
	Фамилия и имя
	Год рождения
	Туристский опыт
	Обязаность учасника

	Рук.
	Сарычева Светлана Викторовна
	1990
	1у Хибины
	Руководитель

	Зам.
	Овченкова Ольга Ильинична 
	1967
	II р Хибины, III у Кодар
	Заместитель 

	1
	Маркелия Роман
	2005
	ПВД
	участник

	2
	Воронов Александр
	1999
	Участ. 3 ст., эксп. Селигер
	Реммастер

	3
	Воронова Мария
	2003
	Участ. 3 ст., эксп. Селигер
	метеоролог

	4
	Максимчук Дмитрий
	2002
	ПВД
	краевед

	5
	Курс Стефания
	2005
	ПВД
	краевед

	6
	Глухов Егор
	2003
	ПВД
	участник

	7
	Батарев Максим
	2001
	Участ. 3 ст., эксп. Селигер
	топограф

	8
	Минаков Артём
	1999
	Участ. 3 ст., эксп. Селигер
	аптечка

	9
	Трофимова Ангелина
	2003
	Участ. 3 ст., эксп. Селигер
	фото

	10
	Стулов Дмитрий
	2003
	ПВД
	участник

	11
	Страхова Дарья
	2004
	Участ. 3 ст., эксп. Селигер
	краевед

	12
	Страхова Мария
	2002
	Участ. 3 ст., эксп. Селигер
	завхоз

	13
	Лубков Владислав
	2002
	ПВД
	Метеоролог

	14
	Мерзликин Даниил
	2002
	ПВД
	участник

	15
	Горожанкин Николай
	2003
	Участ. 3 ст., эксп. Селигер
	метеоролог

	16
	Леонова Наталья Борисовна
	1970
	ПВД
	участник

	17
	Воронов Алексей Игоревич
	1993
	Приполярный Урал, 2У
	участник

	18
	Афанасова Лидия Сергеевна
	1961
	ПВД
	участник

	19
	Маркелия Герман
	1995
	ПВД
	участник

	20
	Вакула Анастасия
	2000
	ПВД
	краевед


Общее фото группы     



ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ

	день пути
	даты
	участок пути
	км
	Чистое ходовое время
	Определяющие препятствия, исследовательская работа
	Способ передвижения

	1-2
	15-16.06.14
	Москва - Воронеж
	
	
	
	поезд

	3
	17.06.14
	Воронеж-Острогожск
	1
	30 мин.
	Сужение реки
	а/т

	4
	18.06.14
	Острогожск-р.Тихая Сосна (район д. Рыбное)
	6 км
	3 ч.
	2 проходимых моста
	байдарки

	5
	19.06.14
	Р. Тихая Сосна - Река Дон (район д. Дивногорье)
	15 км
	5 ч. 30 мин.
	Обнос автомобильного моста, проходимый а/м мост.
	байдарки

	6
	20.06.14
	МН - Лиски
	17 км
	6 ч.
	Ж/д мост
	байдарки

	7
	21.06.14
	Лиски (днёвка)
	0 км
	-
	-
	

	8
	22.06.14
	Лиски - Река Дон (д.Щучье)
	14 км
	4 ч.
	Движение по дороге
	пешком

	9
	23.06.14
	Река Дон (д. Щучье) – р. Сарма
	18 км
	4 ч. 30 мин
	Движение по дороге
	пешком

	10
	24.06.14
	Р. Сарма – Костомарово - Река Дон (р-н д. Большая Хвощеватка)
	17 км
	4 ч.
	Движение по дороге
	пешком

	11
	25.06.14
	МН  – р. Дон (р-н д. Верхний Карабут)
	18 км
	4 ч. 30 мин
	Движение по дороге
	пешком

	12
	26.06.14
	МН – Белогорье – 
Рамон - Воронеж
	9 км
	2 ч.
	Движение по дороге
	пешком,
а/т

	13
	27.06.14
	Воронеж-Москва
	
	
	
	поезд

	
	
	
	
	
	
	


Общая протяженность активной части маршрута  115 км.


График метеонаблюдений в походе по Воронежской области
с 15 по 27 июня 2014 года

	дата
	время
	температура воздуха, С
	сила и направление ветра
	вид облачности
	осадки
	примечание

	16.06
	10-00
	21
	З, 3 м/с
	кучевые
	Нет
	

	16.06
	14-00
	25
	СЗ, 3 м/с
	кучевые
	Нет
	

	16.06
	20-00
	19
	СЗ, 3 м/с
	кучевые
	Нет
	

	17.06
	10-00
	21
	З, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	

	17.06
	14-00
	24
	СЗ, 3 м/с
	кучевые
	ливень
	

	17.06
	20-00
	21
	З, 3 м/с
	перистые
	ливень
	

	18.06
	10-00
	18
	З, 1 м/с
	перистые
	Нет
	

	18.06
	14-00
	30
	З, 3 м/с
	перистые 
	Нет
	

	18.06
	20-00
	25
	З, 2 м/с
	кучевые
	Нет
	

	19.06
	10-00
	22
	З, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	

	19.06
	14-00
	30
	ЮЗ, 3 м/с
	кучевые
	дождь
	

	19.06
	20-00
	20
	нет
	кучевые
	Нет
	

	20.06
	10-00
	19
	нет
	кучевые
	Нет
	

	20.06
	14-00
	24
	Ю, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	

	20.06
	20-00
	22
	нет
	кучевые
	Нет
	

	21.06
	10-00
	21
	нет
	кучевые
	дождь
	

	21.06
	14-00
	20
	ЮВ, 1 м/с
	кучевые
	дождь
	

	21.06
	20-00
	23
	нет
	кучевые
	дождь
	

	22.06
	10-00
	17
	ЮВ, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	

	22.06
	14-00
	24
	ЮВ, 2 м/с
	кучевые
	Нет
	

	22.06
	20-00
	20
	ЮВ, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	

	23.06
	10-00
	17
	ЮЗ, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	

	23.06
	14-00
	28
	З, 2 м/с
	кучевые
	Нет
	

	23.06
	20-00
	22
	З, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	

	24.06
	10-00
	20
	З, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	

	24.06
	14-00
	27
	З, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	

	24.06
	20-00
	22
	нет
	кучевые
	Нет
	

	25.06
	10-00
	21
	нет
	кучевые
	Нет
	

	25.06
	14-00
	25
	ЮЗ, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	

	25.06
	20-00
	22
	ЮЗ, 2 м/с
	кучевые
	Нет
	

	26.06
	10-00
	19
	СЗ, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	

	26.06
	14-00
	24
	СЗ, 2 м/с
	кучевые
	Нет
	

	26.06
	20-00
	18
	СЗ, 1 м/с
	кучевые
	Нет
	




КАРТОГРАФИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ

		






 место ночёвки с датой
		
		маршрут группы с датой


Техническое описание

День 1-2. 15-16.06.14г. Москва-Воронеж
День приезда.
15 июня 2014 г. выехали с Казанского вокзала на поезде №156. Приехали около 8 утра 16 июня. Разместились в хостеле. Начали знакомство с городом.



Фото 1 На вокзале в Воронеже.


Фото 2. Знакомство с городом.


Фото 3. У фонтана в центре города.



Фото 4. На площади в центре города.



День 3. 17.06.14г. Воронеж-Острогожск
Пройдено 1 км. Ходовое время – 30 мин.

Из Воронежа на заранее заказанном транспорте нас вместе со снаряжением отвезли в Острогожск. (Снаряжение мы брали на прокат в фирме ООО «Странник-Воронеж»). Часть дня была потрачена на подготовку к водной части похода: распределение снаряжения, подготовка личных вещей к сплаву, повторение правил безопасного поведения на воде, тренировка, загрузка судов. После обеда было решено сплавиться до удобного места стоянки возле Острогожска. По пути прошли искусственное сужение реки (полудамба).




Фото 5. Приехали в Острогожск.
















Фото 6. Место начала сплава.



Фото 7. Выбираем вёсла.




Фото 8. Тренируемся.



Фото 9. Место искусственного сужения реки. Проход справа.









День 4. 18.06.14г. Острогожск – р. Тихая Сосна (район д. Рыбное)
Пройдено 6 км. Ходовое время – 3 ч.

С места ночёвки вышли в 11.00. Шли по реке на северо-восток. По ходу движения без помех прошли два автомобильных мостамоста. Шли по основной струе. В районе д. Рыбное встали на стоянку на левом берегу реки.



Фото 10. Автомобильный мост на р. Тихая Сосна.


Фото 11. Ещё один мост по ходу движения.


Фото 12. Красота спокойных вод.



Фото 13. Место ночёвки в районе д. Рыбное.





День 5. 19.06.14г. р. Тихая Сосна – река Дон (район д. Дивногорье)
Пройдено 15 км. Ходовое время – 5 ч 30 мин.

С места стоянки вышли в 10.15. Двигались по течению в северо-восточном направлении. Берег реки порос рогозом и кустарниковыми деревьями. На востоке высятся меловые склоны. В районе деревни Луки пришлось обносить низкий автомобильный мост. Следующий мост прошли походным порядком. Посетили музей Дивногорье и Дивногорский мужской монастырь (в месте впадения Тихой Сосны в реку Дон). Поставили лагерь на левом берегу реки Дон.



Фото 14. Готовимся обносить суда.





Фото 15. После обноса.



Фото 16. Довольные участники похода.





Фото 17. Подъём к месту, где раньше стояла крепость.



Фото 18. Часовня на месте крепости.






День 6. 20.06.14г. река Дон (район д. Дивногорье) - Лиски
Пройдено 17 км. Ходовое время – 6 ч.

С места ночёвки вышли в 10.00. Двигались по Дону в восточном направлении. Река широкая, шли походным порядком. Через 3 часа встали на правом берегу и посетили заброшенные храмовые пещеры (раньше они относились к Дивногорскому мужскому монастырю). Как ориентир – крест на вершине горы на правом берегу. Пообедали и продолжили движение. Видный издалека ориентир Лисок – большой железнодорожный мост. Сразу за ним зашли в заводь на ЛБ Дона. На этом водная часть похода завершилась. Ниже по течению нашли удобное место для лагеря. Здесь и встали.



Фото 19. Спуск на воду.











Фото 20. Наслаждаемся видами.



Фото 21. Очередное препятствие.




Фото 22. Подъём к музею Дивногорье.



Фото 23. На экскурсии.


Фото 24. На фоне пещерного храма.



Фото 25. В мужском Дивногорском монастыре.


Фото 26. Вид на Дивногорский монастырь с горы.



Фото 27. У заброшенных пещер.







Фото 28. Ж/д мост у Лисок.



Фото 29. Пристань.





День 7. 21.06.14г. Лиски
Днёвка.

Отдыхаем перед пешей частью маршрута. В Лисках есть детская железная дорога, на которой мы прокатились. Также мы погуляли в местном парке, закупили продукты, позагорали и покупались в Дону.


Фото 30. Идём в город.


Фото 31. На детской железной дороге.
День 8. 22.06.14г. Лиски – Река Дон (район д. Щучье)
Пройдено 14 км. Ходовое время – 4 ч.

Утром собрали лагерь и на пригородном автобусе доехали до Залужного (перебрались на правый берег реки Дон). Дальше двинулись по дороге через Никольский на восток, вдоль правого берега Дона. У нас была возможность отправить снаряжение на машине до планируемого места лагеря, поэтому шли с минимумом вещей. Местами дорога идёт вдоль обрывистого берега, где открывается красивый вид на реку. Лагерь поставили в районе деревни Щучье.



Фото 32. Выдвигаемся по маршруту.



Фото 33. Дорога через Дон.

День 9. 23.06.14г. Река Дон (район д. Щучье) – река Сарма.
Пройдено 18 км. Ходовое время – 4 ч. 30 мин.

С утра двинулись вдоль Дона на юго-восток. До Колыбелки дорога идёт вдоль обрыва. Вид на Дон потрясающий. В Колыбелке есть небольшой порт. Здесь же (возле поселения) отобедали. После обеда дорога повернула на юг, по короткой прямой, в отличие от Дона, который образует здесь луку. На ночёвку остановились возле правого притока Дона р. Сарма.



Фото 44. Вид на Дон. 


Фото 45. На месте обеда.


Фото 46. Любуемся Доном.



Фото 47. Идём по маршруту.








День 10. 24.06.14г. Река Сарма - Костомарово – река Дон (р-н деревни Большая Хвощеватка).
Пройдено 17 км. Ходовое время – 4 ч. 

Река Сарма достаточно мелкая, перешли её по необозначенным на карте мосткам. Дальше, вдоль Дона, двинулись сначала по асфальтовой, а затем по грунтовой дороге в сторону Костомарово. Направление движения – на юг. В женском Костомаровском монастыре удалось договориться об обеде. Тут же нам провели экскурсию по местным достопримечательностям. А мы совершили небольшой служение и собрали мусор у въездных ворот на территорию монастыря. Этот монастырь из трёх нами посещённых, оказался самым популярным у туристов – постоянно приезжают автобусы с экскурсантами, ходят толпы людей. После посещения монастыря продолжили движение на юго-запад, где заночевали в районе деревни Большая Хвощеватка, слегка отойдя в сторону от Дона.





Фото 48. Проходим по мосту.


Фото 49. Подходим к Костомарово.



Фото 50. Слушаем экскурсию.








Фото 51. На местной Голгофе.



Фото 52. Часовня на горе в Костомарово.



Фото 53. Звонница монастыря.




Фото 54. Продолжаем путь.




День 11. 25.06.14г. Река Дон (р-н деревни Большая Хвощеватка) - р. Дон (р-н д. Верхний Карабут).
Пройдено 18 км. Ходовое время – 4 ч. 30 мин.

Утром подъём, сбор лагеря. Продолжаем движение на юго-восток в сторону села Колодежное. Снова вышли к Дону. Обедаем. Дальше движемся по дороге, параллельно реке на юг. Ночуем в районе деревни Верхний Карабут.



Фото 55. Идём по тропе.



Фото 56. Подъём в гору вдоль берега.


Фото 57. Послеобеденный отдых и работа с дневничками.



Фото 58. На дежурстве.





День 12. 26.06.14г. Р. Дон (р-н д. Верхний Карабут) - Белогорье – Рамонь - Воронеж.
Пройдено 9 км. Ходовое время – 2 ч.

С места ночёвки продолжаем движение на юго-восток по хорошей дороге. Пункт нашего назначения – Белогорский мужской монастырь. Он находится не в самом Белогорье, а чуть за ним, рядом с деревней Кирпичи. Через Кирпичи идёт автомобильная дорога, мы же движемся вдоль Дона по грунтовой дороге, местами переходящей в тропинку (дорога поднимается круто в гору). В монастыре нам проводят самую запоминающуюся экскурсию из всех. Здесь нет наземной части монастыря, не считая келий монахов, Храм имени Александра Невского и старые кельи находятся в меловых пещерах. Нас провели по двум подземным ярусам из пяти. С места стоянки, нас забирает заранее обговоренный транспорт и везёт к ещё одной местной достопримечательности – Рамони. Здесь мы слушаем очередную экскурсию и едем в Воронеж. Вечером у нас поезд.





Фото 59. Крест по пути в Белогорский мужской монастырь.












Фото 60. Слушаем интереснсую экскурсию.



Фото 61. В подземной части монастыря.




Фото 62. В Рамони.



Фото 63. На территории замка в Рамони.

День 13. 27.06.14г. Воронеж - Москва
Приезд в Москву.



Фото 64. Ждём автобус на вокзал.



Фото 65. Подводим итоги похода.


Достопримечательности Воронежа и области

ВОРОНЕЖ, город, административный центр Воронежской области РФ, крупный промышленный и культурный центр, железнодорожный узел. Расположен на обоих берегах р. Воронеж, левом притоке р. Дон. Население – 1 003 638 чел. (на 01.01.2013), площадь – 340 кв.км. Воронеж впервые упоминается в летописях в 1177, но взаимосвязь летописного Воронежа с современным городом не доказана. 

Крепость на месте современного Воронежа, заложенная по указу царя Федора Иоанновича от 1585 года, была достроена в 1586 году под руководством воевод С.Ф.Сабурова, В.Г. Биркина и И.Г. Мясного (Судакова) для защиты от набегов крымских и ногайских татар и от вторжения польско-литовских войск. Поэтому 1586 год считается датой возникновения Воронежа.


В 1682 Воронеж стал центром епархии, в город прибыл первый епископ – святитель Митрофан. К 1690-м гг. деревянная крепость полностью обветшала, и в связи с прекращением военной угрозы перестала ремонтироваться. Зимой 1696, после неудачного 1-го Азовского похода, Петр I принял решение о создании военно-морского флота и выбрал Воронеж местом его строительства. Петр I в 1696–1722 побывал в Воронеже 13 раз и провел здесь в общей сложности около 500 дней. В Воронеж приезжали также члены царской семьи, иностранные дипломаты, сподвижники царя (А.Д.Меншиков, Ф.М.Апраксин, К.И.Крюйс, Ф.Лефорт). Во время пребывания Петра I Воронеж фактически превращался в административный центр России. Население  Воронежа в период кораблестроения увеличилось с 10 до 50 тыс. чел. На берегу реки Воронеж была устроена верфь. В 1696–1709 здесь были построены десятки крупных кораблей («Принципиум», «Апостол Петр», «Апостол Павел», «Гото Предестинация» и др.), а также галеры, брандеры и др. Для организации строительства в Воронеж прибыли иностранные и русские корабельные мастера (Р.Козенц, Д.Най, Ф.М.Скляев, Ф.Пальчиков и др.), образовалась так называемая Немецкая слободка. В 1698 на острове, образуемом рукавами р.Воронеж, возведены адмиралтейство и цейхгауз. В 1701 город был передан в управление Адмиралтейскому приказу. Построенный в Воронеже флот принимал участие во взятии турецкой крепости Азов (июль 1696), участвовал в Керченском походе 1699. В Воронеже были заложены организационные основы последующего строительства флота на Балтийском и Черном морях. Здесь же было создано первое в России Адмиралтейство. В 1703 была открыта первая в Воронежском крае школа для обучения морских офицеров. 
В 1709 Воронеж вошел в состав Азовской губернии. В 1711 ее центр переместился из Азова в Тамбов, а в ноябре 1715 переведен в Воронеж. С 1725 Азовская губерния стала называться Воронежской. В 1745 открылось первое учебное заведение – духовная семинария (действовала до 1918, возрождена в 1993). В 1774, после очередного крупного пожара, Екатерина II утвердила генеральный план застройки Воронежа  на регулярной основе (автор – архитектор И.Е. Старов), который действовал на протяжении полутора веков. Во 2-й половине 18 – 1-й половине 19 в. Воронеж являлся одним из центров суконной промышленности России, поставлял в казну до 25 процентов мундирного сукна. В 1779-1796  Воронеж был центром наместничества, включавшего две губернии. 
В 1781 утвержден герб Воронежа: «Щит разделен надвое, в верхней части оного – в золотом поле двуглавый черный орел, а в нижней части – в красном поле опрокинутый на косогоре сосуд, из которого истекает река Воронеж». В 1785 было составлено «Топографическое описание Воронежского наместничества», содержащее и подробное описание Воронежа. Тогда же в Воронеже появилась городская дума, город стал управляться выборными гласными и городским головой. В 1785 создано первое светское учебное заведение – народное училище, преобразованное в 1809 в губернскую гимназию и уездное училище. Воинская слава Воронежа была приумножена в годы наполеоновских войн. Во время Отечественной войны 1812 г. в Воронежской губернии  комплектовались пехотные и кавалерийские полки, вливавшиеся в действующую армию, формировалось народное ополчение под командованием генерал-майора В.А. Русанова. С Воронежем связаны многие активные участники войны 1812 года: братья А.Н. и С.Н. Марины, братья И.М. и М.М. Петровы.
В 1818 и 1820 Воронеж посетил император Александр I. На протяжении 19 – начала 20 вв. в городе бывали все последующие российские  императоры. В 1832 открыты для поклонения мощи святителя Митрофана. По этому случаю в город приезжал император Николай I. В 1845 на средства, пожертвованные Н.Д. Чертковым, открыт Михайловский кадетский корпус (среди его выпускников - В.А. Антонов-Овсеенко, А.Е. Гутор, А.М. Каледин, А.Н. Лодыгин, С.И. Мосин (винтовка его конструкции находилась на вооружении русских армий вплоть до Великой Отечественной войны), Г.В.Плеханов, С.Г.Улагай и др.). В 1860 открыт памятник Петру I (скульптор А.Е. Шварц, архитектор А.А. Кюи).  В 1868 открылось железнодорожное сообщение с Москвой, в 1871 – с Ростовом-на-Дону, в 1894 – с Курском. Возникают промышленные предприятия: железнодорожные мастерские (1868), завод сельскохозяйственных машин В.Г. Столля (1869), механический и чугунолитейный завод Иванова и Веретенникова (1899), в  1915 в Воронеж из Риги эвакуирован машиностроительный завод «Рихард Поле». В 1879 в Воронеже нелегально проходил съезд народнической организации «Земля и воля». На рубеже 19–20 вв. в Воронеже усиливается революционное движение. В 1905 возникло Делегатское собрание, руководившее забастовочным движением. 
В 1913 основано первое высшее учебное заведение города  – Сельскохозяйственный институт. В годы Первой мировой войны в Воронеже проводилось формирование запасных и резервных воинских частей, сюда эвакуировались оборонные предприятия из западных районов Российской империи. 30.10.1917 в Воронеже произошел военный переворот, к власти пришли большевики. В октябре 1919 на протяжении трех недель Воронеж находился в руках белоказачьего корпуса генерала А.Г. Шкуро. В 1928 Воронеж стал центром Центрально-Черноземной области. А после ее ликвидации в 1934 - остался центром одноименной области. В 1930-е гг. Воронеж стал располагаться по обоим берегам реки. На левом берегу в 1932 были построены два крупных завода – авиационный, наладивший перед Великой Отечественной войной выпуск штурмовиков ИЛ-2, и СК-2 им.С.М.Кирова, выпускавший каучук по методу академика С.В. Лебедева. В 1933 создан завод «Электросигнал»,  дала ток крупная городская электростанция. В городе сформировался один из важнейших  в СССР промышленно-научных комплексов. Крупными заводами стали экскаваторный им. Коминтерна, прессовых машин им. Калинина, машиностроительный им. Ленина. Быстро наращивались мощности авиационного завода, приступившего к серийному выпуску самолетов новейших конструкций. Многие типы произведенных в Воронеже самолетов стали поступать в Военно-Воздушные Силы СССР за несколько лет до начала Великой Отечественной войны.
В день начала войны Воронежская область была объявлена на военном положении. На предприятиях развернулось массовое производство военной продукции. Завод им. Коминтерна стал выпускать реактивные установки («катюши»). Летом 1941 в Воронеже была сформирована дивизия народного ополчения; в  августе 1941 – добровольческий коммунистический полк (более 3 тыс. чел.), который был включен в 100-ю (затем 1-я гвардейская) дивизию. 22 октября 1941 образован Городской комитет обороны во главе с секретарем обкома партии В.Д. Никитиным (в конце года его сменил В.И. Тищенко). В октябре-ноябре 1941 большинство крупных предприятий были эвакуированы на восток. В ноябре 1941 – мае 1942 в Воронеже находились штаб Юго-Западного фронта и Главного командования Юго-Западного направления. 7 ноября 1941 состоялся военный парад, который принимал маршал С.К. Тимошенко. В связи с успешным контрнаступлением советских войск под Москвой  линия фронта стабилизировалась в 120 км. западнее Воронежа.

В течение 212 дней линия фронта проходила по Воронежу. Активная оборона города помогла выстоять и победить Сталинграду, сковав до трети сил группы армий «Б». Воронежское сражение положило начало срыву летнего наступления немецких войск 1942. Гражданское население из Воронежа было угнано в глубь оккупированной территории. Около 500 чел. расстреляны в Песчаном логу на юго-западной городской окраине. Город был разрушен более чем на 90%. В годы войны погибли более 32 тыс. чел. – уроженцев Воронежа, 13 уроженцев Воронежа стали Героями Советского Союза, 3 – полными кавалерами ордена Славы. 
В ноябре 1945 Совнарком СССР принял постановление о восстановлении 15 старейших русских городов, в их числе – Воронеж. В конце 1940-х гг. завершено восстановление промышленных предприятий, к середине 1950-х гг. – жилых и общественных зданий. 01.02.1949 Сов. Мин. РСФСР принял Постановление «О мерах помощи в восстановлении города Воронежа». В 1945-1946 и 1949-1960 Воронеж был центром военного округа. В 1950 вступил в строй шинный завод, в 1953 – завод тяжелых механических прессов. В 1956 на заводе «Электросигнал» налажен выпуск телевизоров «Рекорд», с 1982 – цветных телевизоров. Были открыты новые предприятия машиностроения и электронной промышленности: завод полупроводниковых приборов (1959), станкостроительный завод (1960), завод строительных алюминиевых конструкций (1973), НИИ бытовой видеотехники (1986). В 1972 вступил в строй новый аэропорт, весной того же года заполнено водохранилище. В Воронеже родился маршал артиллерии Г.Ф. Одинцов. Воронеж награжден орденами Отечественной войны 1-й степени (1975), Ленина (1986).  
16.02.2008 Указом Президента РФ Воронежу присвоено звание «Город воинской славы». В городе несколько десятков мест, связанных с памятью о военной истории: братские могилы у памятника Славы, в парке «Динамо», руины областной больницы «Ротонда». В 1975 открыт мемориальный комплекс на пл. Победы с могилой Неизвестного солдата и Вечным огнем, в 1985 – мемориал на Чижовском плацдарме. В 1993 из Вильнюса в Воронеж перенесен памятник И.Д. Черняховскому. В 2000 открыт Музей-Диорама, перед входом в который размещены образцы военной техники. Там же в 2007 открыт мемориал, посвященный Героям Советского Союза и Героям России – уроженцам Воронежа, в 2010 установлена памятная стела «Воронеж – город воинской славы». В парке Победы в год 80-летия Воздушно-десантных войск установлен памятник «Воронеж – родина ВДВ».
Историческая справка подготовлена на основе работ А.Н. Акиньшина, 
кандидата исторических наук, профессора кафедры истории России ВГУ

Достопримечательности Воронежа
Памятник В.С. Высоцкому 
(489 м до центра города)
Памятник Высоцкому — один из тех, к которым в городе относятся неоднозначно. Дело в том, что он никогда в Воронеже не был, не посвящал городу песен и не выступал даже поблизости с концертами. К тому же горожан смущает место установки памятника — рядом с институтом физкультуры, что кажется нелогичным всякому, кто хоть отчасти знаком с биографией известного певца, поэта и актёра. Но тем не менее памятник стоит в сквере с 9 сентября 2009 года, когда он был торжественно открыт в присутствии большого количества горожан, сына В. С. Высоцкого — Никиты Высоцкого, а также актёра Валерия Золотухина и актрис Ларисы Лужиной и Светланы Светличной. Был на открытии режиссёр В. Зайкин и поэт-песенник И. Кохановский.

Памятник Бронзовый лечебный стул
Воронеж, ул. Платонова    (443 м до центра города)
В Воронеже большое количество необычных памятников. Один из них — бронзовый стул, который, судя по утверждению на его спинке, должен излечивать от жлобства. Возникла эта скульптура совсем недавно, 30 сентября 2011 года, и создание её принадлежит художнику А. Ножкину и его друзьям — художникам С. Горшкову и Ю. Астапченко. Идея возникла у А. Ножкина в 1990-х годах, он даже нарисовал эскиз и сделал образец, но вскоре погиб, будучи ещё совсем молодым. В память о нём было решено осуществить эту идею, и однажды в сквере, совсем рядом с Домом правительства, появился бронзовый стул весом 220 килограмм и высотой 1,5 метра.

Алексиево-Акатов женский монастырь
Воронеж, ул. Освобождения труда, д. 1 В   
(2.13 км до центра города)
Телефон: +7 (473) 255-18-24
Алексиево-Акатов женский монастырь — один из самых старых в Воронеже. Его основали в 1620-ом году горожане, чтобы отблагодарить Бога за победу над литовцами и черкасами. Поскольку день сражения совпал с днём памяти митрополита Московского и всея Руси Алексия, то было решено назвать монастырь его именем. Строили будущий монастырь на так называемой Акатовой поляне, подарившей монастырю второе имя. Поначалу в монастыре была только церковь, игуменская келья и кельи старцев — всё из дерева. Обитель была мужской, и в ней состояло семь монахов — в течение двух веков братство увеличивалось, но ненамного.

Памятник О.Э. Мандельштаму 
Воронеж, ул. Ф. Энгельса  
(1.44 км до центра города)
Памятник известному русскому поэту Осипу Эмильевичу Мандельштаму стоит в парке «Орлёнок» рядом с домом №13 на улице имени Энгельса, где жил Мандльштам во время ссылки. Памятник стоит именно в Воронеже не случайно, так как в этом городе жил Мандельштам во время ссылки. Мандельштама поначалу сослали в 1934 году в Чердынь, маленький городок в Пермской области, но потом приговор был смягчён, и Мандельштаму было разрешено выбрать для продолжения своей ссылки другой город за исключением двенадцати самых крупных. За Мандельштама похлопотали поэты А. Ахматова и Б. Пастернак, и Мандельштам с женой оказались в Воронеже.
Особняк Веретенниковых 
Воронеж, ул. Ф. Энгельса. д. 72   
(637 м до центра города)
Богатая история у этого здания. В XIX веке на Большой Девицкой улице это был самый богатый дом и принадлежал он семье Веретенниковых. Семья была купеческой, и дом смогли построить на доходы от хлебной торговли и содержания лошадей на конных заводах. В 60-х годах того же века дом перешёл к воронежскому врачу К. В. Федяевскому, который женился на дочери купца Веретенникова. Но вскоре дом был приобретён Мариинской гимназией, хотя почти тут же опять вернулся к Веретенниковым — наследник богатой купеческой семьи не захотел мириться с таким положением дел и выкупил дом обратно. После разорения Веретенникова здание заняла Община сестёр милосердия, и оно стало больницей.

Усадьба Быстржинских 
Памятники архитектуры
Воронеж, ул. Платонова, д. 11   
(465 м до центра города)
Этот дом был построен в XIX веке, а если точнее, то в его первой половине. История не сохранила фамилии первых владельцев, но зато сохранила фамилии следующих. Примерно в середине века дом перешёл к семье Пажетновых, которые устроили в нём постоялый двор. Через несколько лет его купил А. Ф. Москалев, сдававший дом для воинских частей. А теперь самая интересная часть истории этого здания: в апреле 1894 года там побывал приехавший в Воронеж к друзьям Лев Николаевич Толстой. Великий русский писатель посетил в городе В. Г. Черткова и семью Русановых, и его дочь М. Л. Толстая писала об этом путешествии в письме к Л. Ф. Анненковой.

Дом Вигеля 
Воронеж, ул. Вайцеховского, д. 2-4   
(1.87 км до центра города)
Эта достопримечательность будет интересна тем, кто устал от стандартного туристского набора памятников архитектуры и хочет увидеть действительно старинные здания, о которых по ряду причин не рассказывают гостям города — в основном, из-за аварийного состояния. Таков дом Вигеля. Если присмотреться к нему и не обращать внимания на общее ужасное состояние этого особняка, то можно заметить, что в доме причудливо, но вместе с тем гармонично сочетаются барокко, готика и ампир. Сделать такое смог оставшийся неизвестным архитектор XVIII века. Да, дому этому уже около 300 лет. Выстроил усадьбу разбогатевший мануфактурщик Максим Тулинов, а при его внуке и правнуке усадьба, и до этого богатая и красивая, стала роскошной.

Гостиница Воищева 
Воронеж, ул. Среднемосковская, д. 10    
(387 м до центра города)
Воронеж богат на памятники архитектуры. Один из них находится в стороне от главных улиц города — это гостиница купца Воищева. Он не был первым владельцем — дом возвели купцы Кривошеины, которые построили его примерно в середине XIX века. Здание тогда имело всего один этаж — в те времена редко встречались дома выше двух этажей. В 1870-х дом перешёл к купцу М. М. Клочкову, который надстроил ещё один этаж и соединил этот дом с двухэтажной кирпичной лавкой по проекту В. Н. Шебалина. До 1916 года здание было собственностью купца М. А. Воищева, добавившего третий этаж и превратившего получившееся строение в гостиницу.

Усадьба Герасимова 
Воронеж, ул. К. Маркса, д. 48    
(538 м до центра города)
В XIX веке житель Воронежа, носящий фамилию Герасимов, построил в 1872 году два здания — кирпичный дом и деревянный флигель. Жил он, не тужил, но после смерти его наследники решительно перестроили главный дом, а деревянный флигель тоже стал кирпичным. Всё это было совершено уже в 1902-1904 годах, а проект новых зданий принадлежал Я. И. Стрельцову. Дома окружала кирпичная же стена. Стояли дома под знаменитым Каменным мостом. Потом многое произошло в жизни двух зданий, и сейчас рядом с обветшавшими домами №48 и 48 Б стоит огромная многоэтажка, в которой размещаются налоговые службы. Сам дом Герасимова уцелел во время перипетий войны, и на стене висит табличка с номером, позволяющая его узнать.

Кирха Святой Марии 
Воронеж, ул. К. Маркса, д. 65    
(658 м до центра города)
Эта кирха — одно из самых старинных в городе зданий. Построена она была в 1811-1819 годах. В XIX веке в Воронеже кирха Святой Марии являлась крупной религиозной общиной. Постройка её связана с тем, что в начале XIX века в Воронеже было много немцев, которые хотели иметь свою собственную лютеранскую церковь. Сейчас кирха Святой Марии — единственная лютеранская церковь, сохранившаяся с того времени, а три века назад их было две, благодаря тому, что немцы в начале XVIII века приезжали в Воронеж строить флот. Кирха долгое время процветала — даже в конце XIX века, когда немцев в городе становилось всё меньше из-за «обрусения» их потомков, она имела постоянный большой приход (или, по-немецки, «кирхшпиль»).

Дом Гармошка 
Воронеж, ул. К. Маркса, д. 94    
(832 м до центра города)
Странный дом стоит на улице Карла Маркса. Сначала видишь только один непримечательный обшарпанный фасад, но вдруг из-за деревьев показывается ещё один фасад, и ещё... И только тогда понимаешь, что эти все небольшие дома на самом деле — одно здание. Жители его называют «гармошкой». Дом не очень-то и стар, но выглядит сейчас так, что ему хочется накинуть ещё век. Однако построен он был незадолго до Великой Отечественной войны, в 1929 году. По воспоминаниям самого архитектора Н. В. Троицкого, он увидел в газете «Известия» объявление о конкурсе на проекты жилых домов. Троицкий заинтересовался и взял самый сложный участок, который был образован пересечением двух улиц.

Сад дома офицеров 
Воронеж, пр. Революции    
(1.77 км до центра города)
Сейчас слева от Дома офицеров разбит небольшой сад. Но маленький этот сад имеет большую историю. В XIX веке сад находился у Мариинской гимназии, и тогда его скрывали другие строения, поэтому был он очень уютен и тих. После нескольких смен владельцев сад стал принадлежать Семейному собранию. Вход в сад в то время представлял собой проход между двумя домами, откуда прохожий попадал на центральную аллею, от которой расходились лучи небольших дорожек. В саду был построен театр, недалеко от него стояла эстрада для концертов на свежем воздухе. Для любителей книг имелся библиотечный павильон.

Солнечные часы 
Воронеж, пр. Революции    
(1.56 км до центра города)
Солнечные часы, которые стоят сейчас в Петровском сквере совсем рядом с памятником Петру, были установлены недавно. Но история воронежских солнечных часов началась в XIX веке. Когда-то, в 1850 году, там, где стоит сейчас памятник И. С. Никитину, была площадь Солнечных часов в честь того, что на ней действительно стояли такие часы. Это название не являлось официальным, но очень прижилось среди горожан. Часы были установлены городской думой для того, чтобы украсить площадь и при этом принести пользу — ведь наручных часов тогда не было, часы на цепочке имели не все, а время-то знать зачастую хотелось! Так что неудивительно, что воронежцам так полюбились солнечные часы.
Ростральная колонна 
Воронеж, пл. Адмиралтейская    
(1.16 км до центра города)
Именно с Воронежем связаны славные страницы истории русского флота. Ведь в этом городе когда-то появилось самое первое адмиралтейство в России. Здесь же возник первый русский флот. Ростральная колонна в Воронеже была возведена в честь 300-летия Российского флота, в 1996 году. Архитектор А. И. Ан и художник А. М. Яновской работали не покладая рук, чтобы успеть к сроку — ко Дню города. Но 7 сентября в назначенное время памятник был открыт, и теперь 30-метровая колонна стоит на правом берегу Воронежа, заметная и с воды, и с суши. По сравнению с колоннами Санкт-Петербурга она совсем тонкая, и не так массивны ростры, впаянные в неё, но именно поэтому она так изящна и красива, и вот уже больше десятилетия она является украшением набережной города.
Памятник Сергею Есенину 
Воронеж, ул. Кардашова    
(468 м до центра города)
Памятник поэту Сергею Есенину стоит в сквере на улице Кардашова. Это один из новых воронежских памятников. Известно, что Сергей Есенин в городе никогда не был, но памятник было решено установить по другой причине — в Воронеж на гастроли прибыл однажды известный русский актёр Сергей Безруков вместе с режиссёром Олегом Табаковым. По предложению администрации города, он сам выбрал место для будущего памятника и пожертвовал собственные средства на его установку. Памятник был основан 25 октября 2006 года, и поручили его возведение народному художнику России Анатолию Бичукову. Монумент освятил настоятель Казанского храма села Константиново Александр Куропаткин.

Монастырь в Белогорье
Еще до основания самостоятельной обители, в 1875 году, настоятелем Белогорского скита был назначен иеромонах Петр. Это был энергичный, строгий и вместе с тем расположенный к людям человек и хороший хозяин. При нем был заложен главный Воскресенский храм, укрепилось и расцвело крупное хозяйство, был основан приют для мальчиков-сирот и многое другое. Ходатайства о создании на месте Белогорских пещер самостоятельного монастыря получили ход. И в 1882 году указом Синода монастырь был учрежден. Уже сложились все формально необходимые условия: были пожертвованы крупные участки земли, пожертвования и продажа свечей обеспечивали до шести тысяч рублей годовых средств; хозяйство включало фруктовый сад, огород, сто ульев, десятки голов рогатого скота, кирпичный завод и небольшой рыбный промысел; действовали два наземных храма — Вознесенский и Воскресенский — и пещерный храм Александра Невского; двух-, трех- и одноэтажных корпусов для братии и паломников было около десяти.
География паломников значительно расширилась, а число составляло от трехсот человек в обычный день до трех тысяч в праздники и воскресные дни. Но главное — постепенно собиралась братия, которая, следуя традициям, заложенным жителями Белогорских пещер, находила в обители особый дух подвижничества. И как место это из глубин пещерных лабиринтов просвещалось трудами и молитвами, так и душа, стремившаяся сюда, очищалась и просвещалась живительными силами глубокого покаяния, обретая первозданную красоту.
К концу XIX столетия число братии составляло около двадцати, а сотрудников — около семидесяти человек. Последним настоятелем Воскресенского Белогорского монастыря был игумен Поликарп, который завершил строительство величественного Воскресенского храма, выполненного в византийском стиле губернским архитектором Афанасьевым и расписанного известным мастером Щукиным в 1916 году. Протяженность пещер к этому моменту значительно превышала два километра. Тогда же трудами братии и всех окрест живущих почитателей обители в меловой горе был вырыт колодец глубиною более восьмидесяти и диаметром более трех метров. Пять лет шла работа на вершине горы, и вот наконец чистая вода под давлением увенчала успехом почти безнадежное предприятие.
Представление о жизни Белогорской обители в первые ее годы дает книга Николая Креховецкого «Белогорские пещеры», выпущенная в 1878 году: «… Весна. День будничный. Заря: чуть брезжится свет. Взойдите и осмотрите в эту пору, что делается вокруг пещер. На горе там и сям, в разных положениях, в разных костюмах, покоятся странники-богомольцы. Не вместились они в пещерных гостиницах. Покоятся на открытом воздухе, отдыхая после долгого пути. Есть из далеких стран. Вот группа: мужчины и женщины. На них не наша обувь, не наш покров. Значит, не здешней губернии. По чертам лица, по одежде видно, что все эти поклонники из войска Донского. Их немало: вот еще точно такая же группа, еще и еще. Должно быть слава про Белогорские пещеры разнеслась по всему войску Донскому. Вот и другие группы — и черты лица не те, и покров не тот. Обувь сбита, лица загорелые: знать не близок им был путь. Там видны наши лица, наш покров. Тут малороссы, здесь великороссы. Спуститесь взором к Дону: стоят несколько барок. В путь пора: стоят, однако, дожидаются чего-то.
Вокруг тихое, светлое, радостное пробуждение. В воздухе какая-то прозрачная, живительная свежесть. В душе какой-то невыразимый восторг. Сама собою родится бесконечная любовь к жизни, природе, к Творцу. Осматриваешься вокруг, остановишься вниманием на этих странниках-тружениках и думаешь: " Боже Милосердный! Как чудно, как невыразимо прекрасны творения рук твоих! Можно ли не вдохновляться, не преклоняться пред их красотою и величием?». И однако житейские заботы совершенно извращают человека. Там, посреди постоянных хлопот он ко всему присматривается, со всем свыкается: и видит, да не замечает ничего, ничем не воодушевляется. Здесь, вдали от мира, от житейской суеты, совсем иное дело. Ваш ум ничем не занят, пред вами во всей красоте предстоит природа. Смотрите, дивитесь, и век вам не надивиться! Оглянитесь снова к странникам. Спят тихим, спокойным, но глубоким сном. Что влекло этих тружеников-богомольцев? Ужель одно праздное любопытство, ужель все эти люди — тунеядцы, бегающие от труда, как привык их легкомысленно обзывать нынешний век? Нет, тысячу раз нет. Это не праздность и не уклонение от труда. Напротив, это искание труда, жажда подвигов не из-за материальных выгод, а из-за внутренней потребности духовной жизни. Нынешний век, век материи, век экономических расчетов, не в силах понять, осмыслить всех потребностей внутренней духовной жизни. По себе он измеряет всех. Но есть лица, которые не поддаются общему духу времени. Хотите видеть такие лица? вот они, пред вами. Они рады, что в среде их открывалось святое место уединения, и все спешат сюда. Зачем? Ответ будет в описании самих их действий.
Звук колокола к утрене. Все приподнялись, засуетились и стали убираться. Каждый спешит стать поближе к пещерному входу, чтобы при службе занять поудобнее место. Отворились пещерные двери, прибыли служащие и начали отправлять утреннее богослужение. Напев не тот, что прежде. Поклонники заметно радостно поражены. Все с возбужденным вниманием вслушались в пение. Протяжное, умилительное, так и разливает духовно сладостное ощущение. Чтение тоже не прежнее. Протяжное, не заметно пропусков, не видно поспешности. Вся служба шла в строгом, благоговейном порядке. Кончилась утреня, отдых.
Время отдыха между утренею и обеденею проходит в разных душеспасительных занятиях: там идет беседа о подвигах Марии и Иоанна, здесь — чтение какой-нибудь душеспасительной книги, в храме служатся молебны. Наконец снова слышен звук колокола — призыв к обедне. С еще большею радостию спешит народ отслушать в пещерном храме Литургию. Кончилось все утреннее богослужение. Пещерные подвижники пошли по своим кельям. Каждый принялся за свое дневное занятие: кто стал собираться по домам, кто в сопровождении пещерного жильца отправляется осматривать пещерные ходы.
Урочный час обеда. Звук колокола — призыв в трапезу. Туда же направился весь народ. В трапезе расставлены накрытые столы. В стороне от столов возвышение. Дивится простой народ: не знает, к чему и зачем оно приготовлено. Собрался весь народ, прибыл в трапезу отец иеромонах, благословил трапезу, и все сели за столы. В это время очередной чтец подходит к отцу иеромонаху, принимает благословение, идет к возвышению и начинается чтение святых отец. Как приятно был поражен слух благочестивых поклонников этим чтением. «Боже! Какое спасение! — думают они в своей простоте. — У нас не вспомнишь про Господа за столом, не перекрестившись берешься за кусок. Здесь-то какая благодать! Слава Тебе, Господи! Сподобил Господь увидать!»
Кончилась и трапеза. Небольшой отдых. Снова те же затем дневные занятия. Кто желает потомить себя — отправляется в пещеры и роет. Затем вечернее богослужение. Длится оно час, и два. После вечерни — обычное прощание служащего с братиею и всеми предстоящими. Наконец вечерняя трапеза, снова по призыву колокола, и тем завершается каждый день пещерной жизни. Эта продолжительность молитвы, этот пещерный порядок в каждом занятии необыкновенно поражают всех поклонников. Все они уходят, вознося искреннюю молитву за то, что Господь сподобил их побывать в пещерах…». В 1793 году соружена была Троицкая Церковь.
В 1796 году было начато строительство двухэтажной  Преображенской церкви.В 1805 году был построена нижняя церковь освященная во имя Св. Николая Чудотворца. А уже в 1814 году достроен и второй этаж, там была размещена церковь Преображения Господня.
Во советское время наземная часть монастыря была уничтожена. Сегодня сохранилась пещерная часть. На горе строится деревянный храм.

Костомарово
Уникальная природа Придонья сподвигла древних христиан, пришедших сюда, по легенде, еще в восьмом веке создать здесь обитель душевного покоя и самосовершенствования. В здешних меловых пещерах скрывались отшельники, бежавшие от гонений - как в древние времена, так и в более близкие к нам: во времена католической унии на Украине здесь селились монахи-беженцы.
Именно они и основали Костомаровский Спасский монастырь, изначально бывший скитом Белогорского мужского монастыря.
 Его рукотворные постройки тесно переплетаются с творчеством самой природы - меловыми столбами-дивами и пещерами. Иссушеные жарким южным солнцем земли напоминают родину христианства - Палестину, а весь пейзаж - места страданий и подвигов Иисуса Христа: Голгофу, Фавор, Гефсиманию.
Монастырь просуществовал семь веков. В революцию 1917 года он был закрыт, но часть насельников остались жить в пещерах. Последнего их обитателя, старца Петра (Еремеенко), перед Великой Отечественной войной отправили в тюрьму, где он скончался. Ныне прославлен в лике святых как священномученик. Во время войны пещеры использовались в качестве бомбоубежищ.
После Победы монастырь открылся как храм для местных жителей и вновь был закрыт во время гонений при Хрущеве - комиссия оценила его условия как "не отвечающие элементарным санитарно-гигиеническим нормам". По некоторым данным, местное население также относилось к монастырю с агрессивной неприязнью: разрушали знаковые меловые столбы, сожгли постройки, а дети использовали старинные писаные на железе иконы вместо санок зимой.
И лишь через восемьдесят лет после Октябрьской революции монастырь возвратили Русской Православной Церкви. Три монахини - Серафима, Иоасафа и Дионисия принялись восстанавливать разрушенную обитель и преуспели в этом: возродились разрушенные храмы, был построен новый, появилась дорога и гостиница для паломников.
В Костомарово из Москвы можно доехать через город Лиски (рядом находится музей-заповедник под открытым небом Дивногорье): туда ведет автодорога и ходит несколько поездов c Казанского и Курского вокзалов. Из Лисок - на электричке, автобусе или такси (порядка 400 рублей).
У входа в монастырь женщины могут получить длинные юбки, положенные для ношения в обители, также недалеко от него - водоколонка со звонницей.
Монахини проводят экскурсии для паломников: в соборе покажут чтимую Валаамскую икону Божией Матери, на ней видны следы выстрелов - какой-то оголтелый безбожник в слепой ненависти расстрелял икону в годы гонений.
Костомаровские Пещеры
 По горе разбросаны входы в малые пещеры, где ранее жили монахи. После возрождения монастыря они были реставрированы и укреплены. К сожалению, сейчас на шпатлевке, которой покрыли "наскальное творчество" окрестных подростков, очень сильно проступает плесень. Особо примечательны пещеры монахов-столповиков. Они вертикальные, в них невозможно ни сидеть, ни лежать. Монахи уходили в них для смирения плоти, порой - на несколько лет. Спали, укрепляя себя на крюках, вбитых в стену.
 Пещера покаяния
 В конце традиционной паломнической тропы находится пещера Покаяния. Она представляет собой длинный узкий подземный ход, с иконами и свечами на стенах. Его потолок снижается, так что прошедший по нему успевал еще раз обдумать свои прегрешения и склонить голову перед милосердием Божиим. В конце пещеры - келья, где старцы принимали исповедь. До революции туда приезжали люди, согрешившие особенно тяжко, и после принесения покаяния им назначалась епитимия - тяжелые работы при монастыре.
Другие святыни в Костомарово
Монастырь находится на склоне горы, называемой по святоземельному образцу "Голгофой". У вершины ее - новопостроенная часовня Распятия Господня, а на самой высокой точке - деревянный крест. Ранее существовала традиция засовывать в щели креста записочки с заветными желаниями. Монахини просят не делать этого, и записки кладут на подоконники часовни.
А еще это единственная в монастыре точка уверенного приема сигнала сотовой связи.
  Часовня Распятия в Костомарово  Деревянный крест на вершине горы  
У самого подножия горы стоит еще одна церковь, в честь иконы Божьей Матери"Взыскание Погибших". Она построена совсем недавно попечением местного архииерея, в зимнее время богослужения проходят в ней. В ней же хранится чтимая ростовая Костомаровская икона Богородицы, написанная на рубеже девятнадцатого-двадцатых веков членом Московской академии художеств Шокоревым.
Спасский монастырь - лишь одна из достопримечательностей этого волшебного уголка России. В двух километрах, на берегу Дона, находится святой источник, посвященный Тихвинской иконе Божьей Матери. Недалеко - огромный заповедник "Дивногорье", тоже с монастырем.
Тихая красота русской природы ждет каждого, кто готов с почтением приобщиться к ней.

Дивногорье
На Дону много уникальных мест, изумляющих своей красотой. Одно из них расположено в ста километрах от Воронежа, неподалеку от места в падения в Дон извилистой реки Тихая Сосна. Дивногорье считается жемчужиной Воронежской области. Это место, поражающее красотой ландшафтов и каньонов в сочетании с памятниками древней и неповторимой истории.
На территории природного музея-заповедника расположены уникальные архитектурные и исторические памятники: пещерные меловые церкви сер. 17 века в Больших и Малых Дивах; Пещерная церковь «Дивногорская – 3» середины 19 века; Маяцкий археологический комплекс памятников сер. 9-10 вв.; В охраняемых границах земель природоохранного и историко-культурного назначения музея-заповедника находится действующий мужской Свято-Успенский Дивногорский монастырь.
История заповедника Дивногорья
Ещё в начале 20 века известный русский географ В.П. Семенов-Тян-Шанский предлагал открыть в этом месте заповедник, считая Дивногорье важным природным памятником. Лишь после распада СССР в 1991 году здесь был организован историко-археологический музей под открытым небом. Много миллионов лет назад здесь образовывались скопления соли в морской воде – дивы. Благодаря этому знаменитый ныне природный заповедник и получил своё название – «Дивногорье».
Первое письменное упоминание о Дивногорье (Воронежская обл.) относится к 1389 году. Во время своего путешествия по Дону Игнатий Смольянин, сопровождавший митрополита Пимена, засвидетельствовал в своих записях: «приплыхом к Тихой Сосне и видехом столпы камень белы, дивно ж и красно стоят рядом, яко стози малы, белы и светлы зело, над рекой над Сосною». Однако точная дата возникновения пещер неизвестна. Современное Дивногорье находилось в Великой Степи, где проходили кочевые народы. В 16 веке Московское государство начало осваивать новые территории, включив в состав себя и Воронежское Дивногорье. Для защиты от кочевников возводились засечные черты, одной из которых стала Белгородская засечная черта, строительство которой началось в начале 17 века. Точная дата возникновения пещер неизвестна.
Согласно легенде первый монастырь здесь появился в XII веке. Его основоположниками стали греческие монахи Ксенофонт и Иоасаф, привезшие с собою икону Сицилийской Божьей матери. Позже монастырь прекратил своё существование, икона была утеряна. В 17 веке Дивногорский монастырь был вновь основан - уже казаками, также была вырублена первая пещерная церковь. Обретение иконы Сицилийской Божьей матери относится к 1831 году, когда местной жительнице явилась святая Богородица и указала, где находится икона. Святыня была найдена в монастыре. Согласно другой версии, икона была чудесно обретена на привходовой Диве иконы Сицилийской Богоматери. В 17-18 вв. информация о пещере полностью отсутствует в каких-либо источниках.
В советское время (1927 г.) монастырь был закрыт, монахи расстреляны, пещера неоднократно подвергалась разграблению. Большую часть меловых див разрушили при строительстве железной дороги. В 1991 году Дивногорье получило статус музея-заповедника, монастырь был вновь освящен и открыт в 1997 году.
Сейчас территория заповедника составляет более 11 км2 и является кладовой редких растений и насекомых. На его просторах расположены Большие и Малые Дивы, каньоны, пещерные церкви, Маяцкое городище.
Что посмотреть в Дивногорье. Основные достопримечательности.
•	Церковь Сицилийской иконы Божьей матери XVII века
•	Церковь Рождества Иоанна Предтечи XVII века
•	Маяцкое городище IX-X веков
•	Свято-Успенский Дивногорский монастырь
•	Пещерная церковь "Дивногорская - 3" ( Большое и Малое «Ухо») (XIX в.)
•	Пещера «Каземат»
•	Памятники археологии эпохи бронзы II  тыс. до н.э. (курганные группы и поселения);
•	Памятник археологии - верхнепалеолитические стоянки;
•	Уникальные памятники природы – меловые столбы-Дивы,
•	Уникальные ландшафтные образования,
•	Реликтовая растительность, насекомые - эндемики.
•	Дивногорское подворье
•	Археологический парк «От кочевий к городам»

Рамонь
Посёлок городского типа на реке Воронеж (приток Дона) в 37 км к северу от Воронежа, административный центр Рамонского района Воронежской области России. Рамонь возникла, как село, в начале XVII века у древнего городища Ромня. Новые переселенцы на реке Воронеж переиначили имя городища, назвав село Рамонь от старого русского слова «раменье», означающее поселение у края леса.
Впервые упоминается в 1615 году как село. Село возникло в конце XVI века на месте разрушенного монголо-татарами в XIII веке селения Родня. Это селение могло быть основано в конце XI — начале XII веков переселенцами из Черниговской земли, принесшими название с собой со старого места жительства. В конце XVII века по указанию Петра I в Рамони построена корабельная верфь. В 1922 году создана опытно-селекционная станция, где работал селекционер сахарной свёклы А. Л. Мазлумов.
В прошлом Рамонь была известна как крупный центр сахарной промышленности (о чем напоминает НИИ сахарной свеклы), однако ныне сахарный завод стоит заброшенным. В то же время, в Москве нашлись влиятельные спонсоры, которые организовали в Рамони курорт, и поэтому, несмотря на бедность, Рамонь — очень тихий и благоустроенный городок, где ведется сооружение небольших мебельных и строительных фабрик.
Достопримечательность Рамони — построенный в 1887 году замок принцессы Ольденбургской (вся Рамонь досталась как подарок племяннице Александра II Евгении Лейхтенбергской, прямому потомку Петра I, в замужестве Ольденбургской). Замок в Рамони — одна из лучших в России, и почти эталонная усадьба конца XIX — начала XX века. Весь ансамбль замка построен в псевдоготическом стиле, и его краснокирпичные постройки с башенками и стрельчатыми окнами стилизованы под английские поместья. В Рамони сохранился ряд архитектурных памятников:
•	Дворец принцессы Е. М. Ольденбургской и башня с швейцарскими курантами (1887).
•	В селе Новоживотинное — Дом-музей поэта Д. В. Веневитинова;
•	В селе Горожанка — усадьба дворян Веневитиновых (XIX век), усадьба помещика Михайловского;
•	В селе Чертовицы — Архангельская церковь.
Также в посёлке есть вновь построенная Никольская церковь. В районе посёлка — научно-исследовательский институт сахарной свёклы и сахара, научно-исследовательский институт защиты растений, а также Воронежский заповедник.
Добраться в Рамонь удобнее всего на маршрутке от Московского автовокзала Воронежа (каждые 20 минут, в пути 30-40 минут), а вот электричкой, если в ваши планы не входит осмотр линии Рамонь - Графская, пользоваться не стоит, так как в пути она более двух часов.

РЕКОМЕНДАЦИИ И ВЫВОДЫ

	1. Район похода очень интересный. Во-первых, Воронеж – город с богатой историей (см. Достопримечательности). Во-вторых, в Воронежской области воевали союзные гитлеровцам войска, здесь можно встретить памятники погибшим венграм, итальянцам, немцам. В-третьих, Воронежская земля связана с императорской фамилией (замок Одельбургской в Рамони). В-четвёртых, юг области усеян пещерными храмами и монастырями, три из которых действующие (все три нам удалось посетить). Ну а, в-пятых, здесь есть условия для комбинированного похода (пеше-водный). Этот район можно посоветовать как начинающим детским туристским группам, так и группам с опытом.
2. Очень удачной оказалась идея взять снаряжение на прокат. Фирма ООО «Странник-Воронеж» предоставляет такие услуги, а также помогает в организации и планировании туристских маршрутов (сайт Strannik36.ru).
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