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Предисловие



Предлагаемый отчет содержит материалы горного похода третьей категории сложности по Восточному Саяну (Тункинские гольцы) группой туристского «Гадкий утенок» ЦДЮТД «Хорошево» Северо-Западного учебного округа в рамках 45-го городского первенства по туризму среди учащихся образовательных учреждений г. Москвы.

В качестве предисловия к отчету хотелось бы отметить следующее:



В связи с резким сокращением доступных для школьников Москвы горных районов в последнее время остро встала проблема расширения географии горного туризма. Этим летом нашим клубом для горного похода был выбран район, который по традиции (существующей в Москве) районом горного туризма не считался. И это не смотря на то, что по высотам (ок. 3 000 м над уровнем моря), разнообразию форм рельефа, сложности препятствий (1А - 2Б) Восточный Саян вполне может претендовать на это «гордое звание». Такого же мнения придерживаются туристы Иркутска, уже давно проводящие в Тунках горные походы. Мы очень рады, что МКК МосгорСЮТур поддержала наш эксперимент и, забегая вперед, хотим сказать, что итоги этого эксперимента вполне удовлетворительны. Поход нашего клуба вылился в совместное путешествие пяти групп школьников по горным маршрутам I - III категорий сложности.

Значительные коррективы в наш поход внесла погода, которая в этом году была на редкость плохой. В период похода по району Прибайкалья прошел ураган, значительное количество дней было с осадками и туманом. Наша группа потеряла на отсидках около четырех «чистых» дней и один день, на который «вырос» маршрут в связи с заменой перевала Лазаря (1Б) на перевал Динозавр (1А), замена произошла, соответственно в связи с неблагоприятными погодными условиями. В результате на заключительном этапе похода группа получила отставание от графика на 5 дней и была вынуждена завершить маршрут по аварийному варианту через перевал Шумакский. В качестве иллюстрации к сказанному приводим сравнительный график заявленного и пройденного маршрутов. Хочется, однако, сказать что произошедший «погодный облом» не испортил нашего впечатления от района, по мнению значительного числа участников и руководителей из состава нашего клуба на Восточный Саян стоит приехать еще.



Сравнительный график

заявленного и пройденного маршрутов



День 

похода�

Дата�Заявленный маршрут

�Пройденный маршрут���28.07- 1.08 �переезд: Москва - Слюдянка (поездом)�переезд: Москва - Слюдянка (поездом)���1.08�в Слюдянке�в Слюдянке���2.08�переезд: Слюдянка -  пос. Тагархай (автобусом)�переезд: Слюдянка -  пос. Тагархай (автобусом)��1�3.08�пос. Тагархай - р. Барунхондагай - верховья реки



�пос. Тагархай -  р. Барунхандагай��2�4.08��вверх по р. Барунхондагай��3�5.08�кольцевой рад. выход: пер. Бепкан (1А, 2635) - заброска в долину прав. притока р. Билюты - пер. Снежный (1Б, 2600)�кольцевой рад. выход: пер. Бепкан (1А, 2635) - заброска в долину прав. притока р. Билюты - пер. Снежный (1Б, 2600)��4�6.08�Р. Барунхондагай - пер. Лазаря (1Б, 2700) - верх р. Зунхондагай�р. Барунхондагай - пер. Динозавр (1А, 2378) -  р. Зунхондагай��5�7.08�верх р. Зунхондагай - пер. Крупенина (2А, 2630) -  верх. р. Крутой�р. Зунхондагай - верховья, под пер. Крупенина��6�8.08�верх. р. Крутой - пер. Туманный (1Б, 2500) -  прав приток Билюты - р. Билюта�«отсидка»��7�9.08�дневка (снятие заброски из долины притока р. Билюты)�«отсидка»��8�10.08�р. Билюта - р. Неизвестная - верховья р. Неизвестной�верх. р. Зунхондагай - пер. Крупенина (2А, 2630) -  верх. р. Крутой - под пер. Туманный��9�11.08�верх. р. Неизвестной - пер. Мраморный (2А, 2687) - верх. р. Березовой�верх. р. Крутой - пер. Туманный (1Б, 2500) -  прав. приток р. Билюты - р. Билюта��10�12.08�рад. восх. на пик Пильмана (1Б-2А, 2687) (запасной день)�дневка 

(снятие заброски из долины притока р. Билюты)��11�13.08�р. Березовая - р.  Шумак �р. Билюта - р. Неизвестная - верх. р. Неизвестной��12�14.08�дневка�верх. р. Неизвестной - под пер. Мраморный

«отсидка»��13�15.08�р. Шумак - р. Шумакгол - верховья р. Шумакгол�«отсидка»��14�16.08�верх. р. Шумакгол - пер. Семинаристов (2А, 2816) - р. Зунгол - р. Арахат�верх. р. Неизвестной - пер. Мраморный (2А, 2687) - р. Березовая��15�17.08�запасной день�р. Березовая - р. Шумак - Шумакские минеральные источники - устье р. Шумакгол��16�18.08�р. Арахат - р. Барангол - пер. Хубуты (н/к) - р Хубуты�р. Шумак (устье р. Шумакгол) - верховья р. Шумак��17�19.08�р. Хубуты -  пос. Хойтогол - пос. Нилова Пустынь�верховья р. Шумак - пер. Шумакский  (1А, 2760) - р. Ехэгэр��18�20.08��р. Ехэгэр - р. Хубуты 

��19�21.08�переезд: Нилова Пустынь - Байкал (автобусом, электричкой)�р. Хубуты - пос. Нилова Пустынь���22.08�Экскурсионная программа (Байкал, Иркутск)�переезд: Нилова Пустынь - Слюдянка (автобусом)���23.08�Экскурсионная программа (Байкал, Иркутск)�переезд: Слюдянка - Иркутск (электирчкой), экскурсионная программа в Иркутске���24-27�переезд: Иркутск - Москва (поездом)�переезд: Иркутск - Москва (поездом)��

�I. Справочные сведения о походе



Общие сведения











1�Учреждение�Центр детского и юношеского творчества и досуга “Хорошево”��2�Округ�Северо-западный��3�Район похода�Восточный Саян, Тункинские гольцы ��4�Вид туризма�горный��5�Категория сложности�третья��6�Маршрут�пос. Таграхай - р. Барунхондагай - пер. Бепкан (1А, 2635) - пер. Снежный (1Б, 2600) - пер. Динозавр (1А, 2378) - р. Зунхондагай - пер. Крупенина (2А, 2630) - верх. р. Крутой - пер. Туманный (1Б, 2500) - р. Билюта - р. Неизвестная - пер. Мраморный (2А, 2687) - р. Березовая - р. Шумак - пер. Шумакский (1А, 2760) - р. Ехэгэр - пос. Нилова Пустынь��7�Протяженность�156 км��8�Продолжительность�общая (от Москвы до Москвы): 28 дней; 

активной части: 19 дней (в т.ч. 1 дневка, 3,5 дня «отсидки»)��9�Сроки похода�28 июля - 27 августа 1999 г.��10�Маршрутная книжка�№ 04/3-307��











Составил А.Щербина

�II. Характеристика района похода



Географическое положение



Горная система Восточного Саяна протянулась более чем на 800 км от южной оконечности оз.Байкал на северо-запад до Енисея. В туристской классификации эта огромная территория делится на два района - Центральный и Восточный Саян, условная граница между которыми проходит по долине р.Ока (левый приток Ангары). 

Район Восточного Саяна ограничен с востока и юга долиной р.Иркут, с запада и северо-запада - долиной Оки, с севера долиной Большой Белой. В него входит три основных хребта: Тункинские, Китойские и Бельские гольцы, разделенные глубоко врезанными долинами рек. Это самый интересный в туристском отношении район Саян с альпийским рельефом и широкой сетью разнообразных перевалов от н/к до 2Б категории сложности. 

На юго-западе район граничит по долинам Иркута и Оки с хребтами Большого Саяна, в Южной части которого находится высшая точка всего Восточного Саяна - г.Мунку-Сардык (3491м). На северо-западе за долиной Оки возвышается хребет Кропоткина (3149м). С юга склоны Тункинских гольцов двухкилометровой стеной обрываются в Тункинскую котловину, за которой начинаются отроги Хамар-Дабана. 

Современный облик Восточного Саяна сформировался в результате процессов водной, ветровой и ледниковой эрозии древнего лавового покрова, неравномерно поднятого мощными тектоническими процессами. Характерными формами рельефа являются корытообразные троговые долины, высокие устьевые ригели, обширные цирки в верховьях рек и ручьев, моренные озера и глубокие каньоны с каскадами водопадов.  

Вершины и хребты в этой части Саян становятся круче и выше к юго-востоку. В Бельских гольцах преобладают сглаженные формы рельефа, редкие вершины превышают 2700м. В Китойских гольцах отдельные вершины превышают 3100м, склоны становятся круче, долины уже. Но особенно живописны Тункинские гольцы, неприступной стеной поднимающиеся над Тункинской впадиной. Отдельные вершины здесь превышают 3200м, гребни хребтов местами превосходят 3000м, отличаются разнообразием чисто скальных форм: массивы, блоки, столбы, острые «пилы». 

�Водные ресурсы



Все реки, берущие начало в этом районе Саян, несут свои воды в Ангару. На севере самые крупные из них: Ока, Большая и Малая Белая, Урик, Онот, Китой. На юге только р.Иркут и ее короткие притоки. Питание рек снежно-дождевое. Многие реки берут начало в озерах ледникового происхождения, расположенных в глубоких долинах и карах на высотах 1800-2100м. Самое значительное из них - оз.Ильчир, дающее начало Иркуту, длина его - около 7 км. Реки замерзают в нижнем течении во второй половине ноября, а в декабре - в среднем и в верхнем. В верховьях реки на перекатах и в каньонах промерзают до дна, образуя обширные наледи, по которым часто идет поверхностная вода. В малоснежных долинах, таких как Китой, русло представляет сплошную наледь на всем протяжении реки. Вскрытие рек на горных и предгорных участках начинается в первой половине мая, но уже в конце марта на реках в большом количестве появляются промоины, что делает некоторые участки их непроходимыми, как например каньон Билюты. �

Растительный мир



Очень богат растительный мир Восточного Саяна, насчитывающий около 3000 видов растений. Как и везде в горах, растительность имеет ярко выраженную вертикальную зональность. До 1100м располагается лесостепной пояс, горно-таежный простирается от 1100 до 1800 м, выше располагается высокогорный тундрово-луговой пояс. В горных лесах растут лиственница, сосна, ель, пихта, береза и осина с густым подлеском, но особую живописность зимнему пейзажу придают пушистые рощи сибирского кедра. Очень своеобразно смотрятся голые тополиные рощи в бесснежной Тункинской котловине. В северных долинах Тункинских белков по берегам рек под снегом до конца зимы сохраняется много брусники.  

Из-за малой населенной горных районов животный мир Восточного Саяна хорошо сохранил свой видовой состав до настоящего времени. Тем не менее зимой реально рассчитывать на встречу только с зайцем, лосем, белкой и горностаем, да и то - большая редкость. В лесной зоне в начале весны заметное оживление вносят синицы, снегири и кедровики. Встречаются также пестрый дятел, глухарь куропатка и сова. 



Климат



Климат Восточного Саяна резко континентальный, в холодное время года определяется азиатским антициклоном, центр которого находится на территорией МНР. Зима с отрицательными среднесуточными температурами начинается в середине ноября и длится около семи месяцев. Уже в сентябре горы начинают покрываться снегом, а сходить он начинает только в июне. Весной снежный покров вполне устойчив в горах до конца марта. В марте резко возрастает лавинная опасность. 

Среднегодовая норма осадков в Тункинских и Китойских гольцах минимальная по всему Восточному и Центральному Саяну и составляет 350-400мм. При этом основная масса осадков выпадает летом, а на зимние месяцы остается 30-35мм. Это существенно положительный фактор для проведения лыжных походов. 

Распределение снежного покрова очень неравномерно: от 2-3м в зоне леса северо-западных долин до нуля в долинах Китоя и Иркута. На высоту и плотность снежного покрова сильное влияние оказывают пересеченность рельефа и перенос снега сильными западными и северо-западными ветрами. Глубоко в долинах, как правило, снега не бывает более 0,5м. Ближе к границе леса, особенно на крутых устьевых ригелях, толщина покрова 1-1,5м. Снег здесь рыхлый, на склонах северной экспозиции его больше, чем на южных. Выше зоны леса под действием ветра снег уплотняется, образуя твердые заструги, наддувы, тропежка обычно отсутствует. В верховьях цирков, на моренных валах в результате сдувания снега открываются камни, что затрудняет движение на лыжах. 

Самое холодное время года - январь и первая половина февраля. Среднесуточная температура -26 - -32 °С, минимальная - может опускаться до минус 45°С. К концу февраля средняя температура поднимается до -15 - -20 °С. Самое благоприятное время для проведения лыжных походов - конец февраля, начало марта. В марте средняя температура -16°С, днем воздух прогревается до -1 - -5 °С, ночью морозы не ниже -20 - -23 °С. Значительно возрастает солнечная радиация, происходит уплотнения снежного покрова, а в долинах, где высота его была мала, концу месяца он исчезает. 



Особенности ландшафта



Лавинная опасность в районе достаточно высока в течение всех зимних и весенних месяцев. Большинство перевалов 1А-1Б к.с. с протяженным взлетом 30° - 40° крутизны, поэтому зимой практически все они лавиноопасны. Особенно возрастает опасность после мартовских снегопадов, тем не менее на большинство перевалов может быть найден безопасный путь, отличный от летнего прохождения.�

Сведения о туристских возможностях района



Достаточно удобные подъезды, разнообразие  естественных  препятствий, наличие троп  и удивительная красота обусловили ту популярность, которой заслуженно пользуются Восточные Саяны у  туристских групп  из самых разных регионов страны и зарубежья.



Возможные путешествия в районе:

-пешеходные  - до 5 к/сл

-горные   - до 4 к/сл �

-водные     до 5-6 к/сл

-лыжные    - до 5 к/сл

-альпинистские  - до 4 к/тр

-перевалы   - до 2Б* к/тр

-траверсы   до 2А к/тр



Перевалы, как правило, скально-осыпные, находятся  выше  зоны леса. Перепад между седлом и соседними  вершинами  относительно  небольшой (до  300  м). При  прохождении  кулуаров  и скальных участков везде следует учитывать опасность камнепадов.

Оледенения в районе нет, снежный покров в июле-августе на большинстве перевалов, как  правило, отсутствует, однако с северной стороны вблизи гребня могут сохраняться снежники, а по долинам рек  и притоков встречаются наледи.

Сезон пешеходных путешествий продолжается с конца мая по вторую половину сентября - т.е. достаточно продолжителен. 

В числе характерных естественных препятствий можно выделить:

-осыпные склоны, вследствие  постоянного  интенсивного  разрушения горных пород осыпи подвижны и для движения неудобны, участки  слежавшихся осыпей встречаются крайне редко,

-скальные участки, требующие применения веревок,

-каньоны со среднем и нижнем течении рек со значительной крутизной склонов, часто имеют большую протяженность, тропы идут  с  большими перепадами высот,

-переправы, сложность их сильно зависит от уровня  воды  (особенно после ливней), который колеблется в больших пределах, в большинстве случаев возможна переправа вброд, по камням, по кладям и бревнам, с навешиванием  перил  при  необходимости,

-движение по тайге без троп с преодолением завалов (особенно значительные завалы образуются при сходе весенних лавин),

 -некоторые отмечают  определенную  сложность  в ориентировании на      маршрутах, особенно при заходах на нетрадиционные перевалы.



Подъезд и выезд с маршрута



Основные транспортные сообщения



Отправными и конечными точками большинства маршрутов служат населенные пункты Тункинской впадины: пос.Кырен, Монды, курорты Аршан, Нилова Пустынь, улус Хойто-Гол. Все они, кроме (Хойто-Гола) связаны автобусным сообщением со станцией Слюдянка, а Кырен и Аршан имеют прямое автобусное сообщение с Иркутском. 

В Слюдянку просто попасть электричкой из Иркутска, но не так просто затем сесть в автобусы, даже зимой заполненные курортниками и местными жителями. 

Ближайший населенный пункт на западе района - пос. Орлик связан зимником с пос. Монды и авиалинией с Кыреном и Улан-Уде. 

На севере населенные пункты находятся значительно дальше от высокогорья и очень редкие группы заканчивают там маршруты. Ближайший к Китойским гольцам пос. Онот, связан автодорогой со станцией Черемхово (139км от Иркутска).

Отправной точкой нашего маршрута является пос. Тагархай, конечной точкой является пос. Нилова Пустынь. Подъезд и выезд на маршрут осуществлялся на заказных автобусах (см. ниже). 

Все приведенные ниже сведения и расписания даны по состоянию на лето 1999 г.                     



Железнодорожные сообщения: Москва – Слюдянка 



№

поезда�

Сообщение�Отпр. из Москвы�Прибытие�Время в пути�Цена билета (купе)�

Примечания��2�Москва - Владивосток�15-25�2-27�83-02�855-00���44�Москва - Хабаровск�0-50�22-17�93-27�769-50�по четным числам��250�Москва - Благовещенск�14-35�8-30�89-55�770-00���904�Москва - Владивосток�4-45�13-42�128-57�780-80���Кроме этого в Слюдянку можно попасть поездами Москва - Улан-Батор и Москва - Пекин, которые ходят 1 раз в неделю.



Железнодорожные сообщения: Иркутск –Москва. 



Все поезда на Слюдянку (см. выше) следуют через Иркутск. Дополнительно к этому списку:









№

поезда�

Сообщение�Отпр. из Москвы�Прибытие�Время в пути�Цена билета (купе)�

Примечания��101�Москва - Улан-Удэ�0-42�16-30�87-48����9�Москва - Иркутск�6-40�15-15�80-35�970-80�������������������

Авиационные сообщения: Москва – Иркутск –  Москва.



Рейсы из Шереметьево:







Отправление из Москвы�Время в пути�Прибытие в Иркутск�Отправление из Иркутска�Дни��18.10�5.45�23.55�3.10�Ежедневно��21.50�5.30�3.20�5.50�Ежедневно��22.35�5.30�4.05�6.20�Вт��19.40�5.20�1.00�3.15�Чт, Сб, Вс��

Рейсы из Домодедово:





Отправление из Москвы�Время в пути�Прибытие в Иркутск�Отправление из Иркутска�Дни��19.10�5.25�0.35�3.55�Кроме Сб��22.30�5.00�3.30�5.40�Кроме Сб��19.00�7.55�2.55�5.00�Сб��ъъ





Надо отметить, что Домодедовские рейсы выгодно отличаются от Шереметьевских в цене. На домодедовский рейс билет стоит 2150р, в отличие от шереметьевских рейсов есть скидки: для детей до 18 лет скидка 30%, для взрослых при покупке билета туда и обратно скидка 10%.









Автобусные сообщения из Слюдянки



Из Слюдянки в Аршан и Нилову Пустынь (и обратно) можно добраться рейсовым автобусом. Автобусы отходят от железнодорожного вокзала ежедневно рано утром, 6-15 на Нилову Пустынь ив 7-30 на Аршан (по одному рейсу в день). Прибытие обратных автобусов ок. 19-00.

Заказать автобус (это удобно для больших групп, этим способом воспользовались мы) можно на автотранспортном предприятии пос. Култук, куда можно позвонить из Слюдянки (напр. прямо с вокзала) или съездить на рейсовом автобусе (ок. 30 мин.).





Сведения о возможности организации заброски продуктов на маршруте



Кроме забросок, которые группы организуют своими силами �, возможны конные и вертолетные заброски в район Шумакских минеральных источников.

Нанять лошадей можно у местных жителей, однако, у нас были проблемы: местные жители в процессе доставки частично расхищали продукты. Стоимость лошади до источников - ок. 300 руб.

Также возможен вариант доставки заброски на Шумакские источники вертолетом из Иркутска (стоимость одного места – 500р, время полета – 1 ч.15 мин.). При хорошей погоде вертолеты на Шумакские источнки прилетают часто.

Стихийно летает вертолет МЧС из Хойтогола, который оказывает населению траспортные услуги по договорным ценам.

Аварийные и запасные варианты маршрута



На юге от массива Тункинских гольцов с запад на восток проходит крупная автомагистраль. Поэтому, практически в любой точке маршрута возможен сход с маршрута в южном направлении через 1-2 несложных перевала. В частности, наш поход завершился аварийным выходом через пер. Шумакский (1А).



Таблица заявленных запасных вариантов маршрута похода



День похода�Дата�Основной вариант�Запасной вариант��4�6.08�Р. Барунхондагай - пер. Лазаря (1Б, 2700) - верх р. Зунхондагай�4�Р. Барунхондагай - пер. Динозавр (1А, 2378) - верх р. Зунхондагай�6��6�8.08�Верх. р. Крутой - пер. Туманный (1Б, 2500) -  прав приток Билюты - р. Билюта�12�Верх. р. Крутой - пер. Василек (Два брата) (1А, 2382) - р. Билюта�12��10�12.08�Верх. р. Неизвестной - пер. Мраморный (2А, 2687) - верх. р. Березовой�6�Верх. р. Неизвестной - пер. Ветренный (1Б, 2608) - верх. р. Березовой�6��14�16.08�Верх. р. Шумакгол - пер. Семинаристов (2А, 2816) - р. Зунгол - р. Арахат�8�Верх. р. Шумакгол - пер. Четырех (1Б, 2784) - р. Зунгол - р. Арахат�8��

Сведения о музеях



Музеи Слюдянки



В Слюдянке мы настоятельно рекомендуем посетить Минералогический музей (частное предприятие «Самоцвет Байкала»)

Адрес: 665900, Уркутская обл., Слюдянка, ул.Слюдянная, 36

Телефон: 21-46 доб. 4-69 (круглосуточно). Стоимость: 10р/чел (для детской группы)





Музеи Иркутска



Областной Краеведческий Музей. 664003, ул. К.Маркса, 13, тел. 34-63-16, 34-62-52. (E-mail: postmaster@museum.irkutsk.ru) Отдел «Природа» ул. К. Маркса д.11. тел. 34-08-32. 

Музей Истории города Иркутска . Ул. Чайковского, д.5. тел. 43-67-20.

Областной Художественный Музей им. В. П. Сукачёва. 664000, ул. Ленина д.5, тел. 33-43-89, 34-12-72.

Ледокол «Ангара». М/р Солнечный тел. (доп. 35) 23-85-51.

Минералогический Музей Ир.ГТУ . 664074, ул. Лермонтова д.83, корпус «Е», тел. 43-03-53. 

Музей Истории ИрГТУ . 664074, ул. Лермонтова д.83, корпус «Б», ауд. 309а. 

Музей Декабриста С. Г. Волконского. 664007, пер. Волконского, д.10. тел. 27-75-32. 

Музей Декабриста С. П. Трубецкого. 664007, ул. Дзержинского д.64, тел. 27-57-73. 



На 47км шоссе Иркутск – Листвянка (автобусы с автовокзала) расположен 

Историко-этнографический музей "Тальцы".  Открыт ежедневно с 10 до 17 часов. Представляет собой музей деревянного зодчества под открытым небом. Внутри строений – тоже экспозиции, показано внутреннее убранство, быт. Показаны Бурятские, Древнеславянские и Сибирские поселения, Церкви, Крепость, захоронение и прочее. Вход платный: шк.-2р., ст.-3р., взр.- 5р. Тел. 14-52-49, 33-47-05. На территории выставка-продажа Тальцинского Народного Промысла «Глиняная Игрушка»: яркие свистульки, горшки и прочее.



Сведения о магазинах



Слюдянка — поселок городского типа с нормальным современным снабжением (продуктовые и промтоварные магазины, рынок).

В Аршане, Ниловой Пустыни, Хойтоголе и Тагархае  есть продуктовые магазине (в Ниловой Пустыне и Аршане — несколько) но ассортимент в них не очень широкий, а цены довольно высокие.



Поисково-спасательные службы

 

Город�Название�Статус�Адрес�Телефон��Иркутск�Забайкальская региональная поисково-спасательная служба�Спасательная служба�664007, г.Иркутск, ул.Байкальская, 295�27-79-10��Иркутск�Водная спасательная служба�Спасательная служба�г.Иркутск, о.Юность�43-65-00��Иркутск�Водная спасательная служба�Спасательная служба�г.Иркутск, Чертугеевский залив�23-80-48��Иркутск�Иркутская областная водоспасательная служба�Спасательная служба�664011, г.Иркутск, ул.Дзержинского, 38�27-79-32��Иркутск�Иркутский областной совет ВДПО�Общественная организация�664005, г.Иркутск, ул.Пушкина, 36�43-12-08��Иркутск�Управление по делам гражданское обороны и чрезвычайным ситуациям�Спасательная служба�664003, г.Иркутск, ул.К.Маркса, 26�24-29-29��Иркутск�Управление по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям�Спасательная служба�664011, г.Иркутск, ул.Ударника, 4�43-58-11��

Туристские организации Иркутска



Город�Название�Адрес�Телефон��Иркутск�    СЮТур�Иркутск, ул. Баррикад, 58�27-94-05��Иркутск�Клуб туристов�Иркутск, пер. Мопра, 1���Иркутск�Бюро путешествий и экскурсий�Иркутск, ул. Свердлова, 35�24-38-28��СЮТур г. Иркутска имеет туристскую базу, предоставляющую возможность недорогого ночлега детским туристским группам.



Кирилл Кутырев, О.Черемисин



VI. Сведения о материальном оснащении группы



Список специального снаряжения группы



№�Наименование�Колич.�Примечания��Групповое:��1�Веревка основная�3 х 75 м���2�Веревка расходная�1Х 20 м���3�Крючья скальные�6����-швелерные�10����-вертикальные�10����-горизонтальные�10���4�Карабины�15���5�Молоток скальный�1���6�Айсбаль�1���7�Ледоруб�1���Личное:��1�Каска�1���2�Система страховочная, блокировка с двумя усами самостраховки�1���3�Альпеншток�1���4�Карабины�4���5�Ус самостраховки («прусик»)�1���6�Жумар�1���7�Спусковое устройство�1���8�Рукавицы�1 пара���

Рекомендации по подбору и использованию снаряжения



Оправдало себя использование длинных веревок (75 м). При прохождении длинных скально-осыпных кулуаров такая длина, по нашему мнению, оптимальна.

Непомерно большим оказалось число взятых на маршрут скальных крючьев (в устных рекомендациях и материалах отчетов перевалы выглядели значительно более грозно). Не смотря на то, что все технически сложные перевалы мы прошли на спуск, за поход было оставлено не более 6 крючьев. С позиций пройденного маршрута очевидно, что хватило бы половины от взятых нами крючьев (по 5 - 6 каждого вида).

Особе внимание следует обратить на наличие у группы ветроустойчивых каркасных палаток. Во время урагана отлично справились со своей задачей давно испытанные нами палатки «Еж» московской фирмы «Мегатест». В то же время подвела палатка фирмы «Normal» (Санкт-Петербург), которая очень удобна,  внешне очень современно выглядит, но... «сложилась»  на сильном ветру, чем доставила группе много неприятностей.

В качестве упаковки для заброски использовались полиэтиленовые мешки из-под сахарного песка, которые крепко завязывались. Место заброски посыпалось табаком и заваливалось камнями. Все это дало возможность сохранить заброску от намокания и животных.



Кирилл Кутырев, А. Щербина



Расчет веса рюкзаков и меры по его снижению



Меры по снижению веса рюкзаков в данном походе:







использование раскладки умеренного веса (не более 600 г) 

организация двух забросок: первая (продукты на 5 дней), в верховья правого притока р. Билюты, была организована самой группой и планировала к снятию на седьмой день маршрута, реально была снята на десятый; вторая (продукты на 4 дня) была организована с помощью других групп нашего клуба конным способом в долину р. Шумак, снятие планировалось на двенадцатый день, реально сняли на шестнадцатый («доживать» до забросок помогали два запасных дня питания, которые были у нас в рюкзаках с первого дня и урезанный рацион, на который мы переходили сразу же после начала отсидок).



Расчет веса рюкзаков в планировался исходя из следующих параметров:

средний вес суточного рациона группы — 630 г (с учетом газа)

максимальный вес личного снаряжения участника — 12 кг

общий вес группового снаряжения — 76 кг

групповой вес (групповое снаряжение + питание) делился между девушками и юношами в соотношении 2/3



Таблица расчета веса рюкзаков

(по запланированному графику движения)







���Вес снаряжения и продуктов группы������День похода�Информация о забросках�Количество "дней питания" в рюкзаках�Групповое снаряжение�Продукты�Общий групповой вес�Средний "групповой вес"для девушек�Средний "групповой вес"для юношей�Вес рюкзака девушки�Вес рюкзака юноши��1��13�76,0�114,7�190,7�10,0�15,1�22,0�27,1��2��12�76,0�105,8�181,8�9,6�14,4�21,6�26,4��3�организация заброски�7�76,0�61,7�137,7�7,2�10,9�19,2�22,9��4��6�76,0�52,9�128,9�6,8�10,2�18,8�22,2��5��5�76,0�44,1�120,1�6,3�9,5�18,3�21,5��6��4�76,0�35,3�111,3�5,9�8,8�17,9�20,8��7�снятие заброски�3�76,0�26,5�102,5�5,4�8,1�17,4�20,1��8��7�76,0�61,7�137,7�7,2�10,9�19,2�22,9��9��6�76,0�52,9�128,9�6,8�10,2�18,8�22,2��10��5�76,0�44,1�120,1�6,3�9,5�18,3�21,5��11��4�76,0�35,3�111,3�5,9�8,8�17,9�20,8��12�снятие заброски�3�76,0�26,5�102,5�5,4�8,1�17,4�20,1��13��8�76,0�70,6�146,6�7,7�11,6�19,7�23,6��14��7�76,0�61,7�137,7�7,2�10,9�19,2�22,9��15��6�76,0�52,9�128,9�6,8�10,2�18,8�22,2��16��5�76,0�44,1�120,1�6,3�9,5�18,3�21,5��17��4�76,0�35,3�111,3�5,9�8,8�17,9�20,8��18��3�76,0�26,5�102,5�5,4�8,1�17,4�20,1��19��2�76,0�17,6�93,6�4,9�7,4�16,9�19,4��

Михаил Штейнман



Рекомендации по подбору и использованию продуктов питания



Учитывая категорию сложности, продолжительность похода (18 дней) и своеобразную систему забросок, мы старались уменьшить вес продуктов, не снижая при этом их питательной и энергетической ценности (по принципу: легче, калорийнее, вкуснее). Так как первые два ходовых дня похода мы несли продукты не только на первое кольцо (7 дней), но и на второе (15 дней,  т.е.  в  общей сложности  12 (!!) дней), вес играл очень принципиальное значение.

Для этого мы:

Отказались от всех консервированных продуктов (на первое и второе кольцо), кроме тушенки (к сожалению нам не удалось купить сублимированное мясо, а жаль…). На третьем кольце, где вес рюкзаков играл уже не столь большую роль, и оставалось идти всего 6 дней, мы позволили нести себе паштет на несколько раз для разнообразия.

Уделяли особое внимание продуктам с большой калорийностью (орехи, особенно грецкие, сухофрукты – на перекус; топленое масло, изюм – в кашу; шербет, халву, ''калорийную колбасу'' – на сладкое).

Брали в качестве дополнительного питания супы в пакетиках (1 раз в 4 дня) – так как они питательны, мало весят и быстро готовятся. Так же (1 раз в 4 дня) мы радовали группу шоколадными батончиками типа ''Сникерс'' (точнее мы их использовали как перекус в дни прохождения перевалов категории 1Б и 2А).

Использовали заменитель сахара для приготовления каши и варенья из ягод.

А вообщем, как показывает практика, в Восточные Саяны надо брать побольше соли для грибов, которые часто встречаются в большом количестве в предгорьях, и сахара – для ''голубичных болот'' и ''брусничных долин''.      

Марина Грачева







Список картографических материалов,

содержащихся в отчете



№�Наименование�Масштаб�Кол. листов�Примечания��1�Обзорная карта района похода�1: 100 000�1���2�Карта маршрута�1 : 50 000�12���3�Схемы перевалов:

Снежный (1Б)

Крупенина (2А)

Туманный (1Б)

Мраморный (2А)�

1: 25 000

1: 25 000

1 : 25 000

1 : 25 000�

3

3

2

3�

По перевалам даны схемы и внемасштабные профильные рисунки��

Корректировка маршрутной карты



Группа ежедневно вела корректировку маршрутной карты, в результате чего в нее было внесено 66 поправок. 



Таблица внесенных поправок



Дата�№�Лист

карты�Название   поправки�Примечание��3.08�1�1�осыпь�у пересечения р. Бугатай с дорогой���2�2�загоны для скота�вдоль дороги от пос. Тагархай���3�2�мост через р. Зунхондагай�пешеходный���4�2�тропа�маркированная, по левому берегу р. Барунходагай, вероятно, идет от дороги из Тагархая���5�2�бревно�маркированная переправа через Барунхондагай��4.08�6�2�тропа�продолжение маркированной тропы на правом берегу���7�3�родники�на правом берегу р. Барунхондагай���8�3�ручей�левый приток р. Барунходагай���9�3�озеро�в верховьях р. Барунхондагай��5.08�10�4�болото�заболоченный луг в верховьях реки Барунхондагай���11�4�ручьи�сетка ручьев впадает в озеро в верховьях реки Барунхондагай���12�4�тропа�плохочитаемая тропа в направлении перевала Бепкан, теряющаяся���13�4�протока�соединяющая озера большое и Малое в цирке перевалов Бепкан и Снежный���14�4�ручей�ручей, вытекающий из-под ледника Снежный и впадающий в озеро, находящееся в его цирке���15�4�озера�два озера правее кулуара, ведущего из цирка перевала Снежного в долину реки Барунхондагай���16�4�ручей�ручей, вытекающей из озера в цирке перевала Снежный��6.08�17�4�осыпь�на склонах пер. Динозавр���18�4�тропа�на подъеме и спуске с пер. Динозавр, периодически теряется���19�4�ручей�течет под камнями с перевала Динозавр в долину р. Зунходагай��7.08�20�4�водопад�на левом притоке р. Зунходагай���21�4�островок�в западной части озера верхнего цирка р. Зунходдагай ���22�4�ручей�из цирка пер. Крупенина, впадает с севера в нижнее из трех озер в верховьях р. Зунхондагай���23�4�разлив ручья�на террасе под пер. Крупенина��10.08�24�4�кулуар�на сев. склоне пер. Крупенина���25�4�луг�на берегах лев. притока р. Крутой���26�4�осыпь�на правом берегу лев. притока р. Крутой���27�4�ручей�начало лев. притока р. Крутой (выше, чем обозначен на карте)���28�4�луг�на правом берегу лев. притока р. Крутой��11.08�29�4�ручей�ручей, текущий из-под перевала Туманный и впадающий в приток реки Билюты���30�4�тропа�тропа на левом берегу притока реки Билюты, плохо читаемая, теряющаяся���31�5�тропа�конная тропа на правом берегу Реки Билюты��13.08�32�5�брод�через рукава р. Билюты на разливе���33�5�тропа�по правому берегу р. Неизвестной, периодически теряется ���34�5�осыпь�вдоль р. Неизвестной, преимущественно средняя ���35�6�брод�через р. Неизвестную���36�6�граница лес�на притоке левого берега реки Неизвестной есть лес��14.08�37�6�скальный гребень�у границы леса скальный прижим на расстоянии 20 м ���38�6�тропа�от реки Неизвестной под перевал Мраморный вдоль ручья���39�6�болото�ручей, соединяющий два верхних озера, заболочен���40�6�моренный вал�озеро под перевалом окружено маренными валами с северо-западной стороны��16.08�41�6�ручей�стекает с северо-западного склона перевала Мраморный���42�6�кулуары�на северо-западном склоне перевала Мраморный���43�6�водопады�на ручье, стекающем с перевала Мраморный���44�6�осыпь�на берегах ручья, стекающего с перевала Мраморный���45�6�брод�через реку Березовая���46�6�тропа�хорошо читаемая тропа на левом берегу реки Березовой���47�6�лес�граница леса на левом берегу реки Березовая восточнее��17.08�48�6�осыпь�несколько осыпных выходов на левом берегу реки Березовой���49�7�мост�мосты через Шумак и Правый Шумак у их слияния ��18.08�50�7�тропа�по правому берегу вдоль Шумака под перевал���51�7�зимовье�на правом берегу 200 м от реки���52�7�ручьи�пересыхающие ручьи на правом берегу реки Шумак���53�7�осыпь�на правом берегу тропа пересекает селевые сходы��19.08�54�8�осыпь�спуск и подъем на перевал Шумак по средней осыпи���55�9�осыпь�вдоль притока левого берега реки Ехэгэр средняя осыпь���56�9�ручей�ручей, впадающий в реку Ехэгэр справа ���57�9�озера�с правого берега реки Ехэгэр два маленьких озера, соединенных ручьем���58�9�луг�вдоль реки Ехэгэр с обоих берегов луга���59�10�осыпь�с обоих берегов реки Ехэгэр средняя осыпь���60�10�водопад�на левом притоке реки Ехэгэр водопад���61�10�ручей�ручей, впадающий в Ехэгэр справа���62�10�зимовье�на границе леса на левом берегу реки Ехэгэр два домика���63�10�загон�загон на левом берегу реки Ехэгэр у второго домика ��20.08�64�10�озеро�у развилки троп���65�10�беседка�на левой стороне дороги по ходу движения���66�11�отсутствие изб�нет изб, нанесенных на карту около развилки ��
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VII. Заключение и рекомендации







По итогам похода рекомендуем и далее использовать Восточный Саян (Туникнские голцы) как район проведения горных походов I - III к.с. 

Район оставляет яркие впечатления своей самобытностью, он не похож на другие горные районы. Немаловажно и то, что путешествие в Тунки связано с посещением Байкала.

Транспортные проблемы не являются в районе столь острыми, как, например, на Алтае. 

Традиционными начальными (конечными) пунктами маршрутов являются Аршан (Тагархай) и Нилова Пустынь (Хойтогол). Маршруты I к.с. оптимально планировать в районе Ниловой Пустыни как кольцевые, с началом и окончанием в одной точке. Маршруты II - III к.с. можно планировать от Аршана до Ниловой Пустыни как линейные, такая конфигурация дает больше простора для творчества, предоставляет обширные возможности для знакомства с районом.

Погода в районе неустойчива. При планировании маршрутов следует закладывать 1 запасной день на 4 - 5 дней похода. В нашем случае и это не дало желаемого результата. В возникших погодных условиях было сделано все, чтобы полноценно пройти маршрут, но 5 дней, вычеркнутых из похода по причине плохой погоды, привели к сокращению маршрута и его завершению по аварийному варианту.

Яркое впечатление оставляют перевалы.  Очень красиво! Неожиданно Мраморный оказался и в самом деле мраморным. А после похода туристы из Прибалтики показывали нам гранатовый песок и мелкие гранаты, собранные на перевале Гранатовом. (В отношении перевала Золото (2А) никаких закономерностей не установлено!)

Жемчужной района  являются Шумакские минеральные источники. Побывать там должна каждая группа. Стоит запланировать дневку в районе источников.

Неизгладимое впечатление оставляет Байкал (более яркое, чем, например, Иссык-Куль). Наше свидание с Байкалом произошло в Слюдянке. К сожалению, не удалось (по причине задержки с отъездом из Ниловой Пустыни) посетить Байкальский заповедник, с которым была заключена договоренность о ночлеге и экскурсиях.

Посещение Восточного Саяна дало нам возможность расширить географию походов клуба, познакомиться с еще одним, ни с чем не сравнимым уголком нашей страны.

10. В плане личного роста участников свою роль сыграли, как это не странно, многочисленные отсидки в плохую погоду. Возникшие ситуации дали урок того, как непросто принять верное решение в сложной, неоднозначной ситуации, соотнести задачи прохождения маршрута и безопасности.



А.Щербина





Список информационных источников,

 использованных при подготовке похода



Книги

Гр.Федосеев «Мы идем по Восточному Саяну», Красноятское книжное издательство, 1989

М.Пуссе, «Семь походов по Восточному Саяну, записки туриста», Красноятское книжное издательство, 1974

В.Красник, «Удивительная земля», Иркутск, 1992

Отчеты

Группы Котляровой Е.А., 3к/сл, 1995г

Группы Ривкина М.Н., 3к/сл, 1994г

Группы Виноградова, 5к/сл, 1980г

Группы Подобеда В.Н., 5к/сл, 1979г

Группы Минаевы В.С., 3к/сл, 1994г

Сайты в интернет

«Байкальская Земля» — www.baikal.irkutsk.ru

«Иркутский Экспресс» — express.irk.ru

«Секция Горного Туризма Иркутского Государственного Университета» — www.sibron.ru/~aist/main.htm







� В соответствии с имеющимся «Перечнем классифицированных туристских маршрутов» Восточный Саян не является традиционным районом горного туризма. Однако, абсолютная высота (в районе 3 000 м), разнообразие и сложность перевалов, вершин и траверсов дают все основания говорить о возможности проведения здесь горных походов. Традиция проведения горных походов в Тунках много лет существует у туристов Иркутска.

� Об организации забросок на маршруте нашего похода см. разд. «Сведения о материальном оснащении группы»
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