ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАЙОНА ЭКСПЕДИЦИИ


ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ
САЯНЫ, горная страна на юге Сибири. Восточный Саян начинается на левобережье Енисея, к Ю-3 от Красноярска и тянется на Ю-В более чем на 1000 км. В. Саян начинается системой плосковерхих хребтов, постепенно повышающихся к Ю-В и образующих систему "белогорий" и "белков". Далее на Ю-В хребты вначале постепенно снижаются, приобретая плосковершинный характер, особенно в бассейне верховий р. Оки, где щитообразные участки образованы покровами древних базальтов, но при смене направления на. Ю вновь приобретают высокогорный характер (Пик Топографов -3044м, горный массив Мунку-Сардык-3491м - высшая точка Саян). Главный массив Большого Саяна известен под названием Чарм-Тайга. Он является горным узлом рек Ангарского и Енисейского бассейна. Здесь берут начало Рий-Хем, притоки Хамсары - Изиг-Суг, Соруг и Чойган-Хем, притоки Оки -Сенца и Тисса.
Массив Чарм-Тайга- центр мощного древнего оледенения района. Отсюда ледники наступали по всем долинам и некоторым водораздельным хребтам и оставили следы в виде высокогорных плоскотин, троговых долин и мночисленных моренных холмов по долинам и озерным котловинам.
Весь массив состоит из острых скалистых вершин, поднимающихся до высоты 3000 м. Главная вершина района - пик Топографов (3044 м). На. его северных и восточных склонах расположено 8 ледников, питающих р. Хелгин и притоки Вий-Хема. Все ледники спускаются до высоты 2500 м. Главный водораздельный хребет на этом участке имеет меридиональное направление. Район пика Топографов - самый крупный центр современного оледенения всей горной системы В. Саяна. Еще несколько центров оледенения находятся у горы Хара-Сарьдаг, у пика. Мунку-Сасан и в верховьях р.Сорхоя.
С востока к массиву пика Топографов примыкает Окинское плоскогорье.
Главный водораздельный хребет В. Саяна встает на пути господствующих западных ветров, что сказывается на климате и растительности. Здесь за год выпадает около 1200 мм осадков, в то время как по долинам рек Тисса, Сенцы и Вий-Хема - всего 400-430 мм. Незначительное количество зимних осадков в Ангарском бассейне сказывается на общей снежно-ледовой обстановке, основных рек в их среднем и нижнем течении. Все они, как правило, покрыты наледями, а склоны долин темнеют полуобнаженной наземной растительностью тайги. Из деревьев здесь преобладает лиственница, которую в подгольцовой зоне вытесняет кедр. Много ягодных кустарников. Реки и озера Енисейского бассейна не промерзают, надежно прикрыты снегом. В массиве Чарм-Тайга. и западнее преобладают хвойные леса из кедра, пихты и ели и редко встречается лиственница .В общем растительность представлена двумя поясами: горно-лесным и горно-тундровым, разделенными границей леса на высоте 1900 м.
КЛИМАТ этой части Саян резко континентальный, с большими колебаниями температур. Лето нежаркое, дождливое, особенно во второй половине июля и августе. Часты ливни с грозами. Снегопады и резкое колебание температур в горах возможны в любой месяц лета. В горах наблюдается вертикальная климатическая поясность.
Многочисленные следы активной в прошлом вулканической деятельности - лавовые потоки-поля, щитовые вулканы и шлаковые конусы встречаются в междуречьях Оки, Сенцы, Тиссы, в долинах рек Хикушки и Жом-Волок. Этот район В. Саяна пересекается линией мощного разлома земной коры с В на 3 через северную часть Окинского района. . По ней расположен ряд минеральных источников - по долинам рек Сенцы, Тиссы, Хойто-Гола и др.
ТРОПЫ пересекают Ю-В часть Саян в разных направлениях. Как правило, они проложены по долинам рек, в отдельных случаях высоко от реки. В тайге тропы глубоко выбиты (особенно вьючные) и хорошо заметны  На осыпях, болотах и горельниках они теряются. Звериные тропы - тоже хорошее подспорье.

В лесах обитают косули, лисицы, заяц, рысь, куница, соболь, белка, росомаха, медведь, изюбр, глухарь, тетерев, рябчик, кедровка. В реках водится выдра, а также хариус, таймень, ленок, щука, окунь, сиг, елец и язь.
В административном отношении этот район В.Саяна захватывает Окинский аймак (район) Бурятии. Ближайшие населенные пункты - районный центр Орлик, улусы Валакта, Шаснур, пос. Ока (Саяны). Связь по бывшему Монгольскому тракту-автодороге из России в Монголию. Крупные населенные пункты на пути - Зун-Мурино, пос. Аршан, Кырен, Нилова пустынь, Хойтогол, пос.Монды.
В этом районе особенно популярны водные и комбинированные водно-пешие походы (по р. Оке
(Ахе), р. Иркут, Тиссе, Сенце), а зимой - лыжные и горнолыжные маршруты.
В горных районах главная трудность на пути следования летом - броды через реки, а зимой -
снежные лавины.
Сезон пешеходных путешествий начинается в дни окончательного таяния снега, в конце мая -
начале июня, и заканчивается во второй половине октября, т.е. практически длится до выпадения
нового снега. Но наиболее благоприятное время для пеших походов - июль и август, а для зимних
походов на лыжах - февраль-март.
В целом В. Саян - классический район, в котором можно совершать туристические путешествия
разных видов и степеней сложности: пешие, лыжные, водные, горные.
Особый интерес для туристов представляют озеро Хара-Нур, Долина Вулканов, минеральные
источники Хойто-Гол и Жойган (Чойган), массив Пика Топографов.
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