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СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПУТЕШЕСТВИИ
Общие сведения о путешествии.

Пешее путешествие 3 к.с. проведено по Восточным Саянам (Тункинским Гольцам).

Путешествие проходило в рамках 58 Первенства г. Москвы по туризму.

Туристская группа выполняла краеведческое задание по теме: «Современные легенды Шумакских источников», «Сбор фото- и видео материала».

Организация: ЦДЮТЭ “Черемушки”.
Округ: Юго-Западный
Район похода: Восточные Саяны (Тункинские Гольцы)
Вид туризма — пеший
Категория сложности: третья
Маршрутная книжка № 177 - 04/1 - 310.

Нитка маршрута: Москва – Слюдянка – п. Нилова Пустынь – р. Хубыты – 

пер. Хубыты (н/к) - р. Баром-Гол – р. Архат – 

пер. Крокодил (1А) – р. Ара-Ошей - р. Ара-Хубуты – 

пер. Ля Контес (1Б) – р. Эхе-Гер – пер. Шумак (1А) – 

р. Л. Шумак - Шумакские источники – р. П. Шумак – 

пер. Эдельвейс (1Б)(радиально) – р. Шумак - р. Китой – 

р. Федюшкина речка – пер. Аршанский (1А) – р. Кынгарга ‑

п. Аршан – Слюдянка – Листвянка – Иркутск - Москва 

Протяженность – 208,5 (223,5) км
Сроки путешествия - с 26 июля по 27 августа 2003 года
Продолжительность активной части – 21 день
Ходовых дней – 17 дней (без дневок)
Дневки - 4
Период акклиматизации - 1 день
Определяющие препятствия маршрута

	Дата прохождения
	Вид препятствия
	Категория трудности
	Длина препятствия (для протяженных)
	Характеристика препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.п.)
	Путь прохождения (для локальных)*

	03.08
	перевал
	н/к
	
	Хубыты - 2438 м, через перевал идет конная тропа, соединяет долину р. Хубыты и долину р. Баром-Гол, ориентирован ЮВ-СЗ, характер склонов: травянисто-каменистый (15-200) – травянисто-осыпной (20-250).
	ЮВ-СЗ

	05.08
	перевал
	1А
	
	Крокодил – 2832 м, соединяет долину р. Архат и долину правого притока р. Ара-Ошей, ориентирован З-В, характер склонов: травянисто-каменистый (30-350) – каменисто-осыпной (20-350).
	В-З

	09.08
	перевал
	1Б
	
	Ля Контес – 2608 м, посещаем детскими группами редко, соединяет долину левого истока р. Зун-Гол и р. Эхе-Гер, ориентирован ССЗ-ЮЮВ, характер склонов: скально-осыпной (35-400) – каменистый (20-250).
	ССЗ-ЮЮВ

	10.08
	перевал
	1А
	
	Шумак – 2760 м, через перевал идет конная тропа, соединяет долину р. Эхе-Гер и долину р. Л. Шумак, ориентирован ЮЗ-СВ, характер склонов: каменистый (25-350) – каменисто-осыпной (30-350).
	ЮЗ-СВ

	15.08
	перевал
	1Б
	
	Эдельвейс – 2754 м, соединяет долины р. П. Шумак и долину р. Неизвестная, ориентирован ЮЗ-СВ, характер склонов: каменистый (35-400) – каменисто-осыпной.
	ЮЗ (рад.)

	20.08
	перевал
	1А
	
	Аршанский – 1954 м, через перевал идет конная тропа, соединяет долину левого притока р. Федюшкина Речка и долину правого истока р. Кынгарга, ориентирован СЗ-ЮВ, характер склонов: каменисто-осыпной (до 400) - травянистый (30-350).
	СЗ-ЮВ

	06.08
	брод
	1А
	
	переправа через р. Ара-Ошей в месте слияния с ее правым притоком, скорость течения 2,0 м/с, глубина 0,4-0,6 м, ширина – два рукава по 10-15 м, каменистое дно, переправа по одному, стенкой по 2-3 чел.
	с правого на левый берег

	06.08
	брод
	1Б
	
	перепр. через р. Ара-Ошей в 0,8-1 км выше слияния с р. Ара-Хуыты (после каньона на р. Ара-Ошей), отмечен на карте, скорость течения 2,0-2,2 м/с, глубина 0,5-0,8 м, ширина – два рукава по 8-10 м, каменистое дно, переправа стенкой по 3-4 чел.
	с левого на правый берег

	Дата прохождения
	Вид препятствия
	Категория трудности
	Длина препятствия (для протяженных)
	Характеристика препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.п.)
	Путь прохождения (для локальных)*

	15.08

16.08
	снежный участок
	1А
	4,5 (9) км
	движение по долине прав. притока р. П. Шумак по снежному участку глубиной 0,4-0,6 м
	ЮЗ-СВ, 

СВ-ЮЗ

	15.08

16.08
	снежный участок
	1Б
	0,8-1 

(1,6-2) км
	траверс левого борта долины прав. притока р. П. Шумак по снежному участку глубиной более 0,7 м, подъем на перевал по снежному склону: глубина 0,7-0,9 м, крутизна до 400.
	ЮЗ-СВ, 

СВ-ЮЗ

	17.08

18.08

19.08
	растительный покров
	2А
	10 км
	многочисленные участки завалов, буреломов
	долина р. Шумак в нижнем течении, долина р. Китой от р. Шумак до р. Билюта


* - более подробно путь прохождения препятствий дан в разделе «Техническое описание».

Сведения об участниках путешествия

	№
	
	год
	место
	Определяющий
	Обязанности

	п
	Ф.И.О.
	рожде 
	работы,
	туристский
	в группе

	п
	
	ния
	учебы
	опыт
	

	1


	Бологова

Галина

Алексеевна
	1969
	ЦДЮТЭ

“Черемушки”
	Ц. Кодар, IV к.с. - руководство

перевалы 2А
	Руководитель

	2
	Гуль

Юлия

Юрьевна
	1977
	ЦДЮТЭ

“Черемушки”
	В. Саяны, II к.с. - участие

перевалы 1А
	Заместитель

руководителя

	3
	Антонов

Юрий
	1986
	школа

121
	Хибины, Краснодарский край, 2 к.с. – участие

перевалы 1А
	Командир

завснар.

	4
	Бисеринкин

Сергей
	1987
	школа

862
	Хибины, Краснодарский край, 2 к.с. – участие

перевалы 1А
	Реммастер

завпит

	5
	Неяскин

Константин
	1987
	школа

1103
	Хибины, Краснодарский край, 2 к.с. – участие

перевалы 1А
	Краевед

	6
	Гришина

Любовь
	1987
	школа

555
	Хибины, Краснодарский край, 2 к.с. – участие

перевалы 1А
	Медик

	7
	Фёдоров

Геннадий
	1987
	школа

18
	Хибины, Краснодарский край, 2 к.с. – участие

перевалы 1А
	Ответственный

за отчёт

	8
	Козлов

Антон
	1985
	Авиационный

техникум
	Краснодарский край, 

1 к.с. - участие
	Фотограф

	9
	Маркин

Антон
	1985
	школа

1103
	Краснодарский край,

1 к.с. - участие
	Реммастар,

кинооператор

	10
	Гварамадзе

Илья
	1986
	школа

1
	Краснодарский край,

1 к.с. - участие
	Хронометрист



	11
	Подольский

Дмитрий
	1987
	школа

862
	Хибины, Краснодарский край, 2 к.с. – участие

перевалы 1А
	Краевед


Составил: Антонов Ю.

ХАРАКТЕРИСТИКА РАЙОНА ПУТЕШЕСТВИЯ

Географическая характеристика района.

(географическое положение, орография, гидрография, климат, растительный и животный мир)
Восточный Саян — одна из горных систем Южной Сибири, простирающаяся от левобережья Енисея почти до берегов Байкала более чем на 1000 километров. В туристской классификации эта огромная территория делится на два района — Центральный и Восточный Саян, условная граница между которыми проходит по долине р. Ока (левый приток р. Ангара). Горная система Восточного Саяна расположена к юго-западу от озера Байкал.

Район Восточного Саяна ограничен с востока и юга долиной р. Иркут, с запада и северо-запада — долиной р. Ока, с севера ‑ долиной р. Большая Белая. В него входит три основных хребта: Тункинские, Китойские и Билютские гольцы, разделенные глубоко врезанными долинами рек. На юго-западе район граничит по долинам р. Иркут и р. Ока с хребтами Большого Саяна, в южной части которого находится высшая точка всего Восточного Саяна г. Мунку-Сардык (3491 м). На северо-западе за долиной р. Ока возвышается хребет Кропоткина (3149 м). С юга склоны Тункинских гольцов двухкилометровой стеной обрываются в Тункинскую котловину, за которой начинаются отроги Хамар-Дабана.

Характерными формами рельефа являются корытообразные троговые долины, высокие устьевые ригели, обширные цирки в верховьях рек и ручьев, моренные озера и глубокие каньоны с каскадами водопадов. Тункинские Гольцы простираются в широтном направлении в междуречье Иркута и Китоя. Длина хребта около 180 км. Хребет сложен преимущественно кристаллическими сланцами и гранитами. Большая часть хребта представляет собой сильно расчлененные средневысотные горы. В пригребневой части хребет имеет альпийский рельеф. Отдельные вершины здесь превышают 3200 м, гребни хребтов местами превосходят 3000 м, отличаются разнообразием чисто скальных форм: массивы, блоки, столбы, острые “пилы”.

Все реки, берущие начало в этом районе Саян, несут свои воды в Ангару. На севере самые крупные из них: Ока, Большая и Малая Белая, Китой. На юге — только р. Иркут и ее короткие притоки, крупнейшими из них являются Зун-Мурин, Ихе-Ухгунь, Тунка. Питание рек снежно-дождевое. Многие реки берут начало в озерах ледникового происхождения, расположенных в глубоких долинах и карах на высотах 1800 - 2100 м. Самое значительное из них — оз. Ильчир, дающее начало р. Иркут. Главная река района - Китой - типичная горная саянская река протяженностью 316 км. Река имеет набор естественных препятствий до V к.с. включительно. Озера района условно можно разделить на пойменные (левобережная терраса Тункинской долины) и горные водораздельные озера ледникового происхождения. 

Климат Восточного Саяна резко континентальный. Среднегодовая норма осадков в Тункинских и Китойских гольцах минимальная по всему Восточному и Центральному Саяну и составляет 350 - 400 мм. При этом основная масса осадков выпадает летом, а на зимние месяцы остается 30 - 35 мм. Самое холодное время года — январь и первая половина февраля. Для весны характерна ненастная погода с частыми небольшими снегопадами. Лето нежаркое, максимум осадков(дождь) приходится на июль. В этот период часты дожди с грозами. Осень продолжительная, с ясными теплыми днями. Особенно хорошая погода стоит в сентябре-начале октября. Снегопады и резкое изменение температуры выше зоны леса возможны в любой месяц лета, но после 20 августа вероятность их возрастает.

Флора и фауна района не имеют каких-либо отличий от других районов Восточного Саяна. Очень богат растительный мир Восточного Саяна, насчитывающий около 3000 видов растений. Здесь растут сосна сибирская ("кедр") и эдельвейс, белоствольная береза и ель. Леса по южным склонам поднимаются вверх сплошным массивом до гольцового пояса (1800-1900м). В горных лесах растут лиственница, сосна, ель, пихта, береза и осина с густым подлеском. В северных долинах Тункинских гольцов по берегам рек под снегом до конца зимы сохраняется много брусники. На маршруте много ягод и грибов, пригодных в пищу. Много орехов, ревеня, жимолости, смородины, голубики, брусники. Встречаются и лекарственные растения: золотой корень, бадан.

Из-за малой населенности горных районов животный мир Восточного Саяна хорошо сохранил свой видовой состав до настоящего времени. В тайге много бурых медведей, соболей, белок, бурундуков. В горах встречаются куропатки и пищухи. Из рыб в горных реках ловится хариус.

Общая смысловая идея похода

Настоящий отчет рассказывает о пешеходном туристском путешествии третьей категории сложности, совершенном группой туристов ЦДЮТЭ “Черемушки” г. Москвы в июле-августе 2003 г.

Основная цель похода - участие в 58 Первенстве г. Москвы по туризму среди учащихся, повышение спортивного мастерства и опыта участников и руководителя, сбор фото- и видеоматериалов по району. На маршруте встретилось немало интереснейших участков: перевалы, большое количество каньонов и водопадов, Шумакские минеральные источники. На маршруте есть и интересные экскурсионные объекты: озеро Байкал, музей оз. Байкал в Лимнологическом институте в п. Листвянка, музей деревянного зодчества в д. Тальцы недалеко от п. Листвянка.

Выбор Тункинских гольцов был обусловлен рядом причин: разнообразием препятствий, позволяющих проложить маршруты от I до VI к.с. и отвечающим тем самым целям нашего похода, красотой многих долин и горных узлов. Также нас привлекло вполне закономерное завершение путешествия отдыхом на берегу Байкала. Изначально разработанная схема маршрута - линейно-кольцевая (с незамыкающимся кольцом): первые два дня (с выходным весом) ушли на проникновение в район путешествия. После заброски и дневки последовало семидневное кольцо с тремя перевалами. При этом сложность перевалов возрастала постепенно от н/к к 1 Б. Затем, забрав заброску и отдохнув на Шумакских источниках, мы выходили из района по долинам рек Шумак и Китой, а затем через перевал Аршанский 1А в посёлок Аршан. 

Данный отчет знакомит с характеристикой района путешествия, движением группы на маршруте, работой группы на технически сложных участках, картографическим материалом, оснащением группы. В работе над отчетом принимала участие группа в полном составе. Окончательно дорабатывали материал Бологова Г.А., Федоров Г., Антонов Ю. Маршрутная фотосъемка произведена Козловым А., Гуль Ю.Ю. и Гварамадзе И., использовались также фотосъемки Бологовой Г.А..

Подъезды и транспортная сеть.

Наш маршрут начинался в п. Нилова Пустынь и заканчивался в п. Аршан.

До начальной точки маршрута лучше добираться из Слюдянки (все поезда здесь останавливаются не менее чем на 15 минут). Недалеко от железнодорожного вокзала располагается автобусная станция.

До пос. Нилова Пустынь можно добраться на маршрутных такси. Водители дежурят около вокзала. Стоимость одной машины 1500 рублей. За 2000 рублей шофер может довезти за Н. Пустынь по дороге на Хойтогол до развилки на Шумакские источники. Маршрутки ходят ежедневно в любое время суток.

Существует и другой вариант заезда на маршрут: за определенную сумму можно договориться с машиной в ПСО в Кырене, но в этом году про нас просто забыли.

Также, из Иркутска возможно заказать вертолет, а при необходимости договориться о найме лошадей в поселке Ниловка.

Также возможен вариант подъезда от Иркутска до ст. Слюдянка на пригородных электропоездах:(справочная ж/д вокзала т. (395-2) 28-22-87)

Аршан, который вырос вокруг минеральных источников, стал здравницей. Уехать оттуда уже значительно легче. В поселке есть много магазинов, автовокзал, почта и большой санаторий (где есть медпункт). Уехать можно как в Иркутск, так и в Слюдянку. В Слюдянку из Аршана автобус уходит в 8.30 и 14.30. Есть несколько рейсов в Иркутск. Нам не удалось попасть на эти рейсы, так как мы вышли в Аршан около 20.00. В это время можно договориться с местными водителями, чтобы они довезли хотя бы до Култука. Стоимость проезда 2000 рублей за микроавтобус.

От Култука можно доехать до Слюдянки (17 км) или Иркутска (70 км). В Култуке находится автотранспортное предприятие, где можно договориться с автобусом даже в 2 часа ночи (300 рублей). 

Из Слюдянки можно уехать в Москву только на проходящих поездах, на которые билеты в Москве с местами не продают. Если позволяют средства, лучше добраться на электричке до Иркутска, откуда есть прямой поезд до Москвы, но он, правда, фирменный.

Время местное = Время московское + 5 часов

Расписания поездов

(время московское)

	№
	№
	Маршрут
	Числа
	Время
	Время
	Время
	Стоимость 

	п/п
	поезда
	следования
	
	отправления
	прибытия
	в пути
	купе

	1.
	122
	Москва – Улан-Удэ
	четные
	13:06
	2:41
	85:35
	3150-00

	2.
	9
	Иркутск - Москва
	четные
	11:35
	17:00
	77:25
	4900-00


Электрички

(время московское)

	№
	Маршрут
	Время отправления
	Время
	Стоимость

	п/п
	следования
	московское
	местное
	в пути
	

	1.
	Слюдянка – Иркутск
	2:50

15:22
	7:50

20:22
	4:00
	38-20

	2.
	Слюдянка - Порт Байкал
	(ср., сб.)

9:30
	14:30
	5:00
	10-20

	3.
	Иркутск – 

Слюдянка
	13:49

22:48

14:30 (сб., вскр)
	18:49

3:48

19:30 (сб., вскр)
	4:00
	38-20


Автобус 
Иркутск — Листвянка:
9:00, 14:30, 16:30, 19:00




Листвянка — Иркутск:
7:00, 11:00, 16:45, 18:00
Стоимость проезда 59-00 руб. Багаж – 11-50 руб. 

Время в пути – 1 ч 40 минут.

Возможности организации заброски.

При составлении нитки маршрута, читая другие отчеты, мы обратили внимание на то, что большинство маршрутов включают различные кольца. Для данного района это лучшая модель нитки маршрута. 

Нитка нашего маршрута включала незамкнутое кольцо, к конечной точке которого (верховье р. Эхе-Гер) нами была организована заброска продуктов. Делая семидневное кольцо, мы брали продукты только на эти дни, что позволило существенно облегчить вес рюкзаков и легче акклиматизироваться. Заброску (оставшиеся продукты) прятали в камнях.

Также заброску на экскурсионную послепоходную часть маршрута мы оставляли на вокзале в Слюдянке в камере хранения.

Аварийные и запасные варианты маршрута.

Группа имела несколько запасных вариантов маршрута:

1. От Шумакских минеральных источников спуск по долине р. Шумак до р. Китой, далее вдоль р. Китой до р. Федюшкина Речка и выход в п. Аршан через пер. Аршанский (1А). При этом категорийность маршрута не меняется.

2. После прохождения пер. Эдельвейс спуск по долине р. Билюта до р. Китой, далее вдоль р. Китой до р. Федюшкина Речка и выход в п. Аршан через пер. Аршанский (1А). При этом категорийность маршрута не меняется.

3. В конце маршрута, при нехватке времени на прохождение связки перевалов Бепкан – Динозавр, можно сразу после пер. Бепкан спускаться по долине р. Барун-Хандагай.

Погода в августе помешала нам пройти основной вариант маршрута: высокий уровень воды во всех реках, ежедневные дожди, высокий снежный покров (от 0,5 до 1 м) при подъеме на пер. Эдельвейс (1Б). Мы воспользовались запасным вариантом № 1. Так как основные препятствия к этому моменту уже были пройдены, категорийность маршрута не пострадала.

Для тех кто собирается в этот район мы посоветовали бы следующие аварийные варианты:

1.Шумакские источники - всегда много людей, прилетают вертолеты, буряты на лошадях - эти факторы всегда позволят Вам добраться в кратчайшие сроки до ближайшего медпункта.

2. По долине р. Ара-Хубуты через пер. Хубуты(н/к) или по долине р. Шумак через пер. Шумак (1А) по тропе можно выйти в Нилову Пустынь.

3. По долинам рек Ара-Ошей и Билюты по довольно хорошим тропам можно добраться до р. Китой. По ней часто проплывают водники - возможность эвакуировать пострадавшего

4. В низовьях р. Китой находится метеостанция с рацией.

5. Самый легкий перевал для выхода к поселку – Аршанский (1А).

Медпункты, музеи, магазины.

Медицинские пункты 

·  Слюдянка – есть аптеки, работают преимущественно с 9:00 до 19:00, около станции есть ж/д больница (круглосуточно)

·  Нилова Пустынь – минеральные источники, водолечебница, санаторий. При санатории есть медицинский кабинет, график работы – дневной, т.е. 10-17 по рабочим дням. К тому же, т.к. медперсонал проживает здесь же в посёлке, при необходимости можно получить медицинскую помощь и в другое время.

·  Аршан – аптеки и медпункт в санатории (с 10:00 до 18:00)

·  Листвянка – Аптека работает с 9 до 17

перерыв с 13 до 14

в субботу с 9 до 13

воскресенье — выходной

санитарный день — последняя пятница месяца

·  Иркутск – аптеки, больницы. 
График работы, как в любом крупном городе, есть круглосуточные.

Музеи:
· Слюдянка – музей ж\д, музей «Человек и природа» – с 9 до 17, обед 13-14, вых. воскресенье; музей минералов работает ежедневно по договорённости с владельцами музея – Жегаловыми.

· Листвянка
а) Байкальский музей, в котором вам проведут великолепную экскурсию по оз. Байкал. Музей работает ежедневно, включая выходные и праздничные дни с 10 до 17 часов. Адрес: 666016 Иркутск, п. Листвянка, ул. Академическая, 1

Тел: (3952) 112155 и (3952) 290551     факс: 290551

E-mail: bmus@irkutsk.rospac.msk.su
телефон Музея Института Байкала (п. Листвянка)
1-55

телефон проходной Музея Байкала (п. Листвянка)
1-66

б) Нерпинарий (лаборатория лимнологического института) – 400 метров от института, принимает экскурсии 10-17, вых. воскр. тел. 112-169. 

в) Астрономическая обсерватория – в конце посёлка, принимает экскурсии в хорошую погоду 10-18. вых воскр.

г) Картинная галерея (частная) – ул. Чапаева д.56, раб. ежедневно 10-19. 

д) в 25 км от Листвянки к Иркутску в д. Тальцы расположен музей деревянного зодчества. раб. 10-18, вых. понед., тел. 145-249.

В Листвянке за 15 рублей можно помыться в душе при котельной.

· г. Иркутск 

Иркутский краеведческий музей. Ежедневно с 10:00 до 18:00 (вых. – понедельник). Стоимость билета на взрослого – 30 рублей, на школьника – 20 рублей.

Музей Байкальской фауны им. М.М. Кожова при ИГУ 

Работает: В будние дни с 9.00 - 18.00; в выходные по договоренности. Телефоны: (3952) 33-48-71, 24-19-27 Адрес: Иркутская область, г. Иркутск, ул. Сухэ-Батора, 5 

Музей боевой славы ИрГТУ 

Работает: работает по договоренности Телефоны: (3952) 43-28-94 Профиль: Военно-исторический Адрес: Иркутская область, г. Иркутск, ул. Лермонтова, д.83, военная кафедра 

Ботанический сад Иркутского государственного университета 

Работает: посещается по предварительной договоренности. Адрес: Иркутская область, ул. Кольцова, 93, а/я 1457 

Восточно-Сибирский музей почвоведения им. И.В. Николаева при ИГУ. 

Работает: Ежедневно с 9.00 - 15.00, кроме воскресенья. Адрес: Иркутская область, г. Иркутск, ул. Сухэ-Батора, 5. Биолого-почвенныи факультет ИГУ  

Выставочный зал "Спасская церковь" 

Работает: ежедневно с 10:00 до 18:00, кроме понедельника Телефоны : (3952) 34-50-41 Адрес : Иркутская область, ул. Сухэ-Батора, 2 

Иркутский областной художественный музей им. В.П.Сукачева 

Работает: Ежедневно, кроме вторника Телефоны: (3952) 34-12-72, 34-42-31, 24-43-36 Адрес: Иркутская область, г. Иркутск, ул. Ленина, 5 

Музей "Ледокол Ангара" 

Работает: по договоренности Телефоны: (3952) 23-85-51 Этнографический и краеведческий Адрес: Иркутская область, г. Иркутск, М/р Солнечный 

Музей декабристов - дом Волконских (г. Иркутск) 

Телефоны: (3952) 27-75-32 Адрес: Иркутская область, г. Иркутск, пер. Волконского, 10 

Музей декабристов - дом Трубецкого (г. Иркутск) 

Телефоны: (3952) 27-57-73 Адрес: Иркутская область, ул. Дзержинского, 64 

Музей истории г. Иркутска 

Телефоны: (3952) 43-67-20 Адрес: Иркутская область, г. Иркутск, ул. Чайковского, 5 

Музей истории ИрГТУ 

Работает: Ежедневно с 9.00 - 17.00, кроме выходных. Телефоны: (3952) 43-13-40 Адрес: Иркутская область, г. Иркутск, ул. Лермонтова, 83 

Магазины:
Магазины существуют и нормально работают во всех крупных поселках и городах:

Аршан - сеть продовольственных магазинов в которых продают также товары повседневного спроса. Есть также несколько кафе и столовая. Все магазины работают с 10:00 до 20:00. Перерыв на обед во многих пунктах питания отсутствует. Выходной – воскресенье.

Слюдянка – Имеется разветвлённая сеть магазинов (есть круглосуточные). Основные магазины сосредоточены по ул. Советской. Основной график работы 10:00 до 18(20):00, перерывы на обед с 13(12):00 до 14(13):00.
Нилова Пустынь - Есть продуктовый магазин, кафе. Часы работы: 9:00 – 18:00, перерыв с 12:00 до 13:00. Воскресенье выходной.
Листвянка – несколько магазинов, раб. 8-22, магазин сувениров, раб. 10-19, обед 14-15. Рынок сувениров и рыбы расположен на причале, работает с 10 до 20 (примерно).

Иркутск – Множество магазинов, в том числе круглосуточных. Магазины по всем направлениям торговли. Основной график работы 10(9):00 до 18(19):00, перерывы на обед с 13:00 до 14:00.
Ассортимент и цены на продукты не превышают Московские.

Некоторые дополнительные сведения:
г. Слюдянка –В городе есть все учреждения, необходимые туристу -–почта, рынок, больница, ПСС, ГУВД

График работы: телеграф, телефон – круглосуточно, магазины – с 9 до 19, обед 13-14, вых. воскресенье; коммерческие киоски – круглосуточно; 

Цены на все товары и услуги похожи на московские.

п. Листвянка – Почта ул. Горького д. 49, раб 9-18, обед 13-15, вых суб., воскр. Транспорт – автобус (маршрутка) до г. Иркутска. Паром до порта Байкал, теплоходы до Иркутска и по Байкалу. 

Иркутск - Почта, телеграф, телефон, медпункт, буфет, киоски – работают круглосуточно на ж\д вокзале.  

ПСС, туристские организации.

ПСС:

671010, республика Бурятия, Тункинский район, пос. Кырен, ул. Ленина, 147, Кыренский ПСО тел. (8-30147) 91-1-53, Усольцев Леонид Геннадьевич

г. Иркутск, ул. Байкальская, 263, Областной совет по туризму и экскурсиям, телефон 24‑15‑65.

664050 г. Иркутск, ул. Байкальская, 295, Иркутская областная поисково‑спасательная служба, телефон (395-2) 35‑07‑94, тел./факс (395-2) 35‑15‑84. включает 4 отряда в трех городах Иркутской области:

Начальник - Степанов Александр Ильич

Заместитель - Тарасов Виталий Дмитриевич

664050, Россия, г. Иркутск, ул.Байкальская, 295, Прибайкальский поисково-спасательный отряд – ППСО, круглосуточные телефоны: (395-2) 35-07-94, тел./факс (395-2) 35-15-84  

Начальник - Гулевич Виктор Павлович 

Заместитель - Ильичев Виктор Витальевич

664050, Россия, г.Иркутск, ул.Байкальская, 295, Водный поисково-спасательный отряд – ВПСО, круглосуточные телефоны: (395-2) 35-07-94, тел./факс (395-2) 35-15-84 

Начальник - Свинаренко Сергей Петрович

665813, Россия, Иркутская обл., г. Ангарск, ул. Горького, 3, Присаянский поисково-спасательный отряд, телефон: (395-18) 52-77-30 

Начальник - Ханин Борис Петрович

665900, Россия, Иркутская обл., г. Слюдянка, ул.Мостовая, 2а, Южно-Байкальский поисково-спасательный отряд - Ю-БПСО, круглосуточные телефоны: (244) 23-880

Начальник - Моргач Михаил Иванович

Радиочастоты ИОПСС: КВ 3990 к Гц
(запасная частота во время чрезвычайных ситуаций 4640 кГц), позывной "Фасон-1" (Иркутск), позывной "Фасон" (Слюдянка);

Туристские организации:

664007, г. Иркутск, ул. Красноказачья, д. 9, Центр детского и юношеского туризма и краеведения. Тел. 27‑27‑97 Стрелюк Леонид Евгеньевич
664012 г. Иркутск, ул. Гоголя, д. 12/4, Краеведческая база Центра детского и юношеского туризма и краеведения. Директор Свирин Григорий Анатольевич. Тел. нет

664019 г. Иркутск, ул. Баррикад, д. 58, туристская база Центра детского и юношеского туризма и краеведения. Тел. (395-2) 27‑94‑05 Афанасьев Борис Викторович
664026 г. Иркутск, пер. Мопра, 1, Городской туристский клуб “Саяны, телефон 33‑01‑19, 24-77-81.
666016 п. Листвянка Детская турбаза ул. Горького, д. 113

Рубанюк Валерий Витальевич тел. (39-53) 43-47-23

Директор национального парка “Тункинский” - Сыренов Владимир Жамсаранович 
Телефон в Кырене: 9-14-85

Причины изменения маршрута.

Обоснование небольшого отклонения от заявленного графика движения

1. В связи с болезнью одного из участников после ходовых дней под постоянными дождями и после трех бродов выше колен группа была вынуждена сделать незапланированную дневку на Шумакских минеральных источниках. 

2. Был использован один заявленный запасной день.

3. Таким образом, начиная с середины маршрута, опоздание в графике движения составило 1 день.

Обоснование причин изменения маршрута

С самого начала маршрута погодные условия в горах были плохие. Встречные группы, выходящие из гор, сообщали, что на хребтах местами лежит снег, а реки сильно поднялись. Но все же к началу нашего первого кольца погода несколько улучшилась, и это позволило нам пройти заявленные отрезок маршрута без изменений. 

Резко ухудшившаяся погода после 9 августа (постоянные непрекращающиеся дожди, выпадение большого количества снега на хребтах и перевалах, понижение температуры) заставила изменить последнюю часть основного заявленного маршрута и воспользоваться одним из запасных вариантов:

Возникли трудности при подходе и подъеме на перевал Эдельвейс (1Б) из-за большого количества выпавшего снега, плохой видимости, сильного ветра. Подход к перевалу осуществлялся по открытой 5-километровой висячей долине правого притока р. Правый Шумак. Снежный покров высотой до 0,5-0,6 см, а также крупные камни, невидимые под снегом, сильно затрудняли движение по долине. При подъеме на перевал высота снежного покрова местами стала достигать 0,7-0,9 м, при этом снег «не держал», а пустоты между крупным курумом, невидимые под снегом, сильно затрудняли движение и создавали ситуацию травматизма. Вследствие этого подъем на перевал был прекращен, под последним перевальным взлетом организована ночевка.

Ночью снег и ветер усилились, к утру осадков выпало больше, а перевал оказался закрыт.

Выполняя указания и рекомендации работников МКК, а также из-за постоянной плохой погоды и неожидаемого ее улучшения (ветер, постоянный дождь, выпадение большого количества снега на данном отрезке хребта), решили возвращаться к Шумакским минеральным источникам.

Чтобы пройти заявленную категорию маршрута и уложиться в оставшееся количество дней, не нарушая контрольных сроков, было решено воспользоваться заявленным запасным вариантом и выходить в п. Аршан по долинам рек Шумак, Китой, Федюшкина Речка через перевал Аршанский. Таким образом, пришлось исключить из прохождения и связку перевалов Бепкан - Динозавр, что было естественным из-за ограниченности оставшегося времени (после спуска с Эдельвейса, от Шумакских источников группе оставалось 4 дня до истечения маршрутного времени).

Надо отметить, что произведенные изменения маршрута были вынужденными из-за погодных условий и не понизили его категорийности, не укоротили его, не уменьшили его познавательное значение, но сделали его более безопасным, а количество локальных и протяженных препятствий было достаточным. 

Считаем, что пройденный в итоге маршрут вполне соответствует заявленной категории сложности.

Туристские возможности района.

Главный водораздельный хребет (Г.В.Х.) Тункинских гольцов протянулся практически в широтном направлении на 200 км от истоков р. Иркут на восток, разделяя бассейны Китоя и Иркута. В туристском отношении интерес представляет наиболее высокая западная часть хребта до курорта Аршан (около 125 км). Восточнее Аршана Г.В.Х., поворачивая на северо-восток, быстро теряет высоту и уже за долиной Архута (приток Китоя) не превышает 2000м.

На этом участке хребет имеет расчлененную систему высоких и сложных отрогов. Южные — короткие (до 10 км) и быстро теряющие высоту, северные — протяженные (20 - 30 км) и разветвленные, обрывающиеся километровыми уступами перед долиной Китоя. На южных склонах Г.В.Х. берут свое начало многочисленные короткие притоки Иркута и его левый приток Ихе-Ухгунь, на северных — правые притоки Китоя, наиболее значительные из которых Урта-Гол, Ара-Хонголдой, Ара-Ошей, Шумак и Билюта.

Следует отметить здесь два примыкающих к Тункам небольших горных узла, относящихся к району Центрального Саяна, но имеющих вспомогательное значение при планировании маршрутов в Восточном Саяне.

По мере продвижения на восток склоны хребта становятся круче, гребневая линия выше и изрезанней. В истоках Ара-Хонголдая вершины Г.В.Х. в большинстве своем превышают 3000 м. Здесь расположен самый низкий и простой перевал из Тункинской котловины в Китой — Хонголдойский (2100 м, н/к).

Далее следуют 35 км хребта до перевала Хубутский (2438м, н/к), связывающего долины р. Хубуты на юге и руч. Бором-Гол (левый исток р. Ара-Хубуты) на севере. Отдельные вершины на этом участке превышают 3200 м, а перевал —2900 м — это один из самых высоких перевалов Восточного Саяна. Южные долины очень крутые и протекающие в них ручьи зимой образуют сплошной каскад наледей. Из известных десятка перевалов большая часть находится в истоках р. Ара-Ошей.

В 9 км восточней от перевала Хонголдойский на север от Г.В.Х. отходит большой У - образный отрог, разделяющий долины Ара-Хонголдоя, Бого-Хонголдоя и Ара-Ошей. Здесь расположены перевалы Самарский (2700 м, 1Б), Зунголский (2600 м, 1Б) и Богохонголдойский (2620 м, 1Б). Более известный перевал Моренный (2300 м, 1А), связывающий долины Левой Ара-Ошей и правого притока Бого-Хонголдоя, а в северо-восточной оконечности отрога у правого истока ручья Жалга находится очень популярный перевал Дабан-Жалга(2050 м , н/к), сокращающий путь из верховьев Китоя в Ара-Ошей.

В 3 км восточнее перевала Хургутский (1Б) на север от Г.В.Х. отходит маленький, но сильно расчлененный отрог — водораздел рек Ара-Ошей и Ара-Хубуты. Наиболее известные в нем перевалы — Крокодил (2500 м, 1А), Московский (2786 м, 1Б) и Безымянный (2700 м, 1Б*).

Самый большой и разветвленный северный отрог хребта начинается в 3 км восточнее перевала Хубутский. На западных его склонах берут начало притоки Ара-Ошей, Зун-Гол и Яман-Гол, на восточных — Левый Шумак, Шумак-Гол, Нарын-Гол и Шумангай-Гол бассейна Шумака, а с северных стекают многочисленные короткие притоки Китоя.

В отроге известно более десяти перевалов категории сложности  н/к - 2А. Наибольший интерес представляет южная его часть, примыкающая к главному водораздельному хребту. В верховьях р. Зун-Гол расположены перевалы Зунгольский (2700 м, 2А), Лабиринт (2795 м, 1Б), ведущие в долину Левого Шумака, и перевалы Семинарский (2700 м, 2А) и Четырех (2500 м, 1Б), ведущие в долину Шумак-Гол. Каньон р. Зун-Гол несомненно принадлежит к числу “изюминок” района. Особенно впечатляет его нижний десятиметровый водопад, падающий в глубокий скальный колодец около 10 м. Из колодца вытекает по извилистой щели шириной 1 - 1,5 м, настолько узкой и глубокой, что, поднимаясь по Зун-Голу, ее не сразу удается обнаружить в скальной стенке, перегородившей ущелье.

В последующих 35 км Г.В.Х. к востоку от перевала Хубутский известно более 10 перевалов категории сложности 1А - 2Б. Здесь же и находится “Саянский Бродвей ” - перевал Шумакский (2760 м, 1А), по которому проходит самый короткий и простой путь от Ниловой Пустыни к основной “изюминке” района — Шумакским горячим источникам. Редкий туристский маршрут минует источники, поэтому отроги вокруг долины Шумака наиболее изучены.

Так, в следующем отроге Г.В.Х., разделяющем бассейны Шумака и Билюты, пройдено более 15 перевалов. Почти все они находятся в южной половине отрога. От истоков Правого Шумака в долину Правой Билюты ведет перевал Тринадцати (2900 м, 1Б - 2А), в долины Левой Билюты и ее притока р. Неизвестной перевалы Медвежий (2850 м, 1Б), Грозный (2800 м, 1Б - 2А), Эдельвейс (2750 м, 1Б). Истоки Правой и Левой Билюты связывает перевал Байконур. Очень много перевалов пройдено из долины ручья Перевальный (р. Березовая)(приток Шумака) в Левую Билюту. Часто здесь проходят перевалы Ветреный (2608 м, 1Б) и Ясный (2500 м, 1Б).

Долина Билюты — одна из живописнейших в Восточном Саяне, и большинство маршрутов захватывают ее в большей или меньшей степени. Но участок Г.В.Х. огибающий с юга истоки Билюты, достаточно сложен, высоты вершин здесь 2800 - 2900 м, из известных перевалов самым безопасным является перевал Бепкан (2700 м, 1А). Он обычно проходится в паре с перевалом Динозавр (2400 м, 1А).

В 5 км северо-восточнее в Г.В.Х. расположен другой не менее популярный перевал Крупенина (2630 м, 2А*), соединяющий реки Крутая (приток Билюты) и Зун-Хандагай. Далее на восток около 15 км до перевала Аршанский (2150 м, 1А). Г.В.Х. представляет высокий изрезанный гребень с глубокими цирками. Вместе с небольшим, но разветвленным северным отрогом, разделяющим долины Крутой, Дебе-Гола и Ихе-Гола с севера, многочисленными южными отрогами он образует небольшой, но очень интересный и технически сложный горный узел, в котором пройдено сейчас пешеходниками более 15 перевалов 1А - 2Б к.с. Большое количество пройденных здесь перевалов объясняется близостью курорта Аршан — 10 км до ближайшего перевала. Сейчас на участке между перевалами Крупенина и Аршанским в Г.В.Х. нет ни одного не пройденного цирка. Поэтому  большинство маршрутов проходит через перевал Аршанский, связывающий приток Китоя, Федюшкину речку с долиной реки Кынгарта, в которой расположен курорт Аршан (9 км от перевала). 

Возможности водных маршрутов, в основном, заключаются в сплаве по рекам Чуна, Ока, Белая, Иркут, Китой и их притокам. По максимуму сложность таких маршрутов составляет: для реки Китой – 5 к.с., для реки Иркут – 4 к.с. (байдарки, каяки). На реке Иркут наиболее сложные препятствия сосредоточены на начальном участке сплава. В сочетании с дорогой, проходящей почти вдоль всей долины, эта особенность позволяет, начав сплав ниже, пройти маршрут 3 кат. сл. (от пос. Монды) или даже 2 кат. сл. (начало на участке от пос. Мойготы до д/о Ачкан), при этом на участке реки протяжённостью в 150 км от пос Шимки до д/о Анчук препятствий на реке практически нет. 

Также в этом районе возможны лыжные маршруты до 6 к.с. Возможны комбинированные пеше-водные маршруты 2-5 к.с.  

Туристские возможности Тунков огромны. В районе возможны путешествия:

	-пешеходные - до 5 к.с.
	- альпинистские - до 4 к.с.

	- горные - до 4 к.с.
	- перевалы - до 3А к.с.

	- водные - до 5-6 к.с.
	- траверсы  - до 2А к.с.

	- лыжные - до 6 к.с.
	


Сезон пешеходных путешествий продолжается с конца мая по вторую половину сентября - т.е. весьма продолжителен.

Составила: Г.А Бологова

ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ

График путешествия группы, заявленный в МКК МосгорСЮТур.

	№

п/п
	Дата
	Участок маршрута
	Км.
	Способ

передвижения
	Экскурсионные

объекты

	1-5.
	26 - 30.07.03
	Москва – Слюдянка – Нилова Пустынь
	-
	ж.д., автобус
	

	6.
	31.07.03
	р. Ехе – Угунь – р. Хубыты (развилка троп)
	14,5
	пешком
	

	7.
	01.08.03
	заброска к ГЛ р. Эхе-Гер, подход на ГЛ р. Хубыты
	9,5
	пешком
	

	8.
	02.08.03
	Дневка 
	0
	-
	

	9.
	03.08.03
	м.н. – пер. Хубыты – р. Баром-Гол
	12
	пешком
	

	10.
	04.08.03
	м.н. – подход под пер. Крокодил
	6
	пешком
	водопад на р. Дабан-Жалга

	11.
	05.08.03
	м.н. – пер. Крокодил – р. Ара-Ошей
	12
	пешком
	

	12.
	06.08.03
	м.н. – устье р. Ара-Хубуты
	14,5
	пешком
	

	13.
	07.08.03
	Дневка
	0
	-
	

	14.
	08.08.03
	м.н. – ГЛ левого притока р. Зун-Гол
	15,5
	пешком
	

	15.
	09.08.03
	м.н. – пер. Ля Контес – верх. р. Эхе-Гер
	12
	пешком
	

	16.
	10.08.03
	м.н. – пер. Шумак – ГЛ р. Л. Шумак
	13
	пешком
	

	17.
	11.08.03
	м.н. – Шумакские источники
	11
	пешком
	минеральные источники

	18.
	12.08.03
	Дневка
	0
	-
	

	19.
	13.08.03
	м.н. – слияние истоков р. П. Шумак
	9,5
	пешком
	

	20.
	14.08.03
	м.н. – пер. Эдельвейс – р. Неизвестная
	12,5
	пешком
	

	21.
	15.08.03
	м.н. – р. Билюты – ГЛ притока № 5
	11
	пешком
	

	22.
	16.08.03
	м.н. – пер. Бепкан – пер. Динозавр – р. Зун-Хандагай
	16
	пешком
	

	23.
	17.08.03
	Дневка
	0
	-
	

	24.
	18.08.03
	м.н. – р. Зун-Хандагай – пос. Аршан
	23
	пешком
	

	25-26.
	19-20.08.03
	Запасные дни
	-
	-
	

	27.
	21.08.03
	Аршан - Слюяднка - Листвянка
	-
	ж/д, паром
	музей оз. Байкал 

	28-29.
	22-23.08.03
	Листвянка
	-
	-
	лимнологического института,

	30.
	24.08.03
	Листвянка - Иркутск
	-
	автобус
	солнечная обсерватория.

	30-33
	24-27.08.03
	Иркутск - Москва
	-
	ж.д.
	

	
	
	Итого активными способами передвижения:
	192
	
	


Составила: Г.А Бологова 
Реальный график движения на маршруте
	№ дня
	№

Ход.

дня
	Дата
	Участок маршрута
	Км
	Ход.

время
	Набор (+) и сброс (-) высоты

(м)
	Определяющие

препятствия
	Способ 

передвижения

	1-5.
	
	26-30.07.03
	Москва – Слюдянка 
	-
	
	
	
	ж.д.


	5.
	
	30.07.03
	Слюдянка – Нилова Пустынь – р. Ехе - Угунь
	
	
	
	
	

	6.
	1.
	31.07.03
	р. Ехе – Угунь – р. Хубыты (развилка троп)
	14,5
	4:50
	+ 700
	Местами заболоченная тропа
	пешком

	7.
	2.
	01.08.03
	заброска к ГЛ р. Эхе-Гер, 

подход на ГЛ р. Хубыты
	9,5

2,5
	4:30
	+ 840

- 660
	Тропа, заболоченность, 
	пешком

	8.
	
	02.08.03
	Дневка 
	0
	-
	-
	-
	-

	9.
	3.
	03.08.03
	м.н. – пер. Хубыты – р. Баром-Гол
	12
	4:35
	+ 638

- 548
	перевал н/к, травянистые и осыпные склоны, курумник
	пешком

	10.
	4.
	04.08.03
	м.н. – подход под пер. Крокодил
	6,5
	3:15
	+ 485
	броды н/к, движение траверсом над каньоном
	пешком

	11.
	5.
	05.08.03
	м.н. – пер. Крокодил – р. Ара-Ошей
	6,5
	3:30
	+ 470

- 1050
	Осыпные склоны, курумник, перевал 1А, броды н/к
	пешком

	12.
	6.
	06.08.03
	м.н. – устье р. Ара-Хубуты
	18
	4:50
	- 300
	Заболоченная тропа, броды н/к, 1А – 1, 1Б – 2 шт.
	пешком

	13.
	
	07.08.03
	Дневка
	0
	-
	-
	-
	-

	14.
	7.
	08.08.03
	м.н. – ГЛ левого притока р. Зун-Гол
	15,5
	4:50
	+ 520
	броды 1А, н/к, движение траверсом без тропы над каньоном
	пешком

	15.
	8.
	09.08.03
	м.н. – пер. Ля Контес – верх. р. Эхе-Гер
	12
	5:40
	+ 608

- 408
	движение траверсом по крупному и среднему куруму, перевал 1Б, осыпные склоны
	пешком

	16.
	9.
	10.08.03
	м.н. – пер. Шумак – ГЛ р. Л. Шумак
	13
	4:20
	+ 580

- 860
	перевал 1А, Тропа, травянистые, мелкоосыпные склоны, лёгкое лазание
	пешком

	17.
	10.
	11.08.03
	м.н. – Шумакские источники
	11
	3:05
	- 350
	Разбитая тропа, заболоченные участки, переправы, завалы
	пешком

	Продолжение

	№ дня
	№

Ход.

дня
	Дата
	Участок маршрута
	Км
	Ход.

время
	Набор (+) и сброс (-) высоты

(м)
	Естественные и определяющие

препятствия
	Способ 

передвижения

	18.
	
	12.08.03
	Дневка
	0
	-
	-
	-
	-

	19.
	
	13.08.03
	Дневка
	0
	-
	-
	-
	-

	20.
	11.
	14.08.03
	м.н. – слияние истоков р. П. Шумак
	9,5
	3:05
	+ 370
	броды н/к, 1А, заболоченность
	пешком

	21.
	12.
	15.08.03
	м.н. – пер. Эдельвейс 
	6
	7:00
	+ 680
	движение по снегу 5 км (гл. от 0,5 до 0,9м)
	пешком

	22.
	13.
	16.08.03
	м.н. – Шумакские источники
	(15)
	(6:00)
	- 830
	движение по снегу 5 км (гл. от 0,5 до 0,9м), броды н/к
	пешком

	23.
	14.
	17.08.03
	м.н. – р. Шумак
	20
	7:20
	- 420
	Переправы, тропа, участки завалов, заболоченность траверс склона над каньоном
	пешком

	24.
	15.
	18.08.03
	м.н. – устье р. Билюты
	14
	4:30
	- 220
	Тропа, заболоченность броды н/к
	пешком

	25.
	16
	19.08.03
	м.н. – р. Федюшкина Речка
	16
	7:50
	-90

+ 40
	Тропа, заболоченность броды н/к
	пешком

	26.
	17.
	20.08.03
	м.н. – пер. Аршанский – п. Аршан - Слюдянка
	22
	8:10
	+ 1074

- 1074
	перевал 1А, броды н/к, 1А
	пешком

	27.
	
	21.08.03
	Слюдянка – Иркутск - Листвянка
	-
	
	
	-
	ж/д

автобус

	28.
	
	22.08.03
	Листвянка
	-
	-
	-
	-
	-

	29-30.
	
	23-24.08.03
	Листвянка - Иркутск
	-
	-
	-
	-
	автобус

	30-33.
	
	24-27.08.03
	Иркутск - Москва
	-
	-
	-
	-
	ж/д

	33
	17 + 4 дн.
	Итого:
	208,5

(223,5)
	81:20

(87:20)
	+ 7005

- 6810

Σ=13815
	
	


Составила: Г.А Бологова 

Таблица метеонаблюдений на маршруте

	Дата
	Время
	Температура
	Направление
	Вид
	Осадки

	
	
	воздуха, 0С
	ветра
	Облачности
	

	30.07.03
	8.00

14.00
	+ 10

+ 12
	С
	слоисто-дождевые
	дождь

	31.07.03
	10.00

15.00
	+ 12

+ 15
	СЗ

З
	слоисто-дождевые

слоисто кучевые
	дождь

	01.08.03
	10.00

17.00
	+ 17

+ 20
	З

З
	кучевые
	ночью первый раз звезды

	02.08.03
	10.00

17.00
	+ 20

+ 22
	ЮЗ

ЮЗ
	ясно

слоисто-кучевые
	

	03.08.03
	10.00

15.00
	+ 20

+ 17
	З

З
	ясно

слоистые
	дождь

	04.08.03
	10.00

17.00
	+ 17

+ 15
	СЗ

СЗ
	слоисто-дождевые

слоисто-дождевые
	дождь

дождь

	05.08.03
	10.00

15.00
	+ 20

+ 20
	СЗ

СЗ
	кучевые

кучевые
	после 22.00 дождь, ночью сильная гроза

	06.08.03
	9.00

15.00

19.00
	+ 17

+ 20

+ 12
	З

З

З
	слоисто-кучевые

слоисто-кучевые

слоистые
	после 19.00 начался дождь и шел всю ночь

	07.08.03
	11.00

15.00
	+ 18

+ 18
	СВ

СВ
	кучевые

кучевые
	кратковременный дождь

	08.08.03
	10.00

17.00
	+ 18

+ 15
	СВ

СВ
	слоисто-кучевые

слоистые
	-

дождь

	09.08.03
	10.00

15.00
	+ 15

+ 17
	В

В
	слоистые

слоистые
	во второй половине дня сильный туман

	10.08.03
	12.00

15.00
	+ 15

+ 10
	СВ

СВ
	слоистые

слоистые
	туман

снег

	11.08.03
	11.00

15.00
	+ 15

+ 18
	СЗ

СЗ
	кучевые

кучевые
	кратковременные дожди

	12.08.03
	10.00

15.00
	+ 12

+ 15
	СЗ

СЗ
	сплошная облачность
	дождь целый день, на хребтах снег

	13.08.03
	10.00

15.00
	+ 15

+ 15
	С

С
	сплошная облачность
	дождь целый день, на хребтах снег

	14.08.03
	10.00

17.00
	+ 12

+ 10
	С

С
	сплошная облачность
	дождь целый день, на хребтах снег

	15.08.03
	10.00

19.00
	+ 10

+ 5
	СВ

СВ
	сплошная облачность
	вечером усилился ветер и пошел снег

	16.08.03
	12.00

19.00
	+ 5

+ 12
	С

С
	слоистые

 слоисто-кучевые
	снег

-

	17.08.03
	10.00

15.00
	+ 15

+ 17
	СЗ

СЗ
	слоисто-кучевые

слоисто-кучевые
	кратковременные дожди

	18.08.03
	10.00

17.00
	+ 15

+ 18
	СЗ

СЗ
	кучевые

кучевые
	

	19.08.03
	10.00

15.00
	+ 17

+ 17
	СВ

СВ
	кучевые

кучевые
	кратковременные дожди

	20.08.03
	12.00

19.00
	+ 15

+ 12
	СВ

СВ
	кучевые

слоистые
	кратковременный дождь

дождь после 19.00 всю ночь

	21.08.03
	8.00

16.00
	+ 12

+ 17
	СЗ

СЗ
	кучевые

слоисто-кучевые
	вечером дождь

	22.08.03
	14.00
	+ 17
	СВ
	слоисто-кучевые
	

	23.08.03
	14.00
	+ 20
	В
	кучевые
	ясно

	24.08.03
	15.00
	+ 18
	СВ
	кучевые
	


Составил: Федоров Г.

ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ

30 июля 2003 г.

Слюдянка - Нилова Пустынь - р. Ехе-Угунь.
Поезд № 122 Москва - Улан-Удэ прибыл в Слюдянку в 2.41 (по Московскому времени) или в 7.41 (по-местному). В Слюдянке мы, по совету группы Олишевского Д.В., вставать на учет в ПСО не стали, а решили это сделать в Кырене.

На вокзале дежурят водители частных микроавтобусов и предлагают свои услуги. Стоимость одного небольшого микроавтобуса 1500 рублей. За два - с нас просили 3000, но, поняв, что мы не согласны, водители нашли нам машину побольше за 2000 рублей. Отправив все необходимые телеграммы, в 10.00 мы отправились в путь.

Через 3 часа мы были в Ниловке. В поселке есть почта, магазин, столовая, санаторий. Не останавливаясь в Ниловке, переехали через мост на левый берег р. Ехе-Угунь. Не доезжая 1,5 км до 4-го моста, высадились на развилке у хорошей песчаной дороги. Здесь, в 50 м от основной дороги, на берегу р. Ехе-Угунь разбили лагерь. До реки - 40 м, дров много. Погода дождливая. И, по словам местных и выходящих из гор туристов, здесь льет уже целый месяц.

Составила: Гришина Л. 

Первый ходовой день. 31 июля 2003 г.

р Ехе-Угунь - р. Хубуты - водораздел р. Хубуты и Эхе-Гер.
Вышли с места стоянки в 9.15 на хорошую грунтовую дорогу, поворачивающую с основной трассы Нилова Пустынь - Хойто-Гол в С-СЗ направлении. Через 13 минут от дороги вправо вверх уходит ответвление. Мы идем прямо. Дорога хорошая грунтовая, наезженная, шириной 4 м, проходит через сосновый и берёзовый лес. Еще через 10 минут дошли до развилки. Продолжение пути по левой дороге по ходу (направление СЗ) до 1-го сухого русла р. Эхе-Гер. Через 3 минуты после него перешли 2-е сухое русло, еще через 3 минуты - третье. В этом месте в западном направлении уходит хорошая наезженная колея дороги, по которой ездят местные на машине УАЗ. Она идет в обход нашей дороги и проложена, видимо недавно. Основная дорога на Шумак после 3-го сухого русла Эхе-Гер идет на север. В этом месте она не очень хорошая, глинисто-каменистая, размыта ручьями, и сама напоминает русло ручья, поэтому легко сбиться. Нас остановили буряты, показав верное направление. Идем по дороге в северном направлении.

Через час (примерно 3 км) после третьего сухого русла подошли к еще одной развилке. Левая дорога через 100-200 м подходит к реке, но с основной дороги реки не видно. Здесь есть большая поляна. Раньше тут были избы, на этом месте удобно сделать перекус, т.к. потом дорога долго не выходит к воде. Идем по правой дороге, которая держит СВ направление. Дорога идет через довольно редкий смешанный лес как в нашем родном подмосковье. Через 1 час 20 минут хода по этой дороге вышли на небольшую полянку, на которой стоит сарай-зимовье с нарами и рядом навес с кострищем, где сделали 2-х часовой привал с обедом. Река Хубыты находится ниже тропы в 200 м в запанном направлении. Подход к воде по лесной тропинке. Хорошая наезженная дорога, по которой мы шли, заканчивается как раз на этой поляне.

Вышли в 16.00. После зимовья старая колея вскоре сворачивает вправо по ходу, а мы движемся по левой тропе, которая поднимается в лоб на гребень левого борта р. Хубуты. Тропа идет на северо-восток с постоянным набором высоты по приятному лиственничному лесу. Тропа хорошая, конная, каменисто-глинистая, на значительном протяжении проходит по сухому гребню между рекой Хубыты слева и заболоченным лесом справа по ходу. В 19.00 встали на развилке троп на пер. Хубуты и Шумак. В этом месте небольшое озеро (фото № 1). Вода не очень холодная. Купаться в озере можно, но подходы к нему несколько заболочены, дно илистое. На этом месте многие группы делают привалы, поэтому много костровищ и мусора. Дров хватает, вода из озера чистая.

Это традиционный путь в долину р. Эхе-Гер и далее к пер. Шумак. Сразу идти по р. Эхе-Гер сложно, т.к. в низовьях реки - каньон.

С места стоянки просматривается поворот реки к пер. Хубуты (н/к) (фото № 1).

Погода немного лучше, чем в предыдущий день, дождь шел с переменным успехом.

Пройдено: 14,5 км.

Чистое ходовое время: 4 часа 50 минут.

Набор высоты: 700  м.

Составил: Антонов Ю.
Второй ходовой день. 1 августа 2003 г.

Водораздел р. Хубуты и Эхе-Гер – граница леса р. Эхе-Гер. (заброска)

м.н. – подход к ГЛ р. Хубуты.
В первой половине дня – поднос заброски в долину р. Эхе-Гер.

Вышли в 9.45. По тропе к пер. Шумак от развилки в С-В направлении по слегка заболоченной местности. Тропа хорошо набитая, глинисто-каменистая, конная. Местами она разветвляется, но тропинки все равно соединяются. Лучше выбирать самую сухую. Местность вокруг болотистая. Через 10 минут по камням пересекаем ручей, соединяющий болотистые участки. Еще через 5 минут делаем тех. привал. Через 35 минут слева по ходу небольшое озерцо. Тропа идет по хребту. Открывается вид на пер. Хубуты. Через 30 минут после озерца выходим на открытую заболоченную местность. Перейдя по камням ручеек, можно сделать привал. Здесь же находится костровище и достаточно удобное место для ночлега небольшой группы. Тропа пологая с постепенным набором высоты. Через 10 минут после привала вышли на открытый склон правого борта долины р. Эхе-Гер. Открывается вид на каньон Эхе-Гера и Тункинскую долину. Тропа идет высоко над рекой в восточном, а затем в северо-восточном направлении и спускается, траверсируя правый берег р. Эхе-Гер. Склон довольно крутой 35-400, необходима самостраховка альпенштоком. Через 10 минут по каменистой тропе спускаемся к загону. На поляне - остатки избы, есть места для стоянок. Кругом коровы. Тропа идет через выгон в северном направлении вверх по течению по правому берегу реки.

В средней части долина р. Эхе-Гер узкая, V-образной формы, каньон, в верховьях долина значительно расширяется.

Через 10 минут начинается подъем траверсом на террасу долины. За час выходим к остаткам избы, это граница леса. Если подняться немного на склоны, можно найти хорошие дрова, так как в основном здесь растут хвойные деревья. Впереди по ходу движения видны в верховье долины Эхе-Гера вершины, покрытые снегом. Продолжаем движение по тропе в северном направлении. Тропа на всем протяжении конная, великолепно читается. Но иногда она так разбита, к тому же состоит в основном из камней и глины, что приходится идти рядом с тропой по траве. Лес закончился. Через 10 минут перешли правый приток Эхе-Гера, который в верховьях низвергается водопадом около 10 м (фото № 2). Тропа незаметно набирает высоту. По левому берегу Эхе-Гера хорошо читаются один за другим три притока. После третьего левого притока сходим с тропы и прячем в камнях заброску. 

В лагерь возвращаемся тем же путем к 15.00.

После обеда собираемся и выходим в 18.00. От развилки движемся по левой (по ходу) тропе в направлении на С. Эта тропа гораздо хуже натоптана, часто расходится в стороны мелкими следами. Сначала тропа идет по гребню, а примерно через 500 метров спускается с гребня влево по ходу к реке Хубыты, становится заболоченной. Впереди хорошо видна долина р. Хубыты (фото № 3).

Пройдя по левому берегу реки менее 1 км (20 мин от развилки), по камням переходим левый приток Хубуты и через 10 минут доходим до поляны. Здесь есть небольшие площадки для двух-трех палаток.

Через 10 минут начинается крутой подъём по лесистому склону моренного вала. Река здесь скрывается в скальном каньоне, а тропа в стороне от реки круто набирает высоту. Поднимаемся по тропе в северном направлении, крутизна подъема до 300. Через 20 минут подъёма выходим к кошу. Внутри избы и вокруг нее много грязи и следов коров.

Здесь кончается зона леса. Выше есть только отдельные группы деревьев. Река около коша течет в очень глубоком и красивом каньоне, в который она обрывается красивым водопадом (фото № 4). Метрах в 100 от коша к склону есть родник. На дереве стрелка-указатель «К воде». Находим более-менее ровные площадки и ставим лагерь. Дров не очень много. Воду берем в роднике на склоне.

Пройдено: 12 км.

Чистое ходовое время: 4 часа 30 минут.

Набор высоты: + 560 м, + 100 м.

Сброс высоты: - 560 м, 100 м.

Набор высоты: + 180 м

Составили: Маркин А., Федоров Г..

2 августа 2003 г.

Дневка.

Сегодня по плану дневка. Впервые за два дня наладилась погода. Можно отдохнуть от дождей, просушиться и набраться сил перед штурмом перевалов.

Составила: Бологова Г.А.

Третий ходовой день. 3 августа 2003 г.

ГЛ р. Хубуты – пер. Хубуты (н/к, 2438,8 м) – р. Баром-Гол.
Вышли в 9.30. Идём по тропе левым берегом реки вверх по течению. Перевал не виден, его закрывает моренный вал (фото №№ 5, 6). Через 20 минут пересекаем сухое русло, а еще через 10 минут переходим по камням небольшой приток. Продолжаем движение по тропе по левому берегу реки. Тропа каменистая, хорошо видна. Через 1 час (примерно 3 км) движения по тропе от коша прошли брод по камням через приток, тёкший из-под вершины 3172. Далее тропа раздваивается. Одна тропа продолжается по левому борту ущелья Хубыты, преодолевая участок склона с крупными камнями. Другая тропа переходит на правый берег, и травянистыми сырыми лугами ведет к подъему на перевал.

Идем по левой тропе и через 40 мин по камням переходим на правый берег р. Хубыты. Пересекаем заболоченную местность (фото № 7) и подходим к каменным выходам. Здесь снова переходим на левый берег, по которому идет тропа, и начинаем подъем на перевал. Назад открывается вид на долину р. Хубыты (фото № 8). Перед выходом на перевал преодолеваем участок склона крутизной до 15-20(, местами мелкая осыпь (фото № 9). Через 1 час 30 минут от крупного левого притока (3,5 км), выходим на перевал Хубыты (фото № 10).

Перевал представляет собой широкую седловину, сориентированную с севера-запада на юго-восток. На перевале два тура: один в юго-восточной части, другой на северо-западе. Записка находится в северо-западном туре. Между ними, в самой низкой точке, небольшое озерцо.

На перевале сняли записку туристов из г. Киева от 3 августа 2003 г..

С перевала просматривается долина Баром-Гола (фото № 11), вплоть до впадения в долину реки Архат. Начинается дождь. После выхода с перевала движемся по тропе на север, через 100 метров тропа выводит на склон. Склон травянисто-осыпной сначала 20-25 градусов, потом до 150. Спуск по склону занял 10 минут, самостраховка альпенштоком (фото № 12).

Через 30 минут(2 км) после начала спуска, выходим к реке Баром-Гол. Хорошо виден перевал Хубыты (фото № 13). Далее идём тропой правого берега по ровной долине Баром-Гол и через 10 минут переходим по камням на левый берег реки. Брод не сложный: ширина 3-4 метра, глубина 15-20 см, течение спокойное, самостраховка альпенштоком.

Идем по хорошо набитой тропе по левому берегу реки и через 20 минут (около первых редких деревьев) останавливаемся на обед. 

Вышли после обеда в 17.00 и через 10 минут подошли к границе леса. Река входит в каньон, а тропа отходит от реки и идёт по лесу на значительном от нее удалении по ровной террасе. Через 40 мин. движения по зоне леса тропа спускается к р. Баром-Гол по склону крутизной до 30( примерно на 100 метров выше места слияния рек Баром-Гол и Архат. В месте спуска тропы к реке Баром-гол, на левом берегу, есть места для двух палаток, но они заняты. Переходим р. Баром-Гол вброд (глубина до 0,4 м, скорость реки до 1,5 м/с, протяженность – 10 м.) с самостраховкой альпенштоком. Пройдя по тропе ещё 100 метров, останавливаемся на просторной площадке недалеко от слияния р. Баром-Гол  и р. Архат. Площадка достаточно ровная травянистая, есть кострище. Воду брали из реки. Дров в ближайшей округе мало, но если отойти от лагеря на 100 и более метров, то дров достаточно. Долина р. Архат широкая, U-образной формы. Правый берег пологий. Можно найти небольшие ванночки для принятия водных процедур. Удобное место для дневки.

Пройдено: 12 км.

Чистое ходовое время: 4 часа 35 минут.

Набор высоты:  638 м.

Сброс высоты:  548 м.

Составил: Федоров Г..

Четвертый ходовой день. 4 августа 2003 г.

Устье р. Баром-Гол – подход под пер. Крокодил.
Ночью шёл дождь. Утром желающие сходили в каньон Архата полюбоваться красивейшим 20-метровым водопадом (фото № 14).

Вышли в 12.00. Перешли Баром-Гол по камням немного выше впадения её в реку Архат. Ширина брода 6-8 метров, глубина до 50 см. Самостраховка альпенштоком.

От брода поднимаемся по еле заметной тропке на борт правого берега р. Архат в направлении ЮЗ и начинаем движение над каньоном (фото № 15) вверх по течению реки, постепенно меняя направление движения на южное. В ЮЗ направлении видны долины р. Дабан-Жалга и притока, текущего из-под пер. Крокодил (фото № 15). Тропка сначала все время теряется. Затем появляется довольно неплохая тропа, идущая над каньоном в южном направлении. Лес достаточно легко проходим. Сверху видны еще два каскада водопада на р. Архат (фото № 16). С тропы на запад открывается вид в долину р. Дабан-Жалга на пер. Московский (фото № 17). Через 1 час от места ночлега по тропе сворачиваем на запад и спускается вниз к реке. По камням, с самостраховкой альпенштоком, переправились на левый берег р. Архат в месте впадения в нее р. Дабан-Жалга.

После переправы находим тропинку в нужном нам (ЮЗ) направлении (в верховье долины Архат). Двигаясь по ней, поднимаемся на седловину между холмом с отметкой 2166 слева и склонами борта долины справа по ходу. (От переправы 30 минут, около 1 км).

На седловине тропинка теряется. Продолжаем движение в ЮЮЗ направлении и начинаем спускаться к р. Архат. В этом месте на реке разлив, видимо была огромная наледь (фото № 18). На спуске около огромных камней остановились пообедать и переждать начавшийся дождь. 

Вышли после обеда в 18.00. По берегу реки Архат идет чёткая тропа. Через 15 минут (ок. 1,5 км) от начала спуска с седловины подходим к левому притоку р. Архат (фото № 19).

Долина притока висячая. Чтобы попасть в неё надо преодолеть крутую ступень высотой в 150 метров. Начинаем подъем в долину по крупным и средним камням по руслу притока с самостраховкой альпенштоком. Через 30 минут подъёма выходим на ровную травянистую часть долины притока Архата. Далее идём без тропы по ровной травянистой долине в её верховье по левому берегу притока. Долина местами сильно заболочена (фото № 20). Впереди просматривается верховье долины и перевал Крокодил 1А, седловина его выражена не явно (фото №№ 21, 22). 

Поднявшись еще на одну небольшую ступень, подошли к последнему перевальному взлету. Подход под взлёт к перевалу Крокодил по долине притока занял 1 час (ок. 2,5 км).

Здесь есть сухая ровная площадка, где можно разместить до 5-6 палаток. Дров нет. Готовим на газу. Вода в реке. Вечером немного покапал дождь, но на этом все закончилось.

Пройдено: 6,5 км.

Чистое ходовое время: 3 часа 15 минут.

Набор высоты: 485 м.

Составил: Антонов Ю.

Пятый ходовой день. 5 августа 2003 г.
р. Архат - пер. Крокодил (1А, 2832) - р. Ара-Ошей.
Вышли в 10.00. Седловина пер. Крокодил выражена не явно, поэтому решаем подниматься в направлении треугольной скалы на гребне (фото № 22). От места ночлега поднимаемся сначала в северо-северо-западном, а затем (на последних нескольких метрах подъема) в северном направлении. Подъём проходит по травянистым, а в верхней части каменисто-осыпным, склонам. Крутизна травянистых участков от 30( до 35(. Осыпной участок (песок, щебень и отдельные средние камни) перед выходом на гребень имеет крутизну до 35(. 

Поднимаемся с самостраховкой альпенштоком. Через 1 час 30 минут поднялись к туру на перевале (общая фотография группы в разделе справочные сведения). Он находится немного севернее огромного обломка скалы, видного снизу.

На перевале сняли записку группы из г. Междуреченска под руководством Мустафы К.Ю. от 17 августа 2002 г. Седловина довольно широкая, гребень острый, есть небольшие снежнички (фото № 23). Перевал ориентирован с запада на восток. С него открываются красивые виды в долину Архата и Ара-Ошей (фото №№ 24, 25). 

Спуск в сторону долины Ара-Ошей полностью не просматривается. Путь спуска в долину Ара-Ошей начинается по травянисто-каменистому склону, крутизной 20-25( в западном направлении. Через 15 минут спустились на травянистую террасу между двумя истоками ручья, текущего из-под перевала (фото № 26). Сам ручей течет ниже в глубоком каньоне, поэтому спуск идет траверсом его правого борта. После травянистой террасы склон становится каменистым, его крутизна увеличивается до 350. Придерживаясь западного направления, спускаемся по камням к правому истоку ручья и выходим на травянистый склон правого борта ручья (фото № 27). Спуск до ручья от перевала занял 40 минут. Двигаемся вниз по течению ручья, по правому склону высоко над каньоном, траверсируя травянистый склон. В восточном направлении видна седловина пер. Крокодил (фото № 28), в юго-западном – верховье долины правого притока р. Ара-Ошей (фото № 29).

Примерно через 400-500 м переваливаем в СЗ направлении через плечо отрога, идущего от вершины 3042, и начинаем спуск в западном направлении в долину правого притока р. Ара-Ошей. Спуск идет по осыпному склону крутизной до 400. Чтобы избежать сброса камней, спускаемся плотной группой с самостраховкой альпенштоком. В верхней части спуска – мелкая «сыпуха», затем камни становятся крупнее, метсами склон становится травянистым (фото № 30). В конце спуска, в зоне леса установлено непонятное сооружение, похожее на тур (фото № 31), видимо, указатель подъема на перевал Крокодил со стороны правого притока р. Ара-Ошей. Спуск с перевала до зоны леса занял 1 час 30 минут. На удобно площадке среди редких лиственниц решили устроить обед. Дров довольно много. При желании здесь можно останавливаться и на ночлег, места для палаток есть.

Вышли в 17.00 по правому берегу реки вниз по течению. Через 400 м переходим по камням небольшой ручей, текущий из-под в. 3042, и идем через заросли кустов. Здесь есть небольшой участок леса, но он находится на склоне и довольно плохо проходим из-за камней, находящихся в траве. На левом берегу растительность отсутствует. Через 15 минут движения переходим по камням на левый берег притока, так как спуск в долину Ара-Ошей идет далее по левому берегу, а река дальше становится глубже. Брод по камням с самостраховкой альпенштоком. Ширина 8-10 м, глубина до 0,4 м, скорость течения средняя. После брода продолжаем двигаться вдоль русла по левому берегу вниз по течению правого притока р. Ара-Ошей. Идти по крупным камням довольно удобно, на реке встречаются наледи. Правый склон притока становится круче. Постепенно долина притока сужается.

Напротив спуска с пер. Московский (фото № 32), поднимаемся вверх по склону (метров на 20) и встаем на еле заметную тропу, которая сразу входит в зону леса. Траверсируем высоко над рекой лесистый склон. Приток входит в небольшой каньон. Тропа идет на СЗ. Как только тропа сворачивает в западном направление (слева впереди по ходу черно-белые полосатые скалы), начинаем спуск в СЗ направлении к месту слияния правого притока с р. Ара-Ошей, которое хорошо просматривается (фото № 33). Первые 100 м спуск идет по крупным камня покрытым мхом (самостраховка альпенштоком) по склону крутизной до 35-400. Затем склон постепенно выполаживается, камни скрываются травой. Выходим к сухому руслу притока в 100 м выше слияния, и доходи по его левому берегу до р. Ара-Ошей. В 19.00 подошли к р. Ара-Ошей. Здесь она разливается на 2 протоки. Течение среднее. Место для палаток есть. Дров много, вода в реке. В связи с тем, что пошел дождь, а один из участников при спуске с перевала немного подвернул ногу, решили остановиться на ночлег в месте слияния правого притока с р. Ара-Ошей.

Пройдено: 6,5 км.

Чистое ходовое время: 3 часа 30 минуты.

Набор высоты: 470 м.

Сброс высоты: 1050 м.

Составил: Антонов Ю.

Шестой ходовой день. 6 августа 2003 г.

р. Ара-Ошей – устье р. Ара-Хубуты.
Всю ночь в горах бушевала гроза, и вода в реке поднялась. 

Вышли в 10.00. Сразу брод через р. Ара-Ошей. Здесь она разливается на 2 протоки, ширина реки около 40-50 м. Первая протока более глубокая – от 0,3 м у правого берега до 0,6 у острова, разделяющего две протоки. Ширина первой протоки 10-12 м, течение реки довольно сильное, дно каменистое. Переправляемся на остров вброд с самостраховкой альпенштоком, часть группы переправляется стенками по два-три человека, что повышает устойчивость и безопасность при переправе. Затем пересекаем каменистый островок (около 10 м). Брод через вторую протоку легче. Течение здесь слабее, чем в первой, можно без труда переправиться по одному с самостраховкой альпенштоком, глубина не превышает 0,5 м, ширина – 13-15 м. Около левого берега широкая полоса песка (5–8 м), недавно русло реки проходило здесь. В 30 м от берега вышли на ломовую конную тропу, которая идет левым берегом р. Ара-Ошей. Тропа глинисто-каменистая, в начале немного заболочена. Примерно через 2 км тропа спускается к реке, выходит на камни и теряется. Здесь на реке небольшой левый изгиб. Как оказалось впоследствии, тропа его срезает по камням и снова поднимается на левый берег. Но вследствие дождей, река на повороте вплотную подходит к довольно крутому левому берегу, образуя прижим, глубина до 0,7 м. Решаем идти траверсом склона. По еле заметной тропке поднимается на склон. Много ягод. Идем траверсом по козьей тропке. Идти несложно: сильных завалов нет, подлесок негустой.

В 11.30 вышли на хорошую конную тропу, идущую перпендикулярно нашему движению – с востока на запад. Разведка показала, что это та самая тропа, по которой мы начали движение от брода через Ара-Ошей и которую потеряли, спустившись к реке. Здесь она переходит с камней на левый берег и поднимается вверх. Пересекаем тропу и выходим к краю каньона, в котором течет левый приток р. Ара-Ошей. Вдоль него идет хорошая тропа. Поворачиваем по ней на восток и через 10 минут спускаемся вдоль притока к месту его слияния с р. Ара-Ошей. Каньон на притоке здесь заканчивается. В 11.45 пересекли крупный левый приток вброд (0,3-0,4 - 6-8 м). Тропа идет метрах в 100 от реки по левому берегу Ара-Ошей. В 12.00 пересекаем небольшой ручей. После ручья тропа начинает небольшой подъем на склон в С направлении, а через 50 м подъема снова поворачивает на СВ и идет затем все время в этом направлении. Идем по тропе по лесистому левому берегу вниз по течению. Лес хороший хвойный, много черники. Последовательно пересекаем 4 притока, 3 из них – сухие русла. В 12.50 - через 30 минут после последнего сухого русла - спустились к р. Архут (слева угадывается пер. Жалга) (фото № 34) и сделали привал. Здесь прекрасное место для дневки. Вышли в 13.20. Тропа идет рядом с рекой Ара-Ошей. Тропа хорошая конная. Долина реки широкая, U-образная. Пересекаем многочисленные левые притоки. Через 50 минут пересекли каменный конус выноса. Тропа стала подниматься вверх от реки, а справа остался красивейший каньон Ара-Ошей (фото №№ 35, 36). Около него мы сделали часовой привал. Через 15 минут тропа снова спускается к реке. Недалеко от впадения р. Ара-Хубуты рядом с тропой установлен указатель брода (фото № 37).

В этом месте Ара-Ошей разделена на две протоки небольшим каменистым островком. Ширина проток 10-15 м. В небольшую воду переправа не представляет трудностей. Из-за постоянных дождей в предыдущие дни вода поднялась, стала мутной, что затрудняет выбор места переправы (не видно камней, складывающих дно), трудно правильно оценить глубину. Примерно 0,6-0,8 м в середине протоки. Решаем переправляться стенками по три-четыре человека в 15 м выше стрелки-указателя. Ниже по течению поставили пункты перехвата из наиболее сильных и опытных участников. Переправляемся стенками по очереди (фото № 38). Течение довольно сильное, огромные валуны под ногами сильно мешают. После переправы первой стенки, поставили пункт перехвата ниже по течению и на островке. Вторая и третья стенки переправляются под руководством с острова. Переправа через первую протоку заняла около 30-40 минут. Вторая протока имеет такую же ширину и скорость течения потока. Посередине русла лежат огромные валуны. Выбрать прямой путь движения трудно. Брод на правый берег Ара-Ошей в месте, где заканчивается прижим, берег становится пологим. Переправа стенками. Страховка осуществляется, как на предыдущем броде. Трудность заключается в том, что стенка идет перпендикулярно потоку до середины реки (больших камней, здесь глубина снижается до 0,3 м), затем около 5 м движется вдоль реки вверх по течению, а затем переправа на правый берег (глубина до 0,7 м). Переправа занимает около 30 минут. После того, как все участники оказываются на правом берегу, встаем на тропу и идем вниз по течению реки. Тропа по правому берегу через 10 минут привела нас к слиянию Ара-Ошей и Ара-Хубуты. Здесь на удобной поляне в кедровом лесу у подножия холма (100 м от слияния) в 19.00 мы остановились на ночлег. Начался дождь.

Хорошее место для стоянки. Можно разместить до 5 палаток. Вода в реке. Дров много.

Пройдено: 18 км.

Чистое ходовое время: 4 часа 50 минут.

Общий сброс высоты: 300 м.

Составил: Федоров Г.

7 августа 2003 г.

Дневка.

Всю ночь в горах шел дождь, река громыхала камнями. К утру дождь прекратился. По предварительному осмотру выяснили, что вода в р. Ара-Хубуты поднялась. Целый день пытались высушить вещи после ежедневных дождей и отдохнуть. Корректировали карты и техописание

Составил: Федоров Г.
Седьмой ходовой день. 8 августа 2003 г.

Устье р. Ара-Хубуты – ГЛ левого притока р. Зун-Гол.

Выход в 11.00. Хорошая конная тропа сразу поднимается серпантином по склону в южном направлении, а затем поворачивает на юго-юго-восток и идет высоко над рекой по правому берегу Ара-Хубыты. Тропа идущая по левому берегу р. Ара-Хубыты на карте не обозначена.

Спустившись немного с вершины небольшого холма, тропа еще больше уходит от реки и идет с плавным набором высоты, местами тропа болотистая. Через 50 минут движения по тропе от лагеря вышли к крупному левому притоку. Спускаемся по осыпной тропе в ЮЗ направлении к притоку, переходим его по камням и поднимаемся на его правый берег. Хорошая тропа теряется. Проходим метров 30-50 по заболоченной местности в южном направлении по левому берегу Ара-Хубуты и снова встаем на хорошую конную тропу.

Тропа идет высоко над рекой в южном направлении, траверсируя травянистый, местами осыпной склон, каждые 10-15 мин. встречаются ручьи и осыпи. Через 1,5 часа выходим к месту слияния Ара-Хубыты с Зун-Голом. Здесь от основной тропы резко вниз (на восток, к реке) уходит осыпная тропа. Спускаемся с самостраховкой альпенштоком. Крутизна склона до 350. Основная тропа проходит немного дальше и переходит на правый берег Ара-Хубыты над небольшим каньоном, чуть выше ее слияния с Зун-Голом.

Спустившись к реке, ищем место для переправы. Переходим Ара-Ошей в 20 м ниже слияния с Зун-Голом. Брод: глубина до 0,6 м., скорость течения реки до 2,4 м/с, протяженность – 10 метров. Переходим индивидуально с самостраховкой альпенштоком. Затем поднимаемся вверх по течению до р. Зун-Гол и переходим вброд с самостраховкой альпенштоком на левый берег Зун-Гола (фото № 39). Ширина реки 10-12 м, глубина 0,3-0,4 м.

Местные туристы рассказали, что над каньоном Зун-Гола по левому берегу идет тропа. Если идти по каньону, то придется «бродить» с берега на берег. Так как вода в речках в данный момент поднялась, мы решили попытаться пройти верхней тропой.

Идем по левому берегу Зун-Гола до начала каньона – около 400-500м, затем начинаем подниматься на склон по осыпному кулуару в ЮЮЗ направлении с самостраховкой альпенштоком. Вышли на лесистый отрог и стали подниматься дальше в том же направлении на вершину холма. Отсюда на ЮВ хорошо просматривается долина Зун-Гола и его, в частности, левый борт. Решаем подниматься еще выше и траверсировать левый склон Зун-Гола вдоль скальных выходов. Сделав небольшой привал у кустов с крупными ягодами голубики, начинаем подъем по склону в ЮВ направлении. Тропа, о которой нам рассказывали местные, отсутствует. Траверсируем левый борт долины Зун-Гола в ЮВ направлении, крутизна склона от 300 до 400, самостраховка альпенштоком. Идем в 200-300 м над рекой, под ногами мох. Через 500 м движения в юго-восточном направлении на левом берегу начинается зона леса. Периодически преодолеваем несколько боковых каньонов и расщелин глубиной до 10 м. Склоны расщелин крутые (местами до 40-450), что существенно затрудняет движение. 

Через 1,5 км движения траверсом над каньоном упираемся в левый приток Зун-Гола, текущий в глубоком каньоне. Обходить выше по склону довольно далеко и трудоемко, спуститься по склонам притока не представляется возможным – скальные стенки. Возвращаемся 50 м назад и спускаемся по травянистому, довольно пологому (до 300) кулуару в каньон Зун-Гола. Сразу преодолеваем его вброд по камням (глубина до 0,5 м, ширина до 6 м) на правый, а затем сразу снова на левый берег и выходим к притоку. 

Сделав разведку наверх, выяснили, что дальше левый склон Зун-Гола выполаживается, поэтому по каньону идти смысла нет. Поднимаемся в ВЮВ направлении на склон долины и продолжаем движение по левому берегу Зун-Гола вверх по течению (на восток) без тропы. Затем тропа появляется, видимо, она поднимается из каньона. Направление меняется на юго-восточное. Начинается дождь. Впереди видна долина крупного левого притока Зун-Гола в котором находится пер. Ля Контес. Решаем срезать их слияние через лесистый отрог и начинаем плавный набор высоты, постепенно меняя направление с ЮВ на Ю. Как оказалось, приток в низовье тоже течет в каньоне, и начинать срезать стрелку надо было раньше, от первого левого притока. Чтобы обойти каньон, поднимаемся в ЮЗ направлении почти к границе леса, а затем траверсируем склон в южном направлении. У границы леса каньон заканчивается. Спускаемся к реке и делаем обед. Впереди просматривается долина левого истока Зун-Гола (фото № 40).
Дождь не прекращается, и мы решаем остановиться на ночлег около зоны леса. Проходим вдоль реки по левому берегу вверх по течению еще 500 м и ставим лагерь на удобной ровной площадке в редколесье.

Дров много, вода в реке.

Пройдено: 15,5 км.

Чистое ходовое время: 4 часа 50 минут.

Общий набор высоты: 520 м.

Составил: Федоров Г.
Восьмой ходовой день. 9 августа 2003 г.

ГЛ левого притока р. Зун-Гол – пер. Ля Контес (1Б, 2608) –

 верх. р. Эхе-Гер.

Рано утром хребты были закрыты туманом. Через час облачность поднимается.

Выходим в 10.30 в южном направлении вверх по течению по левому берегу левого истока Зун-Гола. Левый берег более пологий, травянистый, на правом берегу – курумник. Через 200-300 м река входит в небольшой каньон. Подходим к его началу и поднимаемся вверх на склон на травянистую террасу. Крутизна подъема около 150. Затем продолжаем движение без тропы в южном направлении над каньоном.

Через 1 км от места ночлега река поворачивает на юго-запад. Впереди просматривается правый приток, текущий в каньоне, за ним еще один небольшой приток, после которого река поворачивает на юго-восток. Чтобы не делать этот крюк по правому берегу, спускаемся по травянисто-осыпному кулуару крутизной до 400 в каньон перед поворотом реки на юго-запад. Самостраховка альпенштоком. Сразу по камням с самостраховкой альпенштоком переходим на правый берег реки (ширина брода 6-8 м), и, пройдя по каньону вверх по течению около 50 м, поднимаемся в южном направлении на пологий, травянисты правый берег реки. Через 300 м движения поворачиваем на юго-восток и начинаем траверсом плавно подниматься в направлении долины притока, текущего из цирка пер. Ля Контес. В 300 м от реки склон сложен из крупного и среднего курумника. Идем траверсом в ЮВ направлении. Крутизна 20-300, местами камни «живые», необходима самостраховка альпенштоком. Облачность поднялась. Впереди (в южном направлении) просматривается поворот левого истока в цирк перевала Надежда и в юго-восточном - пер. Ля Контес (фото № 41). Через 1,5 км движения по правому берегу реки постепенно сворачиваем на восток и поднимаемся на ступень долины правого истока. В ЮВ направлении хорошо виден перевал Ля Контес (фото № 42).

Начинаем спуск к ручью, траверсируя его крутой правый берег в восточном направлении. Камни плохо держатся, местами встречается мелкая сыпуха, необходима самостраховка альпенштоком. Через 500 м спустились к воде, прошли по правому берегу вверх по течению еще 500 м и перешли на левый берег ручья. Меняем направление движение на южное и движемся по курумнику к подъему на перевал Ля Контес. По ходу пересекаем три невысокие моренные гряды. Возможно, лучше было продолжать двигаться вдоль русла ручья.

Через 40 минут движения вдоль правого истока подошли под перевальный взлет. Северный склон перевала осыпной со скальными выходами в верхней части, разделен на несколько широких кулуаров (фото № 43). Перевальная седловина широкая, тур не виден. Снизу наметить путь подъема трудно. Надеваем каски и начинаем подъем по широкому осыпному кулуару в средней части склона в направлении белых камней. Осыпь мелкая, «живая». Крутизна склона сначала 35-400. Поднимаемся серпантином с самостраховкой альпенштоком в касках, с организацией карманов для сбора группы, так как велика возможность сброса камней. Подниматься тяжело, так как осыпь сильно «едет» под ногами. Пытаемся идти вдоль скал у левого борта кулуара. Через 50 м подъема вдоль скал снова выходим на центр склона и поднимаемся траверсом к белым скальным выходам на его середине. За ними кулуара, траверсирующего склон, нет. Мы предполагали его наличие, намечая путь движения снизу. Поднимаемся вдоль белых скальных выходов еще 50 м.

Через 300 м от начала подъёма на перевал мелкая осыпь переходит в скальные выходы. Здесь кулуар заканчивается практически отвесными скалами. Переходим траверсом налево до скального гребешка, разделяющего кулуары. Применяя элементы свободного лазания, переваливаем его и спускаемся с самостраховкой альпенштоком на осыпь в верхней части следующего кулуара его правому краю. Его ширина вверху 15-20м. Траверсируя склон (крутизна 40-450), пересекаем кулуар в восточном направлении с самостраховкой альпенштоком в его верхней части вдоль скал. Движение осуществляем по одному, в касках, с предварительным просмотром и организацией “отстойников”. Поднимаемся на скальный гребень в левой части кулуара и начинаем по одному траверсировать скальный участок правого края следующего кулуара по узким полочкам с подъемом на гребень перевала (ЮВ). Завершающую часть подъема на седловину проходим с предварительной разведкой одним из участников без рюкзака. Подъём траверсом по скальным выходам примерно 30 м (фото № 44). Проходим этот участок по одному от “отстойника” до перевальной седловины. Крутизна склона местами до 400. После дождя, на мокрых камнях, в этой части подъема необходимо наведение перил.

Через 1,5 часа от подножия поднялись на перевал в 100-150 м западнее тура (фото № 45). Тур находится в низшей точке перевала (фото № 46). В туре сняли записку туристов из г. Немчегорска под руководством Протасова М. от 02.05.03 г.

Перевальная седловина весьма широкая. Перевал Ля Контес ориентирован с ССЗ на ЮЮВ, скально-осыпные склоны, определяющий трудность северный склон (по пути нашего подъёма), соединяет долины р. Зун-Гол и Эхе-Гер. С перевала открывается вид на долину истока р. Зун-Гол и пер. Зунгольский (фото №№ 46, 47). Подъём и спуск с перевала имеет большую разницу в сложности: спуск с перевала не представляет практически никакого труда и идет среднему и крупному куруму по склону крутизной до 250. По хребту проходит резкая граница: с севера – высокая облачность, хорошая видимость, на юг – долина р. Эхе-Гер находится в плотном тумане.

Начинаем спускаться по ложбине по среднему куруму в ЮВ направлении. Через 200 м траверсируем левый склон крутизной 20-250 в южном, а затем в ЮВ направлении и начинаем спуск со ступени долины до травянистых площадок. Здесь переходим на правый берег ручья и останавливаемся на перекус. Спуск занял 30 минут. 

Облака приподымаются и открывается перевал (фото № 48). После привала идем по траве по правому берегу ручья. Через 300 м переходим по камня на левый берег и продолжаем спуск по пологому левому берегу правого истока Эхе-Гера в юго-восточном направлении. Тропы нет. Левый берег сильно заболочен, поэтому идем вдоль русла. Через 1 час движения после привала (примерно 2,5 км) подошли к крупному левому притоку. Дальше на реке большой разлив (на карте он обозначен, как наледь). Здесь удобная ровная травянистая площадка, на которой мы и ставим лагерь.

Сходили за заброской вниз по течению Эхе-Гера. Дров нет. Готовим на газу. Вода в реке.

Облачность немного приподымается. В разрывах облаков успеваем увидеть, что стоим напротив перевала Шумак.

Пройдено: 12 км.

Чистое ходовое время: 5 часов 40 минут.

Набор высоты: 608 м.

Сброс высоты: 408 м.

Составил: Антонов Ю.

Девятый ходовой день. 10 августа 2003 г.

Верховье р. Эхе-Гер - пер. Шумак (1А, 2760) - 

р. Л. Шумак (за водопадом)
Вечером все хребты были плотно закрыты туманом. Среди на мгновение разошедшихся облаков, мы успели рассмотреть наш перевал (фото № 49). Седловина хорошо просматривается, хотя и закрыта немного моренным валом. Утром снова перевал был закрыт, поэтому выход сделали позже, чем планировали.

Вышли в 12.50 в СВ направлении. Перешли через реку по камням, поднялись на тропу и и идем по ней в северном направлении. Вскоре тропа поворачивает к крутой морене (на восток), закрывающей вход в цирк Шумака (фото № 49). Через 40 минут после привала дошли до притока. Тропа пересекает заболоченную местность, поворачивает на ЮВ и траверсом поднимается по склону в обход моренного вала справа. Мы решили подниматься по руслу ручья в обход моренного вала слева. Подъем по склону крутизной 25-300 по средним камням на СВ. Вдоль притока – по его правому берегу тоже идет тропа. За моренным валом – на дне цирка - обе тропы соединяются. Дальше к перевалу ведет хорошо натоптанная тропа. Потерять тропу невозможно, так как по ней буряты на лошадях постоянно ходят на источники. Поэтому в тех местах, где тропа проходит по земле, она, как правило, глинисто-каменистая и довольно сильно разбита, но идти по ней все же удобно. В месте спуска тропы с моренного вала к ручью останавливаемся на привал. Погода начинает портиться, снова спускается туман и идет снег. Но подъем на перевал виден. 

Отсюда начинается последний перевальный взлет. Перевал представляет собой широкую седловину, сложенную крупным и средним курумом, ориентированную с ЮЗ на СВ. Далее поднимаемся по каменистому, не очень крутому (300-350) склону в СВ направлении. Утоптанные полосы камней здесь хорошо заметны. В 15.00 вышли на перевал (фото №№ 50, 51), где находится “обо”. Тропа везде очень хорошая (конская). Подъем на перевал от подножия моренного вала занял 1 час 12 минут. Сняли записку группы туристов из г.г. Петербурга и Калининграда от 09.08.03 под руководством Бажанова. С перевала открывается вид в долину р. Эхе-Гер и пройденный путь (фото № 52) и в долину р. Л. Шумак (фото № 53).

С перевала трудно наметить место спуска, так как гребень со стороны долины Шумака очень крутой. В 15.15 начали спуск в СВ направлении. Выбрали ступенчатую тропу справа от “обо”. Необходима самостраховка альпенштоком. После первых 10-15 м скальных ступеней (400-450) тропа становится менее крутой(35-400), мелкий щебень хорошо утоптан. На морене тропа поворачивает на юго-восток, а через 100-150 м – на север, а затем на северо-восток и снова довольно круто(30-350) спускается с нее в долину. Морена, по которой спускается тропа, сложена крупным и средним курумом. Через 1 час спуска с перевала вышли на левый берег озера, сделали обед (дров нет, готовили на газу). От озера просматривается перевал (фото № 54).

После обеда продолжили движение по тропе вниз по течению р. Л. Шумак в СВ направлении. Через 15 минут прошли слияние двух истоков р. Л. Шумак. Еще через 30 минут тропа поворачивает на север и по камням переходит на правый берег, траверсом поднимаясь над рекой. Здесь она снова становится глинисто-каменистой. Через 10 минут, пройдя границу леса, выходим на обрывистый берег каньона, откуда открывается прекрасный вид на водопад (30 м) (фото № 55). Через 10 минут от водопада перешли по камням крупный правый исток р. Л Шумак. Еще через 5 минут остановились на ночлег на мысе над слиянием истоков Л. Шумака. Ровная площадка, много костровищ, вода рядом, дрова надо искать.

Другие ровные площадки здесь найти трудно. Возле этой все дрова выбраны, но в лесу сушин много.

Пройдено: 13 км.

Чистое ходовое время: 4 часов 10 минут..

Набор высоты: 580 м.

Сброс высоты: 860 м.

Составил: Антонов Ю.

Десятый ходовой день. 11 августа 2003 г.

ГЛ р. Л. Шумак – Шумакские источники.
Сплошная облачность, идет дождь. Дождавшись уменьшения дождя, в 11ч 00 мин выходим от места стоянки. Двигаемся по правому берегу реки вниз по течению по хорошо набитой конной тропе. Тропа идет по склону долины в 30-50 м от реки, подход к реке не везде возможен – крутой склон. Иногда пересекаем заболоченные участки.

Через 30 минут пересекаем правый приток р. Шумак. Широкое каменистое русло. Переходим по бревнам и камням. Через 25 минут пересекаем еще один правый приток, а через 20 минут – еще один. Из-за постоянных дождей тропа сильно разбита, грязная, местами заболоченная. В нескольких местах тропа проходит по среднему курумнику шириной 300 – 600 м.

Через 1,5 часа от места ночлега тропа спускается к руслу реки и идет в непосредственной близости от воды. Долина расширяется. Т.к. тропа идет по одному из сухих русел, а в данный период при обильных дождях русла заполнены водой, мы вынуждены обходить бурные потоки по правому склону без тропы, либо вброд по воде по краю реки (глубина 30см). Затем снова выходим на тропу. Периодически идет мелкий дождь. Тропа все время идет по правому берегу Шумака, не переходя на левый (как это показано на карте).

Облезаем очередной прижим по бурелому по правому склону.

Через 2,5 часа (примерно 8 км) тропа стала значительно лучше, идет по плоскому дну долины через хвойный лес, стали попадаться хорошие места для стоянок. Слева подходит крупный приток – Шумак-Гол.

Через 25 минут от Шумак-Гола тропа выходит к реке Л. Шумак, не доходя 100 м до слияния ее с правым Шумаком. Широкое каменное русло и бурные потоки воды. Пересекаем Л. Шумак по мостику из бревен. Это начинаются Шумакские источники. Основные источники находятся на левом берегу Шумака, а теплый радоновый источник и Дацан (бурятский храм) – на правом. Встречные группы рассказали, что на левом берегу можно найти хорошие недавно отстроенные домики. 

Хорошие мосты смыты большой водой, но через протоки Левого Шумака перекинуты бревна. По бревнам переходим три протоки Левого Шумака на его левый берег и движемся вниз по течению в поисках избушки.

Через 10 минут напротив вертолетной площадки, в 150-200 м от берега, нашли свободный домик. Располагаемся в нем. Поблизости много сухих дров. Вода рядом в ручье. В домике два ряда нар. Костер можно развести рядом с домом под навесом. Многие дома заняты.

Пройдено: 11 км.

Чистое ходовое время: 3 часа 05 минут.

Сброс высоты: 350 м.

Составил: Федоров Г.

12 августа 2003 г.
Дневка. Шумакские минеральные источники.
Отдыхаем, посещаем целебные источники и ванны (фото №№ 56, 57, 58). Выполняем краеведческое задание. Корректировали техописание. Весь день идет мелкий нудный дождь.

Составил: Федоров Г.

13 августа 2003 г.
Дневка. Шумакские минеральные источники.
Второй день идет дождь без остановки. На хребты выпал снег. В связи с болезнью одного из участников решили остаться еще на один день на источниках.

Составил: Федоров Г.

Одиннадцатый ходовой день. 14 августа 2003 г.

Шумакские источники - р. Пр. Шумак (граница леса).
Утром снова плохая погода: дождь, низко висящие облака, окрестных гор почти не видно. Выходим в 10.30. Переходим по мостикам через Левый и Правый Шумак. От Шумакских источников движемся по тропе идущей по правому берегу Правого Шумака в южном направлении. Через 10 мин перешли по камням крупный правый приток. Ширина брода 10-15 м, глубина 0,3-0,5 м. Через 60 мин после выхода с источников (3 км) перешли по камням еще два правых притока. Через 55 мин. после третьего притока проходим достаточно большой (около 200 метров) участок среднего курумника. Дальше от источников тропа становится хуже, часто спускается к реке и идет почти по руслу по камням, иногда тропа делится на несколько веток, но в целом тропа есть почти постоянно. Через 2 часа от источников (6,5-7 км.) вышли к крупному правому притоку, текущему из цирка пер. Долгожданный. Приток имеет 2 русла, переходим оба русла по камням с самостраховкой альпенштоком (ширина – 8-10 м, глубина – 0,2-0,4 м). Дождь идет, не переставая. Тропа иногда теряется. Нам удается найти ее, поднявшись по склону 50-100 м. Пройдя по тропе еще 20 минут, спускаемся к реке и останавливаемся на обед. Впереди на хребтах лежит снег. 

После обеда обнаружили тропу, идущую вдоль реки. Идем по ней вверх по течению по правому берегу Правого Шумака, направление движения – юго-восток. Через 40 мин (2,5-3 км.) дошли до границы зоны леса. Снег лежит не только на хребтах, но и в зоне леса (фото №№ 59, 60). Погода за это время слала несколько лучше: дождь прекратился, но вершины окрестных гор также затянуты облаками. На противоположном берегу реки – большой указатель с предупреждением туристам-лыжникам о лавинной опасности. Решили ночевать на границе зоны леса. Правый берег Правого Шумака крутой, мест для палаток нет. Переходим вброд с самостраховкой альпенштоком на левый берег реки (ширина около 15 м, глубина 0,3-0,5м). Единственные места, где можно расположить две палатки – около предупреждающего щита. Дров мало, находим их на склоне в радиусе 100-200 м от лагеря. Вода в реке. Вокруг лежит снег.

Пройдено: 9,5 км.

Чистое ходовое время: 3 часа 05 минут.

Набор высоты: 370 м.

Составил: Антонов Ю.
Двенадцатый ходовой день. 15 августа 2003 г.

ГЛ р. П. Шумак – пер. Эдельвейс.
За ночь выпало очень много снега. Вышли в 10.00. Переходим вброд на правый берег Правого Шумака и начинаем движение на восток. Подъем по лесу. Крутизна до 25-30 градусов. Через 30 минут поднимаемся до конца зоны леса. На хребтах плотно сидит низкая облачность. Еще в течение 15 минут продолжаем подъем по склону, заросшему кустарником, и выходим на широкое заснеженное поле. Выше зоны леса в висячей долине притока лежит снег. Глубина снега до 0,4 м. Идти тяжело. Поле слегка заболочено, так как ноги проваливаются в воду. Движемся по нему на восток-северо-восток. Русло притока остается справа по ходу движения. Левый берег притока крутой. Идем по пологому правому берегу вверх по течению с плавным набором высоты.
Долина притока все еще затянута облаками (фото № 61). Через 2 км дошли до слияния двух истоков. Наш течет с северо-востока. Сворачиваем в этом направлении и продолжаем движение по правому берегу. Для более точной ориентировки пытаемся выйти к руслу притока и идти по нему. Под снегом средний курумник, идти тяжело, скорость движения очень маленькая (1,5-2 км/ч). По руслу двигаться оказывается еще тяжелее – скользкие камни, поэтому снова идем по правому берегу. Под снегом угадывается болотистая местность. Через 3,5 часа от зоны леса доходим до разлива на ручье. Впереди по ходу движения скальные выходы и подъем на ступень к перевальному взлету. Обходим разлив по правому (юго-восточному) краю, по щиколотку проваливаясь в воду, и в 16.30 останавливаемся у скал около ручья на горячий перекус. На всем протяжении пути глубина снега не менее 0,5 м.

Облака начало растягивать ветром. Виден перевал (фото № 62). Выходим после обеда в 18.00 и начинаем подъем на ступень долины. Сначала вдоль скал по правому берегу ручья. Через 50 м переходим по камням на левый берег и начинаем подъём по среднему и крупному куруму крутизной около 15(. Глубина снега на склонах 0,5 м. Идти тяжело, так как снег не держит, а камни под ним не видно и ноги постоянно проваливаются в пустоты между камнями. Так как вся долина покрыта снегом, выбрать правильный путь движения тяжело. Идем траверсом левого борта долины. Местами глубина снега достигает 0,7-0,8 м (фото № 63). 

Через час после обеда начинаем подъем в направлении седловины (СВ).

Крутизна склона увеличивается до 35-400. Пытаемся подниматься серпантином, но снежный покров не держит. За два часа поднялись на 400-500 м. Снова садятся облака, поднимается ветер. Сделали еще несколько попыток продолжить движение. Рыхлый снег не дает возможности подниматься даже траверсом, а дыры между камнями под снегом создают дополнительную трудность передвижения и возможность получить травму. Мокрые вещи и обувь создает предпосылки к обморожению.

Время около 21.00. Не поднялись до седловины 100-150 м. Спустившись на дно долины, вытоптали площадки и установили две палатки на небольшом бугорке.

Готовим на газу, топим снег.

Пройдено: 6 км.

Чистое ходовое время: 7 часов.

Набор высоты: 680 м.

Составил: Антонов Ю.

Тринадцатый ходовой день. 16 августа 2003 г.
пер. Эдельвейс – Шумакские источники.
За ночь насыпало снега еще больше. Ветер стих, но перевал периодически закрывается облаками. Выходим в 12.00. Сделали попытку продолжить движение к перевалу. Снег не держит совсем, на первом же метре проваливаемся по пояс. Проанализировав ситуацию, решаем спускаться к источникам и выходить в Аршан по запасному варианту по долинам рек Шумак и Китой через перевал Аршанский.

Спускаемся по долине по вчерашним следам. Они почти заметены ночной метелью. Вниз идти немного легче, чем вниз. Облака в долине поднялись. Снег раскис, что тоже не способствует большой скорости передвижения. Спускаемся по правому берегу ручья в юго-западном направлении. За 2,5 часа доходим до зоны леса и начинаем спуск к р. Правый Шумак в СЗ направлении, траверсируя лесистый склон. Перевал все еще остается закрыт облаками. В зоне леса снега уже нет. К 14.30 спустились к руслу реки в 700-800 м ниже границы зоны леса р. П. Шумак.

Сделав перекус, встаем на тропу и возвращаемся на источники по правому берегу р. П Шумак тем же путем, что поднимались два дня назад. К 19.30 дошли до источников. На правом берегу Шумака нашли хороший пустой домик. Дров на правом берегу меньше, чем на левом, пришлось сходить за ними на 200-300 м назад, выше по течению. Вода в реке.

Пройдено: 15 км.

Чистое ходовое время: 6 часов.

Сброс высоты: 830 м.

Составил: Антонов Ю. 

Четырнадцатый ходовой день. 17 августа 2003 г.

Шумакские источники – правый приток р. Шумак.
Вышли в 10.30. С утра погода нормальная, светит солнце. Идём по хорошо набитой и даже разбитой конскими копытами тропе по правому берегу Шумака в смешанном лесу. Местами на тропе встречаются камни и корни деревьев. Изредка тропа выходит в сухое русло р. Шумак. Легко по камням пересекаем два небольших правых притока Шумака и несколько ровных заболоченных участков. Тропа идёт в северо-восточном направлении. Пересекаем ещё 1 приток. Через 30 минут от источников (3,5 км) подошли к крупному правому притоку Шумака – р. Березовая – текущему из цирка перевалов Ветреный, Лавинный. Ширина русла 8-10 м, глубина местами до 0,8 м, течение сильное. В устье притока лежит бревно. Организуем перильную страховку и переправляемся через р. Березовая. Продолжаем двигаться вниз по течению по правому берегу Шумака по тропе. Примерно через 150 м подошли ко второму – менее полноводному – руслу р. Березовая. Легко преодолеваем его по камням с самостраховкой альпенштоком.

Через 1час 30 минут ходового времени дошли до бурятского священного места (фото № 64), чуть выше было хорошее место стоянки для 3-4 палаток. В 10 мин. ниже по течению небольшая полянка, на левом берегу разрушенное зимовье без крыши.

Через 3 часа после начала движения от источников тропа начинает забирать на восток, поскольку Шумак течёт в каньоне. Через 300-400 м подъема в восточном направлении тропа снова поворачивает на северо-восток и идет траверсом склона высоко над рекой. Пересекли два правых притока. Напротив, по левому берегу большая долина левого притока Шумака – Шуумгай-Гола. Идём по хорошо набитой тропе вдоль правого берега реки. Тропа постепенно сворачивает в направлении ВСВ, идёт по смешанному лесу, вьётся серпантином по лесистому склону, местами тропа завалена большими деревьями, скорость движения по ней невелика. 

Шумак течёт в глубоком каньоне, берег реки очень крутой и движение возможно лишь по тропе. Местами тропа выводит на безлесную местность с участками выхода скал и мелкой осыпи. В этих местах требуется самостраховка альпенштоком. Постоянно – через 0,5-1 км – пересекаем многочисленные правые притоки Шумака, в основном, по камням или вброд. Групповой страховки не требуется. Они текут в довольно глубоких лощинах, поэтому постоянно спускаемся вниз к руслам притоков, а затем поднимаемся вверх. Крутизна склонов притоков от 20 до 350, иногда при спуске требуется самостраховка альпенштоком. На тропе встречаются старые таблички с обозначением планового маршрута. Левый берег Шумака высокий с горелым лесом.

Во второй половине дня все чаще идет кратковременный дождь. После 19.00 начинаем искать место для ночлега. На всем протяжении среднего течения Шумака хороших мест для стоянок нет. Встаем на ночлег на правом берегу небольшого притока, не дойдя до р. Бобковки 2 км напротив вершины 2250 (левый берег Шумака). Площадка очень неудобная, приходится выравнивать ее камнями, но кое-как удается разместить три палатки. С дровами проблем нет. Воду берем в притоке.

Пройдено: 20 км.

Чистое ходовое время: 7 часов 20 минут.

Сброс высоты: 420 м.

Составил: Антонов Ю. 

Пятнадцатый ходовой день. 18 августа 2003 г.
Правый приток р. Шумак – р. Билюты.
Вышли в 9.30. Через 2 км подошли к р. Бобковка. Переходим реку Бобковка вброд по камням с самостраховкой альпенштоком и движемся по тропе в северо-восточном направлении. Тропа хорошая, конная. От р. Бобковка начинается плавный подъем в ЮВ направлении. На деревьях местами встречаются металлические таблички: маркировка маршрута. Через 20 мин подъема выходим на площадку, с которой открывается хороший вид на долину Шумака и Китоя. Тропа снова поворачивает на СВ и начинает спускаться по склону крутизной 15-200.

Спуск занял 15 мин. Выходим к ручейку, далее тропа снова идет вверх и через 22 мин подходит к ручейку, текущему в каньоне, террасками. Переходим его по камням и идем дальше вверх по тропе 30м. Затем тропа идет траверсом склона крутизной 200, потом снова плавно набирает высоту и через 10 мин подъема выходит на ровное место. Начинается плавный спуск. Пересекаем сухое русло, заваленное деревьями. 

Постепенно берега реки становятся положе, Шумак выходит из каньона, тропа начинает приближаться к реке. Начали появляться ровные площадки. Идём по тропе со скоростью 3-3,5 км/час. Пересекаем два ручья-притока Шумака, которые текут сначала вдоль Шумака. Шумак сильно разливается, берега его освобождаются от леса. Место впадения в Китой разглядеть весьма сложно. Тропа незаметно поворачивает на восток и улучшается. 

Около р. Китой делаем небольшой привал. По правому берегу Китоя идет хорошая тропа. Она обходит три небольших прижима поверху на правом берегу, постепенно поворачивая на юго-восток. При переходе через прижимы по тропе идти тяжело: много корней, завалов из крупных деревьев, местами тропа сильно разбита. Как только заканчивается третий прижим (в 2 км выше устья р. Билюты), тропа начинает идти практически по ровной местности и входит в хороший сосновый лес. Корни исчезают, тропа становится более проходимой. Пересекаем два русла крупного правого притока по бревнам. Перед следующим притоком тропа теряется в сильно заболоченной местности. Выходим к руслу Китоя и через 100-200 м доходим до устья этого притока. пересекаем приток по бревну и встаем снова на хорошо набитую тропу, по которой через 15 минут выходим к устью р. Билюты. Здесь на ее левом берегу прекрасное место для ночлега: ровные площадки для 4-5 палаток. Хорошее место для дневки. С дровами проблем нет. Воду берем в Билюте, хотя спуск к ней не очень хороший.

Через Билюту наведён навесной мост.

От слияния открывается красивый вид в западном направлении на долину р. Китой (фото № 65).

Пройдено: 14 км.

Чистое ходовое время: 4 часов 30 минут.

Сброс высоты: 220 м.

Составил: Козлов А.

Шестнадцатый ходовой день. 19 августа 2003 г.
р. Билюты – р. Федюшкина Речка.
Утро солнечное и теплое. Выходим со стоянки в 9.30 и по тропе спускаемся прямо к мосту через Билюты (фото № 66). Он представляет горизонтально соединенные последовательно несколько досок с поперечинами-перекладинами и железные тросы-перила. Мост проходим по одному. Переход по мосту занимает 20 мин для всей группы. От моста тропа сразу же круто (на СВ) поднимается на правый берег Билюты и уходит в восточном направлении, срезая стрелку Билюты и Китоя. Следующие 15 мин. пробираемся между огромными белоснежными валунами, затем тропа спускается к Китою, к началу прижима справа. Далее следует резкий крутой подъем вверх по склону крутизной до 300 высоко над рекой. Движемся траверсом 30 мин. Тропа хорошо заметна, однако требуется осторожность и самостраховка альпенштоком, много корней и завалов. Прижим длится примерно 200 м. Затем тропа довольно полого спускается и идёт у подножья крутого склона. Движемся на ЮВ по еловому лесу. Через 1,2 км от прижима переходим правый приток Китоя. После притока тропа пересекает березовый подболоченный лес /1час 20 мин/ и приводит нас через 1 км. после пересечения этого притока к р. Берёзовка. Берёзовка - весьма широкая речка, её ширина около 7 м. Берёзовка - правый приток Китоя. Пересекаем ее вброд по многочисленным камням с использованием альпенштоков. После переправы начинается урочище Каменный Дабан. Урочище представляет собой относительно пологий безлесный склон, заваленный огромными белыми валунами, между которыми, извиваясь, бежит тропа. Тропа идёт по северной границе  этого урочища на границе леса. Урочище имеет протяжённость с запада на восток примерно 1,5 км.

Возле восточной оконечности урочища оставляем слева небольшое озерцо идеально круглой формы. Далее тропа несколько опускается вниз и через 300 м от восточного края урочища пересекает правый приток Китоя - речку Поддабанку. На расстоянии примерно 350 м выше нас наблюдаем, что речка низвергается вниз небольшим водопадом. Речку переходим по камням, страхуясь альпенштоком, и через 30 мин, перейди еще два притока, выходим по тропе на берег Китоя к самой воде. Берег здесь песчаный, порос молодыми березками и кустарником, чуть ниже по течению - белый песчаный пляж, много удобных мест для стоянки. Делаем привал, обедаем. Китой здесь течет плавно и спокойно.

Продолжаем движение по тропе, которая то, плавно поднимаясь, то, резко опускаясь к притокам, ведет по правому борту долины р. Китой, поросшему березовым лесом. Основное направление движения по тропе – восток. Через 1 час движения снова выходим на берег Китоя. В русле - каменные россыпи, поэтому предпочитаем идти по прибрежному куруму. До большого, поросшего березняком острова в русле идем еще час, затем поднимаемся выше по склону до тропы и движемся по ней 40 мин. На этом участке тропа не удаляется от воды более чем на 20-30 м. 

Продолжаем движение по тропе по правому берегу Китоя. Вскоре тропа взбирается немного выше в обход скального прижима и поворачивает на ЮВ. Еще через 30 мин выходим в широкую пойму устья Ехэ-Гола, поросшую кустарниками. Напротив устья на левом берегу Китоя - обитаемое зимовье. Русло реки довольно широкое, но на четверть сухое. Ширина основного потока – до 10 м, течение в устье сильное, глубина до 0,8-0,9 м. Преодолеваем Ехэ-Гол вброд в 20 м выше устья (ширина - 10-15 м, глубина - 0,5-0,7 м, камни) стенками по три-четыре человека. Выше устья долина Ехэ-Гола резко сужается.

Тропа после брода в восточном направлении идет некоторое время в зарослях кустарника, затем - по берегу Китоя. Вскоре тропа уходит от берега, проходит через смешанный лес и у старицы разветвляется. Левая уходит вниз по течению по правому берегу Китоя, а правая пересекает старицу, поворачивает на ЮВ и через 40 мин приводит нас к бурной Федюшкиной речке к каменной гряде. Здесь на левом берегу оборудована стоянка, а выше на реке начинается каньон. Тропа в этом месте круто поднимается вверх.

Перед подъемом встаем на ночлег. Воду берем в реке, дрова есть.

Пройдено: 16 км.

Чистое ходовое время: 7 часов 50 минут.

Сброс высоты: 90 м.

Набор высоты: 40 м.

Составил: Маркин А.

Семнадцатый ходовой день. 20 августа 2003 г.
р. Федюшкина Речка – пер. Аршанский (1А, 1954) – п. Аршан.
От стоянки хорошо набитая тропа очень круто (до 35-400) поднимается в южном направлении на левый борт долины р. Федюшкина Речка. Но через 200 м подъёма тропа выравнивается и затем поворачивает к реке, траверсируя склон. Примерно через 1час выходим к реке. Далее тропа идет по берегу, то, поднимаясь и обходя прижимы, то, спускаясь к самой воде. Тропа хорошо заметна, однако сильно завалена в некоторых местах, но идти по ней приятно. Еще через 1 час движения выходим к разрушенному мостику. С Самостраховкой альпенштоком переходим по бревнам на правый берег, а еще через 20 мин по мостику возвращаемся снова на левый берег. Тропа плавно набирает высоту и через 20 мин выводит к довольно ровной поляне. В 15 мин движения вверх по течению по тропе в кедровом лесу место для стоянки. Долина реки на всем протяжении довольно узкая с крутыми склонами.

Еще через 10 мин доходим до левого истока Федюшкиной речки, который переходим по камням. Здесь начинаются расхождения с картой. Тропа, идущая дальше вдоль правого истока Федюшкиной Речки по левому берегу, не существует. Тропа, идущая на Аршанский перевал, идет сначала метров 300 по его правому берегу левого истока Федюшки, пересекает небольшой правый приток, и начинает подниматься в южном направлении по его левому борту. Лес редеет. Через 2 км тропа начинает резко подниматься по травянистому склону (до 350), лес сменяется кустарником, и мы выходим в цирк пер. Аршанский. На хребты опускаются облака. Днище цирка травянистое, перевальная седловина находится на юго-востоке и слабо выражена. Тропа подводит к перевальному взлёту и начинает подниматься. Перевальный взлёт представляет собой скально-осыпной кулуар крутизной до 400. Камнеопасность небольшая. Поднимаемся по кулуару с использованием альпенштоков. Подъём занимает около 40 мин. Групповой страховки не требуется. Перевал представляет собой неглубокую травянистую впадину между скальными выходами и невысокой травянистой вершинкой (фото № 67), ориентирован с северо-запада на юго-восток, определяющая трудность сторона - северо-западная.

Сняли записку группы туристов из г. Вильнюса под руководством Архиповаса Ю. от 20.08.03.

Спуск по тропе, выбитой на травянистом склоне, более пологий, чем подъем (30-350) (фото №№ 68, 69), занял 30 мин до ручья. У ручья уже появляются первые кедры. 

Движемся по тропе вдоль ручья в южном направлении, и через 30 мин тропа начинает заметно терять высоту, входит в зону леса и поворачивает на юго-восток. На этом участке пути по берегам многочисленных ручьев троп много, поэтому выбираем самую набитую и наименее грязную и заваленную. Переходим несколько ручьев по камням, дважды по бревнам пересекаем правый исток Кынгарги и через 1час 30 мин движения по тропе от зоны леса правого истока р. Кынгарга выходим к широкой долине левого истока Кынгарга, текущего в каменистом русле. Переходим левый исток по бревнам. Здесь неплохое место для стоянки.

Дальше движемся по хорошей песчаной тропе вдоль левого берега р. Кынгарга. Есть еще несколько удобных мест для стоянки. Затем тропа поднимается на крутой борт долины, некоторое время идет траверсом, а затем спускается к реке. Здесь через реку перекинуты бревна. Переходим по мостику на правый берег Кынгарги. Время движения от слияния истоков 35 мин. Тропа от места брода ведет по правому берегу через смешанный лес, а за тем траверсирует крутой каменистый склон. Можно двигаться и по крупным валунам у самой воды. Через 20 мин движения от места брода на реке начинается каньон. Продолжаем движение по нижней тропе, изредка обходя прижимы по верхней тропе. Постепенно лес отступает от реки, и она течет в великолепном скальном каньоне высотой 25-30 м. Через 30 мин движения на реке мостик - бревно. Переходим по этому мостику на левый берег и продолжаем движение сперва по небольшой скальной полочке, затем траверсом по некрутой каменистой осыпи. Следуя крутому изгибу реки, поворачиваем влево по тропе и выходим к перекинутым через реку бревнам. Переправляемся по бревнам с самостраховкой альпенштоком и продолжаем движение по правому берегу по тропе. Через 50-100 м через реку снова перекинуты бревна. Ширина реки 12-15 м, вода высокая, течение довольно сильное. Здесь тропа раздваивается: одна продолжает идти по каньону на запад, а затем поворачивает вместе с ним на юг, другая переходит на левый берег и круто поднимается вверх на склон. Местные, встреченные нами у бревен, сказали, что через холм путь короче. (Как оказалось, если бы мы пошли по тропе дальше по каньону, то переправа была бы легче – ниже по течению хороший мост). 

Переправляемся на левый берег по бревнам с самостраховкой альпенштоком (подстраховка с целевого берега с помощью альпенштока – перила). Поднимаемся вверх по крутой (до 400) тропе на холм 30 м, затем тропа сразу также круто спускаемся вниз. Начался дождь. Спуск неприятный глинистый, скользкий, необходима самостраховка альпенштоком. Через 30 м спуска выходим на хорошую грунтовую дорогу, ведущую в Аршан в южном направлении. Через 1 км грунтовая дорога спускается к реке и выходит к минеральным источникам. Источники расположены между дорогой и рекой. Ещё через  300 м грунтовая дорога сменяется асфальтированной, которая идёт вдоль курорта Аршан и выходит в пос. Аршан. В поселке - почта, телеграф, кафе, много магазинов. 

Автобусы в это время – 20.30 – не ходят, но нам удается договориться с водителем микроавтобуса, и за 2000 р. он довозит нас до автобазы в Култуке, откуда за 500 рублей (по договоренности с водителем автобуса) доезжаем до вокзала в Слюдянке.

Пройдено: 22 км.

Чистое ходовое время: 8 часов 10 минут.

Набор высоты: 1074 м.

Сброс высоты: 1074 м.

Составил: Бисеринкин С.
21 – 24 августа 2003 г..

Ночевали на вокзале в Слюдянке.

21 августа на пригородном поезде в 7.50 уехали в Иркутск, откуда с автовокзала на автобусе доехали до Листвянка. В Листвянке остановились на детской турбазе. 22 августа посетили Байкальский музей. 23 августа уехали в Иркутск, откуда 24 августа уехали домой в Москву.

Составил: Подольский Д.

КАРТОГРАФИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ

Пояснение к картографическому материалу.

1. Группой представлены маршрутные карты масштабом 1 : 100000 на 1-4 ходовых дня, обзорная маршрутная карта масштабом 1 : 200000 (с состыковкой листов маршрутных карт по дням), и дополнительные карты масштабом 1 : 50000 на некоторые дни пути.

2. На маршрутные карты нанесены места стоянок, маршрут группы и откорректированные объекты.

3. Список откорректированных объектов показан в таблице. Для корректировки применялись условные топографические знаки, действующие в настоящее время. Условные знаки, введенные группой, приведены в таблице условных знаков.

4. Данная карта района является достаточно полной и в более подробной корректировке не нуждается. 

5. Направление СЕВЕР-ЮГ на всех картах показано стрелкой, расположенной вдоль рамки карты. Рамка карты сориентирована по истинному меридиану.

	№ листа каты*
	Скорректированные объекты
	Участок на карте

	1


	1. грунтовая дорога

2. зимовье
	1. в З направлении от основной тропы в месте пересечения русел р. Эхе-Гер.

2. тропа вдоль р. Хубыты

	2


	1. заболоченный участок

2. родник

3. редколесье

4. каньон

5. притоки

6. перевал

7. водопад
	1. а) водораздел р. Хубыты и Эхе-Гер, 

    б)верх. р. Хубыты, Эхе-Гер

2. ГЛ р. Хубыты

3. ГЛ р. Баром-Гол

4. левый исток р. Зун-Гол

5. а) левый исток р. Зун-Гол, б) р. Хубыты

6. пер. Ля Контес, Зунгольский, Надежда

7. правый приток р. Эхе-Гер

	3


	1. редколесье

2. перевал

3. тропа

4. заболоченный участок

5. каньон

6. водопад

7. приток

8. травянистый участок
	1. ГЛ р. Баром-Гол;

2. пер. Крокодил, Московский;

3. а) по левому берегу р. Ара-Хубыты

    б) по левому и правому берегу р. Архат

4. а) левый берег р. Ара-Хубыты, 

    б) левый берег левого притока р. Архат

5. а) р. Ара-Ошей (1 км выше слияния с Ара-Хубыты);

    б) р. Зун-Гол

6. на р. Архат

7. а) правый приток р. Ара-Ошей (под пер. Крокодил)

    б) левый берег р. Ара-Хубыты

8. левый берег левого притока р. Архат

	4


	1. тропа

2. мостик

3. перевал

4. снежный участок

5. брод

6. мин. ист.

7. летовье
	1. по правому берегу рек Л. и П. Шумак

2. через р. Л. и П Шумак в месте слияния

3. перевал Эдельвейс

4. долина правого притока р. П. Шумак

5. через правые притоки р. П. Шумак

6. левый берег р. Шумак (слияние Л. и П. Шумака) 

7. левый берег р. Шумак (слияние Л. и П. Шумака)

	5
	1. мостик

2. зимовье

3. каньон

4. приток


	1. бревно через Березовую в устье

2. левый берег р. Шумак в 3,5 км ниже устья Нарин-Гола

3. среднее течение р. Шумак

4. правый берег р. Шумак в 1,5-3 км ниже источников, среднее течение р. Шумак

	6
	1. тропа

2. мостик
	1. по правому берегу р. Китой от Шумака до Билюты

2. навесной мост через р. Билюты в устье

	7
	1. мостик

2. тропа

3. характеристика брода

4. броды
	1. навесной мост через р. Билюты в устье

2. по правому берегу р. Китой от Билюты до Федюшкиной речки

3. устье р. Эхе-Гол

4. броды через правые притоки р. Китой

	8
	1. тропа

2. мостик

3. брод

4. каньон
	1. а) вдоль р. Федюшкина Речка;

    б) вдоль р. Кынгарга

2. а) через р. Федюшкина Речка (в среднем течении)

    б) через р. Кынгарга (в среднем течении)

3. а) в среднем течении р. Федюшкина Речка;

    б) в среднем течении р. Кынгарга

4. в среднем течении р. Кынгарга


* - номера листов карт масштабом 1 : 100000.

Таблица условных знаков.

	№ пп
	Обозначение
	Расшифровка

	1.
	
	маршрут группы

	2.
	
	маршрут группы с заброской

	3.
	
	запасные варианты маршрута

	4.
	
	аварийные варианты маршрута

	
	
	заявленный, но непройденный участок маршрута

	5.
	
	место заброски

	6.
	  6-7.08


	места и даты ночлегов и дневок

	7.
	
	снежный участок


Составили: Антонов Ю., Бологова Г.А.

МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ГРУППЫ

Список группового снаряжения

	№

п/п
	Наименование
	Количество
	Общая масса (кг)

	1.
	Палатка с тентом 2-местная
	1 
	3,5

	2.
	Палатка с тентом 4-местная
	2 
	8,0

	3.
	Спальник 3-местный
	4
	12,0

	4.
	Спальник 1-местный
	2
	2,6

	5.
	Тент костровой
	1
	0,8

	6.
	Тросик костровой
	1
	0,8

	7.
	Каны
	3
	2,6

	8.
	Топор
	1
	1,2

	9.
	Пила цепная
	1
	0,8

	10.
	Ремнабор
	1
	1,0

	11.
	Аптечка
	1
	2,5

	12.
	Хознабор
	1
	1,0

	13.
	Веревка основная (45 м)
	2
	6,5

	14.
	Веревка вспомогат. (20 м)
	1
	0,5

	15.
	Карабины
	5
	0,5

	16.
	Видеокамера
	1
	1,5

	17.
	Фотоаппарат + пленки
	2
	3,0

	18.
	Гитара
	1
	2,0

	19.
	Документы
	1 
	1,0

	20.
	Топонабор
	1
	0,4

	21.
	Газовые горелки
	3
	1,1

	22.
	Газовые баллоны
	8
	4,6

	
	Итого:
	
	57,9 кг


Список специального снаряжения

	№

п/п
	Наименование
	Количество
	Общая масса (кг)

	Групповое

	1.
	Веревка основная (45 м)
	2
	5,0

	2.
	Веревка вспомогат. (20 м)
	1
	0,5

	3.
	Карабины
	5
	0,5

	4.
	Газовые горелки
	3
	1,1

	5.
	Газовые баллоны
	8
	4,6

	Личное

	1.
	Страховочная система с блокировкой
	по 1 компл.
	1,0

	2.
	“пруссик”
	по 2 шт.
	0,2

	3.
	Карабин
	по 1 шт.
	0,1

	4.
	Спусковое устройство
	по 1 шт.
	0,1

	5.
	Каска
	по 1 шт.
	0,4


Составил: Юрий Антонов.

Список личного снаряжения
	№п/п
	Наименование
	Кол-во
	Вес (кг)

	1. 
	Рюкзак
	1 шт.
	1,0

	2. 
	Штормовка
	1 шт.
	0,3

	3. 
	Ботинки туристские
	1 пара
	1,5

	4. 
	Кроссовки
	1 пара
	1,0

	5. 
	Костюм тренировочный
	1 комп.
	0,5

	6. 
	Свитер шерстяной
	1 шт.
	0,5

	7. 
	Штаны плотные
	1 пара
	0,2

	8. 
	Рубашка
	1 шт.
	0,15

	9. 
	Футболки
	2 шт.
	0,2

	10. 
	Головной убор
	1 шт.
	0,1

	11. 
	Носки шерстяные
	2 пары
	0,3

	12. 
	Носки простые
	3 пары
	0,15

	13. 
	Нижнее белье
	2 комп.
	0,4

	14. 
	Купальные принадлежности
	1 комп.
	0,1

	15. 
	Комплект личной гигиены
	1 комп.
	0,7

	16. 
	Индивидуальный запас
	1 комп.
	0,4

	17. 
	КЛМН
	1 комп.
	0,4

	18. 
	Коврик пенополиуретановый
	1 шт.
	0,3

	19. 
	Накидка от дождя
	1 шт.
	0,1

	20. 
	Страховочная система с блокировкой
	1 компл.
	1,0

	21. 
	“пруссик”
	1 шт.
	0,1

	22. 
	Карабин
	1 шт.
	0,1

	23. 
	Каска
	1 шт.
	0,4

	24. 
	Спусковое устройство
	1 шт.
	0,1

	
	Итого: 
	
	10 кг


Составил: Юрий Антонов.

Список ремонтного набора

	№

п/п
	Наименование
	Кол-во

	1.  
	Шило
	1 шт.

	2. 
	Нитки суровые
	1 кат.

	3. 
	Нитки простые № 40
	1 кат.

	4. 
	Нитки капроновые
	1 кат.

	5. 
	Игла сапожная
	1 шт.

	6. 
	Иглы швейные
	1 наб.

	7. 
	Проволока мягкая
	1 моток

	8. 
	Тросик стальной
	3 м.

	9. 
	Пассатижи
	1 шт.

	10. 
	Изолента
	1 моток

	11. 
	Пуговицы
	1 наб.

	12. 
	Кусочки кожи
	3 шт.

	13. 
	Заплатки простые
	3 шт.

	14. 
	Заплатки капроновые
	3 шт.

	15. 
	Мелкие гвозди и шурупы
	1 наб.

	16. 
	Кусочки брезента
	3 шт.

	17. 
	Наперсток
	1 шт.

	18. 
	Ножницы
	1 шт.

	19. 
	Клей
	2 тюб.

	20. 
	Отвертки
	1 наб.

	21. 
	Стропа
	5 м.

	22. 
	Точильный камень
	1 шт.

	23. 
	Булавки английские
	1 наб.


Составил: Сергей Бисеринкин.

Список аптечки

	№

п/п
	Наименование
	Кол-во
	Применение

	Перевязочные средства

	1.
	Бинт стерильный
	4 шт.
	Наложение стерильных повязок

	2.
	Бинт нестерильный
	6 шт.
	Фиксация шин и стерильных повязок

	3.
	Бинт эластичный
	2 шт.
	Фиксация сустава при вывихах и растяжениях

	4.
	Бинт эластичный трубч.
	3 шт.
	Фиксация стерильной повязки

	5.
	Лейкопластырь бактерицидный 2,5х7,2
	8 шт.
	Для закрытия мелких ссадин и порезов

	6.
	Лейкопластырь рулон.
	2 шт.
	Защита от потертостей

	7.
	Вата
	1 уп.
	Для тампонирования и обработки

	8.
	Пакет перевязочный
	2 шт.
	Для крупных проникающих ранений

	9.
	Жгут кровоостанавлив.
	1 шт.
	Для остановки кровотечения

	Обеззараживающие и дезинфицирующие средства

	1.
	Калия перманганат
	1 фл.
	Обеззараживание воды

	2.
	Р-р йода спиртовой 5%
	1 фл.
	Обработка кожи вокруг места ранения

	3.
	Кислота борная
	1 уп.
	 Для закапывания в уши при воспалении

	4.
	Пантенол
	1 бал.
	Обработка и заживление открытых ран и ожогов

	5.
	Фурацилин
	1 уп.
	Промывание глаз и обширных ран, полоскание горла

	6.
	Перекись водорода 3%
	1 фл.
	Обработка открытых ран

	Согревающие средства

	1.
	Бальзам звездочка
	1 уп.
	При мышечных болях и простудных заболеваниях

	2.
	Финалгон
	1 тюб.
	При болях в суставах, вывихах и растяжениях

	Обезболивающие и жаропонижающие средства

	1.
	Парацетамол
	1 уп.
	Комплексное болеутоляющее и жаропонижающее

	2.
	Темпалгин
	1 уп.
	Сильное болеутоляющее

	3.
	Ацетилсалициловая кислота
	1 уп.
	Жаропонижающее

	4.
	Анальгин
	3 уп.
	Болеутоляющее


Продолжение

	№

п/п
	Наименование
	Кол-во
	Применение

	Сердечные средства

	1.
	Валидол
	1 уп.
	Успокоительное

	2.
	Экстракт валерианы
	1 уп.
	---”---”---”---

	3.
	Нитроглицерин
	1 уп.
	При приступах стенокардии

	Желудочные средства

	1. 
	Бесалол
	2 уп.
	При болях в желудке

	2. 
	Уголь активированный
	2 уп.
	При отравлениях

	3. 
	Фенолфталеин
	1 уп.
	Слабительное

	4. 
	Фталазол
	2 уп.
	Укрепляющее

	5. 
	Фестал
	10 уп.
	Для улучшения пищеварения

	Возбуждающие средства

	1. 
	 Раствор аммиака 10%
	1 фл.
	При обмороках

	Спазмолитические средства

	1. 
	Но-шпа
	1 уп.
	При болях в животе спастического характера

	Антибиотические средства

	1. 
	Левомицетин
	1 уп.
	При инфекционных заболеваниях ЖКТ 

	2. 
	Биссептол
	1 уп.
	Широкого спектра действия

	3. 
	Эритромицин
	1 уп.
	Широкого спектра действия

	Противовоспалительные средства

	1. 
	Мазь стрептоцидовая
	1 тюб
	Для воспаленных и загноившихся ран

	2. 
	Мазь синтомициновая
	1 тюб
	Способствует быстрому заживлению ран, язв

	3. 
	Сульфадимезин
	1 уп.
	При заболеваниях простудного характера 

	4. 
	Нафтизин
	1 фл.
	Капли в нос

	5. 
	Зубные капли
	1 фл.
	

	6. 
	Стрептоцид
	1 уп.
	При болях в горле

	7.  
	Спирт 96%
	1 фл.
	Для обработки мест  инъекций, медицинских инструментов и рук 

	Медицинские инструменты

	1. 
	Пипетка
	1 шт.
	

	2. 
	Термометр
	1 шт.
	


Общий вес: 2,5 кг.

Составил: Любовь Гришина.
Рекомендации

1. Рекомендации по использованию снаряжения.

1.1. Палатки. Лучше всего использовать каркасные палатки, так как в этом случае можно подниматься выше под перевалы и не надо привязываться к ярко выраженной зоне леса. Не забыть проверить и проклеить перед походом швы у палаток, так как нередки дожди. Побольше штормовых оттяжек. Вместо колышков иногда можно использовать камни.

1.2. Спальники. Для уменьшения веса группового снаряжения лучше использовать групповые синтепоновые спальные мешки. Синтепон к тому же быстрее сохнет.

1.3. Необходимо иметь групповой костровой тент. Продумать его установку в безлесной зоне. Мы использовали для этого альпенштоки. Лучше иметь два легких костровых тента, так как дожди в августе могут лить каждый день. Два костровых тента создают дополнительные удобства при постановке лагеря. Для костровых тентов очень хорошо подходят большие (3х4, 3х5) куски полиэтилена. 

1.4. Заблаговременно позаботиться о ботинках. Постоянное хождение по камням сильно разрушает обувь, поэтому ее надо укрепить еще в Москве.

1.5. Обязательно позаботиться о накидках от дождя на себя и на рюкзаки. Также полезно иметь непромокаемые вкладыши в рюкзаки (лучше всего склеенные из толстого полиэтилена). Непромокаемые вкладыши создают дополнительную гарантию сухости вещей при преодолении речек в брод и при постоянных дождях.

1.6. В Саянах маршрут можно построить таким образом, чтобы каждый день проходить от зоны леса до зоны леса. Но мы считаем, что необходимо брать горелки с минимальным запасом газа, чтобы иметь возможность ночевать выше зоны леса под перевалами. Также горелки делают группы более независимыми от погоды и хороших дров: всегда можно себя обеспечить горячей пищей.

1.7. Групповое специальное снаряжение было взято на маршрут для организации переправ через реки в случае высокого уровня воды и для организации перил при преодолении перевалов при неблагоприятных погодных условиях. В нашем случае групповое специальное снаряжение не понадобилось. Минимальное количество веревок на маршруте - 2 шт. по 40 м, вспомогательная (расходная) веревка – 20 - 30 м. 
1.8. Каски использовались на камнепадоопасных склонах при прохождении перевалов. Почти все склоны сложных перевалов камнепадоопасны.

1.9. Как показывает практика последних пяти лет, погода в августе все больше становится дождливой, высока вероятность выпадения большого количества снега, поэтому советуем не пренебрегать теплой одеждой. 

1.10. На данном маршруте самостраховка осуществлялась с помощью альпенштока. В качестве альпенштоков использовали сдвоенные лыжные палки.

1.11. Рукавицы (перчатки) использовались на технических участках, когда появлялась вероятность поранить кисти рук. Также рукавицы использовались при заготовке дров, дежурными у костра и в холодную погоду.
Составил: Антонов Ю.

2. Рекомендации по использованию ремнабора и аптечки.

2.1. Для починки разваливающихся ботинок - как обычных, так и фирменных типа “Трезета” - очень хороши оказались маленькие шурупы. Советуем взять их больше и запастись соответствующей отверткой. 

2.2. Советуем взять больше швейных и сапожных игл, так как в процессе ремонта они быстро выходят из строя.

2.3. Для перепаковки продуктов надо запастись скотчем.

2.4. Медицинская аптечка была сформирована в соответствии с общепринятыми рекомендациями для пеших и водных походов. На маршруте в основном использовались: 3 рулона пластыря и 10 упаковок бактерицидного пластыря - мозоли на ногах, йод – царапины, болеутоляющие.
Составили: Маркин А., Гришина Л.

3. Рекомендации завпита.

3.1. Если идти с остановкой на обед, то на завтрак лучше всего делать молочную кашу и предусмотреть калорийный перекус (курага, чернослив, карамель, орехи).

3.2. При расфасовке продуктов в Москве лучше записывать вес на упаковке для быстрого перераспределения на маршруте.

3.3. Наиболее удобными упаковками для круп считаем пластиковые бутылки с нанесенными на них метками-порциями (обеспечивают непромокаемость круп), или тряпичные мешочки (дают возможность более компактно распределять продукты по объему рюкзака).

3.4. Если не удается приобрести сублимированное мясо, не расстраивайтесь – можно идти и с тушенкой. В этом районе маршруты можно строить так, чтобы организовывать кольца или полукольца, оставляя часть вещей и продуктов в заброске в камнях.

3.5. Вместо сгущенного молока лучше использовать сухое молоко. При приготовлении молочных каш сухое молоко разводить не с сахаром, с сахарозаменителем. Вкусовые качества молочных каш от этого не меняются, а вес продуктов снижается значительно.

3.6. К сожалению, из-за дождей мы собирали грибы не в очень большом количестве, но они были, и можно рассчитывать на них в качестве прибавки к пище. Для таких случаев рекомендуем взять некоторый избыток соли и запас растительного масла.

3.7. На маршруте мы почти везде встречали в большом количестве ягоды: голубику, жимолость. Можно варить компот.

Составил: Бисеринкин С.

4. Меры по снижению веса рюкзака.

Для того чтобы снизить вес рюкзака, нами были предприняты следующие меры:

4.1. Вместо хлеба использовали сухари.

4.2. Сахар для молочных каш заменили на сахарозаменитель.

4.3. Маршрут построили таким образом, чтобы после первого ходового дня сделать заброску и пройти акклиматизационное кольцо с семидневным запасом продуктов. Сам район маршрута не препятствует организации забросок.

Вес рюкзаков (кг)

(общественный вес + личное снаряжение)

	на 1 человека
	Начало маршрута 

(1 день)
	после заброски

 (полукольцо)
	после кольца



	мужского пола
	19…23
	9…11
	10…12

	женского пола
	12…13
	6…7
	6…7


Составил: Антонов Ю.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И РЕКОМЕНДАЦИИ
Выбор района.

Район Тункинских гольцов Восточного Саяна чрезвычайно красив и достаточно хорошо освоен Московскими туристами, в том числе и школьниками. Он представляет собой идеальный район для прохождения технически сложных маршрутов. Здесь сочетаются любые виды туризма: пешие, горные, водные. Маршрут охватывает практически весь хребет Тункинские Гольцы, проходит по красивым местам с разнообразным рельефом и имеет достаточно много локальных и протяженных препятствий разного характера (перевалы, каньоны, броды рек, заболоченные участки, буреломы, курумник, морены).

Выбирая район будущего похода, мы выдвигали следующие требования:

соответствие условиям 58 Первенства г. Москвы по туризму среди учащихся;

удобный подъезд и выезд с маршрута;

наличие интересных препятствий на пешей части маршрута (перевалы, броды);

наличие интересных природных объектов (минеральные источники, оз. Байкал…);

возможность организации экскурсионной программы до или после маршрута;

возможность выбора интересной и полезной краеведческой работы.

Выбор нитки маршрута.

При разработке маршрута нами были запланированы 1 акклиматизационный день перед началом маршрута, 2 запасных дня и 4 дневки. Количество запасных дней можно было увеличить за счет сокращения 1-2 дневок или экскурсионной программы, планируемой после маршрута.

При разработке нитки маршрута мы учитывали следующее:

постепенное нарастание сложности препятствий. Выбор первого участка пути с перевалами Хубутский (н/к), Крокодил (1А) и Ля Контес (1Б) с этой точки зрения оказался идеальным. Это позволило всем участникам похода постепенно втянуться в нагрузки, что явилось залогом хорошего состояния группы на всем дальнейшем маршруте, несмотря на усложнившиеся погодные условия.

возможность простой организации заброски для облегчения веса рюкзаков;

возможность посетить интересные места Тункинского хребта (минеральные источники);

Планируемая нитка маршрута была построена таким образом, чтобы максимально облегчить вес рюкзаков участников. Один день был потрачен на заход в район. Далее следовали заброска и дневка, потом восьмидневное кольцо (с 1 дневкой), на котором сложность пройденных перевалов постепенно увеличивалась от н/к до 1Б, дневка на Шумакских источниках и выход из района по долинам рек и через 1 перевал 1А (7 дней). Группа прошла маршрут, схема которого имеет линейно-кольцевое строение. Кольцо нами не замыкалось, поэтому маршрут можно также считать линейным. 

Первоначально заявленный маршрут в полном объеме пройти не удалось из-за осложнившихся погодных условий, но пройденная последняя треть маршрута по запасному варианту не снизила категорийность маршрута, так как все необходимые препятствия были пройдены в первом полукольце.

Обоснование причин изменения маршрута

С самого начала маршрута погодные условия в горах были плохие. Встречные группы, выходящие из гор, сообщали, что на хребтах местами лежит снег, а реки сильно поднялись. Но все же к началу нашего первого кольца погода несколько улучшилась, и это позволило нам пройти заявленные отрезок маршрута без изменений. 

Резко ухудшившаяся погода после 9 августа (постоянные непрекращающиеся дожди, выпадение большого количества снега на хребтах и перевалах, понижение температуры) заставила изменить последнюю часть основного заявленного маршрута и воспользоваться одним из запасных вариантов:

Возникли трудности при подходе и подъеме на перевал Эдельвейс (1Б) из-за большого количества выпавшего снега, плохой видимости, сильного ветра. Подход к перевалу осуществлялся по открытой 5-километровой висячей долине правого притока р. Правый Шумак. Снежный покров высотой до 0,5-0,6 см, а также крупные камни, невидимые под снегом, сильно затрудняли движение по долине. При подъеме на перевал высота снежного покрова местами стала достигать 0,9-1 м, при этом снег «не держал», а пустоты между крупным курумом, невидимые под снегом, сильно затрудняли движение и создавали ситуацию травматизма. Вследствие этого подъем на перевал был прекращен, под последним перевальным взлетом организована ночевка.

Ночью снег и ветер усилились, к утру осадков выпало больше, а перевал оказался закрыт.

Выполняя указания и рекомендации работников МКК, а также из-за постоянной плохой погоды и неожидаемого ее улучшения (ветер, постоянный дождь, выпадение большого количества снега на данном отрезке хребта), решили возвращаться к Шумакским минеральным источникам.

Чтобы пройти заявленную категорию маршрута и уложиться в оставшееся количество дней, не нарушая контрольных сроков, было решено воспользоваться заявленным запасным вариантом и выходить в п. Аршан по долинам рек Шумак, Китой, Федюшкина Речка через перевал Аршанский. Таким образом, пришлось исключить из прохождения и связку перевалов Бепкан-Динозавр, что было естественным из-за ограниченности оставшегося времени (после спуска с Эдельвейса, от Шумакских источников группе оставалось 4 дня до истечения маршрутного времени).

Надо отметить, что произведенные изменения маршрута были вынужденными из-за погодных условий и не понизили его категорийности, не укоротили его, не уменьшили его познавательное значение, но сделали его более безопасным, а количество локальных и протяженных препятствий было достаточным. 

Считаем, что пройденный в итоге маршрут вполне соответствует заявленной категории сложности.

Выбранный и пройденный нами маршрут считаем оптимально соответствующим поставленным задачам с учётом реальной обстановки.

Также следует отметить, что при разработке маршрута мы столкнулись с отсутствием полной и качественной информации о перевалах: не было информации о перевале 1Б Ля Контес, а место расположения перевала Аршанский на цветной туристской карте масштаба 1:200 000 неверное. 

Рекомендуем группам планировать нитки маршрутов по основным, часто посещаемым долинам. Переход из одной долину в другую возможен по отрогам Тункинского хребта, в которых расположено много простых перевалов н/к – 1 А к.тр. При планировании рекомендуем учитывать возможность линейно-кольцового построения маршрута.

Интересные объекты.

1. Шумакские минеральные источники
2. Минеральные источники в пос. Нилова Пустынь и Аршан.
3. Каньон на р. Ара-Ошей и р. Шумак.

4. Перевалы Тункинских Гольцов, водопады на р. Шумак, Эхе-Гер, Архат и др.

5. Кругобайкальская железная дорога (порт Байкал — Слюдянка) — инженерно-архитектурный памятник истории начала XX века.

6. солнечная обсерватория в Листвянке.

7. музей озера Байкал Лимнологического института) в Листвянке.

8. Озеро Байкал.

9. Музей деревянного зодчества в д. Тальцы недалеко от Листвянки.

10. музей Минералов Жигалова в г. Слюдянка.
11. Многочисленные музеи в г. Иркутск: краеведческий, областной художественный, природы.

12. Частный Нерпинарий в п. Листвянка.
13. Картинная галерея в п. Листвянка.

Познавательное и воспитательное значение похода.

Район интересен и с точки зрения его познавательности. За 3,5 суток езды на поезде ребята своими глазами могли убедиться, как величественна и красива наша необъятная Родина, проехав почти через всю страну и пополнив свои знания по географии, не переставая удивляться красоте природы. Сбылась мечта побывать и непременно искупаться в самом глубоком озере - Байкале. Узнали много интересного об этом красивейшем озере в мире, прослушав замечательную экскурсию в Байкальском музее в Листвянке. Интересными и познавательными были встречи и разговоры с представителями местной народности - бурятами. Узнали о существовании целебных минеральных источников, о лекарственных травах, растущих на маршруте. Был собран неплохой фотографический материал в пределах позволенного погодой. Все участники повысили свое спортивное мастерство, получили опыт прохождения перевального участка 1Б, подтвердив свою техническую готовность к сложным походам.

Плохие погодные условия, которые были в августе месяце на всей территории Байкала тем не менее не отвратили участников от походов, а наоборот еще больше сплотили группу и заставляли быстрее и слаженнее работать на сложных технических препятствиях. Старались не оставлять после себя на стоянках никаких следов пребывания в виде мусора. Члены группы впервые познакомилась с интересным феноменом - озером Байкал.

Общие рекомендации.

1. Учитывать возможность подъездов к начальной и конечной точкам маршрута. 

2. Обратить особое внимание на места переправ.

3. Иметь необходимое снаряжение и техническую подготовку для преодоления водных преград, осыпей и скальных участков. 

4. Иметь в виду неустойчивость погоды (продолжительные дожди со снегом, грозы). При неблагоприятных погодных условиях сложность маршрута возрастает в несколько раз. 

5. Иметь до 3 резервных дней.

6. Подходить как можно выше под перевалы. Наличие примусов и горелок необязательно, т.к. почти везде под перевалы можно поднести дрова, но желательно.

7. Советуем посетить следующие достопримечательности:

Шумакские источники, красивейшие каньоны Ара-Ошей, Зун-Гола, Шумака, Нарин-Гола, Яман-Гола, Билюты, пер. Крокодил и Московский и т.д.

8. Логичным будет завершение маршрута путешествием по кругобайкальской железной дороге и отдыхом на Байкале (Листвянка).   Обязательно посетите Байкальский музей. Не пожалеете!

Сведения о препятствиях на маршруте.

1. Продолжительность: 21 день.

2. Протяженность: 208,5 км

3. Географический показатель: 8 баллов

4. Автономность: 1 

5. Перепад высот    Н = 13 км 815 м

6. Коэффициент перепада высот: 1,46

К = 1 +  Н : 30 = 1,46

7. Локальные препятствия.

	Вид
	н/к
	1 А
	1Б
	Всего

	Переправа
	30/15
	7/7
	2/6
	28

	Перевал
	1/2
	3/12
	1/6
	20

	Каньон
	-
	1/1
	-
	1

	ИТОГО:
	49


Всего в зачет за локальные препятствия: 20 баллов
8. Протяженные препятствия.

	Вид
	н/к
	1 А
	1Б
	2А
	Всего

	Растит. покров
	70/14
	2/0.8
	2/0.8
	10/6
	21,6

	Осыпи, морены
	10/5
	4/6
	2/4
	-
	15

	Снежный участок
	-
	5/10
	0,8/3,2
	-
	13,2

	ИТОГО:
	49,8


Всего в зачет за протяженные препятствия: 40 баллов
Общее количество баллов = ЛП +  ПП + (Г х А х К) = 71,68 баллов.

Нормативный промежуток для похода III к.с. 60 — 94 баллов

ВЫВОД: Маршрут соответствует III к.с.

Составила: Г.А. Бологова
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