График движения.

	№ дня
	Дата
	Участок пути
	Км
	Ход.

время
	Набор и

сброс

высоты
	Определяющие препятствия
	Способ

передвижения

	1-5
	23-27.07.03
	Москва- Северобайкальск-

Ст. Анамакит
	Более 5000 км
	-
	-
	-
	Поезд

	6.
	28.07.03
	Ст. Анамакит – р. Анамакит
	14
	3.40
	+220
	-
	Пешком

	7.
	29.07.03
	Дневка
	-
	-
	-
	-
	-

	8.
	30.07.03
	Р. Анамакит- слияние истоков Анамакита
	12
	4.40
	+240
	Броды через р. Анамакит и ее притоки

Движение по галечным отмелям и тайге.
	Пешком

	9.
	31.07.03
	Слияние истоков – пер. Анамакит (н/к) – Анамакит Мамский (устье руч. Дылымдык)
	12
	5.00
	+200

-200
	Броды через притоки левого истока р. Анамакит Ангарский
	Пешком

	10.
	1.08.03
	Дневка
	-
	-
	-
	-
	-

	11.
	2.08.03
	Пер. В. Дылымдык (1А) (радиально)
	30

(в зачет – 16)
	10.30
	+720

-720
	Броды через р. Анамакит Мамскмй и руч. Дылымдык. Движение без тропы по тайге, зарослям кедрового стланика и карликовой березки. Движение по каменным россыпям. Перевал Дылымдык (1А)
	Пешком

	12.
	3.08.03
	Руч. Дылымдык – Анамакит Мамский – левый приток Анамакита под пер. Московский
	11
	5.35
	+480

-80
	Движение без тропы по тайге, зарослям кустарника и каменным россыпям
	Пешком

	13.
	4.08.03
	Лев. Приток Анамакита Мамского – пер. Московский (1Б) – р. Асикта
	14
	8.40
	+440

-900
	Пер. Московский (1Б).

Движение по каменным россыпям, валунно-галечным отложениям в руслах рек. Броды через приток р. Асикты.
	Пешком

	14.
	5.08.03
	Дневка
	-
	-
	-
	-
	-

	15.
	6.08.03
	Вниз по р. Асикта до р. Левая Мама
	16
	5.50
	-160
	Движение  без тропы по тайге и прирусловым отмелям. Переправа через р. Асикта. 
	Пешком

	16.
	7.08.03
	Вверх по р. Левая Мама до р. Нижний Колдас
	14
	6.10
	+40
	Движение без тропы по тайге
	Пешком

	17.
	8.08.03
	Вверх по р. Левая Мама до р. Верхний Колдас
	8
	4.30

+4.30 –наведение переправы
	+40
	Переправа через Нижний Колдас.  Движение по тайге без тропы
	Пешком

	18.
	9.08.03
	Вверх по р. Левая Мама за Мамский каньон
	10
	3.15

+ 3.00 -переправы
	+200
	Переправы через Верхний Колдас и р. Огдында- Москит. Движение по тайге без тропы.
	Пешком

	19.
	10.08.03
	Вверх по р. Левая Мама до границы леса (р. Нюбсидек)
	14
	6.40
	+200
	Движение без тропы по тайге и кедровому стланику. Переправа через р. Лев. Мама
	Пешком

	20.
	11.08.03
	Граница леса на Лев. Маме – пер. Озерный – долина р. Кичеры
	17
	7.00
	+120

- 160
	Движение по заболоченным участкам, кедровому стланику, каменным россыпям. Пер. Озерный (н/к)
	Пешком

	21.
	12.08.03
	Дневка
	-
	-
	-
	-
	-

	22.
	13.08.03
	Р. Кичера – пер. Якчий (1А)- р. Якчий
	10
	6.55
	+560

-320
	Пер. Якчий (1А). Движение по каменным россыпям.
	Пешком

	23.
	14.08.03
	Вниз по р. Якчий
	18
	6.30
	-800
	Движение без тропы по тайге, кедровому стланику. Переправы вброд через р. Якчий
	Пешком

	24.
	15.08.03
	1. Вниз по р. Якчий до ст. Ангоя

2. ст. Ангоя - Северобайкальск
	11

117
	3.30

-
	-280

-
	Переправа вброд через р. Якчий

-
	Пешком

Поезд

	25.
	16.08.03
	Северобайкальск
	-
	-
	-
	-
	-

	26-30
	17-21.08.03
	Северобайкальск - Москва
	Более 5000 
	-
	-
	-
	Поезд


Итого: Общая протяженность пешеходной части маршрута – 211 км (в зачет – 197 км)

                                                             Общее ходовое время - 95 часов 55 минут  (в том числе 7 часов 30 минут затрачено на наведение                  

                                                                                                                                    переправ и их прохождение).

                                                             Средняя скорость движения по маршруту – 2,4 км/час.

                                                             Перепад высот по маршруту + 3440 м

                                                                                                               -  3620 м

                                               Примечание. Из-за плохих погодных условий не удалось полностью выдержать график маршрута:

1. В связи с высоким уровнем воды в р. Анамакит Ангарский пришлось на второй

день маршрута сделать дневку.         

2. Из-за сильного дождя 1 августа трехдневный радиальный выход, запланированный из долины Анамакита Мамского был заменен на однодневный радиальный выход на пер. Дылымдык.

3. Из-за дождей и подъема уровня воды в Левой Маме и ее притоках проход по долине

Левой Мамы занял вместо запланированных трех дней – пять.

4. Продолжительность маршрута была увеличена на один день за счет запасного дня.

                                                                                            Выполнила Гайлит И. Т.

Таблица метеонаблюдний.

	Дата
	Время
	Темпера-

тура воздуха
	Направ-ление

ветра
	Вид облачности. 

Покрытие неба облаками.
	Осад-

ки
	Примеча-ние

	28.07
	7.00

13.00

19.00
	+10

+15

+12
	Штиль

Штиль

Штиль
	Кучево-дождевые,10 б.

Кучево-дождевые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б
	Дождь

Дождь

Дождь
	

	29.07
	7.00

13.00

19.00
	+11

+14
+10
	С-З

С-З

Ю-В
	Кучево-дождевые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б.
	Дождь
Дождь

Дождь
	

	30.07.
	7.00

13.00

19.00
	+9

+15

+8
	Ю

Ю

Штиль
	Слоисто-кучевые, 10 б.

Слоисто-кучевые, 10 б.

Слоисто-кучевые, 10 б.
	-

-

-
	

	31.07.
	7.00

13.00

19.00
	+10

+14

+12
	Штиль

Штиль

Штиль
	Кучево-дождевые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б
	-

Дождь

Дождь
	

	1.08.
	7.00

13.00

19.00
	+10

+14

+8
	С

С

С
	Кучево-дождевые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б.

Слоисто-кучевые, 10 б.
	Дождь

Дождь

-
	

	2.08.
	7.00

13.00

19.00
	+7

+18

+12
	З

З

З
	Ясно

Кучевые, 7 б

Кучевые, 4 б
	-

-

-
	

	3.08.
	7.00

13.00

19.00
	+10

+21

+14
	Штиль

Штиль

Штиль
	Кучевые, 5 б.

Кучевые, 8 б.

Кучевые, 3 б.
	-

-

-
	

	4.08.
	7.00

13.00

19.00
	+10

+19

+12
	Штиль

Штиль

Штиль
	Кучевые, 4 б.

Кучевые, 7 б.

Кучевые, 3 б.
	-

-

-
	

	5.08.
	7.00

13.00

19.00
	+12

+20

+14
	Штиль

Штиль

Штиль
	Кучевые, 4б.

Кучевые, перистые, 8 б.

Кучевые, перистые, 10 б
	-

-

-
	Гроза

	6.08.
	7.00

13.00

19.00
	+10

+17

+13
	С-З

С-З

С-З
	Слоистые, 10 б.

Слоисто-дождевые, 10 б.

Слоисто-дождевые, 10 б.
	-

-

Дождь
	

	7.08.
	7.00

13.00

19.00
	+9

+14

+10
	Штиль

Штиль

Штиль
	Кучево-дождевые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б.
	Дождь

Дождь

Дождь
	

	8.08.
	7.00

13.00

19.00
	+9

+12

+8
	Штиль

Штиль
Штиль
	Кучево-дождевые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б.
	Дождь

Дождь

Дождь
	

	9.08.
	7.00

13.00

19.00
	+6

+10
+8
	Штиль

Штиль
Штиль
	Слоистые, 10 б.

Слоистые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б.
	-

-

Дождь
	

	10.08.
	7.00

13.00

19.00
	+6

+12

+8
	Штиль

Штиль

Штиль
	Кучево-дождевые, 10 б.

Слоистые, 10 б.

Кучево-дождевые, 10 б.
	Дождь

-

Дождь
	

	11.08.
	7.00

13.00

19.00
	+ 7

+15

+12
	С

С

Штиль
	Кучево-дождевые, 10 б

Слоисто-кучевые, 7 б

Кучевые, 4 б
	Дождь-

-


	

	12.08
	7.00

13.00

19.00
	+8

+18

+12
	Штиль

Штиль

Штиль
	Кучевые, 4 б.

Кучевые, 7 б.

Кучевые, 3 б.
	-

-

-
	

	13.08.
	7.00

13.00

19.00
	+7

+18
+14
	В

Штиль

С-З
	Кучевые, 3 б

Кучевые, 6 б

Кучевые, перистые, 8 б
	-

-

-
	

	14.08.
	7.00

13.00

19.00
	+9

+19

+8
	Ю

Ю

Ю
	Кучевые, перистые,8 б

Слоисто-кучевые, 10 б.

Слоисто-дождевые, 10 б
	-

-

Дождь
	Радуга

	15.08.
	7.00

13.00

19.00
	+8

+18
+12
	Ю-В

Ю-В

Штиль
	Слоистые, 8 б.

Слоисто-кучевые, 8 б.

Слоисто-кучевые, 6 б.
	-

-

-
	

	16.08.
	7.00

13.00

19.00
	+8

+18

+12
	Штиль

Ю-В

Ю-В
	Слоисто-дождевые, 10 б.

Слоисто-кучевые, 8 б.

Слоисто-кучевые, 6 б.
	Дождь

-

-
	


Выполнил Аверин В.

ОПИСАНИЕ МАРШРУТА
23-27 июля 2003 года.

Москва – Северобайкальск – ст. Анамакит

          Выехали из Москвы 23 июля поездом №76 (Москва – Тында) в 13.00 и прибыли в г. Северобайкальск 27 июля в 6. 59. Стоимость проезда – 1773 руб. 30 коп.

          В Северобайкальске отправили телеграммы о выходе на маршрут, встали на учет в МЧС. К сожалению адрес МЧС в справочнике МосгорСЮТур неверен, а в Северобайкальске удалось узнать только телефон и то, что руководитель этой службы Карпов Виктор Александрович имеет телефон 2-41-85. По случаю воскресного дня дозвониться до него не удалось, но сведения о выходе на маршрут и данные о маршруте и группе были оставлены в Школе туристско-экологического образования (Школьная 11) и их обещали передать в МЧС.

           После этого сели в местный поезд Северобайкальск – Новая Чара около 15.00 по местному времени и за 3,5 часа доехали до ст. Анамакит (стоимость проезда 80 руб. 80 коп.).

           Станция Анамакит (фото 2) представляет собой домик около железнодорожных путей, который поставлен на сигнализацию. Поселка рядом со станцией нет и нет ни одного человека. Льет дождь, но воду обнаружили с трудом примерно в 2 километрах к В-С-В от станционного домика в небольшом карьере (озерко диаметром около 15 м). Решили переночевать там. Воду брали из озерка. Площадка бугристая и не очень удобная (то ли старая гарь, то ли вырубка). Дров достаточно.

                                                                                      Выполнил Кугушев В.

28 июля 2003 года.

Ст. Анамакит – река Анамакит Ангарский.

Протяженность – 14 км

Ходовое время – 3 часа 40 минут.

               Вышли с места ночлега в 11.15, вернулись к железной дороге и направились по лесной дороге на З-Ю-З вдоль «железки» по лесной дороге. Идет дождь, рюкзаки тяжелые, поэтому удовольствия никакого. Дорога идет смешанным лесом, местами она заросла травой и невысоким кустарником. Через 45 минут после ст. Анамакит вышли к руслу реки Анамакит и обнаружили удивительное явление. Вчера, когда мы проезжали русло на поезде, оно было сухим, а с утра в русле бушует поток, на который даже страшно смотреть (фото 3).

              Около русла (орографически слева) стоит несколько домиков строителей, которые сооружают дамбу вдоль реки, чтобы вода в период половодий и паводков не размывала дорогу. 

               Поворачиваем от железной дороги вверх по течению Анамакита. Сначала идем  по дороге по верху дамбы, сооруженной строителями. Примерно через 1 км (15 минут) дамба заканчивается около геодезического знака, и дорога спускается на галечное русло реки. Выше дамбы до отметки 650 (на правом берегу реки) лесная дорога уверенно идет вдоль русла то по лесу (не углубляясь более 100 м), то вдоль обрыва над рекой, то непосредственно по галечным отмелям. Гор не видно. Они до самого подножия закрыты низкими дождевыми облаками. Слева (по ходу) бушует река (фото 4). 

Через 1.15 после железной дороги минуем геодезический знак 650. Выше долина реки сужается. По обоим берегам видны довольно высокие обрывы. Дорога становится хуже. На значительном протяжении она  разрушена, и мы идем по лесу (сосновому) или по отмели. У обрывов дорога исчезает совсем, так как осыпи подходят к реке и мы идем по узенькой тропинке, то поднимаясь на осыпи, то спускаясь к руслу. Через 2 часа от железной дороги обрыв остается позади, и долина вновь расширяется. На этом участке опять появляется дорога. Она идут примерно в 100-200 м от русла Анамакита.

Через 2.55 от железной дороги достигаем русла второго (от ж/д) левого притока Анамакита и останавливаемся здесь на ночлег. Здесь есть удобная площадка для палаток, старое кострище. Дров много. Воду берем из притока. Опять идет дождь.

                                                                                                        Выполнил Верещагин Н.

29 июля 2003 года.
Дневка.

           Дневка не была запланирована. Но идет дождь. Состояние Анамакита «плачевное»: он разбивается на несколько рукавов, преодолеть которые невозможно. Состояние реки выше по течению нам неизвестно. Вызывает сомнение: сумеем ли мы при таком уровне воды преодолеть следующий участок маршрута, который проходит по ущелью. Поэтому решаем сделать дневку и понаблюдать за уровнем воды. Ждем улучшения погоды.

Дождь заканчивается к 17 часам. Уровень воды не меняется.

                                                                                                       Выполнила Петина О.

30 июля 2003 года.

Р. Анамакит – слияние истоков Анамакита.

Протяженность – 12 км.

Ходовое время – 4 часа 40 минут.

             Ночью дождя не было. Уровень воды в ближайшей протоке Анамакита упал на 2 см. Надеемся на лучшее и решаем сделать попытку пройти ущелье.

              Вышли с места ночлега в 10.00 и перешли вброд приток Анамакита (ширина 5 м, глубина 40 см, течение среднее, самостраховка альпенштоком).

Выше притока идем по левому берегу Анамакита вверх по течению. На небольшом протяжении попадаются участки полуразрушенной дороги, но вскоре дорога совсем исчезает, и мы идем по галечным отмелям вдоль реки. Через 45 минут после притока выходим к высокому прижиму  на левом берегу реки. Необходимо перейти на другой берег, но в этом месте переправа невозможна. Останавливаемся на привал и в течение 30 минут проводим разведку брода. Место переправы находим примерно в 200 м ниже прижима, где река разбивается на два рукава. Ширина основного рукава около 15 м, глубина до 0,6 м, скорость течения около 1.5 м/сек. Переправу проходим стенкой по три- четыре человека (фото 5).

               Выше этого места начинается ущелье р. Анамакит Ангарский. Оно тянется до слияния истоков реки примерно на 10 км. На этом участке днище долины имеет ширину от 100 до 200 м (фото 6). Большая часть его занята русловым галечником, где течет река. Река то объединяется в единое русло и при данных погодных условиях становится для нас непреодолимой, то разделяется на рукава. В последнем случае ее можно перейти вброд. В тех местах, где днище долины расширяется, то слева, то справа от русла появляются участки речных террас, покрытых лесом. На таких участках можно встретить тропу, которая сильно облегчает передвижение. Иногда приходится преодолевать мощные конусы выноса боковых притоков. Над днищем долины справа и слева возвышаются крутые скально-осыпные склоны ущелья. В нижней их части иногда встречаются прижимы. В таких местах обычно мы переправлялись на другой берег реки.

На этом отрезке мы 5 раз переправлялись через главное русло Анамакита стенкой (ширина русла до 10 м, глубина до 0,6 м, скорость течения до 1,5 м/сек). Многочисленные боковые протоки имеют ширину от 5 до 10 м, глубину до 0,4 м, скорость течения меньше, поэтому они преодолеваются по одному с самостраховкой альпенштоком.

Ущелье Анамакита мы прошли за 3 часа 15 минут (считая от первого брода). Примерно в 20 минутах ходьбы от слияния истоков (ниже слияния) на левом борту долины реки увидели красивый водопад на притоке Анамакита. В этом месте река течет вдоль левого борта долины, а вдоль правого борта начинается терраса, покрытая хвойным лесом. Мы поднялись в лес на невысокую террасу, нашли там тропу и по ней достигли слияния истоков. 

В конце пути нам пришлось преодолеть вброд правый исток Анамакита, стекающий из глубокого каньона. Исток неширокий (около 7 м) и не очень глубокий (до 0,5 м), но течение быстрое, поэтому прошли его стенкой.

Поднялись выше истока примерно на 200 м и встали на ночлег на правом берегу левого истока на невысокой террасе. Это излюбленное место ночлега туристов и охотников. Здесь имеется несколько кострищ, останки какого то укрытия из жердей. Две палатки разместить довольно легко. Дров много, воду брали из реки.

                                                                                             Выполнил Филитов Михаил.

31 июля 2003 года.
Слияние истоков – пер. Анамакит – Анамакит Мамский (устье руч. Дылымдык).

Протяженность – 12 км.

Ходовое время – 6 часов 20 минут.

           Вышли с места ночлега в 9.50 и направились по тропе на север вверх по левому истоку р. Анамакит Ангарский. Тропа довольно четкая. Она поднимается над каньоном левого истока Анамакита и, траверсируя правый борт долины, идет к пер. Анамакит. Тропа идет то смешанным лесом, где довольно много завалов, то по кедровому стланику и карликовой березке, то выходит на каменистые осыпи (фото 8). Через 1 час 50 минут после начала движения перешли по камням правый приток левого истока Анамакита (фото 7). Он течет в довольно глубоком ущелье. За притоком тропа опять поднимается вверх и мы продолжаем траверсировать правый борт долины. Через 1 час 30 минут после первого притока преодолеваем второй приток. Он шире (до 5 м), вода течет бурным потоком, но его мы тоже переходим по камням. 

Начинается дождь. За притоком поднимаемся в течение 10 минут на крутой склон долины притока и продолжаемся траверсировать борт долины левого истока Анамакита. Тропа, по-видимому, достигла высшей точки данного отрезка пути, поэтому мы уже спускаемся вниз к перевалу. Идти становится сложнее, так как из-за дождя по склону течет множество небольших ручьев. Тропа идет по болоту и местами углубление тропы заполнено водой. Ходят здесь нечасто, поэтому продвижению мешают густые заросли кустарника карликовой березки, а местами, приходится идти по зарослям кедрового стланика.

Через час после второго притока тропа выводит нас к пер. Анамакит. Идет дождь. Окружающие горы закрыты облаками. Поэтому определить точное местоположение перевала довольно сложно, тем более что на местности он никак не выделяется (не имеет выраженной седловины). В районе перевала имеется обозначение геодезического знака (небольшая белая табличка на палке высотой около 1,5 м). Кругом заросли карликовой березки и лиственничное редколесье. 

Спуск в долину Анамакита Мамского идет по тропе. Спуск очень пологий (7-100). Через  2 часа после перевала тропа выводит нас к руслу р. Анамакит Мамский напротив долины руч. Дылымдык. Останавливаемся на ночлег на небольшой площадке на левобережной террасе реки. Дров много, за водой спускаемся около 50 м к реке через кустарник карликовой березки.

                                                                                         Выполнила Варшавская Наташа.

1 августа 2003 года.
Дневка (по погодным условиям).

              С утра по графику мы должны были выйти в трехдневный радиальный выход. Но опять льет дождь. Окружающие горы закрыты низкими облаками. Поэтому решаем задержать выход. Дождь кончается только во второй половине дня, поэтому решаем заменить трехдневный выход однодневными радиальными выходами на заявленные перевалы.

2 августа 2003 года.

Радиальный выход на пер. В. Дылымдык (1А).

Протяженность 30 км (в зачет – 16 км).

Ходовое время – 10 часов 30 минут.

              Вышли с места ночлега в 8.50. Прошли по тропе вдоль русла Анамакита около 10 мин. в Ю-Ю-З направлении (вверх по течению) и перешли реку вброд с самостраховкой альпенштоком. Ширина Анамакита в этом месте- 10 м, глубина – 0,3 м, скорость течения -1 м/сек. От брода направились на С-В в долину руч. Дылымдык. Тропы нет. Идем по тайге. Под ногами «ковер» из ягеля, вокруг лиственничный лес с зарослями кедрового стланика. Сложность передвижения постепенно увеличивается: приходится преодолевать завалы и продираться сквозь заросли стланика. Через 50 минут выходим к руслу руч. Дылымдык. Воды в русле из-за дождей довольно много, поэтому около 40 минут шли левым берегом вверх по течению в поисках брода. Вдоль русла идти легче, но тоже встречаются завалы. Перешли Дылымдык примерно в 500 м ниже впадения левого  притока стенкой (ширина – 7 м, глубина – 0,6 м, скорость течения – 1,5 м/сек.) (фото 10)

и вышли из зоны леса. В этом месте (чуть выше устья левого притока) долину ручья перегораживает вал, густо поросший кедровым стлаником. Дылымдык пересекает его в глубоком эрозионном врезе.

От русла реки поднялись на вал, продрались через заросли кедрового стланика и спустились к руслу ручья выше вала. Выше вала русло ручья расширяется. Оно завалено крупными камнями (фото 12). Далее продолжили движение по камням вдоль русла ручья правым берегом. За поворотом русла обнаружили остатки сохранившейся с зимы наледи (фото 12).Длина наледи около 200 м, ширина до 20 м, толщина до 1 м. Тело наледи разбито на полосы трещинами. Лед сверху прикрыт тонким слоем фирнизированного снега. Идти по наледи очень удобно. Выше наледи русло ручья резко сужается. Берега покрыты густыми зарослями карликовой березки. Поэтому решаем подняться к каменным россыпям, которые тянутся вдоль левого борта долины. Подъем от русла занимает около 10 минут. Далее продолжаем движение по каменным россыпям. Идти довольно легко, так как россыпи сложены крупными относительно неподвижными камнями. Через 3 часа после выхода спускаемся с россыпей на длинный вал, который тянется вдоль левого берега  руч. Дылымдык. Поверхность вала покрыта разреженным кедровым стлаником и ягелем. Идти по нему достаточно удобно. Отсюда открывается вид на верховья ручья и виден вал, закрывающий вход в цирк пер. В.  Дылымдык (фото 13).  Через 3,5 часа пересекаем по камням левый приток руч. Дылымдык, который вытекает из обширного цирка в левом борту долины. Выше притока долина Дылымдыка широкая. Она имеет плоское днище, заросшее карликовой березкой (фото14). Продираемся сквозь заросли, которые вверх по течению становятся все более разреженными. Через 4,5 часа заросли заканчиваются и мы подходим к подножию уступа, ведущего в цирк пер. В.  Дылымдык.

Уступ имеет высоту около 200 м, крутизну около 200, сложен камнями разных размеров. Крупные камни  неподвижны, а средние и мелкие – подвижны. Поднимаемся на уступ траверсом склона с самостраховкой альпенштоком. Подъем от подножия занимает около 1 часа. Выше уступа располагается неровное днище перевального цирка. По сути, здесь два цирка, разделенных невысоким валом. К югу и северу от вала имеются два небольших озера. Двигаемся на С-В в направлении перевала по каменным россыпям и через 40 минут после выхода в цирк оказываемся у озера под перевальным взлетом  (фото 17). Подъем на перевал идет от озера по осыпному склону крутизной до 250 и занимает около 15 минут.

Перевальная седловина широкая, в основном покрытая россыпями камней. Почти в центре ее стоит тур. Сняли записку туристского клуба «Урал» из г. Уфа. 

С перевала открывается вид на долину руч. Верхний Акуй (фото 18). Спуск с перевала в сторону руч. В. Акуй имеет длину около 200 м, крутизну 35-400, сложен осыпью из мелких и средних камней. Под перевалом в цирке располагается красивое озеро.

В сторону руч. Дылымдык хорошо виден цирк, замыкающий верховья ручья и просматривается долина (фото 19, 20, 21).

Спуск с перевала обратно к озеру занимает около 15 минут. Решаем спускаться в долину другим путем (вдоль основного русла ручья). Спуск идет вдоль левого борта долины по склону вдоль ручья. Склон имеет крутизну 10-150, сложен средними и крупными камнями. Поэтому спускаемся довольно быстро. После поворота долины на Ю-З спуск становится более пологим. В днище долины имеются твердые травянистые участки, по которым легко идти. Через 50 минут после начала спуска от озера минуем небольшой каньон в русле ручья и подходим к месту, откуда начинали подъем на перевал. Отсюда возвращались в лагерь практически по пути подъема за исключением последнего таежного участка, который преодолевали вдоль правого борта долины. Здесь проходимость тайги выше. 

Возвращение с перевала в лагерь заняло  около 4 часов.

                                                                                   Выполнил Ливенцов Иван.

3 августа 2003 года.

Ручей Дылымдык – Анамакит Мамский – левый приток Анамакита Мамского.

Протяженность – 11 км.

Ходовое время – 5 часов 35 минут.

             Вышли с места ночлега в 10.35 и направились по тропе вниз по течению реки Анамакит Мамский (С-З). Тропа хорошая. Идет по террасе Анамакита примерно в 100-200 м от реки. Кругом лиственничное редколесье и заросли кедрового стланика. Поверхность покрыта преимущественно ягелем. Через 50 минут после выхода с возвышенности открывается вид на наледь в русле реки Анамакит Мамский (фото 25). Спускаемся по тропе к руслу, переходим небольшой приток по камням и теряем тропу. 

Продолжаем движение вдоль наледи сначала по узкой травянистой полосе вдоль русла, а затем по крупным русловым камням. Днище долины в этом месте очень широкое (до 200 м), река мелкая, камни расположены в русле (фото 26).

Через 1 час 40 минут после выхода слева (по ходу) открывается вход в узкую долину притока Анамакита, по которой нам нужно подниматься к перевалу Московскому. На правом берегу Анамакита в этом места располагается довольно большой участок горелого леса.

Немного не доходя до русла притока сворачиваем на запад и начинаем подниматься в долину (притока). Подъем идет по тайге. Склон имеет крутизну около 100. Примерно в 100 м от русла пересекаем хорошую тропу, которая идет вниз по долине Анамакита. 

Идти довольно трудно, поскольку под ногами мягкая моховая поверхность. Постепенно поворачиваем на Ю-З. Движению препятствуют заросли карликовой березки и кедрового стланика и завалы из упавших деревьев. Через 1 час (после наледи) зона тайги сменяется густыми зарослями кедрового стланика (фото27). Пересекаем их в прежнем (Ю-З) направлении и спускаемся с невысокого склона к руслу левого притока Анамакита. Время движения от наледи до русла составляет 1 час 30 минут.

         После непродолжительного отдыха с перекусом идем вверх по долине притока (Ю-З). Днище долины довольно широкое. Крутизна подъема 10-150. Вдоль русла располагаются заросли карликовой березки, ольхи и кедрового стланика. Тропы нет, поэтому идти вдоль русла практически невозможно. Выше зарослей со склонов долины спускаются конусы осыпей. Поэтому идем примерно в 100 м от русла преимущественно по осыпям (фото 28). Они сложены крупными и средними камнями, местами неподвижными. Иногда встречаются конусы с подвижными камнями. Между конусами осыпей в понижениях имеются заросли кустарника.

Через 1 час 20 минут после выхода к руслу притока открывается вид на цирк в верховьях притока (фото 29). Через 2,5 часа после выхода к руслу притока становимся на ночлег в верховьях долины несколько ниже первого озера. Палатки ставим на небольшой кочковатой площадке. В качестве дров используем сухие ветки карликовой березки, воду берем из ручья (фото 30).

Выполнил Петров Иван.

   4 августа 2003 года.

Лев. Притока Анамакита Мамского – пер. Московский (1Б) – р. Асикта.

Протяженность – 14 км.

Ходовое время – 8 часов 40 минут.

             Вышли с места ночлега в 7.50 и направились на Ю-З вдоль левого борта долины притока Анамакита, постепенно поднимаясь к низкому перевалу, разделяющему два притока реки (фото 31). Идем по травянистым поверхностям и осыпям и через 40 минут после выхода оказываемся у подножия перевала (фото 32). Слева (по ходу) под перевалом видим небольшое озеро (фото 33). Подъем на перевал занимает около 20 минут. Он идет по склону крутизной 10-200, сложенному крупными и средними неподвижными камнями.

Низкий перевал имеет очень широкую седловину, ограниченную с юга и севера склонами хребтов. Тура здесь нет. С перевала на З-С-З открывается вид на долину следующего левого притока Анамакита и перевалы в долину р. Асикты. В процессе подготовки маршрута выяснилось, что перевалов с названием "Московский" здесь два, и оба имеют категорию 1Б. Мы решили пройти более южным перевалом, так как подходы с этой стороны к нему проще (не нужно спускаться в долину притока и терять высоту) (фото 34).

Поэтому с низкого перевала траверсируем южный склон цирка, расположенного в верховьях притока Анамакита (фото 35). Склон скальный, имеет крутизну до 250. По этому склону в течение 30 минут выходим в перевальный цирк пер. Московского к небольшому озеру. Путь к озеру после траверса склоны проходит по крупноглыбовой каменной россыпи (фото 36). Обходим озеро слева (по ходу) (20 мин.) и начинаем подъем на перевальный взлет (Ю-З). В нижней части подъема идет по каменной россыпи крутизной до 150, сложенной крупными относительно неподвижными камнями. В течение 30 минут от озера достигаем небольшой травянисто-кустарниковой площадки. Далее крутизна подъема увеличивается, склон становится камнеопасным, поэтому одеваем каски. Выше травянистой площадки крутизна склона колеблется от 30 до 40 градусов. Склон в основном сложен крупноглыбовой каменной россыпью, местами подвижной. В верхней трети подъема имеется неширокий скальный пояс. Подъем осуществляется траверсом склона с самостраховкой альпенштоками, местами свободным лазанием по простым скалам и крупным глыбам камней (фото 37, 39, 40). На некоторых участках подъема идем плотной группой, стараясь использовать одни и те же точки опоры. В тех местах, где крутизна склона увеличивается и повышается вероятность схода осыпного чехла, расстояние между участниками увеличивается до 2-3 м. Подъем на перевал от озера занимает около 1 часа. С подъема открывается прекрасный вид на верховья притока Анамакита и низкий перевал между притоками (фото 38). 

          Седловина перевала широкая. В центральной части располагается тур (фото 42). Сняли записку туристского клуба «Сампо» Петрозаводского государственного университета от 10 марта 2001 года.

           С перевала  на З-Ю-З открывается прекрасный вид на верховья ручья, стекающего в сторону р. Асикты (фото 41). Слева виден обширный цирк, а в долине – несколько живописных озер.    

Спуск с перевала проходит по осыпному склону крутизной от 400 в верхней части до 25 и менее градусов – в нижней части. Считаем оптимальным спуск по осыпи слева (по ходу) от перевальной седловины. Начало спуска проходит почти вертикально вниз по небольшой ложбине по мелким и средним камням, между которыми имеются участки травы и кустарников. Решаем спускаться группами по три- четыре человека. Первые 100 м спуска всей группы занимают около 1,5 часов. После преодоления первых 100 м каждая подгруппа траверсом склона с самостраховкой альпенштоками уходит в соседнюю (слева по ходу) ложбину и дальнейший спуск продолжает по ней. Этот участок спуска проходит по крупноглыбовой  осыпи с подвижными камнями и требует особой осторожности (фото 44). Крутизна склона на этом участке уменьшается от 350 в верхней части до 150- у подножия перевального взлета. Время спуска всей группы с перевальной седловины к озеру в днище цирка – 3 часа.

От озера идем вдоль левого борта долины по осыпям и травянистым поверхностям, пересекая невысокие валы, замыкающие озера. Оглядываясь назад, видим очень крутой перевальный взлет Московского со стороны Асикты (фото 46). 

Ниже озер долина ручья несколько сужается. Вода почти не показывается в русле, так как со склонов долины спускаются мощные лавинно-осыпные конусы, перегораживающие долину (фото 47). Через час после озера под перевалом достигаем устьевой ступени ручья. Здесь появляется вода. Спуск в сторону долины притока Асикты ведет вдоль русла по камням. Крутизна спуска вдоль русла около 150. Левый склон пологий, покрытый кедровым стлаником. Правый – крутой. Отсюда открывается вид на близкую долину Асикты (фото 48). Время спуска от озера в долину Асикты – 1 час 30 минут.  От русла притока хорошо видна устьевая ступень ручья, ведущего к перевалу Московский (фото 49). Долина притока, ведущего к Асикте довольно узкая, но ручей в ней имеет ширину до 10 м. Вдоль русла расположены отмели, поэтому удобнее всего двигаться по камням вдоль русла. Примерно в 2,5 км от Асикты ручей течет в ущелье. Левый борт ущелья осыпной (до 300), правый – скальные стены высотой до 50 м. В русле – огромные валуны, передвижение по которым порой превращается в скалолазание. Один из прижимов в этом месте пытаемся обойти верхом (фото 50), но быстро поняв свою ошибку, опять спускаемся к руслу с уступа высотой до 5 м, использовав страховку с помощью вертикальных перилл. Дальше продолжаем двигаться вдоль русла, переходя с берега на берег преимущественно по камням, реже вброд с самостраховкой альпенштоком. Русло ручья имеет ширину от 5 до 10 м, глубину до 0,5 м, течение среднее (фото 51). Время спуска от ручья, ведущего к пер. Московский в долину Асикты занимает 1 час 30 минут. 

Становимся на ночлег на прекрасной ровной площадке около ручья – правого притока Асикты в хвойном лесу. «О дровах – не будем». Вода – из ручья.

Выполнил Петрунин Петр.

5 августа 2003 года.

Дневка.

         После очень тяжелого ходового дня решаем устроить дневку в этом прекрасном месте. Хорошая погода способствует принятию солнечных ванн. Близкий ручей позволяет даже сделать холодные обливания и обтирания. Трижды в день поправляем свое здоровье с помощью «обильного» питания.

Выполнила Петина Оля.

6 августа 2003 года.

Вниз по р. Асикта до р. Левая Мама.

Протяженность – 16 км.

Ходовое время – 5 часов 50 минут.

          Вышли с места ночлега в 8.20 и начали движение вниз по долине р. Асикты, постепенно приближаясь к руслу реки. Погода хмурая, видимо ожидается дождь. В лесу довольно сыро. Тропы нет, но идти несложно. Путь преграждают лишь небольшие завалы.

Через 5 минут после начала движения вышли к сухой протоке реки Асикты. Сухое русло имеет ширину 3-4 м. Идем по мокрым русловым камням. Русло быстро кончается и опять идем по тайге. Временами под ногами попадается слабо заметная тропа, но она быстро исчезает. Через 30 минут после ночлега выходим к руслу Асикты и далее идем вдоль него.

Река имеет ширину 15-20 м (фото 52). Местами к нему выходят конусы выноса боковых притоков и тогда приходится идти прямо вдоль воды по камням (фото53). Через 1,5 часа после выхода переходим вброд на левый берег реки. Ширина -15 м, глубина – 0,5 м, течение несильное, страхуемся альпенштоками. По левому берегу сначала идем по широким сухим руслам, преодолевая нечастые завалы, или обходя их. Через 2 часа после выхода днище долины расширяется. Оно покрыто тайгой. Река прижимается в основном к правому берегу, поэтому вдоль левого берега располагаются широкие ровные участки днища долины. Здесь все чаще попадаются участки тропы, а вниз по течению тропа становится более уверенной, и мы ее уже не теряем. В нижнем течении тропа идет по разреженному лиственничному лесу по левой террасе реки. Терраса местами заболочена и покрыта кустарником карликовой березки и кедровым стлаником. Ниже левых притоков (отм. 828) с левого борта спускается конус лавинного выноса, а ниже имеется широкая наледь, вдоль которой удобно идти и без тропы. Но уже идет дождь и камни довольно скользские.

         Через 5 часов 50 минут после выхода останавливаемся на ночлег у тропы на левой террасе Асикты на наклонной площадке, покрытой мхом и низкими кустарниками карликовой березки. В качестве  дров используем стоячие сухие лиственничные стволы. За водой спускаемся около 50 м к левой протоке Асикты. Горы закрыты облаками. Идет дождь.

Выполнил Верещагин Николай.

7 августа 2003 года.

Вверх по р. Левая Мама до р. Нижний Колдас.

Протяженность – 14 км.

Ходовое время – 6 часов 10 минут.

           Вышли с места ночлега в 10.05. Идем по хорошей тропе сосновым лесом на север.

Тропа постепенно поворачивает на запад и мы ощущаем, что попали в долину р. Левая Мама. Ничего кроме тайги не видно: дождь, низкая облачность. Тропа сначала идет вдоль правого борта долины по холмам, покрытым сосновым лесом, но затем она выходит к бровке высокой речной террасы и как бы «разбегается» в стороны. Теряем тропу, спускаемся с высокого склона террасы и идем на запад вдоль долины, постепенно приближаясь к руслу реки Левая Мама. Идти довольно тяжело. Под ногами заболоченная моховая поверхность, покрытая кустарником, а вокруг таежный лес с завалами. Через 3 часа после начала движения выходим к руслу Левой Мамы на изгибе реки (отм. 806). Отреагировав на большое количество осадков, река представляет собой мощный поток шириной до 150 м, переполненный водой. Через 3,5 часа видим «наледь» (фото 55). Идем вдоль нее по вновь обнаруженной тропе по террасе правого борта долины реки.

Миновав «наледь», опять идем по тайге. Характер окружающей местности остается прежним, только тропы больше нет, и скорость движения резко падает. В конце дня останавливаемся на ночлег на террасе правого берега р. Лев. Мама. Поверхность покрыта толстым слоем ягеля, кругом редкие лиственницы. Под ногами хлюпает вода. Воду для приготовления пищи берем из реки.

Выполнил Филлитов Михаил.

8 августа 2003 года.

Вверх по р. Левая Мама до р. Верхний Колдас.

Протяженность -8 км.

Ходовое время -  4 часа 30 минут. Плюс 4 часа 30 минут – наведение переправы через Верхний Колдас.

              Вышли с места ночлега в 10.50 и направились вверх по долине р. Левая Мама (Ю-З). Тропы нет. Характер окружающей местности прежний. Вдоль правого (орографически) борта долины постоянно тянется высокая терраса. Идем преимущественно вдоль подножия террасы по неглубокому болоту по мягкой моховой подушке. Ближе к руслу Левой Мамы располагаются переполненные водой протоки реки. Иногда, обходя неудобные для движения участки, поднимаемся на склон террасы, но быстро спускаемся вниз, потому что склон имеет крутизну до 250, покрыт насыщенным водой ягелем, и идти по нему неудобно. Через 1,5 часа после выхода с места ночлега переходим вброд р. Нижний Колдас. Воды много. Река в районе конуса выноса разбивается на множество рукавов. Местами вода течет прямо по лесу, огибая деревья. Переходим вброд 5 проток. Две протоки простые. Ширина 5-8 м, глубина 30-40 см, скорость течения небольшая, Переходим по одному с самостраховкой альпенштоками. Три протоки имеют ширину от 8 до 12 м, глубина 0,6 м, скорость течения около 1,5 м/сек. Переходим их стенкой по 3-4 человека (фото 56). Общее время переправы около 30 минут. Холодно, поэтому на левом берегу Нижнего Колдаса разводим костер и греемся. Потом продолжаем движение.

Через 2,5 часа движения по тайге без тропы достигаем реки Верхний Колдас. 

К реке подходим в том месте, где она выходит в долину Левой Мамы и разделяется на два рукава. Правый (первый для нас) рукав самый мощный. Переправа вброд невозможна из-за глубины и большой скорости течения. Ширина протоки около 15 м, глубина около 1 м, скорость течения превышает 2 м/сек. Правый берег имеет высоту около 5 м, левый – 2 м. Вдоль русла стоят довольно высокие деревья (кедры и чозении). Сначала решаем завалить дерево и переправиться по бревну. Но эта не идея не доходит до осуществления, потому что подходящее дерево, которое легло через реку на другой берег, сломалось, и было унесено течением. Второе дерево из-за прибрежной отмели не достало до левого берега, а когда мы его завели так, чтобы оно легло на другой берег, то оно оказалось довольно низко над водой, и из-за большого перехлеста воды мы не решились по нему переправить участника. Больше подходящих по длине и местоположению деревьев на нашем берегу мы не обнаружили. Попытки наладить переправу по бревну продолжались около 2 часов. 

После этого решили попробовать какой-либо другой вид переправы. 40-минутная разведка в сторону русла Левой Мамы показала, что кое-где через протоки лежат бревна, по которым группу переправлять опасно, но можно попробовать переправить наиболее ловкого участника. Таким образом, в течение 40 минут разведчики в составе 2-х человек (заместитель руководителя и один из участников) оказались на левом берегу протоки. Мы перекинули им основную веревку (с помощью 4-миллиметрового репшнура и камня) и натянули навесную переправу. Переправляться решили на следующий день.

Поэтому лагерь поставили на правом берегу Верхнего Колдаса на речной террасе. Дров много, воды тоже.

           Выполнила Варшавская Наталья. 

9 августа 2003 года.
Вверх по р. Левая Мама за Мамский каньон.

Протяженность – 10 км.

Ходовое время – 3 часа 15 минут. Плюс 3 часа – переправы через Верхний Колдас и Огдында- Москит.

         Начали движение по маршруту в 9.45 с навесной переправы через р. Верхний Колдас (фото 57). Переправа и сдергивание веревки (фото 58) заняли 1 час 10 минут. Вторая протока имеет ширину 8 м. Через нее лежало бревно на высоте около 1 м над водой. Натянули перила и переправились на другой берег за 40 минут (фото 59). Первый участник переправлялся ползком со страховкой. Бревно было достаточно устойчивым, поэтому перила имели больше психологический характер (для сохранения равновесия).

         Примерно в 100 м ниже переправы обнаружили хорошую тропу и направились по ней вверх по течению Левой Мамы. Тропа идет вдоль уступа правобережной террасы в долине р. Л. Мамы, полого поднимаясь вверх по течению (Ю-З). Через  час тропа выводит нас на берег реки. В этом месте река разбивается на несколько рукавов (фото 61). На берегу стоит зимовье (фото 60) – небольшой деревянный домик, внутри которого имеются нары и печка. Около домика имеется кострище и протекает небольшой ручеек. За избушкой продолжаем движение по тропе, которая опять постепенно уходит от берега реки, приближаясь к правому борту долины. Через 2 часа после Верхнего Колдаса тропа приводит нас к реке Огдында-Москит (правый приток р. Левая Мама).

Река Огдында-Москит течет в широкой долине, имеет меньшую скорость течения и в устье разделяется на два рукава, которые обозначены на карте. Первый рукав (правый) имеет ширину около 5 м, глубину 0,3 м и несильное течение. Го переходим вброд по одному с самостраховкой альпенштоками. Второй рукав более сложен для переправы. Дождь хотя и кончился, но вода в реке еще довольно высокая. Останавливаемся на перекус и организовываем разведку, в результате которой обнаруживаем возможность переправы примерно в 1 км от места впадения реки в Левую Маму. Здесь основное русло разделяется на несколько рукавов. Два рукава проходим вброд с самостраховкой альпештоками (ширина 5-8 м, глубина 0,3 м). Еще три рукава преодолеваем по бревнам с наведением перилл. Ширина этих рукавов небольшая (около 5 м), но посередине довольно сильная струя, которая может вызвать сложности при переправе вброд. Через рукава лежат довольно толстые бревна, поэтому веревочная страховка имеет больше смысл поддержания равновесия (фото 62).

Тропу за притоком обнаружить не смогли, поэтому идем вверх по течению Левой Мамы (2600), определяя направление по карте, так как ориентирование затруднено тайгой и низкой облачностью. Через 15 минут после переправы начинаем подъем на уступ, перегораживающий долину Левой Мамы выше притока Огдында – Москит. Склон имеет крутизну около 200. Подъем занимает 5 минут и мы оказываемся на невысокой террасе с ровной поверхностью покрытой редким лиственничным лесом. Отсюда открывается прекрасный вид на долину Огдында-Москит (фото 63,64). На террасе прекрасное место для стоянки, но, к сожалению, совершенно нет воды. За террасой  продолжаем подъем по склону крутизной около 150. Идти легко. Поверхность твердая. Кругом располагается гарь (фото 65). Через 40 минут после переправы через Огдында-Москит мы поднимаемся на уступ, перегораживающий долину Мамы. Отсюда открывается прекрасный вид на долину Мамы (фото 66). Она покрыта густой тайгой и отсюда кажется довольно мрачной, тем более что облака закрывают окружающие хребты. 

Далее двигаемся по гари на запад и постепенно подходим к Мамскому каньону. Река течет далеко внизу в каньоне единым сильным потоком. По обе стороны от русла возвышаются отвесные скалы. Прямо напротив нас река образует очень красивый водопад, в котором вода мощной струей бьет в стену каньона (фото 67).

Проходим по гарям выше каньона, через час после р. Огдында-Москит пересекаем небольшой ручей, стекающий по лощине. Вдоль ручья – лиственничный лес и заросли Ольхи. За ручьем опять гари. Поэтому мы, решив остановиться на ночлег, сворачиваем перпендикулярно руслу Левой Мамы, подходим к склону хребта и находим  относительно ровную площадку для стоянки на правом берегу только что пройденного ручья. Дров много, воду берем из ручья.

Выполнил Ливенцов Иван.

10 августа 2003 года.

Вверх по р. Левая Мама до границы леса (р. Нюбсидек).

Протяженность – 14 км.

Ходовое время – 6 часов 40 минут.

         Вышли с места ночлега в 9.10. Идем вверх по течению Левой Мамы по правобережной террасе без тропы. Кругом старая гарь, поэтому идти довольно легко. Поверхность твердая, от кедрового стланика остались лишь головешки. Вокруг возвышаются черные стволы сгоревших лиственниц (фото 72). Путь пересекают небольшие правые притоки Л. Мамы. Они текут в неглубоких эрозионных врезах (фото 73). После дождей воды в ручьях много и течение довольно сильное, но всегда можно перейти их по камням. Вдоль ручьев обычно сохранилась полоса леса, можно встретить заросли малины (фото 70,71) и красной смородины. Через 3 часа гари кончаются. Терраса тоже заканчивается и идти становится сложнее. Траверсируем склон крутизной около 150, покрытый ягелем. Под ягелем – каменная россыпь. Ягель влажный и разъезжается под ногами. Камни тоже скользкие. Между ними имеются трещины, в которые можно провалиться. Поэтому мы постепенно спускаемся со склона к реке. Вдоль реки поначалу обнаруживаем тропу (фото 74), но она быстро кончается и приходится продираться сквозь заросли кедрового стланика. Через 5 часов пути достигаем «наледи» в устье р. Нюбсидек (фото 76) и решаем перейти на левый берег Л. Мамы. В этом месте река имеет ширину около 20 м, глубину до 0,7 м, но течение слабое, так как уклон реки небольшой. Переходим реку вброд с самостраховкой альпенштоками (фото 77). На левом берегу в зарослях кедрового стланика обнаруживаем хорошую тропу, которая уходит от реки и поднимается в Ю-З направлении на «мыс», разделяющий долины Л. Мамы и Нюбсидека.

Идем по тропе около 50 минут, а затем опять ее теряем в кедровом стланике. Пытаемся продолжить движение вдоль долины Л. Мамы (Юг), но в конце дня заросли высокого стланика  кажутся нам поистине непреодолимыми. Поэтому в течение 40 минут спускаемся опять к берегу реки и останавливаемся на ночлег на невысокой террасе на левом берегу. Площадка не очень удобная, кочковатая. Дрова берем в ближайших зарослях кедрового стланика, воду из реки. К вечеру опять начинается моросящий дождь, из верховий долины дует сильный ветер.

Выполнил Петров Иван.

11 августа 2003 года.

Граница леса на Левой Маме – пер. Озерный – долина р. Кичеры.

Протяженность – 17 км.

Ходовое время – 7 часов.

         Вышли в 9.00 и направились вверх по течению р. Лев. Мама левым берегом. Тропы нет. Идем то по кустарнику карликовой березки, то по камням вдоль русла реки. Погода опять оставляет желать лучшего: горы закрыты низкими облаками, идет моросящий дождь. Минуем наледи и довольно большое, но мелкое озеро (фото 79) и через два часа после выхода уже двигаемся вдоль большого озера в верховьях Левой Мамы. Здесь появляется тропа. Она идет по берегу озера. Погода постепенно улучшается. Дует довольно сильный ветер с низовьев долины. Тропа вдоль озера идет близко к воде. Здесь много заболоченных мест, где ноги по ботинок утопают в воде. Местами идем по воде вдоль берега (фото 80). Дважды, там, где в озеро впадают ручьи тропа уходит от берега метров на сто вверх по склону и пересекает там заросли кустарников, полосами тянущиеся вдоль ручьев.

Через 4 часа озеро остается позади и мы попадаем в верховья долины Левой Мамы. Впереди уже видно глубокое понижение Озерного перевала. В верховьях днище долины сильно заболочено. По нему сильно извиваясь медленно течет ручей шириной около 5 м (фото 83). Через час после озера выходим к «перевалу» (фото 84). Здесь располагается небольшое озеро, из которого ручьи стекают в две стороны: в Левую Маму и в Кичеру. Седловина перевала представляет собой глубокий горный проход между двумя хребтами. Вокруг перевального озера растут кусты карликовой березки. Поверхность здесь заболочена, поэтому тура нет.

Проходим озеро и начинаем спускать в сторону р. Кичеры. Спуск представляет собой невысокий (не более 80 м) уступ крутизной около 200, по которому стекает ручей. Уступ покрыт зарослями кедрового стланика. Спускаемся по склону слева от ручья, местами буквально сползая по зарослям кедрового стланика, и через 40 минут оказываемся на берегу довольно большого озера, расположенного под перевалом со стороны р. Кичеры (фото 85). Озеро расположено в глубокой котловине с крутыми осыпными склонами. Конусы осыпей спускаются прямо в озерную воду. В течение часа обходим озеро слева по ходу движения, медленно двигаясь по крупным камням. Со стороны реки Кичеры озеро подпирает довольно высокий (около 60 м) вал, сложенный крупными каменными глыбами. Почти над валом с левого борта долины стекает шумный водопад, под которым расположено небольшое озеро. Подъем на вал от озера занимает 30 минут. С вала открывается прекрасный вид вправо (на юго-запад), где видна очень глубокая долина реки Кичеры, окруженная остроконечными, высокими хребтами.

Под валом  расположена небольшая зеленая площадка, справа и слева от которой к Кичере спускаются невысокие хребтики. Под самым валом – крошечное озерко, в которое впадает небольшой ручеек. За 40 минут спускаемся с вала (крутизна спуска от 30 до 200), страхуясь альпенштоками, и останавливаемся на ночлег на площадке под валом. В качестве дров используем кедровый стланик, воду берем из ручейка.

Выполнил Аверин Владимир.

12 августа 2003 года.

Дневка.

        Перед последним перевалом решили сделать дневку, чтобы отдохнуть от минувших тяжелых дней. Погода хорошая. Весь день отдыхали.

 Выполнила Петина Оля.

13 августа 2003 года.

Река Кичера – пер. Якчий (1А) – р. Якчий.

Протяженность – 10 км.

Ходовое время – 6 часов 55 минут.

          Вышли с места ночлега в 8.30, поднялись в юго-восточном направлении на невысокий «хребтик», ограничивающий плоское днище понижения. Подъем занял 15 минут. Крутизна подъема 150. Склон сложен крупными каменными глыбами. С «хребтика» открывается вид на цирки в верховьях Кичеры (фото 87). Далее направились на юго-восток по террасе, плавно понижающейся к верховьям реки. Здесь пологие зеленые площадки, покрытые камнями, травой и кустарником рододендрона. Встречаются кострища, но воды не видно. Через 20 минут после выхода начали спуск  к реке вдоль вала, подпирающего снизу Верхнекичерское озеро (фото 88). Спуск идет по неглубокой лощине, по камням и траве. Крутизна спуска 150. Через 50 минут после выхода подходим к руслу Кичеры. В этом месте она вытекает из-под вала, подпирающего озеро. Днище долины имеет очень слабый уклон, поэтому река течет медленно, сильно извиваясь. Глубина ее небольшая (до 0,3 м). Переходим реку по камням (фото 89) и двигаемся вдоль вала (фото 90) вверх по течению левым берегом по прирусловым камням и кустарнику ольхи и карликовой березки. Через 10 минут после перехода реки начинаем подъем по пологому травянистому склону между валом и зарослями кустарников. Обходим вал вдоль левого борта долины. С поверхности вала назад видны уходящая влево глубокая долина Кичеры и ущелье перевала Озерного (фото 91). За валом располагается красивое Верхнекичерское озеро (фото 92).  Берега его крутые и не очень удобные для стоянок, но останавливаться на ночлег можно на ровной поверхности вала у левого (орографически) борта долины. Здесь имеются кострища. Правда, за водой надо спускаться около 100 м к озеру.

Обходим озеро справа (по ходу) по камням вдоль берега. Обход занимает 50 минут. Затем поворачиваем в долину левого истока р. Кичеры (Ю). Долина короткая: около 3 км. Днище ее широкое, покрытое травой и невысокими зарослями карликовой березки и рододендрона. В бортах долины и в верховьях располагаются ледниковые цирки, путь к которым преграждают довольно высокие ригели. С ригеля основного русла стекает красивый водопад (фото 93).

Пройдя по долине около 300 м, начинаем подъем на ригель, загораживающий вход в цирк  пер. Якчий. Подъем идет по склону крутизной до 200, сложенному крупноглыбовой каменной россыпью. Траверсируем склон с самостраховкой альпенштоками (фото 94).

Подъем в цирк занимает 1 час 20 минут. Поверхность ригеля в месте подъема располагается почти на уровне перевала Якчий (фото 95), но идти к перевалу траверсом нецелесообразно, так как путь преграждают шлейфы осыпей. Поэтому  сначала спускаемся к озеру (фото 96) и видим, что подняться к нему можно более простым путем из верховий долины вдоль ручья. На озере останавливаемся на перекус. В качестве дров используем сухие веточки рододендрона.

От озера ведет пологий подъем на перевал Якчий. Подъем идет по понижению между моренными холмами. Крутизна – 10-150. Поверхность сложена крупными каменными глыбами. Подъем от озера на перевал занимает 50 минут.

Седловина перевала широкая (фото 100), покрытая каменными россыпями, травой и зарослями кустарничка (рододендрона). В правой (по ходу) части седловины располагается тур. Сняли записку туристского клуба «Сампо»  Петрозаводского государственного университета от 9 августа 2001 года.

С перевала  на северо-востоке хорошо видны цирки в верховьях Кичеры (фото 98,99), а на юго-западе – обширные цирки в верховьях реки Якчий (фото 101).

Спуск с перевала в сторону Якчия короткий и простой (фото 102). Он идет по склону крутизной около 150 по тропе и занимает всего 5 минут.

В верховьях р. Якчий располагается целая лестница  древних ледниковых цирков. Цирки очень большие по размерам. Днища их заняты большими озерами (фото 103-109). Озера разделены невысокими уступами. Идем преимущественно по травянистым склонам с твердой поверхностью. Местами преодолеваем пологие каменные россыпи. Уступы обычно некрутые (до 150) и проходятся вдоль русла ручьев. 

Через 2 часа 15 минут после перевала, спускаемся ниже 3-его озера и встаем на ночлег на невысоком валу боковой морены справа от русла ручья, соединяющего 3-е и 4-ое озеро в верховьях Кичеры (фото 110). На З-С-З от вала в понижении расположено еще одно небольшое озерко. Место ровное, но дров маловато. Вал покрыт редкими кустами карликовой березки и поэтому дрова приходится приносить с расстояния около 500 м из ближайших зарослей кедрового стланика, покрывающего окружающие холмы. Воду берем из ближайшего ручья.

Выполнил Филитов Михаил.

14 августа 2003 года.

Вниз по р. Якчий.

Протяженность – 18 км.

Ходовое время – 6 часов 30 минут.

      Вышли с места ночлега в 8.40 и направились вниз по долине р. Якчий. Через 15 минут (после начала движения) вышли к последнему большому озеру в верховьях Якчия (фото 110) и в течение 20 минут обошли его слева (по ходу) по травянистой поверхности с зарослями кустарников. Здесь уже идем по довольно хорошей тропе. За озером спускаемся вниз вдоль левого берега ручья по тропе, переходя вброд или по камням небольшие притоки.  Через 50 минут после выхода Якчий делает крутой изгиб и уходит в довольно глубокое и узкое ущелье, а мы по тропе поднимаемся на террасу левого борта долины. Поверхность террасы довольно ровная, плавно спускается вниз по долине. Кругом заросли кедрового стланика, но продираться по ним не приходится (фото 111).

Через 1.10 после выхода хорошая тропа выводит нас к крутому уступу, перегораживающему долину р. Якчий. Отсюда открывается прекрасный вид на покрытую тайгой долину (фото112). Но тропа кончается, и нам приходится спускаться с уступа по осыпному склону крутизной до 200(фото 113). Спуск занимает около 20 минут.

Ниже уступа днище долины покрыто таежным лесом (кедр, ель, береза). Тропы нет. Кругом заросли кедрового стланика. Ниже уступа с левого борта долины стекает небольшой приток. Сейчас воды в нем мало, зато вдоль основного русла притока много сухих русел, по которым мы и продолжаем движение. Дальнейший путь идет вниз по течению р. Якчий без тропы вдоль русла реки по тайге и зарослям кедрового стланика. Время от времени, выбирая удобный путь, переходим вброд реку, сначала по камням, а затем вброд. Ширина реки 5-7 м, глубина 0,3-0,5 м, скорость течения  1,2 м/сек, самостраховка альпенштоками. Через 3 часа останавливаемся на перекус на левом берегу реки, где находим тропу, которая вниз по течению становится все более уверенной (фото 114). Скорость движения по тропе увеличивается. Примерно в 1 км выше правого притока, берущего начало из-под вершины 2065, тропа переходит на правый берег и идет вниз по течению примерно в 200 м от реки по зарослям кедрового стланика Через 4 часа 20 минут (после выхода) переходим по камням небольшой приток, стекающий с правого склона долины в районе перевала в р. Дзелинда. За притоком заросли кедрового стланика кончаются, и далее идем по тайге. Тропа еще более удаляется от реки. Она траверсирует пологий склон долины или идет по почти ровной поверхности террасы правого борта речной долины. Тропа хорошая с небольшим количеством завалов.

Через 6,5 часов (после выхода) подходим к следующему правому притоку р. Якчий. Спускаемся к нему с крутого уступа в днище долины по тропе. Приток имеет ширину около 4 м. Решаем остановиться на ночлег, но очень долго не можем найти место для постановки палаток. На левом берегу в месте выхода тропы имеется навес, под которым ночуют местные жители, и кострище, но ставить палатки практически негде. Поэтому переходим на правый берег ручья и примерно в 100 м от русла находим ровную площадку слева (по ходу) от тропы. Дров много, за водой приходится идти к ручью. Опять начинается дождь.

Выполнил Верещагин Николай.

15 августа 2003 года.

Вниз по р. Якчий до ст. Ангоя.

Протяженность – 11 км.

Ходовое время – 3 часа 30 минут.

           Вышли с места ночлега в 8.50 и продолжили движение по тропе вниз по долине р. Якчий. Через 30 минут после выхода вышли к следующему правому притоку р. Якчий и перешли его по бревну (фото 116). Река неглубокая, но ноги мочить не хочется. Бревно после дождя мокрое, поэтому переходим по одному, очень осторожно, страхуясь альпенштоками. За притоком тропа теряется. Мы спускаемся вдоль ручья к руслу основной реки и около 30 минут идем вниз по течению по тайге. Поверхность неровная, много завалов. Идти неудобно. Предполагаем, что тропа перешла на левый берег. Поэтому находим удобное место и переправляемся на левый берег реки. Брод имеет глубину 0,4 м, ширина реки около 10 м, но переходим ее наискось, так как через струю шириной около 3 м и глубиной до 0,7 м в центре русла лежит толстое бревно. 

На левом берегу опять обнаруживаем тропу и продолжаем движение вниз по течению реки.

Через два часа после выхода горы расступаются в стороны, и мы выходим в Верхне-Ангарскую котловину. Идем по сосновому лесу. Через 2,5 часа после выхода тропа сворачивает от реки влево (Аз. 1200) и вливается в лесную дорогу (Аз. 1200). Двигаемся по дороге 15 минут и подходим к высокой деревянной геодезической вышке (фото 118). Вышка в довольно хорошем состоянии, но лестницы очень крутые. Заместитель руководителя поднимается на вышку и фотографирует с нее вид на долину р. Якчий (фото 119). Почти сразу же за вышкой лесная дорога выходит к грунтовой дороге, идущей в направлении Север-Юг. Сворачиваем на юг. Дорога постепенно поворачивает на юго- юго-восток и через 30 минут после вышки выводит нас на широкую просеку с ЛЭП, которая идет вдоль железной дороги. Дорога сворачивает на ЛЭП, а мы пересекаем ЛЭП и, продолжив движение по заросшей лесной дороге, через 5 минут выходим на полотно железной дороги. Идем вдоль железной дороги на В-С-В  15 минут (фото 121) и оказываемся у станции Ангоя.

Станционное здание закрыто, так как поезда ходят редко и железнодорожные кассы работают по расписанию по мере прихода поездов.

Поскольку времени до прихода поезда на Северобайкальск еще очень много, то переходим на другую сторону дороги и располагаемся на отдых в сосновом лесу. Место хорошее, ласково греет солнышко. 

С южной стороны от железной дороги располагается поселок Ангоя. Поселок небольшой (около 800 жителей), но здесь имеется несколько магазинов, школа, детский сад, фельдшерский пункт, администрация и другие учреждения. 

В 19.05 (по местному времени) садимся на электричку Новый Уоян – Северобайкальск и  около 22.00 прибываем в Северобайкальск. Стоимость проезда 48 руб.

Со станции идем к берегу Байкала через городской парк (Ю) и через 10 минут располагаемся на ночлег на высоком берегу озера (фото 122). Здесь прекрасные места. Стоит довольно много туристов, закончивших маршруты по Забайкалью. Дрова на вечер мы привезли из Ангои, но вообще днем их можно набрать и в районе места стоянки.

Несколько западнее места стоянки располагается городской пляж.

Выполнил: Петрунин Петр.

16 августа 2003 года.
Г. Северобайкальск.

         В этот день погуляли по городу, отправили телеграмму об окончании маршрута, посетили музей Байкало-Амурской магистрали, закупили продукты на обратную дорогу. Во второй половине дня искупались в озере Байкал. Купание происходило на городском пляже. Пляж песчано-галечный, очень плавно уходит под воду. Вода довольно холодная, поэтому купание заняло не более 10 мин. (фото123).

Выполнила: Петина Ольга.

17-21 августа 2003 года.

Г. Северобайкальск – г. Москва.

        17 августа в 9.57 (по Москве) сели в поезд № 91 Северобайкальск - Москва, и 21 августа в 6.59 прибыли в Москву. Стоимость проезда 1948 руб. 80 коп.

Выполнила: Варшавская Наталья.

РАБОТА С КАРТОГРАФИЧЕСКИМ МАТЕРИАЛОМ

Первоначальный подбор схем и карт для планирования маршрута был сделан в библиотеке Московского городского клуба туристов. Планирование маршрута осуществлялось по карте масштаба 1:200000.  При планировании и прохождении маршрута мы пользовались в основном топокартой масштаба 1:200000 и укрупненными схемами перевалов из библиотеки МГЦТК. Этот картографический материал позволял разработать маршрут, пользуясь описаниями в отчетах. Недостаток этих карт состоит в том, что они несколько устарели. Кроме того, на них недостаточно подробно показана граница леса в верховьях рек и контуры кедрового редколесья. Опыт показал, что и лес и кедровое редколесье поднимаются по долинам рек значительно выше, чем они показаны на карте. В долинах рек не показаны участки каньонов. Многие изображенные на карте тропы в настоящее время редко используются и сильно заросли или исчезли совсем.

Довольно трудно при сопоставлении карт-хребтовок и топографических карт правильно определить местонахождение перевалов, поскольку на этих картах длина и количество гребней плохо соответствуют друг другу.

При прохождении маршрута была проведена работа по уточнению   карты.

При выполнении уточненной  карты маршрута для отчета из-за количества уточнений было решено сделать черно-белую копию карты масштаба 1:5000 Исправления наносились ручками и фломастерами, а исходный  картографический материал приложить к отчету для использования последующими туристскими группами (приложена  копия цветной карты).

Таким образом, картографический материал отчета состоит из обзорной карты, карты маршрута, схем пройденных перевалов и условных обозначений к ним, а также исходных карт, с помощью которых был пройден маршрут и подготовлены  отчетные карты.

                                                             Выполнила: Гайлит И.Т.

КОРРЕКТИРОВКА КАРТ ПО МАРШРУТУ.

На всем протяжении маршрута в карту внесены измененные границы  растительности, характеристики растительности, водные объекты. Все объекты, присутствующие на карте, используемой нам на маршруте, есть на местности.

 Изменения по дням.

28 июля.

Нанесены:

-  озерко в карьере около места ночлега;

-  лесная дорога вдоль железной дороги;

- домик на пересечении Анамакита и железной дороги;

- дамба по левому берегу Анамакита у железной дороги;

- триангуляционный пункт на конце дамбы;

- обрывы вдоль русла Анамакита.

- в районе обрыва дорога заменена тропой.

30 июля.

Нанесены:

- прижимы вдоль русла Анамакита;

- участок тропы вблизи слияния истоков Анамакита;

- ручей и водопад у слияния истоков Анамакита.

- "снята" тропа на значительном протяжении вдоль реки Анамакит;

- показаны характеристики некоторых бродов.

31 июля.

- нанесены каньоны вдоль русла Анамакита и его притоков.

1 августа.

 Нанесены:

- ущелья вдоль русла р. Дылымдык;

- озерко под перевалом Верхний Дылымдык;

- валы в долине руч. Дылымдык и между озерами на подходе к перевалу Верхний Дылымдык;

- обозначены характеристики бродов через Анамакит Мамский и Дылымдык;

-изменены границы растительности вдоль русла руч. Дылымдык;

- "сняты" домики и тропа  на правом берегу в устье руч. Дылымдык.

3 августа.

Нанесены:

- гарь на правобережье Анамакита Мамского;

- ущелье в районе устьевой ступени на левом притоке Анамакита Мамского;

- уточнен характер растительности в верховьях левого притока.

4 августа.

- Нанесено ущелье на притоке р. Асикты и борт каньона.

6 августа.

Нанесена тропа вдоль реки Асикты.

7 августа.

Нанесены

- участки тропы вдоль реки Левая Мама;

- крутой правый склон вдоль реки Левая Мама;

- заболоченный участок в днище долины Левой Мамы.

8 августа.

Нанесены:

- дельта реки Нижний Колдас;

- крутые склоны в долине реки Левая Мама.

-"снята" тропа вдоль реки Левая Мама на участке Нижний Колдас – 

   Верхний Колдас.

9 августа.

Нанесены:

- Изба в долине реки Левая Мама;

- Крутые уступы в долине Левой Мамы и Мамский каньон;

- Водопад в Мамском каньоне;

- гарь на правом борту Мамского каньона;

- правый приток р. Левая Мама, впадающий в районе Мамского каньона.

- "снята" тропа вдоль реки Левая Мама.

10 августа.

Нанесены:

- гарь на правом берегу Левой Мамы выше Мамского каньона;

- участки тропы в долине Левой Мамы в районе устья руч. Нюбсидек;

- крутые склоны русла Левой Мамы выше устья руч. Нюбсидек.

11 августа.

Нанесены:

- тропа по берегу большого Мамского озера;

- заболоченные участки в верховьях Левой Мамы;

- ручей, впадающий в Мамского озеро в центральной части водоема;

- ручей, водопад и небольшое озерко к Ю-В от пер. Озерного.

13 августа.

- Нанесен вал, подпирающий снизу Верхнекичерское озеро.

- Объединены 3-е и 4-ое озера в верховьях р. Якчий (считая от перевала   

   Якчий).

14 августа.

Нанесены:

- участки тропы в верховьях реки Якчий;

- ущелье на р. Якчий ниже пятого озера (считая от перевала);

- крутой уступ, перегораживающий долину р. Якчий ниже ущелья;

- тропа на правом берегу реки Якчий в ее среднем течении.

15 августа.

Нанесены:

- тропа вдоль реки Якчий в нижнем течении;

- лесная дорога у триангуляционного пункта 544;

- грунтовая дорога вдоль ЛЭП;

- поселок Ангоя.

Выполнила: Варшавская Н.

Сведения о материальном оснащении группы

Список специального снаряжения

Личное специальное снаряжение:

1) ботинки туристические;

2) альпеншток;

3) каска;

4) перчатки рабочие (рукавицы брезентовые).

Групповое специальное снаряжение:

1) веревка основная – 40 м;

2) веревка вспомогательная – 40 м;

3) система страховочная с блокировкой и «пруссиком» – 4 компл.;

4) карабины – 6 шт.

Особенности и рекомендации по использованию снаряжения
и продуктов.

Все участники использовали туристские ботинки производства Московской экспериментальной фабрики спортивной обуви. Качество ботинок в последние годы повысилось – даже мелкий ремонт обуви производить ни разу не пришлось.

Веревки и системы были взяты на случай организации переправ через реки в условиях дождливой погоды и преодоления прижимов при прохождении речных долин.Все специальное снаряжение использовалось в предполагаемых целях. Нами была наведена навесная переправа через реку Верхний Колдас, организованы переправы с периллами через протоки рек Верхний Колдас и Огдында-Москит, использовались вертикальные перилла при прохождении каньона на притоке р. Асикта. Каски участники группы надевали при преодолении перевала "Московский". Несмотря на прохладную погоду в тайге временами было довольно много  насекомых. В таких случаях использовались предусмотренные средства.

Расчет продуктового набора предусматривал некоторую автономность нашего маршрута, поэтому вес дневного рациона составлял около 650 г в день. Приходилось учитывать и возраст участников похода (15-16 лет), при котором организация и калорийность питания является одним из составных элементов хорошего настроения и хорошей физической формы. С целью облегчения веса рюкзаков на начальном (трехдневном) этапе маршрута в рационе питания обычная тушенка была заменена сухим мясом, хлеб – черными сухарями, а сгущенка – сухим молоком. Норма продуктов, используемых обычно на перекусе (халва, щербет, печенье и др.) была уменьшена до 35 грамм на человека. Был расчет на пополнение дневного рациона за счет грибов и ягод, но он оправдался лишь частично, так как трудность прохождения маршрута увеличилась, за счет дождливой погоды и увеличения времени на преодоление рек. Тот резерв разгрузки участников, который предусматривался за счет трехдневного радиального выхода был использован при организации дополнительных дневок на маршруте и сокращении продолжительности дневных переходов. Организация же забросок с помощью вертолета достаточно сложна и дорога из-за сложности маршрута и малого количества мест для посадки вертолета.   

Рекомендации по использованию аптечки и ремонтного набора.

       Аптечка была упакована следующим образом: небольшая часть бинтов, пластыря (простого и бактерицидного) и ножницы в отдельной упаковке находились в кармане рюкзака. Аптечка первой помощи (массой около 1,5 кг) была упакована отдельно и находилась наверху в рюкзаке. Оставшаяся часть аптечки: перевязочный материал (1,5 кг)  и таблетки и мази и другие флаконы (масса 1,5 кг)  были упакованы в две герметичных емкости. Упаковку считаем оптимальной. 

Заболевания и травмы, характерные для данного похода, их причины, используемые медикаменты.

	Травма или заболевание
	Причина
	Используемые медикаменты

	Потертости и мозоли
	Неудобная обувь, несоблюдение правил личной гигиены, хождение в мокрых носках и ботинках
	Лейкопластырь, простой и бактерицидный, перекись водорода, стрептодиц в порошке.

	Простудные заболевания
	Резкие перепады температур, дождливая погода.
	Бисептол, галазолин, Мукалтин,фурациллин, бромгексин.

	Ссадины и порезы
	Бытовые травмы, хождение по тайге и камням без рукавиц и т. п.
	Перекись водорода, раствор бриллиантовой зелени, иод, лейкопластырь бактерицидный.

	Ушибы
	Неосторожное хождение по тайге и камням
	Траксивазин, эластичный бинт


В целом аптечка удовлетворяла требованиям похода. Ассортимент и количество медикаментов достаточны.

В ремонтном наборе особым спросом пользовались иголки, нитки обычные и капроновые, заплатки, поскольку при преодолении трудностей тайги одежда быстро приходит в негодность. Для защиты брюк в условиях преодоления кедрового и березового стланика как необходимый элемент личного снаряжения рекомендуем иметь "фонарики".

Расчет массы рюкзаков.

	Характер груза
	Масса для

юношей, кг
	Масса для

девушек, кг

	Личное снаряжение
	7,0
	8,0

	Общественное снаряжение
	5,0
	1,0

	Продукты
	
	12,0
	       11,0

	ИТОГО
	
	24,0
	20,0


Меры по снижению веса рюкзака.

         Меры для снижения веса рюкзака при практически автономном маршруте  предпринять достаточно сложно. Поэтому при тренировках группы были предусмотрены специальные "упражнения", предполагающие большую готовность участников к переноске грузов. В процессе планирования маршрута обращалось внимание на то, чтобы маршрут не был полностью линейным, а предусматривал радиальные выходы с целью отдыха участников от большого веса рюкзака. К сожалению, погода не позволила полностью осуществить задуманную тактику прохождения маршрута. Поэтому трехдневный радиальный выход был заменен дополнительными дневками по погодным условиям, что также позволило осуществить дополнительный отдых и разгрузку участников. Некоторое подспорье в питании мы ощутили,  собирая грибы, ягоды, орехи. На реках возможна хорошая рыбалка.

Выполнили: Филитов М., Верещагин Н. , Петина О. 

ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ.

Выбор района и нитки маршрута похода.

       Выбирая Верхне-Ангарский хребет в качестве района зачетного похода, мы стремились познакомиться с новым районом, о котором узнали из отчетов и рассказов руководителя и участников предыдущего похода в этот район.

        Наличие такой железной дороги, как Байкало-Амурская магистраль, позволило нам получить доступ в этот горно-таежный район и довольно глубоко проникнуть туда, чтобы получить представление о сложных туристских районах и характерных для них препятствиях.

         Район не очень популярен среди туристов, поскольку здесь мало троп и дорог, а тайга является большим препятствием для туристов, которые в настоящее время озабочены в основном не знакомством с новыми районами, а использованием веревок для преодоления технически сложных перевалов. 

Преодоление же тайги требует достаточно высоких морально-волевых качеств от каждого участника похода. Ну, а кроме того, вообще интересно: как же живет и работает здесь неторопливое местное население и русские таежники. Тем не менее, в Верхне-Ангарском хребте широко распространены и достаточно сложные перевалы (от 1А до 3А), которые позволяют совершенствовать и горную технику.

Перечень наиболее интересных объектов.

1. Верхне-Ангарский хребет:

1.1. Перевалы Верхний Дылымдык, Московский, Якчий, Озерный и др.;

1.2. Долина реки Левой Мамы;

1.3. Мамский каньон;

1.4. Каньоны в верховьях Анамакита Ангарского.

1.5. Долина реки Кичеры.

1.6. Осевая часть Верхне-Ангарского хребта. 

2. Поселки и станции на Байкало-Амурской магистрали.

3. Озеро Байкал.

4. Горячие источники в районе г. Северобайкальска

5. Музей БАМа в г. Северобайкальске. 

Познавательное и воспитательное значение похода.

      Маршрут оказался очень интересным в познавательном и спортивном отношении. Он проходил по редко посещаемому туристами, в особенности туристами-школьниками, Верхне-Ангарскому хребту. Район очень интересен в туристском отношении, поскольку здесь сочетаются суровая труднопроходимая тайга с зарослями кедрового стланика и довольно сложные для пешеходных туристских групп перевалы и вершины. В пройденном маршруте преобладали долинные таежные участки, что, с моей точки зрения позволяет участникам группы проявить свои лучшие качества в области морально-волевой и физической подготовки. Походы по данному району посильны только хорошо подготовленным туристским группам. Основными пунктами начала маршрутов могут служить  станции Байкало-Амурской магистрали. Особенно популярны в этом отношении Новый Уоян и Ангоя. Но мы начинали свой маршрут со станции Анамакит, поскольку она расположена ближе к сквозной долине реки Анамакит, а заброска нам на данном маршруте не требовалась. Наиболее простым вариантом является проникновение в район по долинам крупных рек: Анамакит, Инамакит, Якчий и др., в верховьях которых располагаются простые перевалы, доступные для преодоления с тяжелыми рюкзаками. Особенностью новоуоянского участка является то, что из-за большой ширины Верхне-Ангарской котловины  и ее геологического строения маловодные реки кончаются еще в горах, и предгорная часть почти лишена воды. Это увеличивает (иногда резко) километраж первого и последнего дня похода, что осложняет вход в район и выход из него. Однако, в этом году появилась и иная сложность: в июне и июле месяце стояла жаркая погода, сопровождающаяся пожарами, а за два дня до нашего приезда начались казалось бы слабоинтенсивные моросящие дожди. В условиях природных комплексов Верхне-Ангарского хребта (крутые скальные склоны, многолетня мерзлота) это привело к тому, что в ранее сухих руслах появились бушующие реки. Подобное явление создало сложности при прохождении маршрута, в особенности при переправах через реки.

Вход в район по небольшим речкам не рекомендуется из-за крутизны их падения и сложных перевалов в верховьях. Группа должна быть хорошо подготовленной еще и потому, что в Верхне-Ангарском хребте очень трудно предусмотреть запасные варианты для выхода с маршрута в аварийной ситуации. Все эти выходы очень непросты и требуют продолжительного времени (до 4-5 дней).

В результате все сложные маршруты, даже 5-х категорий сложности, проходят в довольно узкой 100-километровой полосе вдоль Байкало-Амурской магистрали. На севере ближайшие населенные пункты расположены на расстоянии 300-400 км. Лишь в долину Мамы идет дорога из Нового Уояна. Там имеются временные стойбища оленеводов и артели золотоискателей, имеющие связь с внешним миром. Сюда можно вызвать машину и даже вертолет. Отрицательную роль сыграло и преобразование контрольно-спасательной службы в МЧС. В настоящее время наладить связь со спасательным отрядом довольно сложно. Так что маршруты лучше планировать со станций БАМа и рассчитывать в основном на автономную работу группы.

        Картографический материал, которым мы пользовались, в целом удовлетворяет нашим требованиям. Недостатком является то, что в верхней части долин многие скальные стенки обозначены горизонталями, не везде верна граница зоны леса и кедрового и березового стланика, сокращено количество троп по долинам рек из-за слабой посещаемости района. Идентификация же перевалов с картами, имеющимися в библиотеке Московского городского центрального клуба туристов, вообще очень сложна из-за низкого качества карт в отчетах. В описаниях, приводимых в отчетах, сравнительно подробно дается характеристика перевалов, но слабое внимание уделяется прохождению долин и переправам через реки.

        Маршруты в Верхне-Ангарском хребте  можно планировать 3-4 категории сложности для старших (16-17 лет) школьников, имеющих хорошую физическую, техническую и морально-волевую подготовку, знакомых с техникой движения по каменным россыпям и подвижных осыпям. Сезонность маршрутов – лето (с середины июля до середины августа). Следует иметь в виду переменчивость погоды, когда летом может выпасть снег, или продолжительные дожди могут привести к разливу рек и резкому усложнению переправ и замедлению скорости передвижения по тайге из-за повышения уровня грунтовых вод и увеличения топкости болот.

         Поход имел очень большое воспитательное и познавательное значение. Ребята ознакомились с очень интересной природой края, со сложностью таежных походов. Ребята ознакомились с очень интересной природой края и его крупнейшим экономическим объектом – Байало-Амурской магистралью. Они побывали в музее "Истории БАМа", где узнали о строительстве этой крупной дороги, а также о жизни и быте местного эвенкийского и бурятского населения. Участники похода внесли свой вклад в создание каталога перевалов, совершенствовали свою туристскую технику, работали над отчетом о походе.

          Всем, кто собирается в этот район, мы советуем заранее связаться с СЮТур г. Северобайкальска (адрес с в разделе " Характеристика района похода). У туристов Северобайкальска есть богатый опыт организации походов (особенно водных) в этом районе. При станции существует Школа Туристско-Экологического образования, которая уже несколько лет организует плановые маршруты.

          Значительная протяженность маршрута и его автономность помогли повысить физическую и морально-0волевую подготовку, а сложные перевалы и переправы позволили применить знания, полученные на занятиях объединения "Пешеходный туризм". Густая тайга с кедровым стлаником, красивые озера и вершины, бурные реки и сложные переправы дали нам прекрасный эмоциональный заряд. В процессе подготовки, проведения похода и составления отчета, группа еще теснее сплотилась, участники приобрели опыт работы в коллективе на новом для себя уровне. Группа приобрела опыт прохождения перевалов 1А и 1Б категорий трудности. В походе группой было выполнено краеведческое задание – составлены паспорта пройденных перевалов, в том числе обнаружено несоответствие в прохождении разными группами перевала "Московский" и местоположении этого перевала.

Выполнила Гайлит И. Т.

