Характеристика района путешествия.

Тянь-Шань - небесные горы, раскинувшиеся на тысячи километров , всегда привлекали людей своей могучей красотой, крутыми склонами и сверкающими снегом и льдами, заоблачными вершинами.

Один из крупных хребтов Северного Тянь-Шаня - Заилийский Алатау, у подножия которого раскинулся утопающий в зелени красивый город - Алма-Ата - столица Казахстана с почти миллионным населением.

Тянь-Шань - громадная горная страна в центре Азиатского материка, протянувшаяся с запада  на восток на 2450 км и с севера на юг на 500 км.

Тянь-Шань расположен на юге Средней Азии между 40 градусами 36 минутами - 44 градусами 18 минутами северной широты и 67 градусами 10 минутами - 80 градусами 20 минутами восточной долготы, протянулся с запада на восток на 1200 км на территории Кыргызстана, юга Казахстана, Узбекистана, Таджикистана. На севере ограничен рекой Или, на юге - Ферганской долиной. Площадь Тянь-Шаня на территории бывшего СССР - более 350 тыс кв км, занимает высотный пояс от 700 до 7439 м над уровнем моря. Здесь находится пик Победы (7439 м) и Хан-Тенгри (6995 м)-высочайшие вершины Казахстана.

Заилийский Алатау относится к наиболее северной цепи хребтов Тянь-Шаня. Этот мощный снеговой хребет в широтном направлении с запада на восток протянулся почти на 300 км, ширина его-30-40 км.

Наиболее высокая точка Заилийского Алатау находится восточнее Алма-Аты на расстоянии 20 км. Это Талгарский горный узел с пиком Талгар, достигающим высоты 5017 м над уровнем моря.

Средняя высота Заилийского Алатау-4000 м, наибольшие абсолютные высоты (4500-5000 м) в средней части хребта в Челико-Кеминском горном узле, где Заилийский Алатау соединяется с мощным снеговым хребтом Кунгей-Алатау, который далее на запад отделяется от Заилийского Алатау долиной реки Чон-Кемин, на востоке - долиной реки Челик. Восточнее Тургенского ущелья Заилийский Алатау постепенно понижается до 3300-3400 м. Западная оконечность хребта за перевалом Костек переходит в систему Кандыктаских возвышенностей (2000-3000 м) и не имеет ледников.

Около города Алма-Аты Заилийский Алатау-это мощный снеговой хребет с ледниками и высокими пиками. Северный склон Заилийского Алатау расчленен множеством ущелий с глубокими и крутосклонными долинами. Южный склон очень крутой, более короткий и менее расчленен на ущелья. От основного хребта на северном склоне отходят боковые отроги в виде " прилавков" ,менее крупных хребтов - Талгарского, Нового, Малоалмаатинского и Кумбель.

В высокогорьях Заилийского Алатау на высоте 2600-3000 м распространены плосковершинные поверхности-сырты, занятые высокогорными лугами. Это знаменитые летние пастбища джайляу. Верхняя часть гор представляет  собой горно-ледниковый островершинный ландшафт из скал, осыпей и ледников.

К югу от Заилийского Аллатау за долинами рек Чилик и Чон-Кемин тянется второй основной хребет Северного Тянь-Шаня — Кунгей-Аллатау. Наибольшей высоты (4770 м) хребет достигает в массиве Чоткал, где расположен перевал 46 лет ВЛКСМ (2Б, 4050 м). Значительную высоту (более 4600 м) имеет хребет в районе ледников Кеминский и Чон-Аксу, там, где находятся перевалы Кант-Бас-Тау (2Б) и Рижский (2Б). Западнее массива Чоткал  и восточнее вершины Чайковского (4687 м) хребет Кунгей-Аллатау постепенно понижается в широтном направлении и переходит в сырты.                                                                      
Тянь-Шань-это серия хребтов, долин, высокогорных плато и ледников. За хребтом Заилийского Алатау идет Чон-Кеминская долина, за ней - мощный хребет Кунгей-Алатау, затем - Иссык-Кульская котловина и опять высочайший снеговой хребет Терскей-Алатау.

Тянь-Шань относится к сравнительно молодым горным системам альпийского горообразовательного периода складчатости. Хребет Заилийский Алатау возник в последние 12 млн. лет, но наиболее интенсивно горы поднимались в течение последнего миллиона лет в антропогенной период. Рельеф гор формировался и в последние 10-12 тыс. лет под воздействием землетрясений, камнепадов, селевых потоков и изменения русл рек. В последние столетия значительная часть гор покрылась террасами и садами, построены дороги и населенные пункты. Появился антропогенный культурный ландшафт.

Рельеф.
Северный Тянь-Шань представляет собой сравнительно молодую горную страну, созданную глыбовыми поднятиями и складкообразованием на месте старой, ранее существовавшей, но сильно выровненной. Позднее поднятия и складки подверглись рельефным изменениям, в особенности речной эрозии. Кроме того, важную роль в формировании высокогорного рельефа Северного Тянь-Шаня сыграло древнее ледниковое оледенение, оставившее троговые долины и ледниковые цирки.

Северный Тянь-Шань имеет очень сложный горный рельеф. Наряду с двумя основными высокими хребтами Заилийский Алатау и Кунгей-Алатау здесь встречаются внутригорные впадины, долины, подгорные наклонные равнины и другие формы рельефа. Так , Заилийский Алатау в восточной части за Талгарским массивом распадается на ряд отрогов (Сарытау, Караш и др.), разделенных внутригорными понижениями и плоскогорьями.

В горах Северного Тянь-Шаня представлены все три основных группы типов горного рельефа - горный комплекс, предгорный комплекс и комплекс типов рельефа внутригорных впадин. Основное отличие первого типа рельефа состоит в том, что он имеет высокое положение (свыше 3000 м) и занимает водораздельно-центральные части основных хребтов. Характерным элементом второго типа являются глубокие троги - долины , некогда занятые ледником, рассекающие склоны гор. Троги встречаются на северных и южных склонах Заилийского Алатау. Внутригорные впадины представляют собой равнины, приподнятые на различные абсолютные высоты. К их числу можно отнести Илийскую и Кегенскую впадины. 

Гребни водораздельных хребтов на большей своей части расчленены сравнительно неглубоко. Только Талгарский массив в Заилийском Алатау, массив Чоктал и район вершины Кант-Бас-Тау в Кунгей-Алатау и некоторые боковые отроги характеризуются крутосклонным высокогорным рельефом.

Климат.

Имеющиеся  типы горного рельефа во многом определяют и климатические особенности Северного Тянь-Шаня - режим погоды, который удерживается в данной местности на протяжении нескольких столетий. Климат Северного Тянь-Шаня, как и любого горного района, связан с вертикальной поясностью, широтой и долготой местности, удаленность от озер и морей. С увеличением высоты над уровнем моря уменьшается атмосферное давление, усиливаются разреженность и влажность воздуха, интенсивность испарения и солнечная радиация, а климат изменяется от теплого , увлажненного до влажного, очень холодного.

В целом Северный Тянь-Шань по условиям циркуляции воздушных масс относится к умеренному поясу, при этом предгорья характеризуются умеренно теплым климатом, а высокогорье находится в умеренном и холодном климатах. На формирование климата влияют арктические , полярные и тропические воздушные массы. Режим ветров определяют горы как препятствие свободного передвижения воздушных потоков. Горы задерживают влагу и вызывают местные ветра, которые ночью дуют с гор в долину (горные ветра), а днем, наоборот, в горы (долинные ветра). Иногда они достигают силы 20-30 м/с, что может осложнить туристам прохождение горных маршрутов.

Большей же частью в летние месяцы на Северном Тянь-Шане стоит тихая, маловетреная погода. В Заилийском Алатау горно-долинная циркуляция воздуха особенно выражена в июле-августе. В это время такой же процесс наблюдается на южных склонах хребта Кунгей-Алатау. Смена направлений ветра происходит между 8-10 часами утра и вечера.

Успешное и неудачное прохождение маршрута во многом зависит от изменения температуры воздуха и выпадения осадков. Влагу в основном приносят северо-западные воздушные массы, которые формируют погоду. Хребет Заилийского Алатау задерживает приходящий с севера холодный воздух, и это способствует образованию длительных периодов влажной погоды с частыми осадками в виде дождя и снега.

Нужно отметить также частые и продолжительные грозы в горах Северного Тянь-Шаня. Молнии, возникающие при грозах, представляют значительную опасность для туристов, находящихся на выступающих частях горного рельефа. Следует иметь ввиду, что снег и лед - лучшие изоляторы, чем скалы, и на них опасность поражения молнией значительно меньше. При грозе опасно находиться рядом с лишайниками и вертикальными трещинами в скалах 

Климат высокогорной ледниковой зоны (выше 3500 м), где проходят маршруты спортивных туристских групп, суровый, близкий к арктическому. Осадки выпадают круглый год в виде снега, погода очень изменчива.

Ледники.

Современная граница вечных снегов на Северном Тянь-Шане фиксируется следующим образом - в Заилийском Алатау - на северных склонах на высоте 3600 м и 3900 м на южных.

Основной узел оледенения Северного Тянь-Шаня находится в центральной части хребта Заилийский Алатау, охватывая бассейны рек Чилик и Талгар. Крупнейшими в районе являются ледники Корженевского, Богатырь, Жангырык, Дмитриева, Шокальского, Тогузак, Калесника, Конституции. При этом ледник Корженевского имеет длину 11,7 км, площадь 38 кв км, лед. Богатырь - длину 8,9 км, площадь 17,7 кв км.

В горах Северного Тянь-Шаня встречаются почти все морфологические типы ледников, свойственные районам горного оледенения. Особенно характерны долинные ледники, полу котловинные, висячих долин, карстовые, шельфовые, ледники плоских вершин.  

Растительный и животный мир.

На Северном Тянь-Шане представлено разнообразие природных поясов, которые распределяются в следующем порядке-злаково-разнотравных степей (1000-1300 м); кустарников и лиственных лесов (1300-1700 м); хвойных лесов и субальпийских лугов (1700-2800 м); альпийских лугов (2800-3500 м); высокогорной пустыни (выше 3500 м). Однако экспозиция и крутизна горных склонов нередко нарушают указанную последовательность растительного мира. Флора Северного Тянь-Шаня насчитывает примерно 2500 видов. Основной жизненной формой являются травянистые многолетники. Деревья и кустарники представлены 115 видами.

Среди разнотравья лугов особенно выделяются маки , примулы, горечавки, генцианы, незабудки, альпийские фиалки. Для альпийского пояса характерны низкотравные луга, где растут чабрец, осока, кобрезия, снежная примула, альпийские маки, эдельвейсы.

К характерным кустарникам относятся можжевельник (арча), ивняки, караганики, из которых арча занимает наибольшую площадь и встречается примерно на границах высот от 2500 до 3500 м над уровнем моря. Ивняки распространены вблизи верхней границы леса на каменистых почвах северных склонов хребтов или древних морен.

Леса из Тянь-Шаньских елей и трав образуют мощный лесолуговой пояс (1700-2800 м). Здесь произрастают ель Шренка, черемуха, шиповник, ива, малина, жимолость, папоротники. В верхней части этого пояса идут участки низкорослого ельника с подлеском из можжевелового стланика. Травяной покров состоит из тимофеевки, купальницы, гвоздики и мака.

В горах Северного Тянь-Шаня встречаются многие виды лекарственных и съедобных растений-душица, клевер, малина, чабрец, можжевельник, золотой корень, земляника, щавель, рябина и др. Встречаются редкие растения - курчавка Мушкетова, урюк, барбарис илиийский, ирис Альберта, клен Семенова, шиповник лапчаткоцветный и др., нуждающиеся в охране.

Животный мир Северного Тянь-Шаня также разнообразен и представлен множеством видов птиц, грызунов, травоядных и хищников. В еловых лесах обитают кедровки, клесты, дятлы. По берегам горных рек, часто выше лесной зоны, можно наблюдать маленькую птичку – оляпку - горного воробья с темным оперением. Из грызунов многочисленны Тянь-Шаньская мышовка, высокогорные и лесные полевки.

Заилийский и Кунгей-Алатау широко заселены Тянь-Шаньским сурком, который является подвидом сурка-байбака. Сурок может быть распространителем некоторых опасных инфекций. В горах Северного Тянь-Шаня обитает  множество как травоядных (архар, таутеке, марал, косуля, кабан), так и хищных (лиса, медведь, волк, ласка, горностай, куница, снежный барс, дикая кошка) животных.

Для охраны животного и растительного мира Северного Тянь-Шаня созданы два заповедника - Алма-Атинский и Иссык-Кульский.

Реки, озёра.

Расположение основных хребтов определяет и гидрографическую систему. Большая часть рек имеет меридиональное направление, а две самые большие реки Северного Тянь-Шаня - Чилик и Чон-Кемин - текут в широтном направлении. Реки северных склонов более многоводны и с меньшим падением.

Большинство рек Северного Тянь-Шаня имеют ледниковое или смешанное питание. Реки же, стекающие с восточной и западной оконечностей двух основных снежных хребтов, питаются временными снежниками, родниками альпийского и субальпийского горных поясов. Реки с грунтовым питанием имеют максимальный расход в июне, когда к концу подходит таяние временных снежников.

В летний период в реках Северного Тянь-Шаня резкий подъем уровня воды происходит к 15-16 часам, и переправы тогда могут быть опасными. В это же время наблюдается и наибольшая мутность воды, когда переносится основная масса частиц высокогорного грунта.

Наиболее крупными являются реки первого типа, к которым  относятся Чилик, Тургень, Талгар, Мал. и Бол. Алмаатинки, Каскелен, Чемоглан и другие. Их истоки лежат на высоте более 3000 км, основное питание ледниковое, сопутствующее - атмосферные осадки и подземные воды. Высокий уровень воды в этих реках наблюдается с апреля по август включительно.

Озера в горах Северного Тянь-Шаня встречаются тектонического, завально-плотинного, ледниково-моренного типа.

Наиболее крупное озеро Заилийского Алатау-Бол. Алма-Атыинское. Оно образовалось от перекрытия долины р. Озерная фронтальной мореной и крупного обвала. Вода в озере обычно чистая, пригодная для питья. Мутной она бывает при сходе небольших селевых потоков со склонов пика Советов.

По мнению большинства опытных горных туристов , хорошо знающих Северный Тянь-Шань, самым красивым озером района является Джассык-Кёль, из которого берет начало р. Чон-Кемин. Это озеро, расположенное на высоте 3427 м , относится к завально-плотинному типу. Вода его имеет необычно голубой цвет, меняющий оттенки в зависимости от освещения. Здесь нет никаких растений и рыб, неслучайно в переводе с казахского " Джассык-Кёль " обозначает - бесплодное озеро с невкусной соленой водой. Берега озера в летние времена являются излюбленным местом отдыха туристов, путешествующих по Северному Тянь-Шаню.

Туристские возможности района путешествия для горного туризма.

Горы издавна были ареной трудовой, исследовательской и спортивной деятельности человека. В настоящее время, в связи с загрязненностью воздуха больших городов и рядом других проблем, путешествия в горах стали одним из самых эффективных средств оздоровления и активного отдыха людей.

По устойчивости погоды в летнее время, близости подъездов, числу классифицированных перевалов и возможности их прохождения Северный Тянь-Шань является удобным и интересным районом для организации учебных, спортивных и экспедиционных мероприятий в горном туризме.

Экскурсионное знакомство с достопримечательностями окрестностей Алма-Аты в сочетании с активной акклиматизацией лучше всего осуществлять, совершая выходы в Бол. и Мал. Алма-Атыинские ущелья.

Акклиматизационный выход можно сделать в ущелье р. Проходная. Автобусом следует доехать до конечной остановки-курорта " Алма-арасан ", расположенного на высоте 1800 м над уровнем моря. Курорт построен у теплых минеральных источников, имеющих многовековую историю. Источник расположен в беседке у места, где автодорога переходит в горную тропу.

Другой акклиматизационный выход рекомендуется сделать в соседнее ответвление Бол. Алма-Атыинского ущелья к одноименному озеру, расположенному в 15 км южнее Алма-Аты на высоте 2510 м над уровнем моря. Такой выход можно сочетать с заброской продуктов питания и горючего для основного маршрута.

Наиболее интересной для туристов будет экскурсия в спортивный комплекс , расположенный в Мал. Алма-Атыинском ущелье. Сюда входят четыре скалодрома, бассейн, всемирно известный высокогорный каток " Медео ", гостиница, научно-спортивная база " Горельник ", горнолыжная база " Чимбулак " и альпинистский лагерь " Талгар ". Приехать сюда можно на автобусе.

Спортивный комплекс начинается с высоты 1550 м над уровнем моря, там, где находится первая металлическая селезащитная установка. Здесь на правом берегу р. Мал. Алмаатинка имеется очищенный, оборудованный страховочными анкерами скальный массив, который много десятилетий используется альпинистами, горными туристами для тренировок и соревнований. Это основной из четырех скалодромов в ущелье.

Высокогорное озеро Иссык-Куль, окруженное мощными хребтами Терскей Алатау и Кунгей Алатау, заслуженно становится излюбленным местом отдыха трудящихся в летнее время. Мягкий морской климат, теплая вода, золотистые пляжи, обилие солнца, богатая растительность прибрежных гор - все это побудило людей начать освоение Иссык-Куля в оздоровительных целях. На его берегах выстроено несколько санаториев, большое количество спортивно-оздоровительных , просто оздоровительных лагерей и пансионатов.

Живописные ущелья и лесистые горы, окружающие озеро, нехоженые тропы привлекают огромное количество самодеятельных туристских групп.

В целом, у района очень большие, из-за своей доступности, спортивные и туристские возможности.

Подъезды, транспорт.

Подъезды к горам Северного Тянь-Шаня очень удобны. По сути дела , город Алма-Ата (Казахстан), находится в предгорной части Заилийского хребта. Можно от железнодорожных вокзалов (1 и 2) и аэропорта в течении часа  добраться в высокогорье  благодаря хорошим дорогам на обычных рейсовых городских автобусах. Практически такие дороги проложены в долины рек Озерная и Проходная (Б. Алмаатинка, Медео, Бутаковка, М. Алмаатинка) и другие, куда легко сделать заброски.

В Алма-Ату (Казахстан) каждые два дня ходят из Москвы поезда (3,5 суток) и летают рейсовые самолеты различных авиакомпаний (4 часа полета).

Из Бишкека (Фрунзе) до Иссык-Куля и любого прибрежного пункта можно доехать на автобусах, которые от Балыкчи (Рыбачье) идут по обоим берегам озера. Самолеты разных рейсов совершают посадку в Чолпон-Ате, Тамге и Караколе (Пржевальске).

Несколько автобусов идет до Алма-Аты, куда летают из всех указанных городов самолеты. Группа воспользовалась маршрутом от Чолпон-Аты до Алма-Аты (это заняло 7-10 часов пути). В Алма-Ату из Чолпон-Аты  три рейса : один утром и два вечером. Билеты нужно заказывать заранее. Из-за не выкупа билетов рейс могут отменить. С автостанции в Чолпон-Ате во многих направлениях идут маршрутные такси и коммерческий автотранспорт.

В Чолпон-Ате имеется почта, телеграф, междугородний телефон, автовокзал, несколько магазинов, хорошие столовые, рынок, больница и обменные пункты, краеведческий музей и библиотека. Все это расположено на одной улице - Советской. Можно поселиться в частных домиках.

В Алма-Ате имеются несколько отделений связи, рынки, много музеев. Там же в Алма-Ате находится большой и красивый парк-мемориал, посвященный Панфиловской дивизии. В этом парке расположен музей, в котором хранится подлинное знамя гвардейской военно-стрелковой дивизии им. Панфилова.

И еще много других учреждений, как и в любой столице. Список лечебных учреждений прилагается.
