1.Справочные сведения о походе.



 Группа туристов ЦДЮТД “Хорошово” Северо-Западного округа г.Москвы

в  составе  12  человек  совершила  с  30   июля   по   23   августа   1997  года  горный поход первой категории сложности в районе Северного Тянь-Шаня по маршруту:  Москва - Алма-Ата - Медео - перевал Титова - перевал  Туюксу - ледник Дмитриева - перевал Разведочный  -  перевал Сапожникова  -  река  Озерная  -  перевал Озерный -     река  Чонг-Кемин  -  озеро  Жассык-Кёль  -  перевал  Сев.Аксу  -  ручей Чонг-Аксу -    поселок Григорьевка - поселок Ананьево - Бишкек - Москва.

Протяженность:   км.

Продолжительность:   дней.

Маршрутная книжка  №  142-04/3-156.



2. Характеристика района похода.



ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ РАЙОНА ПОХОДА. 

    

РЕЛЬЕФ И КЛИМАТ.    Согласно современным географическим воззрениям к Северному Тянь-Шаню относятся хребты  Заилийский  Алатау, Киргизский хребет,  Кунгей-Алатау, хребет Кетмень и другие. Заилийский Алатау и Кунгей-Алатау составляют основную часть Северного Тянь-Шаня, по которой  проходит наш маршрут. 

                Заилийский Алатау с севера и северо-запада открыт к Илийской впадине и равнинам Казахстана . Наиболее высокие части  хребта расположены примерно между 76 - 78,5   восточной долготы и  42,5 - 43, 5    северной широты.

                Заилийский Алатау - самый северный хребет Тянь-Шаня. Начинается он на западе небольшой грядой, расположенной между реками Чу и Кара-Кунгуз ( 75 20  в. д . ) и продолжается в юго-восточном направлении до пер. Кастек ( 2300 м), после чего, повышаясь, поворачивает на восток. На востоке по долине реки Чилик Заилийский Алатау граничит с хребтом Торайгыр, а на западе - с Киргизским Алатоо. Наиболее высокий участок хребта заключен между перевалами Аманжол ( 3515 м ) на востоке и Кумбель ( 3247 м ) на западе.

                Район высоких вершин хребта Заилийский Алатау ( выше 4000 м ) начинается  на западе после перевала Каргалы ( 1А, 3750 м ). Отсюда основной хребет простирается в восточном и северо-восточном направлениях, достигая наибольшей высоты в массиве Талгар ( 4973 м ).

                 От основного хребта Заилийский Алатау на север отходит множество боковых отрогов, разделяющих бассейны крупных рек. Из них наиболее мощными являются Бол. и Мал. Алма-Атинские отроги со сложными перевалами Иглы-Туюксу ( 2Б ), Партизан ( 2Б ), Антикайнена ( 2А ), Комсомол ( 2А ) и др.  Мал. Алма-атинский отрог , в свою очередь, делится на две ветви -  восточную и западную. Западная ветвь именуется хребтом Кумбель и разделяет долины рек Бол. и Мал. Алмаатинки.

                   Северный Тянь-Шань представляет собой сравнительно молодую горную страну, созданную глыбовыми поднятиями и складкообразованием на месте старой, ранее существовавшей, но сильно выровненной. Позднее поднятия и складки подверглись различным рельефным изменениям, в особенности речной эрозии. Кроме того, важную роль в формировании высокогорного рельефа Северного Тянь-Шаня сыграло древнее оледенение, оставившее троговые долины и ледниковые цирки.

                 Северный Тянь-Шань имеет очень сложный горный рельеф. Наряду с двумя основными высокими хребтами Заилийский Алатау и Кунгей-Алатау здесь встречаются внутригорные впадины, долины, подгорные наклонные равнины и другие формы рельефа. Так, Заилийский Алатау в восточной части за Талгарским массивом распадается на ряд отрогов ( Сарытау, Караш и др. ), разделенных внутригорными понижениями и плоскогорьями.

                 В горах Северного Тянь-Шаня представлены все три основные группы типов горного рельефа: горный комплекс, предгорный комплекс и комплекс типов рельефа внутригорных впадин. Основное отличие первого типа рельефа состоит в том, что он имеет высокое положение ( свыше 3000 м ) и занимает водораздельно-центральные части основных хребтов. Характерным элементом второго типа  являются глубокие троги - долины, некогда занятые ледником, рассекающие склоны гор. Троги встречаются на северных и  южных склонах Заилийского Алатау и Кунгей-Алатау. Внутригорные впадины представляют собой равнины, приподнятые на различные абсолютные высоты. К их числу можно отнести Илийскую и Кегенскую впадины.

                 Опыт прохождения перевалов района показывает, что Заилийский Алатау отличаются ассиметрией склонов. Как правило, северные и западные склоны  перевалов  на основных хребтах и отрогах короткие и крутые, а южные и восточные - более пологие и длинные.  Высшей точкой Северного Тянь-Шаня является пик Талгар Главный (4973 м), долгое время считавшийся пятитысечником.

                 Имеющиеся типы горного рельефа во многом определяют и климатические особенности Северного Тянь-Шаня - режимом погоды, который удерживается в данной местности на протяжении нескольких столетий. Климат Северного Тянь-Шаня , как и любого горного района, связан с вертикальной поясностью, широтой и долготой местности, удалённостью от озёр и морей. С увеличением высоты над уровнем моря уменьшается атмосферное давление, усиливаются разряженность и влажность воздуха, интенсивность испарения и солнечная радиация, а климат изменяется от тёплого, увлажнённого до влажного, очень холодного.

                 В целом Северный Тянь-Шань по условиям циркуляции воздушных масс относится к умеренному поясу, при этом предгорья характеризуются умеренно тёплым климатом, а высокогорье находится в умеренном и холодных климатах. На формирование климата влияют арктические, полярные и тропические воздушные массы. Режим ветров определяют горы как препятствие свободного передвижения воздушных потоков. Горы задерживают влагу и вызывают местные ветры, которые ночью дуют с гор в долину (горные ветры), а днём , наоборот, в горы (долинные ветры). Иногда они достигают силы 20-30 м/сек, что может осложнить туристам прохождение горных маршрутов.

                 Большей же  частью в летние месяцы на Северном Тянь-Шане стоит тихая, маловетренная погода. В Заилийском Алатау горно-долинная циркуляция воздуха особенно выражена в июле-августе. В это время такой же процесс наблюдается на южных склонах хребта Кунгей-Алатау. Смена направлений ветра происходит между 8 - 10 часами утра и вечера. Влагу в основном приносят мощные северо-западные воздушные массы, которые формируют погоду. Хребет Заилийский Алатау задерживает приходящий с севера  холодный воздух, и это способствует образованию длительных периодов влажной погоды с частыми осадками в виде дождя и снега. В Заилийском Алатау минимальное количество осадков ( 198 мм ) отмечается в восточной части хребта, а на западе этот показатель выше. Характерен рост осадков с севера на юг. 

                 Относительная влажность воздуха летом выше, чем зимой. Жидкие в лесной зоне и твердые в ледниковой, осадки выпадают чаще всего во второй половине дня.  В горах Северного Тянь-Шаня  часты продолжительные грозы. Молнии, возникающие при грозах, представляют значительную опасность для туристов, находящихся на выступающих частях горного рельефа. Следует иметь в виду, что снег и лед - лучшие изоляторы, чем скалы, на них опасность поражения молнией значительно меньше. При грозе опасно находиться рядом с лишайниками и вертикальными трещинами в скалах. 

                   Климат  высокогорной ледниковой зоны (выше 3500 м), где проходят маршруты спортивных туристских групп, суровый, близкий к арктическому. Осадки выпадают круглый год в виде снега, погода очень изменчива. Южные склоны хребтов теплее северных с разницей в 5 - 10  . Самым теплым месяцем в горах  Северного Тянь-Шаня является июль.

                 Северный Тянь-Шань относится к молодым горным образованиям, где активны сейсмические процессы. Частые землятрясения  усложняют горный рельеф  вообще и пути через перевалы района в частности. Они могут быть причиной лавин и селевых потоков, как это случилось в летнем сезоне 1988 года - в конце июля мощные селевые потоки сошли по реке Кумбельсу и в районе Бол. Алма-Атинского озера. В 1995 году в этом районе повторились селевые сходы.

                 Наиболее благоприятным временем проведения  горных туристских походов по Северному Тянь-Шаню является последняя декада июля - август - первая  декада сентября. Именно в этот период погода наиболее устойчива, уровень снежного покрова на ледниках сравнительно невысок.



ЛЕДНИКИ, РЕКИ И ОЗЕРА. 



ЛЕДНИКИ.  В горах Северного Тянь-Шаня встречаются почти все морфологические типы ледников, свойственные районам горного оледенения. Особенно характерны долинные ледники, полукотловинные, висячих долин, каровые, шлейфовые, ледники плоских вершин.

                 Заилийский Алатау - наиболее мощный центр современного оледенения Северного Тянь-Шаня. Всего в Заилийском Алатау насчитывается 466 ледников общей площадью более 544 кв. км. Наиболее доступными и исследованными в Северном Тянь-Шане являются ледники долины реки Мал. Алмаатинка общей площадью 11 кв. км. Самый большой из них Туюксу Центральный имеет длину 5 км и площадь 4 кв. км. Ледник Иглы-Туюксу имеет 1 км длины и площадь 2,5 кв. км. Молодежный соответственно - 2,5 км, 2 кв. км. Современное оледенение Северного Тянь-Шаня находится в стадии деградации. Основная масса ледников, за редким исключением, сокращается, при этом  изменяется в сторону усложнения рельеф основных ледников.

                 Наиболее селеопасными в Заилийском Алатау  являются  бассейны рек  Мал. и Бол.  Алмаатинка,   Иссык, Талгар, Аксай, Каскелен.   



РЕКИ.  Расположение  основных хребтов определяет  гидрографическую систему. Большая часть рек имеет меридиальное направление, а две самые большие реки  Северного Тянь-Шаня - Чилик и Чон-Кимин - текут в широтном направлении. Реки северных склонов более многоводны и с меньшим падением. 

                 Большинство рек Северного Тянь-Шаня имеют ледниковое или смешанное питание. Реки же, стекающие с восточной и западной оконечностей двух основных хребтов, питаются временными снежниками, родниками альпийского и субальпийского горных поясов. Реки с грунтовым питанием имеют максимальный расход в июне, когда к концу подходит таяние временных снежников.

                 В летний период в реках Северного Тянь-Шаня резкий подъем уровня воды происходит к 15 -16 часам, и переправы тогда могут быть опасными. В это же время наблюдается наибольшая мутность воды, когда переносится основная масса частиц высокогорного грунта. 

                 Гидрографическая сеть Заилийского Алатау относится преимущественно к бассейну реки Или. По характеру питания и расположению истоков все реки этого хребта делятся на три типа: высокогорно-ледниковые, среднегорные и сезонные.

                 Наиболее крупными являются реки первого типа, к которым относятся Чилик, Талгар, Мал. и Бол. Алмаатинки и др. Их истоки лежат на высоте более 3000 м, основное питание - ледниковое, сопутствующее -  атмосферные осадки и подземные воды. Высокий уровень воды в этих реках наблюдается с апреля по август включительно.

                 Среднегорные реки, истоки которых расположены на высоте менее 3000 м, питаются в основном атмосферными осадками и подземными водами. Это небольшие горные речки с крутым падением и быстрым течением, длиной не более 15-20 км. Летом они маловодны.

                 Сезонные, или временные, реки расположены в низкогорной части хребта. Вода в них появляется лишь весной, а  летом они пересыхают. Большинство последних двух типов рек оканчиваются слепыми руслами, то есть они никуда не впадают.

                 Река Талгар имеет длину 108 км и образуется от слияния рек  Пр., Ср., и Лев. Талгар.    Лев. Талгар     ( фото  1 ) образуется от слияния рек Конституции, Туристов, Улькун-Мынжилки, Науруксай, а также более мелких речек и является наиболее полноводной из трёх истоков Талгара.

                 Река Чон-Кемин, имеющая  длину 110 км, - вторая по величине река Северного Тянь-Шаня. Она берёт начало из-под древней морены, образовавшей озеро Жасык-Куль, в которое стекают реки ледников Челико-Кеминской перемычки, а также ледников Кеминский, Рижский и Кант-Бас-Тау. Чон-Кемин является границей западного водораздела между хребтами Заилийский и Кунгей - Алатау (фото 2 ).

                 Через 1,5 км  течения на запад  река Чон-Кемин сливается с мутной рекой Аксу. После этого переправа через него вброд даже в верховьях становится опасной. Спуск по долине Чон-Кемина более удобен по правому, сравнительно пологому берегу, так как реками, впадающие с севера, маловодны. В нижнем течении Чон-Кемин впадает  река Чу.



ОЗЁРА.  Озёра в горах Северного Тянь-Шаня встречаются тектонического, завально-плотинного, ледниково-маренного типов. Наиболее крупное озеро Заилийского Алатау - Бол. Алма-Атинское (фото 3). Оно образовалось от перекрытия долины реки Озерная фронтальной мореной и крупного обвала. Вода в озере обычно чистая, пригодная для  питья. Мутной она бывает при сходе небольших селевых потоков со склонов пика Советов. 

                 Самым красивым озером района является Жасык-Куль, из которого берёт начало река Чон-Кемин. Это озеро, расположенное на высоте 3427 м , относится к завально-плотинному типу. Вода его имеет необычно голубой цвет, меняющей оттенки в зависимости от освещения (фото 4,5). Здесь нет никаких растений и рыб, в переводе с казахского “Жасык-Куль“ обозначает - бесплодное озеро с невкусной несолёной водой. Берега озера в летнее время являются излюбленным местом отдыха туристов. 

                 Все ледниковые озера района располагаются на высотах 3200-3500 м в центральной части Заилийского и Кунгей-Алатау. Они лишены растительности и выполняют роль естественных отстойников. Большинство этих озёр не долговечны, часто меняют уровень воды, появляются и исчезают.

                 На этих же высотах находятся моренные озёра, которые возникают у языков практически всех крупных ледников района. В жаркие летние месяцы моренные плотины этих  озёр иногда прорываются и образуют селевые  потоки, представляющие опасность для туристов. Основные причины  возникновения селевых потоков - ливневые дожди, сползание ледников и морен в моренные озёра, прорыв естественных плотин, создаваемых снежными лавинами или завалами на реках.



РАСТИТЕЛЬНЫЙ И ЖИВОТНЫЙ МИР



                 На Северном Тянь-Шане представлено разнообразие природных поясов, которые распределяются в следующем порядке : злаково-разнотравных степей (1000-1300м); кустарников и лиственных лесов (1300-1700м); хвойных  лесов и субальпийских лугов (1700-2800м); альпийских лугов (2800-3500м); высокогорной пустыни (выше 3500м). Однако экспозиция и крутизна горных склонов нередко нарушают указанную последовательность растительного мира. Флора Северного Тянь-Шаня насчитывает примерно 2500 видов. Основной жизненной формой являются травянистые многолетники. Деревья и кустарники представлены 115 видами. 

                 Среди разнотравья лугов особенно выделяются маки, примулы, горечавки, генцианы, незабудки, альпийские фиалки (фото 6,7). Для альпийского пояса характерны низкотравные луга, где растут чабрец, осока, кобрезия, снежная примула, альпийские маки, эдельвейсы. 

                 К характерным кустарникам относятся можжевельники (арча), ивняки, караганики, из которых арча занимает наибольшую площадь и встречается примерно на границах высот от 2500 до 3500 м над уровнем моря.. Ивняки распространены вблизи  верхней границы леса на каменистых почвах северных склонов  хребтов или древних морен.    

                 Леса из тянь-шаньских елей и трав образуют мощный лесолуговой пояс (1700-2800 м). Здесь произрастают ель Шренка, черёмуха, шиповник, ива, малина, жимолость, папоротники. В верхней части этого пояса идут участки низкорослого ельника с подлеском из можжевелового стланика. Травяной покров состоит из тимофеевки, купальницы, гвоздики и мака. 

               В  горах Северного Тянь-Шаня встречаются многие виды лекарственных и съедобных растений: душица, клевер, малина, чабрец, можжевельник, золотой корень, земляника, щавель, рябина и др.  Встречаются редкие растения: курчавка Мушкетова, урюк, барбарис илийский, ирис Альберта, клен Семенова, шиповник лапчаткоцветный и др., нуждающиеся в охране.

                 Животный мир Северного Тянь-Шаня также разнообразен и представлен множеством видов птиц, грызунов, травоядных и хищников. В еловых лесах обитают кедровки, клесты, дятлы. По берегам горных рек, часто выше лесной зоны, можно наблюдать маленькую птичку - оляпку - горного воробья с темным оперением. Из грызунов многочисленны тянь-шаньская мышовка, высокогорные и лесные полевки. 

                 Заилийский и Кунгей-Алатау  широко заселены тянь-шаньским сурком, который является подвидом сурка-байбака. Сурок может быть распространителем некоторых опасных инфекций. В горах Северного Тянь-Шаня обитает множество как травоядных (архар, таутеке, марал, косуля, кабан), так и хищных (лиса, медведь, волк, ласка, горностай, куница, снежный барс, дикая кошка) животных.

                 Для охраны растительного и животного мира  Северного Тянь-Шаня созданы два заповедника: Алма-Атинский и Иссык-Кульский. 



СВЕДЕНИЯ О ТУРИСТСКИХ ВОЗМОЖНОСТЯХ РАЙОНА.



В Северном Тянь-Шане развит главным образом высокогорный туризм, наряду с которым пользуется популярностью также пешеходный, водный, лыжный туризм и велотуризм.

                 Почти на все значительные вершины Заилийского Алатау и Кунгей-Алатау совершины восхождения. Маршруты восхождений разнообразны: скальные, снежно-ледовые, комбинированные, от самых простых до 6 категории сложности (кс) . Восхождения совершаются круглогодично, но оптимальный период  июнь - август. 

                  Через хребты Северного Тянь-Шаня проложены около 10 плановых маршрутов, в том числе  3,  имеющих спортивное значение. 

                 По Северному Тянь-Шаню проводятся пешеходные походы  1-4 кс и горные походы  1-4 кс. Возможны горные походы 5-6 кс, но ограничен выбор вариантов, поскольку известно только четыре перевала 3А иодин - 3Б категории. Водные походы имеют 4-6 категории сложности, т.к. горные реки отличаются большой скоростью течения, образуют множество опасных и трудных препятствий (порогов, перекатов, прижимов и т.д.). По рекам Чарын, Чилик и их притокам сплавляются на всех типах судов, но по более сложным рекам, например Чон-Кемин, только на плотах и надувных судах. Вдоль побережья оз.Иссык-Куль проводятся походы на лодках. Через перевалы Северного Тянь-Шаня совершаются  лыжные походы.

                 Близ Алма-Аты расположены центр горнолыжного спорта в урочище Чимбулак и спортивный комплекс Медео. По дорогам Северного Тянь-Шаня можно совершать велосипедные, мотоциклетные, автомобильные походы 1-4 категории сложности. Подходы через г.Алма-Ата. В долины северных склонов можно доехать по автомобильной дороге Алма-Ата  - Нарынкол, имеющей ответвления. Пути подъезда с юга: по ж.д. до г.Иссык-Куль, автомобильной дорогой Бишкек - Иссык-Куль - Пржевальск по северному берегу оз.Иссык-Куль, самолетом до Чолпон-Аты.



Казахстан.



CВЕДЕНИЯ О ТРАНСПОРТЕ



Добраться из Москвы в Алма-Ату можно поездом и самолетом:

а) поезд №8 Москва - Алма-Ата, время прибытия в Алма-Ату 4 часа утра, отправление из Москвы в 22 часа 25 мин.(время московское). Время в пути - 78 часов. 

б) также можно выезжать поездом №84 Москва - Алма-Ата.

в) самолет компании “Аэрофлот” - один рейс в сутки

г) самолет компании “ Трансаэро” - один рейс в сутки



Цены на билеты на поезд колеблются около 100$.

Оба поезда ходят ежедневно.                



а) Пути подъезда к началу маршрута.

      Рядом с вокзалом Алматы-2 (в 25 мин ходьбы) находится автовокзал “Саяхат”, где можно легко нанять автобус  до Медео, что мы и сделали (совместно с другими двумя группами). Также можно добраться до Медео и на городском транспорте, хотя значительно удобнее и проще нанять автобус. 





б) Организация заброски продуктов на маршруте.   

        Заброску доставили из Алма-Аты выше поселка Озерный  на лавинную станцию у озера Бол. Алмаатинское, наняв машину. До ГЭС-1 можно доехать на городском транспорте, далее использовать наемный транспорт. 

         Также заброску можно оставить на т/б”Горельник” или на горнолыжной базе “Чимбулак”. 



СВЕДЕНИЯ О МЕДИЦИНСКИХ ПУНКТАХ  г. Алма-Аты



Аптеки: № 1, микрорайон Самал-1, д. 1, тел. 531204;

          № 2, ул. Фурманова, д. 91/97, тел. 331269;

          № 17, ул. Шевченко,д.100, тел. 605428;

          № 20, ул. Гоголя, д. 99, тел.328707 .

 Диагностический центр -ул. Аудзова, д. 57, тел. 424454 :

 Республиканская  станция переливания крови - ул. Утепова, д.1 ,тел. 492916.

 Институт глазных болезней - ул. Толеби, д. 95а, тел. 327772.

     

ТУРИСТСКО - ЭКСКУРСИОННЫЕ УЧЕРЕЖДЕНИЯ.



Казахский  республиканский совет по туризму и экскурсиям  - 480020, Казахстан, г.Алма-Ата, ул.Митина, д.5, тел.684349.

Алма-Атинское бюро путешествий и экскурсий - 480012, Казахстан, г.  Алма-Ата, ул. Амангельды, д. 68, тел. 628087, 695224.

Алма-Атинское туристско - производственное объединение - 480103, Казахстан, г.Алма-Ата, ул.Дзержинского, д.78, тел. 695781.

Городской туристский клуб - 480103, Казахстан, г.Алма-Ата, ул.Мира, д.111а, тел.623219.

Республиканский  клуб  альпинистов  Казахстана  -  480072, г.Алма-Ата, Центральный стадион, пр.Абая, д.46, тел.674046.

Контрольно-спасательная служба - в настоящее время отсутствует.

Республиканская станция юных туристов - Казахстан, г.Алма-Ата, ул.А.Хамеди, 29.

Республиканская станция юных туристов Министерства народного образования Казахстана - 480057, ул.Ауэзова , д.175,  тел.445746.

                                             

ГОСТИНИЦЫ И ТУРБАЗЫ.



Тургостиница “Ала-Тау” - 480020, Казахстан, г.Алма-Ата, пр.Ленина, д.105, тел.618864, 613909.

Тургостиница “Медео“ - 480101, Казахстан, Мал. Алма-Атинское ущелье, тел.688759, 648759.

Алма-Атинская турбаза - 480206, Казахстан, г.Алма-Ата, ул.Митина, д.5, тел.620561, 620059.

Турбаза “Алма-Тау“ - 483310, Казахстан, Алма-Атинская область, Талгарский район, п/о Горный садовод, тел.91210.

  



 МУЗЕИ.



Центральный государственный музей Казахстана - г. Алма-Ата, микрорайон  “Самал - 1“, д. 44. Музей открыт ежедневно с 10 до 18 часов, выходной день - вторник. В 12 и 16 часов проводятся тематические экскурсии с использованием аудио- и видеопрограмм. Заявки на экскурсии и лекции принимаются в научно-просветительском отделе музея по тел. 645577. 

Государственный музей искусств Казахстана имени А.Кастеева - г.Алма-Ата, ул.Сатпаева, д.22. Музей работает ежедневно с 10 до 19 часов, выходной день- понедельник. Принимаются заявки на проведение экскурсий. Справки по тел.674342.

Музей книги - г. Алма-Ата, ул. Калинина, д.94.

Музей археологии Казахстана - г. Алма-Ата, пр.Ленина, д.44.

  

МАГАЗИНЫ, РЫНКИ, ПОЧТА, ТЕЛЕГРАФ, ТЕЛЕФОН, БАНИ.



Магазин  спорттоваров  “Турист“ - г.Алма-Ата, ул.Гоголя, д.140, тел.321788, 321666.

Торговый дом “ Зангар “ ( ЦУМ ), пр. Аблаихана, д. 62, тел.332951.

Центральный городской рынок ( Зелёный базар ) , пр. Жибек Жолы, д.53, тел.332970.

Алматинский почтамт, ул. Бонгебаи батыра, д. 134, тел.626762, 692303.

Центральный телеграф, ул. Панфилова, д. 129, тел.633412

Центральный переговорный пункт, пр. Жибек Жолы, д.100, тел.330926.

“Арасан“ - водооздоровительный  банный комплекс, ул.Тулебаева, д.70, тел.626888.



Киргизия



Общие сведения



	Площадь - 198,5 тыс. кв. км. Население - 4291 тыс. человек. Столица страны - г. Бишкек. Большую часть территории занимают горы: на севере, в центральной части и на востоке - Тянь-Шань; на юго-западе - Памиро-Алтай. Климат континентальный, с низкой облачностью и значительными колебаниями температур. Кол - во осадков ~ 200-900 мм в год.

	Главные реки - Нарын, Чу, Талас, Кызыл-Суу. Самое крупное озеро - Иссык-Куль.

	На высотах более 1500 м преобладают ландшафты горных степей и полупустынь, сменяющихся лесными и луговыми; выше 3000-3500 м - голые каменистые склоны, снежники и ледники.

	В Киргизии есть гос. заповедники: Иссык-Кульский, Сары-Челекский, Беш-Аральский, Нарынский, нац. парк Ала - Арча.



Григорьевка.                               

        Посёлок находится в 8 км от берега озера Иссык-Куль. Григорьевка - посёлок большой, но магазины закрыты, зато здесь работает рынок, где можно купить практически всё. Больница закрыта. Есть почта. Обменного пункта нет, но на базаре можно поменять деньги. 

       Автовокзала нет, но можно нанять автобус или машину. Выезд в Бишкек возможен маленькими группками (3-5 человек) на проходящем рейсовом автобусе. 

       Стоять на берегу озера Иссык-Куль не рекомендуется из-за возможных конфликтов с егерями. Но можно договориться с местными жителями и поставить палатки у них в огороде.



Ананьево

	В Ананьево на берегу Иссык-Куля есть большой комплекс для отдыха. Там есть бани, домики для отдыхающих, кафе. При договоре с начальством комплекса, можно поставить лагерь на их территории. Также можно встать  прямо на берегу, но могут возникнуть проблемы с егерями и с ГАИ. 

	От озера до Ананьево можно дойти пешком за 25 - 30 минут. Там легко найти автовокзал, почту, базар, телеграф. Обмен валют ведётся частными лицами на базаре. Базар находится рядом с автовокзалом, здесь можно нанять автобус до Бишкека, но с водителями лучше договариваться в 6-7 часов утра. Выезд на проходящем рейсовом автобусе возможен маленькими группками по 3-5 человек.



Бишкек.

Бишкек - столица Киргизии. Здесь есть :

Туристическая база “Фрунзенская”, ул.Кушабская-33

Туристическая база “Эдельвейс”, ул.Большая Алмаатинская-60     

Музеи: М.В.Фрунзе, Изобразительных искусств, Зоологический. 

Красная площадь. 

Дубовый парк.

Железнодорожный вокзал “Бишкек-2”, пл. Фрунзе.

ГлавПочтамп, пересечение ул.Советской и Киевской.



Сведения о транспорте.



      а) выезд с маршрута.             

    Переехав из Григорьевки в Ананьево, мы наняли автобус утром следующего дня до Бишкека. Другую информацию о возможных путях выезда смотрите в разделах “Григорьевка”  и “Ананьево“.

         

      б) обратный поезд.

     Поезд №17 Бишкек-Москва  отправляется с вокзала  “Бишкек-2” в 11 часов 05 минут по московскому времени. Прибытие в Москву 15 часов 30 минут. Стоимость билетов около 100$.



Аварийные и запасные варианты маршрута.



В аварийных ситуациях с маршрута можно сойти и быстро добраться до населенных пунктов :

из долиы реки Озерной можно легко и быстро по дороге добраться до пос.Озерный, откуда можно выехать на машине в Алма-Ату.

из долины реки Л.Талгар по хорошей тропе, идущей по левому орографическому берегу можно за день выйти в пос.Талгар.

из долины реки Чонг-Кемин удобнее и быстрее выходить через пер.Озерный(н/к,3507) в долину реки Озерной, далее в пос.Озерный и в Алма-Ату. Также можно выбираться вниз по хорошей тропе по правому орографическому берегу реки Чонг-Кемин до пос.Тегирменти, а далее в Бишкек. В долине реки Чонг-Кемин находятся в большом количестве стойбища пастухов, которые могут в экстренной ситуации вывести пострадавшего на лошади. Более того, в этом году на Чонг-Кемине работали геологи, у которых была машина.

из долины реки Чонг-Аксу возможен вывоз пострадавшего в Григорьевку на лошади с помощью пастухов. Более того, от границы леса идет дорога в Григорьевку, по которой пострадавшего легко можно вывести на машине.



Нами были заявлены следующие запасные варианты :

а) вместо участка   ледник Дмитриева - перевал Фестивальный(1Б,4070) - ледник Сапожникова - перевал Сапожникова(1Б,4150) - река Озерная :

ледник Дмитриева - перевал Разведочный(1Б,4170) - ледник Сапожникова - перевал Сапожникова(1Б,4150) - река Озерная

ледник Дмитриева - перевал Искра(1Б,4079) - река Озерная

Мы воспользовались первым запасным вариантом.



б)   вместо  участка     ледник Восточный Аксу - перевал Жассык(1Б,4170) - река Чонг-Аксу :

ледник Восточный Аксу - перевал Северный Аксу(1А*,4052) - река Чонг-Аксу

Пришлось воспользоваться и им также.



�3.График движения.

 



№ дня�Дата�Участок маршрута�Км�Ход. время�Перепад высот�Естеств. препятствия�Способ передв.���30.07 - 3.08�Москва - Алма-Ата�����поезд���3.08 - 4.08�организация заброски, Алма-Ата - Медео - р.Горельник�3,5�1 ч

10 мин�1150 м��автобус, пешком��1�5.08�р.Горельник - под пер.Титова�7�6 ч

7 мин�1370 м��пешком��2�6.08�пер.Титова(1А,3630) - лед.Туюксу�7�4 ч 

17 мин�680 м�пер.Титова (1А,3630)�пешком���7.08�Днёвка����� ��3�8.08�лед.Туюксу - пер.Туюксу(1Б*,4130) - р.Туристов�8�9 ч

5 мин�1150 м�пер.Туюксу (1Б*,4130)�пешком��4�9.08�р.Туристов - верховье р.Л.Талгар�4�2 ч

40 мин�700 м�брод через р.Туристов�пешком��5�10.08�верховье р.Л.Талгар - р.Дмитриева - лед.Дмитриева�7�2 ч

50 мин�560 м�брод через р.Л.Талгар�пешком��6�11.08�лед.Дмитриева - пер.Разведочный(1Б,4170) - лед.Сапожникова - пер.Сапожникова(1Б,4150) - р.Озерная�11�9 ч

51 мин�1570 м

�перевал Разведочный (1Б,4170), перевал Сапожникова (1Б,4150),

брод через р.Озерная�пешком�� �12.08�Днёвка����� ��7�13.08�р.Озерная - пер.Озерный(н/к,3507) - р.Чонг-Кемин - оз.Джассык-Кёль�20�7 ч

27 мин�1137 м�пер.Озерный(н/к,3507),

брод через р.Кашка-Су,

брод через р. Ю-З Талгар�пешком���14.08�Днёвка����� ��8�15.08�оз.Джассык-Кёль - р.Чонг-Кемин�1,5�35 мин�60 м��пешком��9�16.08�р.Чонг-Кемин - под лед.Вост.Аксу�6,5�2 ч

30 мин�400 м��пешком��10�17.08�лед.Вост.Аксу - пер.Сев.Аксу(1А*,4052)  р.Чонг-Аксу�10�6 ч

5 мин�1085 м

�пер.Сев.Аксу(1А*,4052),

брод через р.Чонг-Аксу�пешком��11�18.08�р.Чонг-Аксу - пос.Григорьевка

переезд в Ананьево, оз.Иссык-Куль�40�11 ч

40 мин�1490 м��пешком, автобус�� �19.08�переезд в Бишкек�����автобус���20.08 - 23.08�Бишкек - Москва�����поезд��11 ходовых дней

 3 днёвки

итого : 14 дней�125,5��11352 м����

Деменко В.   Ермилов А.



�4.Таблица метеонаблюдений.



Дата�Время�Тем-ра воздуха

(с°)�Ветер�Облачность�Осадки�Примеч.�����Напр.�Сила�Вид�Кол-во����04.08�13

�+27 +28 �С�слабый�кучево-

дождевые�6 �дождь

слабый���05.08�13



�+25 +27�В�слабый�перистые�1�-���06.08�13



�+25�С�слабый�кучевые�4�-���07.08�13



�+22�С�сред

ний�перисто-кучевые�1�-���08.08�13



�+18�В�слабый�кучево-

дождевые�4�дождь���09.08�14

�+26�В�сред

ний�кучевые�2�-���10.08�15



�+25�Ю-В�сред

ний�кучевые�2�-���11.08�14



�+22�Ю�сред

ний�кучевые�3�-���12.08�12



17�+18



+13�С�силь

ный�кучево-

дождевые�3�дождь���13.08�12



�+18 +22�С�слабый�перистые�1�-���14.08�13



�+24�В�слабый�перисто-кучевые�1�-���15.08�13



�+28�В�сред

ний�кучевые�3�-���16.08�16



�+23�С�слабый�перисто-кучевые�3�-���17.08�13



�+19�В�силь

ный�кучево-

дождевые�6�дождь

град���18.08�15

�+28�В�слабый�перистые�2�-���Тимохина Е.



�

6.Техническое  описание маршрута.



     Подъезд.



Маршрут  :    Алма-Ата - с/к Медео - р.Горельник

Ходовое время  :   1 ч 10 мин

Километраж  :      3,5 км 

Перепад высот :    1150 м.

Погода  :  тучи, изредка проглядывало солнце,  +27 - +28°С 



участок    маршрута�описание УЧАСТКА МАРШРУТА�Ходовое время,

километраж, НАБОР “+” ИЛИ СБРОС “–“ ВЫСОТЫ�стр. фото  альбома��Алма-Ата — 

Медео �На  заказном автобусе от Алма-Аты за 40 мин доезжаем до с/к Медео (фото 1). �+900 м�   

3��Медео 

—

 ручей Горельник�От Медео начинаем подъём по асфальтированной дороге к лестнице, идущей на плотину. Подход до лестницы занял 15 минут. Далее поднимаемся по лестнице (896 ступенек) крутизной до 40°. Так же на плотину можно подняться по асфальтированной дороге, идущей серпантином. На плотине стоит пост ГАИ. Подъем по лестнице заняла 30 мин. От плотины идём по асфальтированной дороге, проходящей по левому орографическому берегу реки Малая Алмаатинка (фото 2). Через 20 мин мы поворачиваем  на грунтовую дорогу идущую на т/б Горельник. По ней за 3 минуты доходим до железного моста через р.Горельник. От моста идёт тропа, по которой мы движемся вверх по левому орографическому берегу р.Горельник. Через 200-250  метров тропа выходит на поляну с родником и костровищем, так же есть места для стоянок. С поляны вверх уходит тропа, чуть выше тоже есть  места для стоянок, где мы и встаём на стоянку (фото 3). По берегам ручья, на склонах растут тянь-шаньские ели и различные кустарники.�1 ч 10 мин

3,5 км

+250 м�
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Тимохина Е., Махина Е.



Первый ходовой день.



Маршрут  :    Р.Горельник  -  под  пер. Титова. (1А, 3630м.)

Ходовое время  :     6  ч 7 мин

Километраж  :        7 км.             

Перепад высот  :     1370 м

Погода  :   облачная и жаркая. +25 - +27 °С   



участок    маршрута�описание УЧАСТКА МАРШРУТА�Ходовое время,

километраж, НАБОР “+” ИЛИ СБРОС “–“ ВЫСОТЫ�стр. фото  альбома��р.Горельник— 

граница леса�От стоянки на р.Горельник двигаемся в западном направлении вверх по тропе по травянистому склону крутизной 30° (фото 4). Тропа промаркирована белой краской и проходит по склону над левым орографическим берегом р.Горельник. По обоим берегам р.Горельника идут скальные выступы. Через 900 метров от впадения р.Горельник в Малую Алматинку есть водопады. Через 1 час (2км) тропа выходит к  метеостанции Горельник. Выше по склону есть ещё одно строение, относящееся к метеостанции. Далее, продолжаем движение по тропе,идущей по альпийскому лугу в течение 30 минут (1 км). Выходим к броду через р.Горельник.  В 50 м до брода есть места для стоянок, дрова. Переправляемся по камням. Потом тропа идет вдоль ручья по крутому травянистому склону  правого орографического берега р.Горельника и через 7 минут перешли по камням правый приток р.Горельника. Затем поднимаемся по травянистому склону (35°) по тропе в Ю-З направлении в течении 10 минут.  Далее тропа поднимается  серпантином, крутизна склона до 25° и через 1,5 часа переходим по камням еще один правый приток р.Горельника. От ручья поднимаемся 30 минут вверх по тропе вдоль лесного массивчика, крутизна склона до 35° и выходим к верхней границе леса.�3 ч 47 мин

3 км

+800�
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��граница леса

—

верховье р.Горельник�      После чего долина выполаживается. Продолжая движение в Ю-З направлении, через 40 минут тропа меняет направление на Ю-Ю-В. Затем за 40 минут подходим к древней морене. Склон среднеосыпной, крутизна 25°. Поднявшись на нее, продолжаем двигаться в том же направлении (фото 5) и через 1 час выходим к озеру—истоку р.Горельник. Есть места для стоянок, вода, дров нет. С места стоянки (от озера) виден пер.Титова. �2 ч 20 мин

4 км

+570�











5��                        

Эпштейн А.,   Рылов  А.



06.08.97    Второй ходовой день



Маршрут  :     пер.Титова(1А,3630) - лед.Туюксу.

Ходовое время  :     4 час 17 мин. 

Километраж  :        7 км.

Перепад высот  :     680 м

Погода  :    солнечно, слабый ветерок, +25 °C 



участок    маршрута�описание УЧАСТКА МАРШРУТА�Ходовое время,

километраж, НАБОР “+” ИЛИ СБРОС “–“ ВЫСОТЫ�стр. фото  альбома��Подъём на перевал Титова.�Вышли с места ночёвки от небольшого озера в Ю-В направлении. Начинаем подъём по небольшой морене крутизной 25-30°. Через 15 минут проходим мимо  небольшого ледникового озера. Виден подъём на пер.Титова (фото 6). Далее поднимаемся на восточный борт цирка в течении 25 минут. Склон мелко- и средне осыпной, 25-30°. Затем, траверсируя склон в Ю направлении в течении 40 минут, подходим под скальный выступ к кулуару. Проходим этот кулуар за 5 мин (фото 7). Отсюда видна седловина с туром (фото 8), правее седловины из-под небольшого ледничка вытекает ручеёк, стекающий по кулуару. Продолжаем подъем на  седловину (фото 9), крутизна склона 10-15°, и через 7 мин выходим на неё (фото 10). �1 ч 32 мин  1 км

+310 м�
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7��Перевал Титова.�Перевал Титова (1А,3630) расположен в северном отроге хр.Заилийский Алатау и ведёт с одноименного ледника (р.Горельник) в долину р.Малая Алмаатинка. Седловина  широкая осыпная. Тур расположен в центре. Сняли записку от 6.08.97 группы туристов из г.Москвы  турклуба  “Гадкий утенок” под руководством Винокурова А.Б. совершающих поход 1 категории сложности.����Спуск с перевала Титова.�Спуск с перевала проходит по тропе по мелко- и среднеосыпному склону крутизной 35-40°   (фото 11, 12). За 10 мин спускаемся с перевала и продолжаем движение в В напр. по травянистому склону (15-20°) по тропе     (фото 13). Через 15 мин проходим возможные места для стоянок, есть ручеёк и небольшое озерцо. Затем  мы сходим с тропы и траверсируя склон в Ю-В напр. за 10 мин спускаемся на дорогу.�35 мин    

2 км

–220 м �
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��Подход под ледник Туюксу.�По дороге  начинаем подъем в сторону лед.Туюксу (в Ю напр.). Через 1 час 10 мин  доходим до развилки. Вправо уходит дорога в сторону перевалов Молодежный(1Б) и Сев.Молодежный(1А). Продолжаем движение по левой местами разрушенной дороге в Ю направлении и через 30 мин подходим под ледник Туюксу. Есть оборудованные места для стоянок.  Из-под ледника стекает много ручьёв. Далее мы поднимаемся за 30 мин по леднику в Ю-В направлении к моренному валу, лежащему на леднике вдоль левого по ходу движения края ледника. Поднимаемся на него и встаём на ночевку (фото 14).�2 ч 10 мин

4 км

+150 м�
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Хализев Р., Ломтева В.



07.08.97    Днёвка



Погода  :    солнечно, слабый ветерок, +22 °С



Провели ледовую тренировку (фото 15, стр.10).                             

Деменко В.



08.08.97      Третий ходовой день.



Маршрут  :     лед.Туюксу - пер.Туюксу (1Б*,4130) - р.Туристов.     

Ходовое время  :   	9 ч 05 мин

Километраж  :	       8 км

Перепад высот :         1150 м

Погода : Солнечно, после обеда - тучи, ветер, мелкий дождик, +18°С.



участок    маршрута�описание УЧАСТКА МАРШРУТА�Ходовое время,

километраж, НАБОР “+” ИЛИ СБРОС “–“ ВЫСОТЫ�стр. фото  альбома��Подход под пер. Туюксу�С морены на леднике Туюксу начинаем подъем под перевал Туюксу (1Б*,4130м) в направлении Ю-Ю-В. Ледник открытый, крутизна около 10-15° (фото 16). Через 40 минут после выхода начинаем встречать широкие трещины, и, обходя их,  выходим на середину ледника. Здесь трещины уже, и их преодоление не вызывает сложностей. Движение с  самостраховкой альпенштоком. Через 1 час 20 минут после выхода подошли под южный склон цирка, оставляя слева одиноко стоящий трактор. Как и кем был доставлен сюда сей сельскохозяйственный предмет��� неизвестно.�1 ч 20 мин

1,5 км

+210 м�
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��Подъём на пер. Туюксу�Начинаем подъём на перевал в восточном направлении по снежно-ледовому склону с множеством трещин. Движемся в связках, кошках и касках. Здесь просматривается почти весь подъем на перевал, но сама седловина скрыта за поворотом (фото 17). Крутизна склона увеличивается до 30° . Через 50 минут от начала подъема на перевал весь склон пересекается несколькими трещинами, которые мы преодолеваем с  попеременной страховкой, в связках здесь крутизна склона 40-45° (фото 18, 19, 20). Этот же участок можно пройти слево по скально-осыпному склону цирка. Склон камнеопасен. В это же время подъём на перевал осуществляла группа из МГУ. Группа поднималась по скально-осыпному склону, навешивая перила. Поэтому, чтобы не терять времени и силы духа, мы  продолжили подъём по снежно-ледовому склону. Подъем на перевал  занял 5 часов 20  минут. �5 ч 20 мин

1,5 км

+300 м�
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��пер. Туюксу�Перевал Туюксу (1Б*,4130м), расположен в северном отроге Заилийского Алатау между вершинами Погребецкого и Туюксу, соединяет одноимённый ледник (р.Малая Алмаатинка) и лед.Туристов (р. Лев.Талгар) (фото 22). С перевала видны (на С-С-В) перевалы Ссеверцова, МЮД, Попова, лед.Конституции и вершина Дмитриева. Седловина перевала неширокая , снежная со скальными выступами (фото  21). Перевальной записки здесь не нашли, так как не было найдено тура, но мы соорудили тур и оставили записку нашей группы.��
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13��Спуск с пер. Туюксу�При спуске с перевала (по средне осыпному склону крутизной до 35°, в С-В направлении) были приняты меры предосторожности : спуск осуществлялся в касках небольшими группками (3-4 человека) из-за камнеопасности склона (фото 23). Сложный участок - около 5 м под перевалом, где склон  скально-осыпной крутизной 45-50°. Спуск с перевала до ледника занял 50 минут. Ледник открытый. По левому борту ледника спустились до небольшого озера за 20 минут. Крутизна склона 15-20°       (фото  24). �1 ч 10 мин

2 км

–300 м�
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14��Ледник — стоянка на руч. Туристов�Отсюда, по тропе, в Ю-В направлении вдоль левого  берега ручья, вытекающего из озера, по моренам дошли до боковой морены ледника Туристов (за 15 минут). По боковой морене вдоль ручья (ручей течет вдоль ледника Туристов) идет тропа по левому  берегу. По ней идем 2,5 км вниз по ручью  в В напр. и проходим мимо озера под ледником Туристов (через 50 минут движения вдоль ручья). Здесь есть места для стоянок. Спустившись под моренный вал, через 500м встаем на ночевку на песчаном левом берегу ручья Туристов - единственном ровном месте для палаток после озера под ледником. Дров нет. Есть вода (р.Туристов) (фото 25 ).�1 ч 15 мин

3 км

–340 м�
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Аленцева А., Лукьянюк А.

                                                                         

09.08.97     Четвёртый ходовой день.



Маршрут  :     р.Туристов - верховье р.Л.Талгар.     

Ходовое время  :   	2 часа 40 мин

Километраж  :	       4 км

Перепад высоот  :      700 м

Погода  :		Солнечно, +26° С.



участок    маршрута�описание УЧАСТКА МАРШРУТА�Ходовое время,

километраж, НАБОР “+” ИЛИ СБРОС “–“ ВЫСОТЫ�стр. фото  альбома��До     р.Л.Талгар�С места ночевки на р.Туристов  вышли в В направлении по тропе маркированной турами. Тропа проходит по морене вдоль правого берега р.Туристов. Спустя 25 минут спускаемся с морены и переходим по камням через ручей на его левый берег. По левому берегу р. Туристов проходит хорошая тропа, маркированная белой краской. Спускаясь по тропе (крутизна склона 25°),  через 15 минут проходим места для стоянки на правом берегу ручья под мореной. Ещё через 30 минут движения по тропе, проходящей по травянистому склону ручей разливается и мы переходим его по камням на правый орографический берег. Ниже по течению на левом орографическом берегу р.Туристов видны скальные выступы. �1 ч 10 мин

2 км

–380 м���Вдоль  р.Л.Талгар�После переправы продолжаем спуск в долину р.Л.Талгар по курумнику в Ю-В направлении, крутизна склона до 30° и через 35 минут после последнего брода начинаем траверсировать травянистый склон в Ю направлении, крутизна 20°. Спустя 40 минут спускаемся на тропу. Тропа проходит вдоль левого берега р.Л.Талгар. За 15 минут поднимаемся по тропе к месту слияния р. Конституции и р.Дмитриева     (фото 27). Ниже места слияния есть брод, здесь река делится на два рукава. В 50 м выше слияния находятся оборудованные места для стоянки (фото 26). Делаем полуднёвку, т.к. перейти через р.Л.Талгар   затруднительно из-за высокой воды и сильного течения, а дальнейшее движение по левому берегу невозможно из-за прижима. Брод откладываем до утра, и в связи с этим изменяем график движения. �1 ч 30 мин

2 км

+320 м

�

















16





15

��Хализев Р., Ломтева В.



10.08. 97.      Пятый ходовой день



Маршрут  :   Л.Талгар - ледник Дмитриева.

Ходовое время  :     2 ч 50 мин

Километраж  :        7 км.

Перепад высот :      560 м

Погода  : солнечно, ветрено, тепло, облачно,  +25 °С.           







участок    маршрута�описание УЧАСТКА МАРШРУТА�Ходовое время,

километраж, НАБОР “+” ИЛИ СБРОС “–“ ВЫСОТЫ�стр. фото  альбома��река Л.Талгар —

ручей

Дмитриева—

ледник

Дмитриева�     С места ночевки переходим рано утром    (в 6 часов) вброд р.Л.Талгар с левого на правый берег. Брод промаркирован турами. Здесь река разделена небольшим островком на 2 рукава. Ширина брода около 10 метров, глубина по колено. Двигаемся по правому берегу реки и через 30 метров переходим р.Конституции по камням. Далее движемся в Ю направлении по правому берегу р.Дмитриева. Поднимаемся  вверх по тропе, промаркированной турами, крутизна до 30°. Спустя 15 минут  движемся по морене и через 25 минут  спускаемся к ручью Дмитриева. Есть места для стоянок (фото 28). Дров нет. Движемся вдоль него 20 минут. После чего ручей уходит в В направлении, а мы продолжаем движение в Ю направлении. Следовательно, идем не по ручью. Поднимаемся ещё 20 минут по средней и крупной осыпи, между западным склоном северного отрога вершины Конституции и мореной. Угол  подъема 20°. Впереди виден пер.Фестивальный      (фото 29), справа внизу - озеро. Двигаемся по моренным валам около 20 минут и выходим к р.Дмитриева. Далее в течении 30 минут идем вдоль ручья, и переходим его правый приток по камням, далее движемся в Ю направлении по морене. В течении 10 минут поднимаемся по морене и выходим к языку лед.Дмитриева.�2 ч 20 мин

5 км

+320 м�
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17��ледник

Дмитриева�      Лед.Дмитреева - открытый, с трещинами в верхней части. Он - сложный. Слева по ходу движения, недалеко от ледопада (фото 30), видим озеро. Поднимаемся на ледник и 30 минут движемся по срединной морене в Ю-З направлении. Крутизна подъёма сначала 30°, затем 15°. Под ледником видим озеро. Встаём на ночёвку на срединной морене в 500 м от скального отрожка, разделяющего цирк пер.Зауральцев (2А*) и пер.Фестивальный (1Б). Есть несколько неплохих площадок под палатки. Рядом протекает “ледовая” река, т.е. по леднику, образуя ледовое русло, стекает ручей.  �30 мин

2 км

+240 м

�



17��

                                                                 Эпштейн А., Рылов А.



11.08.97       Шестой ходовой день



Маршрут  :   л.Дмитриева - пер.Разведочный (1Б,4130) - л.Сапожникова - пер.Сапожникова(1Б,4170) - л.Городецкого - р.Озерная

Время ходовое  :         9 ч   51 мин

Километраж  :            11 км

Перепад высот  :         1570 м

Погода  :       ясно,  ветрено, +22 °С





участок    маршрута�описание УЧАСТКА МАРШРУТА�Ходовое время,

километраж, НАБОР “+” ИЛИ СБРОС “–“ ВЫСОТЫ�стр. фото  альбома��л.Дмитриева - под пер. Разведочный�   С места ночевки (морена на л.Дмитриева) видна прекрасная панорама цирков ледника Дмитриева (фото 31). От стоянки вышли в Ю-З направлении, пересекли ледовую речку и по открытому леднику двигаемся к его правому по ходу движения борту. По пути преодолеваем несколько небольших трещин (перепрыгиваем). Через 30 мин после выхода с места ночевки пересекли морену, где возможны стоянки (фото 32). Перейдя морену вновь преодолеваем ледовую речку и продолжаем движение по участку ледника крутизной до 30°. Через 1 ч 10 мин от места ночевки ледник выполаживается. Далее двигаемся в Ю направлении и спустя 25 мин, обходя и перешагивая трещины (фото 33), подходим под перевал Разведочный. �1 ч 35 мин

2 км

+240 м�
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19��Подъем на перевал Разведочный�Подъем на перевал проходит сначала по 40°-ному снежному склону, а затем по 30°-ному (фото 34). Через 15 мин подходим к бергшрунду, засыпанному снегом. Последний участок подъема представляет собой бергшрунд и обледенелый склон крутизной до 50° общей протяженностью около 3 м   (фото 35). Участок проходится по перилам в кошках (фото 36). Первый участник без рюкзака в кошках с самостраховкой ледорубом поднимается на седловину и навешивает перила, закрепляя их на ледобуре. Подъем на перевал занял 40 минут. �40 минут

0,3 км

+170 м�
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21��Перевал Разведочный� Перевала Разведочный(1Б,4170) расположен в основном хребте Заилийского Алатау и ведёт с лед.Дмитриева (р.Л.Талгар) на лед.Сапожникова (р.Ю-З Талгар).  Седловина перевала Разведочный снежно-осыпная шириной до 25 м. Тур расположен в центре седловины (фото 37). Сняли записку группы туристов из г.Акмалы (руководитель Петров Е.Ю.).��











21��Спуск с перевала Разведочнй�Спуск с перевала проходит в Ю направлении на л.Сапожникова (фото 38) по мелкой и средней осыпи крутизной 40° и занимает 17 мин. Спуск осуществляется с самостраховкой альпенштоком (фото 39).�17 минут

0,3 км

–110 м�
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22��Подход под перевал Сапожникова�Далее движение продолжаем по л.Сапожникова в С-З направлении под перевал Сапожникова в течении 17 мин   (фото 40). Ледник открытый, трещины легко преодолеваются (перепрыгиваются, обходятся).�17 минут

0,5 км

+10 м�
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��Подъем на перевал Сапожникова�Подъем на перевал Сапожникова происходит по мелко- и среднеосыпному склону протяженностью до 100 м. Крутизна склона 30-35°(фото 40). Двигаемся плотной группой серпантином с самостраховкой альпенштоком. Подъем на перевал занял 34 мин. �34 минуты

0,2 км

+80 м�
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��Перевал Сапожникова�Перевал Сапожникова(1Б,4150) расположен в основном хребте Заилийского Алатау и ведёт с лед.Сапожникова (р.Ю-З Талгар) на лед.Городецкого (р.Озерная). Седловина перевала Сапожникова снежно-осыпная шириной 20-25 м. Тур в центре седловины. Обнаружена записка 1995 г. группы “Фирн” г.Красноярска-45 под руководством   Нехаева В.И.����Спуск с перевала Сапожникова�Спуск с перевала - в сторону л.Городецкого. Склон снежно-ледовый крутизной до 50°. Просматриваются три бергшрунда, частично засыпанных снегом (фото 41). Начало спуска на 10 м западнее седловины перевала. Спуск осуществляется по перилам общей протяженностью 150 м (фото 42). Первая веревка  крепится на двух ледобурах, обе остальные - на ледорубах. Время работы группы на перилах - 3 ч 05 мин. Далее продолжаем спуск на л.Городецкого в связках, траверсируя склон крутизной до 40° в направлении перевала Городецкого. Через 33 мин группа спустилась на л.Городецкого.�3 ч 38 мин

1 км

–150 м�
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24��л.Городецкого —

р.Озерная�Затем, двигаясь по открытому леднику в    С-С-З направлении (фото 43), через 30 мин вышли на морену, преодолев ручей, текущий вдоль края ледника. На морене обедаем. После обеда вновь выходим на ледник. Спускаемся к реке Озерная в З направлении сначала по языку ледника, а затем по многочисленным моренам, среди которых встречаются ровные площадки, пригодные для стоянок. По ходу движения преодолеваем по камням несколько ручьев, берущих начало с ледника. Через 1 ч 25 мин от места обеда выходим на правый берег р.Озерная. Долина реки широкая. Растительность - луговая. Есть хорошие места для стоянок. Продолжаем движение по правому орографическому берегу р.Озерная по тропе в С направлении. Преодолеваем по камням несколько притоков, вытекающих из-под морены. Через 40 мин движения вдоль реки вышли к месту впадения р.Туристов в р.Озерная. Реку Озерную переходим вброд выше места впадения стенкой по               2-3 человека. Течение среднее. Дно каменистое. Ширина реки около 4 м. Брод преодолеваем за 10 мин. От места брода поднимаемся в течении 5 мин в С направлении до дороги с пер.Озерный в пос.Озерный.  Перейдя через дорогу встаем на ночевку (фото 44). Стоим значительно выше зоны леса. Покров травянистый. Вблизи протекает ручей ледникового происхождения (вода в ручье появляется во второй половине дня). Воду для приготовления пищи рекомендуется брать в этом ручье, т.к. вода в реке очень мутная.�2 ч 50 мин

6,7 км

–810 м�
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25��Ломтева Е., Ермилов А.



12.08.97    Днёвка



Погода  :  пасмурно, после обеда дождик, сильный ветер, +13 - +18 °С



Совершили поход за заброской в пос.Озерный.



Деменко В.



13.08.97   Седьмой ходовой день



Маршрут  :   р.Озерная - пер.Озерный(н/к, 3507) - оз.Джассык-Кёль

Время ходовое  :        7 ч   27 мин

Километраж  :           20 км.

Перепад высот  :        1137 м             

Погода  :       солнечно,  ветрено, +18 - +20 (С



участок    маршрута�описание УЧАСТКА МАРШРУТА�Ходовое время,

километраж, НАБОР “+” ИЛИ СБРОС “–“ ВЫСОТЫ�стр. фото  альбома��р.Озерная — 

перевал

Озерный�	Выходим по дороге, идущей вдоль р.Озерная, к пер.Озерный в Ю-В направлении. Дорога грунтовая старая идет сначала по травянистому, потом по среднеосыпному склону, крутизной до 20°. Через 30 минут после выхода перешли небольшой ручеёк, пересекающий дорогу. Сразу после ручья дорога плавно поворачивает на Ю-Ю-В и становится положе (10-15°) (фото 45). Через 1 ч  после выхода прошли пересохший ручей. Отсюда видна морена на правом берегу р.Озёрная. Спустя     5 минут от пересохшего ручья, дорогу пересекают селевые сходы. Продолжая идти по дороге, выходим на перевал. Подъем на перевал Озерный от места ночевки занял 2 часа. В верховье р.Озерная, у ее истока, начинающегося практически с перевала видны скальные выступы.�2 ч 00 мин

4 км

+317 м

�















25

















��перевал

Озерный�Перевал Озёрный (н/к,3507) расположен в основном хребте Заилийского Алатау и ведёт из долины р.Озёрная в долину р.Кёль-Алматы. На перевале рядом с дорогой находится большой тур. На седловине есть много мест для стоянок (фото 46). ��









26��Спуск до р. Чонг-Кемин�	Здесь дорога теряется, и дальнейший спуск с перевала идет по тропе мимо озера по восточному склону ущелья р.Кёль-Алматы, которая течет с пер.Озерного на юг и потом впадает в р.Чонг-Кемин. Сразу после перевала проходим исток р.Кёль-Алматы, текущий с С-З на Ю и через 25 мин проходим по камням его же, но он уже несет свои воды в Ю-З направлении. 

	В 1 часе ходьбы от перевала на правом берегу р.Кёль-Алматы лежит большой старый моренный вал. Под этим валом есть ровные травянистые площадки, дров нет. 

	За 2 ч 30 мин от перевала спустились по набитой тропе до долины р.Чонг-Кемин. Тропа с перевала идет по  лугам, ее пересекают два левых  притока. Спуск до р.Чонг-Кемин проходит по крутому травянистому склону  (фото 47), самостраховка альпенштоком. �2 ч 30 мин

8 км

–560 м
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26��Подъём по долине  р. Чонг-Кемин�	В долине  р. Чонг-Кемин по правому орографическому берегу  идет отличная тропа. Двигаясь в течении 20 минут по тропе вверх по течению в В напр., доходим до брода через ручей Кашка-Суу. Ширина реки 5 м, течение несильное, глубина по колено и технической сложности не представляет. После брода продолжаем движение по тропе в том же направлении и за 1 час доходим до брода через р. Ю-З Талгар. Реку переходим в месте, где она разделяется на два рукава небольшим островком. Ширина реки 10 м, течение сильное, глубина примерно 0,8 м. Брод возможен до    15 часов, т.к. после этого времени река становится значительно полноводнее. Переходим брод стенкой по пять человек (фото 48). После брода продолжаем двигаться по тропе на восток, и за 1 час доходим до морены. Затем поднимаемся на морену и в течении 30 минут двигаясь по ней по тропе, оказываемся над озером Джассык-Кёль (фото 49). За 7 минут спускаемся по тропе на южный берег озера. Тропа проходит по осыпному склону крутизной до 30°. Здесь много хороших, ровных и оборудованных стоянок.�2 ч 57 мин

8 км

+240 м

–20 м

�
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��Лукьянюк А., Аленцева А.



14.08.97    Днёвка



Погода  :    солнечно, слабый ветерок, +24  °С



Днёвка на озере Джассык-Кёль (фото 50, стр. 28).

Деменко В.



15.08.97    Восьмой ходовой день



Маршрут  :    оз.Джассык-Кёль - р.Чонг-Кемин.

Ходовое время  :     35 мин. 

Километраж  :    1,5 км.

Перепад высот  :    60 м

Погода  :    солнечно, слабый ветерок, +28 °C 



участок    маршрута�описание УЧАСТКА МАРШРУТА�Ходовое время,

километраж, НАБОР “+” ИЛИ СБРОС “–“ ВЫСОТЫ�стр. фото  альбома��Озеро Джассык-Кёль 

— 

река Чонг-Кемин.�С места ночевки от оз.Джассык-Кёль поднимаемся на морену и начинаем движение    в З напр. по тропе. Спустя 15 минут спустились с морены, крутизна спуска 25-30°. Справа из-под морены вытекает р.Чонг-Кемин. Далее набитая тропа идёт по травянистому склону над левым берегом р.Чонг-Кемин. Движемся по ней в том же  направлении. Крутизна склона до 20°. Через 20 минут движения по тропе спустились к броду через р.Чонг-Кемин, недалеко от слияния рек Чонг-Кемин и Аксу. Здесь много мест для стоянок, дров нет, вода рядом     (фото 51). Вода в р.Чонг-Кемин очень чистая в отличии от воды в р.Аксу. 

У участника во время перехода поднялась высокая температура. Было принято решение встать на ночёвку.�35 минут

1,5 км

+20 м

-40 м�























28��      

Махина Е., Тимохина Е.





16.08.97    Девятый ходовой день



Маршрут  :     р.Чонг-Кемин - р.Аксу - под лед.Вост.Аксу

Ходовое время  :     2 час 30 мин. 

Километраж  :        6,5 км.

Перепад высот  :     400 м

Погода  :    солнечно, сильный ветер, +19°C 



участок    маршрута�описание УЧАСТКА МАРШРУТА�Ходовое время,

километраж, НАБОР “+” ИЛИ СБРОС “–“ ВЫСОТЫ�стр. фото  альбома��Р.Чонг-Кемин 

— 

под ледник Вост. Аксу�   С места стоянки начинаем движение в Ю напр. по долине р.Аксу по тропе. Тропа проходит вдоль правого берега р.Аксу. Через 30 минут движения от стоянки подходим под морену. Тропа подходит вплотную к р.Аксу и огибает справа морену. Продолжаем движение по тропе по правому берегу реки и через       20 минут доходим до маленького ручейка, впадающего в р.Аксу. Отсюда по тропе поднимаемся на морену. Осыпь средняя, крутизна подъёма до 25°.   Далее тропа идет по морене по курумнику. Тропа промаркированна турами. Спустя 40 минут движения от ручья спускаемся с морены. Крутизна спуска до 30°. Здесь протекает очередной правый приток (небольшой и чистый ручеёк) р. Аксу. Чуть выше места впадения ручья в р.Аксу сливаются ручьи Западный и Восточый Аксу. Далее продолжаем подъём по тропе в Ю напр. по осыпному склону крутизной 20° вдоль правого берега р.Вост.Аксу. Через 30 минут от спуска с морены переходим правый приток р.Вост.Аксу. Затем ещё через 15 минут пересекаем очередной правый приток р.Вост.Аксу. И наконец, через   1 час от спуска с морены дошли до оборудованных стоянок на правом берегу ручья под ледником Восточный Аксу.  Встаем на ночёвку.�2 ч 30 мин

6,5 км

+400 м���Тимохина Е., Махина Е.



17. 08 97.    Десятый ходовой  день



Маршрут  :   из-под л.В.Аксу - пер.С.Аксу(1А*,4151м ) - р.Чон-Аксу.

Ходовое время  :          6 ч 05 мин

Километраж  :             10 км. 

Перепад высот  :          1085 м.               

Погода  : на протяжении первой половины дня солнечная, во второй половине дня кратковременный дождь, +23 °С.



участок    маршрута�описание УЧАСТКА МАРШРУТА�Ходовое время,

километраж, НАБОР “+” ИЛИ СБРОС “–“ ВЫСОТЫ�стр. фото  альбома��ледник Вост.Аксу —

 перевал

С.Аксу.�       От стоянки под ледником Вост.Аксу выходим в Ю направлении по тропе, проходящей по морене. Через 15 минут тропа выводит к р.Вост.Аксу. Через р.Вост.Аксу переправляемся по камням на левый орографический берег. Ещё через 10 минут тропа выводит к языку ледника. Ледник открытый, есть трещины. Начинаем подъем по леднику в Ю направлении (фото 52), и движемся по нему в течение 50 минут.          С ледника в С направлении видно озеро. Слева по ходу движения - осыпные склоны, справа - снежные. Затем, идя в Ю-В направлении      10 минут, переходим с ледника на осыпной склон через трещину по снежно-ледовому мостику. Поднимаемся на тропу, которая идет на 15 метров выше по склону. Крутизна склона 25-30°. Тропа, траверсируя склон, сначала идет в Ю направлении, затем поворачивает на З      и выводит на пер.Сев.Аксу (фото 53). После поворота тропы с неё видно озеро, расположенное под перевальным взлётом на пер.Аксу. Подъем по тропе занял 1 ч 20 мин. Крутизна склона до 25°.�2 ч 25 мин

5 км

+525 м

�
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��Перевал

С.Аксу.�   Перевал Сев.Аксу(1Б,4052) расположен в основном хребте Кунгей-Алатау и ведет с лед.Восточный Аксу в долину р.Чон-Аксу. Седловина широкая, мелкоосыпная (фото 54). На восточном склоне под седлавиной лежит снежник. С него течет ручеек. В центре седлавины находится тур. От тура на Ю-З видны перевалы: Вост. и Зап. Бостери; на В видна часть лед.Чон-Аксу, а на Ю-В  - пер.Ильича. �



�
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��Перевал Сев.Аксу —

река  Чон-Аксу�    Начинаем спуск с перевала по тропе, ведущей в С-В направлении. Тропа, траверсирует  восточный склон восточного отрога хребта Хунгей-Алатау (фото 55). Спускаемся по ней 2 часа. Склон - осыпной. Крутизна склона 25-30°. Затем продолжаем спуск по той же тропе по травянистому склону в том же С-В направлении. Через 30 минут начинаем крутой спуск (35°) в В направлении к левому берегу р.Чон-Аксу. Спуск занял        20 минут.  Переправляемся вброд через р.Чон-Аксу чуть ниже водопада, где река разливается на два рукава.  Течение сильное. Глубина по колено. Ширина около 10 метров. Рекомендуется переправляться в первой половине дня. Сразу после брода ставим лагерь. Есть хорошие места для стоянок. Дров нет.�3 ч 00 мин

5 км

–560 м�
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��Эпштейн А., Рылов А.



18.08.97        Одиннадцатый ходовой день.



Маршрут  :   Верховье реки Чонг-Ак-Суу - пос.Григорьевка 

Ходовое время  :	        11 ч 10 мин

Километраж  :	        40 км

Перепад высот  :         1490  м

Погода  :      солнечно, тепло +28 °С



участок    маршрута�техописание�Ходовое время

километраж�стр. фото  альбома��р. Чонг-Ак-Суу 

—

 граница леса �Со стоянки выходим в С-В направлении по тропе, идущей по правому берегу р.Чонг-Ак-Суу. Тропа идет по травянистому склону крутизной 10-15°. Через 20 минут выходим на средне осыпной склон,который проходим за 30 минут. Дальше тропа снова идет по травянистому склону. Спустя 1 час 50 минут от места стоянки проходим поворот реки. Далее река течет в В направлении. Тропа по-прежнему идет по правому берегу реки. Через 30 минут после поворота реки виден кош на левом орографическом берегу реки. Через     20 минут в Чонг-Ак-Суу впадают ручьи, стекущие из-под ледника под горой Ай-Тёр. Переходим их по камням. Спустя 30 минут после переправы проходим кош на правом орографическом берегу реки (фото 56).       От этого коша вниз по правому орографическому берегу идет слабая  грунтовая дорога, которая со временем улучшается. По ней за 1 час доходим до леса, где есть еще один кош. Здесь дорога становится еще лучше. �4 ч 10 мин

15 км

–510 м�
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��От границы леса 

до     Григорьевского ущелья�От границы леса продолжаем движение по дороге (по правому орографическому берегу) и через 20 минут проходим мимо моста. Через   1 час после моста поднимаемся на холм, где находится МТФ. Крутизна склона до 15°. Пройдя еще 200 м, справа видим очень живописное место с небольшим озером, здесь есть места для стоянок. Спуск с холма занял 20 минут. Внизу через дорогу текут два чистых ручья. Недалеко от них стоит ферма. Отсюда мы за 20 минут дошли до другого озера, рядом с которым тоже есть места для стоянок. Дорога поднимается и обходит озеро по склону с южной стороны. Через 40 минут после фермы проходим небольшой ручей, рядом с которым стоит кош и конюшня. Отсюда за 1 час по дороге спускаемся до домика лесника (на правом орографическом берегу реки видна МТФ). Домик находится на левом орографическом  берегу р.Чонг-Ак-Суу. �3 ч 40 мин

12 км

–500 м���Григорьевское ущелье — 

пос. Григорьевка�От домика лесника до Григорьевки идем по автодороге 3 ч 20 мин по Григорьевскому ущелью сначала в В направлении, а потом дорога плавно поворачивает на Ю. Ущелье необычайно живописно, скальные стенки, нависающие над дорогой и рекой, вызывают восхищение (фото 57). В ущельек в большом количестве растет смородина. Ущелье является местом отдыха для местных жителей, ближе к кордону расположены шашлычные и т.д.      По пути мы проходим через 4 моста. После третьего моста  минуем дачу главы республики Киргизия. Дача расположена на правом берегу р.Чонг-Ак-Суу. От кордона за 1 час доходим до пос.Григорьевка. За 1 км до Григорьевки, начинают встречаться заброшенные свинарники, конюшни и иные сельскохозяйственные постройки. Эту унылую картину скрашивают растущие вдоль дороги абрикосовые деревья .�3 ч 20 мин

13 км

–480 м�
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Таблица поправок и исправлений к карте



Первый ходовой день(

№�Объект�Примечание��1             �Скальные выступы�Чуть выше впадения в р.Мал. Алматинка на обоих берегах р.Горельника скальные выступы .��2�Метеостанция�На левом орографическом берегу р.Горельника находится метеостанция.��3�Мост�Около домиков на стоянке “Горельник” мост.��4�Тропа�По левому орографическому берегу р.Горельника идет хорошая тропа.��5�Крутизна склона�В верховье крутизна склона долины не соответствует карте.��6�Морена�В верховьях р.Горельник морена(��

Второй ходовой день.

1�Озеро�Под пер.Титова ста метрами южнее отмеченного на карте озера есть ещё одно,разделённое с ним маренным валом.��2�Скальные выступы�При подъёме на пер.Титова со стороны р.Горельник перевальный взлёт осыпной со скальными выступами.��3�Дорога �Дорога,идущая со стороны лендника Туюксу,у плотине на р.Мал.Алматинка показана не верно. ��4�Озеро�Под пер.Титова со стороны р.Мал.Алматинка есть небольшое озеро.��5�Дома�На дороге,идущей от плотины на р.Мал.Алматинка до ледн.Туристов,домов нет. ��6�Морена�На ледн.Туюксу морена ��

Третий ходовой день.

1�Трактор �Под перевальным взлётом пер.Туюксу стоит трактор.��2�Крутизна склона�Крутизна склона перевального взлёта пер.Туюксу больше, чем показано на карте.��3�Скальные выступы�Спуск с пер.Туюксу осыпной со скальными выступами.��4�Озеро�Под пер.Туюксу со стороны р.Туристов после ледником - озеро.��5�Озеро�Чуть ниже лед. Туристов есть озеро.��

Четвёртый ходовой день.

1�Морена�Восточнее озера под лед.Туристов морена.��2�Тропа�По левому орграфическому берегу руч.Туристов идёт тропа.��3�Скальные выступы�На левом орографическом берегу р.Туристов (чуть выше его впадения в р.Лев.Талгар) скальный выступ.��4�Брод�На  р.Туристов, чуть выше впадения его в р.Лев.Талгар, брод.��5�Тропа�По левому орграфическом берегу р.Лев.Талгар идёт тропа. ��6�Осыпной склон�Южнее брода через р.Туристов осыпной склон.��7 �Скальные прижимы�На левом орографическом берегу р.Дмитриева, чуть выше слияния р.Дмитриева и р.Конституции, скальный прижим.��

Пятый ходовой день ( 

1�брод�Немного ниже слияния р. Конституции и Дмитриева через р. Лев. Талгар  брод.��2�ручьи�В р. Дмитриева впадают 2 ручьев.��3�озера�Вдоль р. Дмитриева и под ледником Дмитриева 2 озера.��4�морены�На леднике Дмитриева  множество морен.��5�морена�Перед входом в цирк пер. Разведочный  морена.��

Шестой ходовой день ( 

1�крутизна 

склона�Перевальный взлет на пер. Разведочный со стороны ледника Дмитриева имеет бо(льшую крутизну склона. (~ 40()��2�осыпной склон�Спуск с пер. Разведочный осыпной ~30(��3�осыпной склон�Подъем на пер. Сапожникова мелко осыпной.��4�крутизна 

склона�При спуске с пер. Сапожникова в долину р. Озерная крутизна склона достигает 50-55(��5�озеро�Под лед. Городецкого небольшое озеро.��6�морены�Сразу под лед. Городецкого начинаются многочисленные морены. ��7�брод�На р. Озерная чуть ниже впадения р. Городецкого брод.��8�дорога�Со стоянки на р. Озерная видна дорога, идущая с пер. Туристов.��9�брод�Дорога переходит р. Озерная в брод.��

Седьмой ходовой день (

1�ручьи�Дорогу на пер. Озерный пересекают ручьи.��2�сели�Дорогу на пер. Озерный, проходящую по левому орогр. берегу р. Озерная, пересекают селевые сходы.��3�скальные выступы�В верховьях р. Озерная есть скальные выступы.��4�морены�На правом орографическом берегу р. Озерная (ближе к верховью) есть морены.��5�озеро�Со стороны р. Кёль-Алмааты под пер. Озерным  озеро.��6�морена�На правом орогр( берегу р. Кёль-Алмааты морена(��7�ручьи�В р. Кёль-Алмааты впадают два левых притока(��8�тропа�От впадения р. Кёль-Алмааты в р.Чонг-Кемин до оз. Джасык-Кёль идет тропа по правому орогр. берегу  р.Чонг-Кемин.��9�броды�Через р. Кашка-Суу  и р. Юго-западный Талгар несколько бродов. ��10�тропы�После впадения р. Ак-Суу в р.Чонг-Кемин вверх по обеим берегам р.Чонг-Кемин идут тропы. ��11�морена�С западной стороны оз. Джасык-Кёль  морена. ��

Девятый ходовой день(

1�тропа�По правому орографическому берегу р. Ак-Суу идет тропа. ��2�морены�На правом орографическом берегу р. Ак-Суу есть много морен.��3�ручьи�Тропу пересекают четыре ручья, впадающие в р. Ак-Суу.��

Десятый ходовой день(

1�озеро�Под ледником Вост. Ак-Суу озеро.��2�тропа�Тропа на пер. Сев. Ак-Суу идет не по льду, а по морене, идущей по левому борту цирка.��3�озеро�Под пер. Сев. Ак-Суу со стороны р. Ак-Суу озеро.��4�осыпной склон�Подъем и спуск с пер. Ак-Суу осыпные.��5�водопад�На р. Чонг-Ак-Суу небольшой водопад.��

Одиннадцатый ходовой день(

1�ручьи�В р. Чонг-Ак-Суу впадают два ручья (правые притоки).��2�морена�Тропа, идущая вдоль р. Чонг-Ак-Суу, идет по морене.��3�мост�Ниже ручьев, стекающих с лед. Ай - Тёр, р. Чонг-Ак-Суу 3 моста.��4�кош�Южнее вершины 3935 на р. Чонг-Ак-Суу кош.��5�дорога�По правому орогр( берегу р. Чонг-Ак-Суу идет дорога(��6�МТФ�На правом орогр. берегу р. Чонг-Ак-Суу не кош( а МТФ(��7�кош�У дороги, идущей от МТФ, после ее перехода на левый орографический берег р. Чанг-Ак-Суу коши нет.��8�дом лесника�У дороги, идущей от МТФ, после ее перехода на левый орографический берег р. Чанг-Ак-Суу  Лес.хоз.��9�покрытие �Дорога до пос. Григорьевка вся грунтовая.��10�дорога�Дорога, идущая до пос. Григорьевка, часто переходит с одного берега на другой.��11�мосты�На дороге, идущей от дома лесника до пос. Григорьевка, через р. Чонг-Ак-Суу 4 моста.��12�кордон�После последнего моста кордон лес. хоза.��8.Сведения о материальном оснащении группы.



Рекомендации по использованию снаряжения.



 Лучше всего брать каркасные палатки, так так они более ветроустойчивы, непромокаемы, удобные и просты в установке.

Рекомендуется брать газовые горелки, так как в данном районе мало дров, газ имеет малый вес, прост в эксплуатации, безотказен и более эффективен, чем бензин в высокогорном районе.

Лучше брать скороварку и чайник, так как они намного удобнее и расходуют меньше горючего, чем каны. (Чайник — очень удобен в поезде.)

Спальники лучше брать синтепоновые, так как они меньше весят и быстрее сохнут.

Очень рекомендуется взять хозтент, так как он бывает очень полезен (в т.ч. как тент от солнца).



Рекомендации по питанию.



Настоятельно рекомендую взять с собой побольше SPRIM’а (сухого сока), так как из-за жаркой погоды ужжжасно хочется пить!       (На 5-литровый кан уходит 2-3 пакетика)

Очень желательно взять в поход с такими нагрузками калорийную колбасу (или проще - калкол). Очень вкусно и питательно! Вот, кстати, ее рецепт : масло – 400 г, печенье – 1 кг, сгущенка – 1 б, какао – полпачки, орехи – 1 стакан, курага – полстакана, коньяк – 2 ложки.

Шоколадные батончики – Nuts и Snickers – являются замечательным добавлением к питанию. Их мы ели на особенно трудных     перевалах (1Б).

По утрам, для улучшения вкусовых качеств кашки, желательно добавить изюму (на 6-литровую скороварку хватает 250 г), что повышает не только питательность, но и съедаемость кашки.        

Так как кетчуп у нас в группе был очень любим, то очень советую брать его с собой побольше и поострее (то есть 2 кг на кольцо).    То же самое можно сказать и о какао.

В заброску можно кинуть несколько пачек нудликов (быстрорастворимой лапши) – к супам добавлять, опять же чтобы вкусней и питательней получалось.

Хранение и упаковка продуктов: такие продукты, как калкол, сухари, вафли упаковывайте в молочные пакеты, плотно замотанные клейкой лентой, а изюм – в полиэтиленовые, обмотанные все той же клейкой лентой.

В заброску продукты лучше упаковывать в бумажные пакеты (хорошо бы ещё и в полиэтилен завернуть) – во избежание несчастий вроде плесневелых мокреньких сухарей, расплывшихся вафель, просачивающегося сахарочка. 

Крупы упаковывают сначала в матерчатые мешочки, а потом в полиэтилен (минздрав на страже).

Сухари упаковывают в пакеты из-под  молока                          (а не то заплесневеют - беда!).

Лук и чеснок с собой берите, т.к. витамины в походе необходимы.

  

  Места возможного пополнения продуктов:

Алма-Ата - великолепный город для пополнения всех нехватающих продуктов, здесь работает сеть продовольственных магазинов и рынков.

Село Ананьево - здесь выбор продуктов не так разнообразен, как в Алма-Ате. На главной улице имеется единственный на весь город рыночек (в 20 минутах хотьбы от турбазы), но голодный турист вполне может наполнить свою желудочную яму. Продукты же к поезду лучше закупать в Бишкеке.

Бишкек - в этом городе, как и в Алма-Ате, можно купить всё, что вашей душе угодно. Закупка продуктов на поезд или в поход не представляет сложности.

Аленцева А.



Рекомендации по составу аптечки.



В условиях высокогорья при большой физической нагрузке требуется специальный курс витаминов энергетической группы и микроэлементов. Расчет витаминов на поход :  аскорбиновая кислота - 2-3 таблетки на человека в день, аскорбиновая кислота с глюкозой - 1-2 таблетки на человека в день, мультивитамины - 1 таблетка на человека в день.

В связи с резкими перепадами температур в течении суток возрастает опасность заболеваний верхних дыхательных путей, поэтому рекомендуем обратить внимание на достаточный запас и разнообразие средств для их лечения. Можно использовать в качестве профилактики отвар местного лекарственного растения - чабреца (тимьяна обыкновенного          Thymus vulgaris L), который встречается на сухих участках альпийского пояса, его можно заваривать в чай, обладает легким тонизирующим, сильным противовоспалительным действием.

В качестве витаминных средств можно использовать местные дикорастущие растения : плоды земляники, шиповника, траву земляники, душицы и др., растущих в зоне леса и субальпийских лугов.   

В условиях среднеазиатского климата для неадаптированных к нему организмов повышена вероятность желудочных и инфекционных заболеваний. В связи с этим рекомендуется обратить достаточное внимание на соответствующие группы препаратов.

Также нельзя забывать о возможности снежной слепоты. В связи с этим необходимо иметь достаточный запас альбуцида (сульфацил-натрия).

Некоторую часть медикаментов и витаминов стоит положить в заброску.



Тимохина Е.



 9.Заключение и рекомендации.



При заявке района похода мы столкнулись с задачей выбора: куда интереснее, безопаснее и дешевле пойти с детской группой при нынешней экономической и политической ситуации ? Из высокогорных районов наиболее безопасным и доступным является Северный Тянь-Шань. А кроме этого плюсом выбранного района являются : простота подъездов, освоенность, изученность и возможность совершать красивые спортивные и интересные походы практически по всем видам туризма. И местное население относится к туристам из России дружелюбно.

Пройденный  нами маршрут интересен, красив и насыщен. Он дает возможность получить представление о районе путешествия, познакомиться с его достопримечательностями, как то : самый высокогорный каток Медео, красивое горное озеро Джассык-Кёль, большие ледники Дмитриева и Туюксу с их великолепными цирками и перевалами, мощные горные реки и удивительной красоты Григорьевское ущелье.

Изюминкой нашего похода явился выход на Иссык-Куль. При наличии времени и денег, конечно же, рекомендуется заканчивать маршрут на Иссык-Куле с выездом через Бишкек. Выход на Иссык - Куль возможен через перевал Аксу Сев. (1А).

Наиболее интересные объекты нашего похода: Алма-Ата (осмотр города), спорткомплекс Медео (старейшее спортивное сооружение  СССР), система гидротехнических, противоселевых сооружений в долинах Малой и Большой Алмаатинки, озеро Джассыл-Кель, перевалы Туристов, Советов и Северный Молодежный.

Август является оптимальным периодом для проведения похода горного на Северном Тянь-Шане: в этом месяце устанавливается оптимальное количество осадков, уровня воды в реках и снега. Также благоприятными периодами является конец июля и начало сентября.

Пройденный маршрут оптимален для участников 15 - 16 лет.

При подготовке похода следует уделить особое внимание физической подготовке участников, помня что Тянь-Шань предъявляет к физической форме требования более высокие, чем многие другие горные районы.

При подготовке к походу следует уделить особое внимание медицинскому контролю состояния здоровья участников, учитывая, что район дает повышенную нагрузку на сердечно-сосудистую систему.

Для участников, выходящих в горный поход II к.с. по Тянь-Шаню желателен опыт горного похода I к.с. 

Пройденный нами маршрут оставляет впечатление “хорошей двойки”, полноценно готовит участников к горному походу III категории сложности.

Маршрут хорошо “испытывает на прочность” участников и группу в целом.

В целом, поход дает большой объем познавательной информации и оставляет яркие эмоциональные впечатления.
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