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Справочные сведения.�
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Учреждение


�



Центр внешкольной работы «Раменки»�
�



Округ


�



Западный�
�



Район похода


�



Полярный Урал�
�



Вид туризма


�



пешеходный�
�



Категория сложности�



вторая


�
�



Нитка маршрута�
Ст.Полярный Урал – р.Хребет-Шор – р.Леквож – пер.Пендырмапэ (1Б, 860м) – р.М.Пайпудына – пос.Полярный – р.Собь – пер.Лакомбай (н/к, 1010м) – р.Собь – пер.Собский (н/к, 507м) – р.Макар-Рузь – пер.Геологов (н/к, 693м) – р.Енга-Ю – р.Кердоманшор – пер.Водопадный (1Б, 710м) – р.Нырдвоменшор – пер.Тракторный – р.Вост.Нырдвоменшор – г.Райиз (1069м) – пер.Райиз (н/к, 910м) – р.Кердоманшор – р.Енга-Ю – пос.Харп.�
�



Протяженность�



174 км


�
�



Продолжительность�



26 дней


�
�



Сроки похода�



01 - 26 августа 2000 г.


�
�



№ маршрутной книжки�



04/1-241


�
�












Состав группы.�
�


















Фамилия, имя�



Год


рождения


�
Туристский


опыт�
Обязанности�
�
Борисов Сергей Адольфович�
1964�
II к.с.Р Хибины�
Руководитель�
�
Беляев Александр Юрьевич�
1978�
III к.с. У Фанские горы�
Зам. руководителя�
�
Запевалов Георгий�
1983�
II к.с. У Хибины �
Командир


�
�
Райкова Надежда�
1984�
I к.с. У Хибины�
Зам. по питанию


�
�
Зверев Алексей�
1984�
I к.с. У Хибины�
Штурман


�
�
Ульянкина Валерия�
1984�
II к.с.У Хибины�
Отв. за тех. описание�
�
Козлов Павел�
1984�
Степенные походы�
Отв. за видеосъемку�
�
Садыков Артем�
1984�
Степенные походы�
Хронометрист�
�
Орлик Анна�
1985�
I к.с. У Хибины�
Медик�
�
Спутанов Никита�
1984�
II к.с. У Хибины�
Фотограф�
�
Яшкин Павел�
1984�
II к.с. У Хибины�
Зам. по снаряжению�
�
Слащевская Вера�
1982�
II к.с. У Хибины�
Метеоролог�
�
Походенко Олег�
1983�
I к.с. У Хибины�
Краевед�
�
Розум Сергей�
1985�
Степенные походы�
Реммастер�
�












Предисловие.�
�






Как планировался этот поход.





              Выбирая район похода, мы оказались перед проблемой выбора района. Сложная внутриполитическая обстановка в ряде регионов страны не позволяет проводить там походы с детьми. Другие же регионы значительно удалены от Москвы, а по ряду причин мы не могли начать поход ранее 1 августа, поэтому пришлось бы сокращать маршрут. Но с другой стороны хотелось посмотреть новый интересный район.


Поэтому и мы решили провести  летний поход на Полярном Урале. О чем потом ни капли не пожалели.


При планировании маршрута мы постарались учесть следующие особенности:


Облегчение веса рюкзаков.  Мы условно разбили маршрут на 2 участка. Поставив дневку в верховьях р.Собь откуда в конце первого этапа совершали радиальный выход на ст.Полярный Урал, где оставляли заброску на второй этап. На втором этапе нам удалось частично облегчить рюкзаки при прохождении пер.Водопадный и г.Райиз, оставив часть продуктов на р.Кердоманшор.


 Постепенное нарастание нагрузки.  Первый этап маршрута совершался со сравнительно легкими (продукты на 6 дней) рюкзаками. К тому же в первые 2 дня движение проходило по относительно ровной для гор местности. Сложные перевалы группа проходила уже «втянувшись» в движение на маршруте. Второй этап начинался со сравнительно легкого перевала Собский, которому предшествовала дневка, позволившая восстановить силы после первого этапа. В дальнейшем сложные дни чередовались с более легкими или же с дневками.


Знакомство с новым районом. Планируя нитку маршрута, мы постарались соединить в ней участки хорошо описанные в отчетах наших предшественников и  участки по которым никакого материала найти не удалось.


                 В итоге у нас получился протяженный (более 170 км) и напряженный  маршрут, который мог сорваться, как по причине плохой погоды, так и по причине усталости и возможных травм в группе. Поэтому были запланированы запасные дни на втором этапе у пос.Харп. К тому же совершенно неизвестной была переправа через р.Собь возле пос.Харп. Свежей информации о переправе в Москве нам добыть не удалось.





Изменения маршрута.





1. Значительных изменений маршрута нам удалось избежать, несмотря на частую перемену погоды – от теплых солнечных дней до дождя с пронизывающим ледяным ветром.


2. Из-за погоды пришлось отменить оба запланированных радиальных выхода. На перевале Пендырмапэ нас накрыла гроза и, вместо восхождения на г.Пендырмапэ которую к тому же закрыли облака, нам пришлось срочно спускаться вниз. Радиальный выход на г.Черная пришлось из-за дождя и очень низкой облачности пришлось заменить незапланированной дневкой, которую компенсировали при выходе на р.Кердоманшор. Из приятных сюрпризов оказалось наличие моста через р.Собь и достаточно частое движение автотранспорта через брод в районе пос.Харп, чем мы и воспользовались. Таким образом воспользоваться резервными днями для перехода реки в более удобном месте не пришлось и мы прожили два дня в тайге недалеко от поселка, отдыхая и собирая грибы.








Примечание.





Для удобства работы с данным отчетом он разбит на три альбома, чтобы иметь возможность держать перед собой одновременно техническое описание, карты и фотографии пройденного пути. Для этой же цели служит скоросшиватель: нужные листы можно всегда вынуть и работать с ними отдельно.


К отчету прилагается дискета с текстом отчета. Отчет написан в редакторе Microsoft Word for Windows. Дискета не защищена от копирования. Проверена на отсутствие вирусов. Кроме дискеты к отчету прилагается CD с текстом отчета и фотографиями (Internet Explorer). К сожалению ввести на диск карты не было технической возможности из-за их плохого качества. И кассета с коротким видеофильмом о походе. Надеемся, что он даст возможность оценить природу Полярного Урала и заинтересует к проведению похода в данном районе.


�






Краткий географический очерк района путешествия.�
�



	


Урал протянулся почти на 2000 км. от Карского моря до Прикаспийских степей, как бы опоясывая всю Россию и разделяя Европу с Азией. Ширина хребта в различных частях состоит от 40 до 200 км. По физико-географическим условиям Урал делится на пять частей:  Полярный,  Приполярный, Северный, Средний и Южный.


	Наш маршрут проходил по Полярному Уралу – самой северной части Урала. Он расположен между истоками р. Хулги (на юге) и  горой Константинов камень (на севере). Площадь горной области района около 25 000 кв. км. Большинство ученых считают Полярным Уралом зону хребта, находящуюся за Полярным Кругом.


	По своему рельефу Полярный Урал делится на две части: северную и южную. Северная часть (от горы Константинов камень до реки Собь) представляет собой сложную систему гор и массивов, разделённых продольными и поперечными долинами рек. В горах много снежников и ледников. Южная часть (от Соби до Хулги) носит характер плато, расчлененного глубокими (600-800 м.) ущельями, долинами рек и карами, заполненными небольшими ледниками. Перевалы здесь расположены на высоте 330- 800 м. над уровнем моря, подъем на них до 300 м. на протяжении 10-15 км. Поперечными долинами хребет разделён на массивы Рай-Из, Пайер и Войнарсыньинский с абсолютными высотами 1100-1200 м. Только некоторые вершины поднимаются выше 1400 м, например, Пайер, высотой 1472 м.


Полярный Урал изрезан густой сетью порожистых бурных рек и ручьёв, несущих свои воды на запад – в Печору (верховья Усы), на север – Байдарацкую губу (Кара) и на восток – в Обь (Сыня, Войкар, Собь, Ланготюган, Щучья). Многие реки вытекают из озер (Большое и малое Щучье, Усваты, Очеты, Большое Хадата-Юган-Лор); озёра регулируют сток в верховьях этих рек, что позволяет ходить на лодках и байдарках в течение всей навигации от истоков до устья. Реки, которые берут начало из болот, небольших озер, ледников (Малая Кара, Сыня, Лемва, Елец, Собь), в верховьях мелководны и проплыть к их истокам, даже на байдарках, невозможно.  


	Полярный Урал богат озёрами. В горной области их 3327 общей площадью 98  кв. км. Еще больше озер на прилегающих к горам равнинах. Наиболее интересны из горных озер Большое и Малое Щучье, Большое и Малое Хадата-Юган-Лор, Кузь-ты, Усва-ты, Очеты.


	На Полярном Урале много ледников различных типов – от присклоновых и висячих до каровых и карово-долинных.  Их общая площадь более 20  кв. км. (64% всего оледенения Урала). Особенно много ледников в районе Хадатинских и Щучьих озёр и на хребте Оченырд. Интересными для посещения в массиве Рай-Из являются ледники Топографов и Романтиков (бассейн р.Енга-Ю).


	Климат Полярного Урала, особенно в его северной части, очень суровый. Зимой морозы достигают –45( в горах и (54( на предгорных равнинах, часты сильные ветры. С октября до мая преобладают западные, северо-западные и северные ветры. Весна на Полярном Урале короткая. В горах тёплые солнечные дни наступают в июле, недели на две позднее, чем на предгорных равнинах. Средняя температура июля на равнинах +12-17о, на высотах 1000-1300 м до +5-10о. Солнце не заходит за горизонт целые сутки. Конец июля – пора цветения растений в горах. В середине июля в горах на склонах еще лежит снег, а в конце августа начале сентября вершины уже покрыты снегом. В августе средняя температура на 2-4о ниже, чем в июле. Не редки в горах снежные бураны и летом. В начале августа ночи становятся темнее. Ежедневно день убывает на 13 минут. В середине месяца кончается лето: желтеет трава, часты заморозки и туманы. Смена сухой, теплой погоды на холодную, дождливую со снегопадами происходит обычно при западных и северо-западных ветрах.


	На Полярном Урале почти отсутствуют топкие болота из-за не глубокого залегания многолетней мерзлоты. Растительность там беднее, чем в других районах края. В тундре в начале лета на солнечных склонах холмов выделяются крупные цветы полярного мака, лютиков и колокольчиков, незабудки, куропаточья трава. В северной части района на восточном склоне по долинам рек местами порастают редкие берёзовые или лиственничные леса. Берега рек западного склона – Усы, Кары и их притоков – поросли, в основном, кустами ивы, полярной берёзкой, травами и цветами, как иван-чай, медвежьи дудки и другие. В конце лета в тундре и горах созревает черника, голубика, морошка, брусника. При тёплом дождливом лете в тундре много грибов. На Полярном Урале обитают типичные представители фауны тундры: волк, медведь, росомаха, заяц, северный олень. Из пернатых - полярная сова, глухарь, тетерев, куропатка, гуси, утка, гагара.


       Большая часть территории не заселена. Города и посёлки расположены вдоль Северной железной дороги,  между городом Инта и станцией Халмер-Ю, а на её ответвлении между станциями Сейда и Лабытнанги. В горах изредка можно встретить геологов, местных жителей – оленеводов и их оленей. 


	Северная железная дорога и её ответвления имеют станции и разъезды, откуда можно быстро попасть в горы. Полярный Урал - один из наиболее сложных в туристском отношении районов, но здесь имеются хорошие возможности для составления новых водных, пеших и лыжных маршрутов. Большое разнообразие технических препятствий (болота, переправы, перевалы от н/к до 2А категории трудности) дают возможность совершать пешие походы 2-4 категории сложности. Своеобразие и красота севера каждый год привлекают туристов в этот район и делают поход особенно интересным.


      Массив Рай-Из очень удобен для свершения походов 2 к.с., так как расположен близко к ветке железной дороги Сейда - Лабытнанги. Это позволяет, не уменьшая технической сложности маршрута предусмотреть запасные варианты выхода из района и обхода технически сложных участков. Учитывая суровые погодные условия, проработка запасных вариантов особенно важна для обеспечения безопасности группы.


	Единственным местом в массиве Рай-Из, где можно гарантированно встретить людей и получить помощь, является база геологов на перевале Геологов. Там есть рация и транспорт, а также 2-3 раза в неделю приезжает вездеход из посёлка Полярный.    





Составил Походенко О.
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Пункты медицинской помощи, связи, экскурсионные объекты.�
�


















Населенный


пункт�
Медицинские учреждения�
Пункты связи�
Экскурсионные объекты�
Примечание�
�
Полярный Урал�
-�
-�
Самый северный обелиск, обозначающий границу «Европа – Азия»�
Обелиск расположен в 400 м восточнее станции�
�
Полярный�
Медпункт�
Рация, телефон в АО «Уральское горно-геологическое предприятие.


Почта (12.00-13.00), день телеграф, день почта, межгород по заказу�
-�
Информация дана со слов местных жителей.�
�
Харп�
Больница (круглосуточно), аптека�
Почта, телеграф, телефон (8.00-18.00)�
-�
�
�
Лабытнанги�
Больница (круглосуточно), поликлиники, аптеки (8.00-18.00)�
Почта, телеграф (8.00-19.00), переговорный пункт (круглосуточно)�
Заповедник «Семь лиственниц)�
Заповедник расположен за городом, южнее железной дороги�
�
Салехард�
Больницы, поликлиники, аптеки�
Почта, телеграф, телефон 


(круглосуточно)�
Ямало-ненецкий окружной краеведческий музей имени И.С.Шемановского (11.00-17.00, понедельник – выходной день)


Памятник «Полярный Круг»�
�
�












Составил Козлов П.
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Возможность пополнения продуктами на маршруте и организации заброски.�
�









	Неразвитость инфраструктуры Полярного Урала, слабая его заселенность создают известные проблемы при организации заброски и приобретении продуктов на маршруте. Пристанционные поселки, кроме Харпа и Полярного не имеют магазинов. Магазин в пос.Полярный работает, мягко говоря, не совсем соблюдая расписание. В тот день, когда мы его проходили, в магазине уже который день отмечался День железнодорожника, и он не работал. 


	Мелкие станции обслуживаются вагоном-лавкой, которая по четным дням подцепляется к поезду №622 «Сейда-Лабытнанги». В вагоне есть практически все продукты, которые нужны в походе. На станцию Полярный Урал вагон прибывает в 18.15 и стоит там 15-20 минут.


	В поселке Харп, городах Лабытнанги и Салехард магазинов более чем достаточно. Ассортимент не уступает московскому, цены выше московских по некоторым товарам процентов на 10-20. Единственный товар, цена на который отличается заметно – хлеб (10 рублей). График работы магазинов самый разнообразный, вплоть до круглосуточных.


	Наличие населенных пунктов подразумевает возможность оставить там заброску с продуктами на часть маршрута и, таким образом облегчить вес рюкзаков. Приводим сведения о таких возможностях в таблице:





Населенный пункт�
Место хранения�
Другие варианты�
Возможности проживания�
�
Полярный Урал�
Дежурный по станции�
У местных жителей�
Нет�
�
Полярный�
-�
Школа, АО «Уральское горно-геологическое предприятие, у местных жителей�
Школа, общежитие АО «Уральское горно-геологическое предприятие»�
�
Харп�
-�
Дежурный по станции, учреждения Харпа.�
Не узнавались�
�
Лабытнанги�
-�
Вокзал, учреждения образования�
Учреждения образования�
�



	Заброску лучше всего упаковать в Москве в коробки или большие, «челночные» сумки. Второй вариант более удобен для транспортировки.


	Огромной проблемой для городов Лабытнанги и Салехард является питание. В г.Лабытнанги всего одна столовая недалеко от вокзала (часы работы 11.30-14.00), меню – оладьи с повидлом и булочки. Другую столовую в 10 микрорайоне (на другом конце города) мы так и не нашли. Нам удалось организовать питание в баре «Гермес» находящемся на той же улице, где мы жили (Дом творчества школьников г.Лабытнанги, ул.Комсомольцев, 8, 7 мин. ходьбы от вокзала). По предварительной договоренности там можно было организовать ужин по вполне приемлемой цене, обслуживание прекрасное. В радиусе 30 мин. ходьбы от вокзала, кроме еще одного бара с хот-догами и курами-гриль, пунктов питания больше нет.


	С такими же трудностями мы столкнулись и во время экскурсии в Салехард. Столовых практически нет, кафе и рестораны в относительной близости от краеведческого музея закрыты на ремонт. Пришлось обедать в кафе Администрации Ямало-Ненецкого автономного округа (здание расположено через дорогу от музея). Вкусно, но дорого – обед обходится в 90 рублей.


	В Лабытнанги нас спасало только наличие горелок, на которых мы готовили еду.





Составила Райкова Н.








Туристские возможности района, сведения о туристских организациях.�
�



	





Полярный Урал – традиционный район пешего, водного и, особенно, лыжного туризма. Здесь можно проводить походы:


Пешие – 1-4 категории сложности,


Лыжные – 1-6 категории сложности.


Однако, в детском туризме этот красивейший и интересный в туристском плане район освоен недостаточно. Даже в последнее время, когда для детского туризма практически закрылись по разным причинам многие районы бывшего СССР, большинство детских групп предпочитает из года в год совершать походы в Хибинах, оставляя без внимания довольно похожий район Полярного Урала. 


Полярный Урал обслуживается Воркутинским поисково-спасательным отрядом МЧС РФ. Адрес: 169000, Воркута, Ленинградская ул., д. 10-А. Но все общение с ПСО из-за его удаленностью от района проведения похода приходится проводить на расстоянии. Исключение составляют группы, начинающие или заканчивающие походы в районе Воркуты.





Составил: Зверев А.








Сведения о транспорте и путях подъезда к началу маршрута.�
�









	Территория Полярного Урала заселена очень слабо, что обуславливает плохое развитие транспортной сети.


	Основной транспортной артерией является Северная железная дорога. Северная железная дорога и ее ответвления имеют станции и разъезды, откуда можно быстро попасть в горы. Железнодорожная ветка Сейда-Лабытнанги проходит по левому берегу р.Собь и делит Полярный Урал на две части, что делает ее очень удобной для заезда к началу маршрута и выезду с него. Практически любая станция может стать начальной или конечной точкой маршрута. Наиболее крупными на этом участке являются станции «110 км» (пос.Полярный) и «Харп Северное Сияние».


	Автобусное сообщение есть только на участке Харп-Лабытнанги.


	Приводим расписание движения транспорта по тем населенным пунктам, через которые мы проходили. Сразу стоит оговориться в том, что железная дорога эксплуатируется очень слабо и опоздание поездов, а также изменение времени стоянки – вещи вполне реальные. Время прибытия и отправления поездов – московское, автобусов – местное (+2 часа). 





ПОЛЯРНЫЙ УРАЛ�





�
�
Поезда дальнего следования�
�
�
�
№�
Станции назначения�
Прибытие�
Стоянка (мин)�
График движения�
�
119�
Лабытнанги-Москва�
10.30�
1�
Ежедневно�
�
621�
Лабытнанги-Сейда�
12.00�
10�
Ежедневно�
�
120�
Москва-Лабытнанги�
17.18�
1�
Ежедневно�
�
622�
Сейда-Лабытнанги�
18.15�
15�
Ежедневно�
�






ХАРП – СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ





�
Автобус до Лабытнанги�
�
�
Время отправления�
Стоимость�
Время в пути�
�
7.20, 10.50, 14.40, 18.20, 18.40�
20 рублей�
1 час 30 мин.�
�






�
�
Поезда дальнего следования��
�
�
�
№�
Станция назначения�
Прибытие�
Стоянка (мин)�
График движения�
�
119�
Лабытнанги-Москва�
8.50�
20�
Ежедневно�
�
621�
Лабытнанги-Сейда�
�
�
Ежедневно�
�
120�
Москва-Лабытнанги�
19.07�
20�
Ежедневно�
�
622�
Сейда-Лабытнанги�
�
�
Ежедневно�
�
ЛАБЫТНАНГИ





�
Автобус до Харпа�
�
�
Время отправления�
Стоимость�
Время в пути�
�
6.20, 9.20, 13.00, 17.00�
20 рублей�
1 час 30 мин.�
�






�
�
Поезда дальнего следования�
�
�
�
№�
Станция назначения�
Прибытие�
�
График движения�
�
119�
Лабытнанги-Москва�
7.05�
�
Ежедневно�
�
621�
Лабытнанги-Сейда�
9.10�
�
Ежедневно�
�
120�
Москва-Лабытнанги�
20.43�
�
Ежедневно�
�
622�
Сейда-Лабытнанги�
18.30�
�
Нечетные�
�
622�
Сейда-Лабытнанги�
19.37��
�
Четные�
�



	Какого-либо станционного здания в пос.Полярный (ст.110 км) мы не заметили. Хотя в Центральных железнодорожных кассах нам продали билеты именно до этой станции, мотивируя свои действия тем, что станции Полярный Урал в компьютере нет. О станции напоминают лишь остатки бетонной платформы, полузасыпанные песком. Поэтому приводим лишь время прибытия поезда №119 «Москва-Лабытнанги» 17.43, время стоянки 1 минута (данные взяты из Internet).


	На железнодорожном вокзале в г.Лабытнанги есть расписание автобусов до Салехарда, но оно бессовестно врет т.к. рейсовых автобусов как таковых нет. Добраться до Салехарда можно только с пересадками, сначала на попутке до парома через Обь (цена договорная, можно вообще даром). Паром ходит с интервалом в 15 минут, цена билета 15 рублей с человека. От парома до аэропорта г.Салехарда, по слухам,  раз в час ходит маршрутное такси (цена проезда – 20 руб.). Проверить это мы не смогли и шли 5 км до аэропорта пешком. От аэропорта до города можно доехать на автобусе №1, стоимость проезда 3 руб., интервал – 10 мин.


	При желании в городе можно заказать автобус до парома или для поездок по городу через диспетчера автокомбината, телефон 4-69-88. Не проверяли, пользовались попуткой.








Составил Спутанов Н.





� Расписание на станции отсутствует, поэтому приводим расписание, составленное по результатам опроса местных жителей.


� Расписание дано по реальному прибытию поезда.


� По четным дням к поезду подцепляется вагон-лавка, с которого осуществляется торговля на небольших станциях в т.ч. ст.Полярный Урал.








