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�1. Справочные сведения о походе



Организация: Центр внешкольной работы «Раменки»

Округ: Западный

Район похода: Восточные Альпы (Австрия)

Вид туризма: горный

Категория сложности: первая

Протяженность маршрута:  113 км

Продолжительность активной части:  14 дней (с 6.08 по 19.08)

Сроки похода: 1.08 - 23.08.99 г.

Маршрутная книжка № 04/3-117





Маршрут группы

Москва - Гродно - Краков - Вена - приют Матреи Тауэрннауз (Matreier Tauernhaus, 1511 м ) - ферма Аузергшлосс (Au   ergschloss, 1680 м) - приют Венедигерхауз (Venedigerhaus, 1689 м) - пер. Лоббен Терль (Lobben Torl, 2770 м, 1А) - хиж. Баденер Х. (Badener H., 2608 м) - р. Фроснитц Б. - Миттельдорфер - ферма Каталальм (Katalalm) - пос. Берг Грубен (Berg Gruben, 1164 м) - Ранебург (Raneburg) - ферма Об. Таксер (Ob. Taxer) - ферма Кессель Альм (Kesseleralm, 1923 м) - тропа К.Джорж Вег (Dr. K. Jirsch Weg) - пер. Нюссинг  (Nussing Sch., 2741 м, н/к) - хиж. Зюдетендёйч Х. (Sudetendeutsche H., 2650 м) - пер. Дюрренфельд (Durrenfeld, 2823 м, 1А) - пер. Хохес Тор (Hoher Tor, 2477 м, н/к) - ферма Кереральм (Kereralm, 1843 м) - гост. комплекс Спотлинг Тауер (Spottling Taurer) - река Теитшоитзбах (Teischoitzbach) - приют Кальзер Тауэрнхауз (Kalser Tauernhaus, 1755 м) - оз. Дорфер (Dorfer See, 1935 м) - пер. Кальзер Тауэрн (Kalser Tauern, 2518 м, н/к) - оз. Тауэрнмоозее (Tauernmoos See) - пер. Капрунер Тёрл (Kapruner Torl, 2639 м, 1А) - оз. Штаузее Моозербоден (Stausee Mooserboden) - пос. Кессельфал Альренхауз (Kesselfall Alpenhaus) - Зальцбург - Гродно - Москва





Составил: Щербаков Алексей

�Состав группы



№ п/п�Ф.И.О.�Год рожд.�Место учебы�Туристский опыт�Обязанности в группе��1�Щербаков Алексей Леонидович�1961�ЦВР «Раменки», директор�Сев.Тянь-Шань3у

Центр. Кавказ, 1к.с.р�Руководитель��2�Лощакова Юлия Анатольевна�1972�1119, учитель�Краснодарский край, 3 ст. У�Зам. руководителя��3�Бикмулина Ася�1984�1514, 9 кл�Краснодарский край, 3 ст.у�Видео съемка��4�Бурыкин Иван�1984�170, 9 кл�Пиренеи, 1 к.с.у

�Ремонтник��5�Бурыкин Юрий�1983�170, 8 кл�Пиренеи, 1 к.с.у

�Метеоролог��6�Красюк Любовь�1984�1514, 9 кл�Краснодарский край,  3 ст.у�Краевед��7�Кузнецова Вера�1984�1514, 9 кл�Краснодарский край, 3 ст.у  �Фото��8�Кузьменко Илья�1984�1514, 9 кл�Краснодарский край, 3 ст. У�Завхоз��9�Патушинский Станислав�1983�1514, 9 кл�Валдай 1ст. у�Штурман��10�Солодкова Наталья�1983�1514, 9 кл�Краснодарский край, 3 ст.у�Фото��11�Тафипольская Любовь�1984�1514, 9 кл�Краснодарский край, 3 ст.у�Краевед��12�Щербаков Александр�1985�1514, 8 кл�Краснодарский край, 3 ст. у�Завпит��13�Щербаков Алексей�1983�1514, 9 кл�Краснодарский край, 3 ст. у�Медик��

Составил: Патушинский С.

Общая фотография.

Группа на перевале  Капрунер Тёрл (Kapruner Torl, 2639 м, 1А)

�ХАРАКТЕРИСТИКА РАЙОНА ПОХОДА 

1. Краткие общие сведения

Австрийская Республика состоит из 9 федеральных земель с довольно широкими полномочиями. Столица страны, имеющая статус федеральной земли, — Вена. Современное австрийское государство сформировалось после первой мировой войны на развалинах некогда могущественной Австро - Венгерской империи.

После Второй мировой войны Австрия объявила нейтралитет и не участвует ни в каких военных блоках и группировках. Высший законодательный орган страны — двухпалатный парламент. Глава государства — президент.

Общая численность населения Австрии составляет около 8 млн. человек. Основное население — австрийцы. 

Государственный язык Австрии — немецкий, с многочисленными диалектами. Речь австрийца отличается от речи немца как словарным запасом, так и произношением, ударениями и ритмом. Местные диалекты особенно сильно выражены у сельских жителей альпийских районов, которых немцы понимают с трудом. Верующие — 88% католики, остальные в основном — протестанты. Католическая церковь является большой общественной силой и оказывает значительное влияние на политическую и культурную жизнь страны.

2. Географическая характеристика.

Австрия — средняя по размерам страна (площадь — 83,8 тыс. км2; в 2 раза больше Швейцарии), находится в самом центре Европы. Ее территория вытянута в виде суживающегося клина с востока на запад. Ближайшие соседи — Чехия, Венгрия, Югославия, Хорватия, Словения, Италия, Швейцария, Лихтенштейн и Германия.

Альпийская горная страна включает территории с разнообразными природными условиями. Но все они генетически тесно связаны между собой, что позволяет объединить их в один физико-географический район. Кроме собственно Альп, к нему относятся предгорное плато, лежащие к северу от Альп Юрские горы и Паданская низменность, расположенная у южного подножия Альп и образовавшаяся в результате опускания альпийских предгорий.

На территории Альпийской горной страны расположены Швейцария и Австрия. Северные ее части входят в пределы Федеративной Республики Германии, западные — в пределы Франции, южные — Италии. Восточные отроги Альп заходят на территорию Венгрии, юго-восточные хребты — в Югославии. Иногда принято говорить о Швейцарских, Французских, Итальянских Альпах и т.д. Однако это деление по политической принадлежности той или иной части Альп не всегда соответствует естественным различиям.



3. Рельеф, вершины, оледенение.

Примерно 70% площади страны занимают Альпы — их восточная часть. Восточные Австрийские Альпы шире и ниже Швейцарских и более доступны. Здесь больше альпийских лугов и лесов. Высшая точка Австрии — двуглавая вершина Гросглокнер («большой звонарь»), достигающая 3997 м. 

В средней части Альпы пересечены глубокой тектонической долиной, которая проходит от Боденского озера к озеру Комо. Это — важная орографическая и географическая граница, разделяющая Альпы на Западные и Восточные.

Восточные Альпы шире и ниже Западных, геологическое строение их также несколько иное. На крайнем востоке хребты Альп расходятся веерообразно, приближаясь на севере к Дунаю, а на юге заходя на северо-запад Балканского полуострова. Наиболее высока осевая зона хребтов Восточных Альп, сложенная кристаллическими породами. Эцтальские Альпы и Высокий Тауэрн в Австрии достигает 3500-3700м, а на крайнем востоке высота гор редко превышает 3000м.

Для высокогорных районов характерно значительное оледенение. Зона вечных снегов проходит на высоте приблизительно 3200м. Самые большие долинные ледники спускаются с Бернских Альп (Алечский глетчер около 27 км длины), с массива Монблан (Мер-де-Глас — 15км) и с Пеннинских Альп. Концы крупнейших альпийских ледников лежат в пределах лесного пояса иногда более чем на 1000 метров ниже снеговой границы. Ледники имеют большое значение как консерваторы влаги, а наряду с этим, являясь неотъемлемым элементом высокогорной природы, они увеличивают живописность и привлекательность Альп. В районе, выбранном для похода, сообразно рельефу, ледники имеют крутой и обрывистый характер с большим количеством трещин и ледопадов.

4. Реки и озера.

Горный рельеф и обилие осадков делают Альпы важнейшим гидрогеографическим узлом Европы. С их склонов берут начало многие реки, получающие обильное дождевое, снеговое и ледниковое питание. В Альпах берут начало такие крупные реки Европы, как По, Рейн и Рона. На северных склонах Альп начинаются многие притоки северного Дуная, вызывающие его летний паводок. Эти наиболее крупные реки, берущие начало в горах, уходят далеко за пределы региона.

Одна из основных особенностей и главное украшение Альпийской горной страны — ее многочисленные озера на южном и северном склонах и в пределах Швейцарского плоскогорья. Образовавшись в расширениях крупных речных долин в местах стационарного положения крупных древних ледников, озера эти обычно сильно вытянуты, имеют неправильную форму, извилистые берега и значительную глубину.

На западе Австрии принадлежит часть большого и глубокого Боденского озера, а на востоке — большая часть крупного мелководного озера Нейзидлер-Зе. 

Запасы гидроэнергии, сосредоточенные в альпийских горных реках, огромны. Почти вся промышленность северной Италии, промышленность и сельское хозяйство Швейцарии и Австрии, алюминиевая промышленность юго-восточной Франции работают на энергии альпийских рек.

5. Растительность.

Альпы — лесной регион. Однако современная картина их почвенно-растительного покрова исключительно пестра.

Большие контрасты рельефа от низменностей до снеговых гор обусловливают вертикальную зональность климата, почв и растительности.

Нижний пояс Альп, примерно до высоты 1000 м, очень разнообразен по климату и растительному покрову. На юге можно встретить субтропические типы почв и растительности. На западе поднимаются по склонам дубовые, каштановые и буковые леса, на севере — менее теплолюбивые смешанные леса, с востока к Альпам подступает лесостепь.

На большой высоте климатические условия становятся более однообразными. До высоты примерно 1800-2000 м в полосе умеренной температуры и обильных осадков поднимается пояс лесов. Во влажных местах, на тенистых северных склонах, распространен буковый лес, часто с примесью ели. Более высокие, сухие и солнечные склоны покрыты прекрасными елово-пихтовыми лесами.

Выше лесного лежит субальпийский пояс, где кустарниковая растительность сочетается с пышными субальпийскими лугами. Среди кустарников наиболее часто встречаются альпийский рододендрон с ярко-красными цветками, можжевельник и горная сосна с прижатыми к земле ветвями. Для собственно альпийского пояса на высоте до 2500-З000 м характерно полное отсутствие древесной растительности, преобладание низкорослых, редкорастущих многолетних трав. В поясе вечных снегов иногда можно встретить типичного представителя флоры Альп — низкорослый серебристый эдельвейс.

Наш маршрут проходил практически по всем растительным поясам. Хочется добавить, что совершая поход в августе мы попали на изобилие ягод и грибов. Из ягод часто встречаются: земляника, черника, голубика, красная смородина, малина, крыжовник. Грибы, в основном, белые, сыроежки и маслята.

6. Климат.

На склонах Альп отчетливо выражена высотная климатическая поясность, проявляющаяся в переходе от теплого умеренного и даже субтропического климата южных предгорий к умеренно холодному и суровому высокогорному климату верхних частей гор с частыми морозами, метелями, снегопадами и мощным оледенением. Характерны различия в климатических условиях склонов разной экспозиции, замкнутых долин и котловин. Последние имеют климат с отчетливым континентальным оттенком, зимними инверсиями температуры и меньшим количеством осадков. С поднятием в горы увеличивается количество осадков (до 2000 мм в год на западных склонах самых высоких гор).

Разнообразие ландшафтов и относительно высокие среднегодовые температуры (средняя температура января — -1-4 оС. июля — 15-18 оС) делают путешествие по Австрии привлекательным в любое время года. Зимой туристов здесь чаще всего привлекает возможность заниматься горнолыжным спортом, а летом — горным туризмом. На графиках показаны максимальная и минимальная температуры, а также количество осадков на весь год по месяцам в районе Зальцбурга и Цель-ам-Зе (высокогорный курорт в окрестностях Зальцбурга, примерно, район похода). Высокогорный климат внутри Альп отличается коротким, несмотря на солнце, сравнительно прохладным летом и длинной зимой с обильным снегопадом. Для приезда сюда самые лучшие месяцы - июнь, июль, август. Май и сентябрь обещают альпинистам приятную и устойчивую погоду. 

7. Животный мир.

В Альпах больше диких животных, чем в соседних, густонаселенных областях Европы. Особенно это относится к горным хребтам, где находят убежище многие животные, вытесненные человеком из равнинных и низкогорных районов. Многие животные Альп зиму проводят в лесном поясе, а на лето поднимаются пастись в высокогорные луга, другие живут постоянно в том или ином поясе. Серна и горный козел зимой спускаются в леса со скалистых вершин, где они проводят лето. В лугах летом кочует типичный альпийский житель — сурок.

Леса Альп богато населены птицами. Некоторые живут там постоянно, а другие, главным образом хищные, летом вслед за мелкими млекопитающими, которые служат им пищей, перелетают в альпийский пояс. Наиболее обычные представители орнитофауны Альп — вороны, галки, ласточки, орлы, куропатки, синицы и дятлы. В горных реках и ручьях много рыбы, из них наиболее ценится форель.

8. Природные достопримечательности

Восточные Альпы на территории Австрии имеют в основном широтное размещение. Их осевая зона — наиболее высокая и мощная, покрытая ледниками и вечными снегами группа хребтов, среди которых выделяется Высокий Тауэрн (Hohe Thauern) с высшей точкой страны — вершиной Гросглокнер. Здесь существует один из наиболее известных австрийских национальных парков, привлекающий значительное количество туристов.



НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК ВЫСОКИЙ ТАУЭРН



С 1983 г. на земле Зальцбург существует Национальный парк, простирающийся также на территорию Каринтии и Тироля. Здесь представлен один из разнообразнейших ландшафтов Европы: громадные горные цепи, над которыми возвышаются Гросглокнер (3797 м), высочайшая вершина Австрии, и Гросвенедигер (3697 м), покрытые обширными ледниками и испещренные бурными ручьями, стекающими с ледников.

Кримльские водопады с общей высотой трех ступеней 400 м относятся к высочайшим водопадам Европы. Очаровательные долины уже в течение тысячелетий  испытывают  влияние культурного ландшафта, возникшего в результате заселения и обработки земли. Поэтому Национальный парк разделен на три зоны: центральная зона включает в себя первозданный ландшафт скал и ледников. Вмешательство человека в природу здесь запрещено, за исключением регулируемой охоты, лугового и ограниченного лесного хозяйства. В заповедниках вокруг Гросглокнера и Эдельвайс-Шпице запрещено даже и это. Во внешних зонах ландшафт культивируется, т.е. допускается вмешательство человека в рамках сельского и лесного хозяйства.

Доступ в Национальный парк повсеместно разрешен и даже желателен. Человек не должен оставаться за закрытой дверью, он должен «учиться» у природы. В соответствии с этим количество посетителей постоянно растет, а у двух главных достопримечательностей парка их даже слишком много. 1,2 млн. чел. посещают каждый год Гросглокнер, 700 000 — Кримльские водопады, причем главная проблема состоит в том, что сегодня все стремятся назад, к природе, однако предпочитают осуществить это в собственной машине, ядовитые выхлопные газы которой оказывают пагубное воздействие на горный мир. Общины Национального парка, проявляя заботу об окружающей среде, пытаются предложить экологически чистые альтернативы автомобилю. Так, во время наплыва отдыхающих в долинах курсируют челночные автобусы и такси. Смотрители парка проводят различные экскурсии. Здесь демонстрируются старые ремесленные инструменты, устраиваются, основанные на народных обычаях, представления, а также проводятся информационные вечера,   организуются   выставки. Удобные и ухоженные гостиницы, пансионы и крестьянские дворы, обширная и умело составленная программа организации досуга - все это также должно способствовать тому, чтобы гость постигал природу не спеша, в спокойной обстановке.

О: Ferienregion Nationalpark Hohe Tauern, Postfach 2, A-5722 Niedemsill, тел (065 48) 84 17, факс 84 36, или Natio-naiparkverwaltung, тел. 306, A-5741 Neukirchen am GroЯwenediger,тел. (065 65) 65 58-0, факс 65 58-18.



Самый большой ледник австрийских Альп — Пастэрце (площадь ~ 32 км2, длина — 10 км). К северу и югу от осевой зоны лежат хребты, сложенные в основном известняками и доломитами. Горы здесь представляют собой гигантские глыбы с почти отвесными склонами, встречаются различные проявления карста (пещеры со сталактитами, сталагмитами, ледяными наплывами, подземными озерами и ручьями). Особенно известна пещера Айсризенвельт (мир ледяных великанов») в Тенненгебирге, к югу от Зальцбурга.

9. Туристская характеристика района.

Альпы — одна из наиболее густонаселенных и посещаемых стран Земли. Экономика альпийских стран в значительной степени базируется на туризме и спорте. Широко развита сеть прекрасных автомобильных дорог, горных приютов и гостиниц.

Созданы все условия для занятий горными путешествиями, альпинизмом, лыжами, прочими видами зимнего спорта. 

Австрию называют колыбелью горнолыжного отдыха и спорта. Считается, что именно здесь в начале века появился на свет прототип горных лыж.

Это наносит определенный ущерб альпийской природе. В связи с этим организованы заповедники и национальные парки.

Большая часть нашего маршрута проходила по территории национального парка Высокий Тауэрн. Следует отметить, что на территории национальных парков не принято организовывать палаточные лагеря и разводить костры. Местные туристы и альпинисты ночуют в приютах и альпийских хижинах. Однако, при проведении похода мы практически не сталкивались с проблемой установки палаточного лагеря. Там где рядом была ферма мы спрашивали разрешения и нам не отказывали. 

Маршрут похода проходил по трем горным группам Восточных Альп: Венедигер группа (Venedigergruppe), Гранатшпиц группа (Granatspitzgruppe) и Глокнер группа (Glocknergruppe). В каждой горной группе существуют плановые маршруты (они отмечены на карте, пронумерованы и описаны в приложении к карте), которые проходят через высокогорные приюты и хижины. Наш маршрут проходил через некоторые из них.



Venedigerhaus, privat (частный), 1691 m,  из Tauerntal через InnergschlцЯ, Post (Адрес) A-9971 Matrei in Osttirol.

Zugang (подход): от Matreier Tauernhaus (Postautoendstelle) 1 1/2 часа, StraЯe (дорога). 

Ьbergange (переход): до St.-Pцltner-Hьtte 3 часа; до Thьringer Hьtte ьber Schwarzkopfscharte 7 часов, schwierig (трудно); до Alten Prаger Hьtte 2 1/2 часа; до Neuen Prаger Hьtte 3 1/2 часа; до Badener Hьtte по тропе Rudolf-Zцllner-Weg 41/2 - 5 часов



Alte Prдger Hьtte, Alpenverein (хиж. принадлежит Альпийскому обществу), 2489 m, 1 час unter der Neuen Prаger Hьtte, meist unbewirtschaftet, 12 L., Post (адрес) A-9971 Matrei in Osttirol. 

Zugange (подход): от Matreier Tauernhaus (Postauto ab Lienz (почта в Линце)) 3 1/2 часа; от Venedigerhaus 2 1/2 часа

Ьbergange (переход): до Badener Hьtte через ледник Schlatenkees и Badener (Rudolf-Zцllner-) Weg 3 часа.



Badener Hьtte, Alpenverein (хиж. принадлежит Альпийскому обществу), 2608m, Post (адрес) A-9971 Matrei in Osttirol.

Zugange (подход): от Gruben (Postauto ab Matrei) 5—6 Часа; от Matreier Tauern-haus (Postauto ab Matrei) через Venedigerhaus и перевал  Lцbbentцrl 6—7 часов 

Ьbergange (переход): до Alten Prаger Hьtte через перевал Lцbbentцrl 2 1/2-3 часа, nach InnergschlцЯ ьber das Lцbbentцrl 31/3 Часа; 

Gipfel (вершины): Wildenkogel, 3022m, по тропе Wildenkogelweg 31/2 часа; Innerer Knorrkogel, 2884m, 20 минут от перевала Lцbbentцrl, Kristallwand, 3329m 3 Часа, Gletschertour (глетчерный круг); GroЯvenediger, 3674m, 5 часов, Gletschertour (глетчерный круг).



Sudelendeutsche Hьtte, Alpenverein (хиж. принадлежит Альпийскому обществу), 2650 m, Post  (адрес) A-9971 Matrei in Osttirol. 

Zugang (подход) : от Matrei 5 Часа

Ьbergange (переход): до Kals-Matreier-Tцrl по высокогорной дороге Hцhenweg 31/2 часа; до Landecksаge (Postautohaltestelle) через перевал Nussingscharte (по тропе Dr.-Jirsch-Weg) 3 Часа 

G i p f e l (вершины): GroЯer Muntanitz, 3232 m,  по тропе Karl-Schцttner-Weg, 21/2 часа, не трудно.



Slьdlhьtte, Alpenverein (хиж. принадлежит Альпийскому обществу), 2802m, Post (адрес) A-9981 Kais am GroЯglockner.

Zugang (подход): от Kais 4 1/2 часа, от Neuen Lucknerhaus, bis dorthin Autoverkehr, 3 Часа

Ьbergange (переход): до Glorerhьtte 2 1/2 часа: до Salmhьtte 21/2 часа; до Adlersruhe 3 Часа. 

G i p f e l (вершины) : GroЯglockner, 3797 m, 4 1/2 часа



Kalser Tauernhaus, Alpenverein (хиж. принадлежит Альпийскому обществу), 1756m, Post (адрес) A-9981 Kais am GroЯglockner. 

Zugang (подход): от Kais 2 1/2 часа

Ьbergange (переход): до Sudetendeutschen Hьtte 3-4 часа; до Rudolfshьtte 4 часа



По нашим сравнениям время переходов даны для движения туристов без рюкзаков.



 Кемпинги

В земле Зальцбург множество хороших кемпингов. Подробные бесплатные проспекты можно получить в бюро информации Австрии или Совете по туризму земли Зальцбург.



Молодежные турбазы

24 молодежных турбазы так удачно распределены по городу и земле Зальцбург, а также Зальцкаммергуту, что можно выбрать наиболее удобные для освоения соответствующего района.

Подробная информация: OJHV-Salz-burg, 5020 Salzburg, Josef-Preis-Allee 18, тел. (06 62) 84 26 74-0. ЦJHW-Salzburg, 5020 Salzburg, Kaigasse 26, тел. (06 62) 84 1165.



10. Транспорт.

С глубокой древности через Альпы проходили важнейшие пути, связывавшие страны Средней Европы со Средиземноморьем. В настоящее время через Альпы проложены многочисленные железные и шоссейные дороги, по которым проходит оживленное движение. 

От Вены как крупнейшего железнодорожного узла лучеобразно расходятся важнейшие магистрали. Главная из них отходит в западном направлении, связывая придунайские и альпийские земли. На нее «нанизаны» четыре провинциальные столицы: Линц, Зальцбург, Инсбрук и Брегенц. 

Автомобильный    транспорт    успешно    конкурирует    с железнодорожным в перевозках как грузов, так и особенно пассажиров. Теперь только междугородными автобусами перевозятся вдвое больше пассажиров, чем по железным дорогам. За последние десятилетия построено несколько участков новых шоссейных дорог типа автострад, важнейшая из которых - магистраль Вена - Зальцбург.

В Австрии насчитывается свыше 10 тоннелей, длиной каждый более километра. Самой большой протяженностью отличается Арльбергский автомобильный тоннель (на границе между Тиролем и Форарльбергом), имеющий длину 14 км.

Приезд из Москвы

До Вены самолетом авиакомпаний «Аэрофлот» или «Austrian airlines», далее местными авиалиниями, либо до Мюнхена - «Lufthansa» ежедневно. Справки: «Аэрофлот» тел.095/155 50 45, с 9.00-21.00, бронирование билетов тел. 245 00 17, 150 79 63; «Austrian airlines» тел.095/258 22 01, 258 20 20; «Lufthansa» тел. 095/975 25 01, 9753001. Ряд туристических компаний организует также чартерные рейсы в Зальцбург из Москвы в зимний туристический сезон.

Поездом до Вены, зимой —по ср. и вс., летом — ежедн., кр. пн. и сб., с Белорусского вокзала. Международный отдел справочного бюро тел. 262 06 04, заказ билетов тел.262 96 05.

Автомобилем по маршруту: Москва-Брест-Варшава-Краков-Брно-Вена-Линц-Зальцбург. Водитель должен иметь следующие документы: водительское удостоверение международного образца, техпаспорт с отметкой о техосмотре, загранпаспорт с въездной и транзитной визами, страховой полис на автомобиль, оформленный через 2-е МРЭО ГАИ или Ингосстрах тел. 2317437.

Авиационный транспорт

Международный аэропорт Зальцбург расположен примерно в 4 км к юго-западу от центра, на Innsbrucker BundesstraЯe 95. С центром города «Airport-Hotel-Shuttle» соединяют автобусная линия 77 и такси. В аэропорту можно взять напрокат автомобиль, информация по  тел. (0662) 856364, 852091, 854533, 85 80-251

Наша группа добиралась до места начала маршрута следующим образом:

Москва-Гродно - поезд № 77 от Беларусского вокзала (стоимость билета в плацкартном вагоне - 287 рублей).

Гродно - Краков - Вена - приют Матреи Тауэрхауз (начало маршрута) - микроавтобус на 14 мест (заказан в белорусской фирме «Грита»).

Выезд - аналогично (от конца маршрута на микроавтобусе до Зальцбурга, затем в Гродно, далее поездом № 78 до Москвы).

Связь.

Практически все горные приюты и гостиницы оснащены телефонной связью, позволяющей связаться практически с любой страной мира.

Почта

Почта открыта с пн. по пт. с 8.00-12.00 и с 14.00-18.00 (касса закрывается в 17.00). В ряде городов некоторые почтовые отделения открыты и в субботу с 8.00-10.00, а иногда и дольше. Некоторые службы почты на Главном вокзале Зальцбурга работают круглосуточно. Почтовые сборы: открытка внутри страны 5,50 цS, за границу - 6 цS, стандартное письмо внутри страны — 6 цS, за границу — 7 цS. Марки продаются на почте и табачных киосках.

Телефон

Звонить можно с почты или из телефона-автомата. Увеличивается количество телефонных будок, из которых можно звонить по телефонной карточке (по 50 и 100 цS их можно приобрести на любой почте). В старых телефонах-автоматах нужно нажимать на кнопку при ответе абонента, иначе связь прервется. Звонок из гостиницы в 4 раза дороже звонка из автомата. Код России - 007, далее код города и номер абонента. Международный код Австрии 0043, далее код города без «О», затем номер абонента.



Справки по телефону в Австрии: тел. 08

Полиция: тел. 133

Пожарная команда: тел. 122

Скорая помощь: тел. 144

Деж. врач (только сб., вскр., и празд.,) 

для города и земли Зальцбург : тел. 141

12. Деньги страны

Первые бумажные деньги Австрии — банкоцеттели — появились в 1762 году. С 1898 года и до конца 1924 года денежной единицей этой страны была крона (=100 геллерам). В настоящее время выпускаются австрийские шиллинги (=100 грошам) выпуска 1983 года. В Австрии старые купюры аннулируются и заменяются на новые через каждые 20 лет после выпуска.

Котировка австрийского шиллинга (ATS) к доллару США (USD) составляла примерно12 ATS за 1 USD. 

Время работы учреждений

Банки: пн. - пт. с 8.30-12.30 и с 14.30-15.00, чт. до 16.30.

Обменный пункт на ж/д станции — ежедн. с 7.00-22.00. 

Обменные автоматы ежедн. круглосуточно.



13. Магазины, музеи.

Необходимо отметить, что на всем протяжении маршрута продуктовых магазинов не было. В горных приютах продаются только сувениры и кондитерские изделия.

Важно также учитывать, что газ для походных кухонных горелок также можно приобрести только в городах. Цены на продукты питания и промышленные товары в Австрии очень высокие и превышают установившийся уровень цен в России в несколько раз. Поэтому желательно все необходимое снаряжение и продовольствие для похода приобретать заранее и привозить с собой. 		

Заброски: для уменьшения веса нами были составлены три заброски (куда входили продукты и газ. баллоны). Две из них оставлены на маршруте (1 заброска: 25 кг, 2 заброска: 37 кг) и одна городская (на обратную дорогу оставлена в автобусе с водителями). Заброску лучше оставлять у местных жителей (на ферме, почте), т.к. к ним можно прийти практически в любое время.



Магазины: большинство пн. — пт. с

8.00-12.00 и с 14.00-18.00, сб. с 8.00-12.00.



Австрия страна с богатой древней историей. В Вене можно посетить большое количество музеев. Существует множество путеводителей, позволяющих выбрать для себя наиболее интересный и оптимальный маршрут. Также мы посетили очень красивый город Зальцбург. Это родина Моцарта и старинная резиденция архиепископа.

И в Зальцбурге и в Вене нас были русскоязычные экскурсоводы, которые провели для нашей группы интересные экскурсии по городу. Рекомендуем вам следующие интересные объекты в Австрии.



ВЕНА



Художественно-исторический музей: с 10.00-18.00 кроме пн.

Бельведер - национальная галерея: с 10.00-17.00 кроме пн.

Дворец Шенбрунн: работает круглый год, ежедневно (кроме 1 ноября, 24 декабря, 

1 января).  1 апреля по 31 октября: с 8.30-17.00, с 2 ноября по 31 марта: с 8.30-16.30



Круглосуточная служба по заказу гидов: 443-09-40



ЗАЛЬЦБУРГ

Крепость Хоэнзальцбург (бастионы и крепостной двор): янв,-март и нояб.-дек. ежедн. с 9.00-17.00, апр.-июнь и окт. ежедн. с 9.00-18.00, июль-сент, ежедн. с 8.00-19.00. Экскурсии по внутренним помещениям (приблизительно 50 мин.): янв.-март и нояб.-дек. ежедн. с 9.00-16.30, апр.-июнь и сент.-окт. ежедн. с 9.30-17.00, июль-авг. ежедн. с 9.00 -17.30.

Дом, где родился Моцарт. Здесь семья жила до переезда в дом на Makart-platz в 1773 г. Квартира Моцарта на четвертом этаже и помещения на третьем оборудованы как музей (ежедн. с 9.00-18.00, с конца июня до конца авг. - до 19.00).

Замок Хельбрунн (резиденция архиепископов, фонтаны-шутихи, большой механический театр с водяным органом, зоопарк): экскурсии в апр. и окт. с 9.00-16.30, май-сент. с 9.00-17.00, а в июле и авг. вечерние экскурсии проводятся каждый час с 18.00-22.00.)



Составила: Кузнецова В.



6. Сведения о материальном оснащении группы

ОБЩЕСТВЕННОЕ СНАРЯЖЕНИЕ



						    Количество (шт.)	Вес (кг)

Палатки (еж)	3		15

Газ. баллоны 

	(Кемпинг газ 470)	23		16

Скороварки (по 6 л)	2		5.5

Гитара	1		2

Фотоаппараты + объективы	2		4

Горелки	4		2

Кан	(6 л)	1		1

Пищ. пакет (клеенка, 

	нож.консерв,, доска, 

	поднос)				1		1.5

Экран  ветрозащитный 

	(0.5 м х 1.10 м)	 2		0.5

Стеклоткань (1.5х1.5)	1		1

Рем. Набор	1		1.5

13. Аптека	1		3

14. Тент (3 м х 4 м)	1		1

	15. Документы	1		3

16. Топор	1		1.5

Общий вес общественного снаряжения		     58.5 кг



СПЕЦИАЛЬНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ

		

Ледоруб	1		1.5

Осн. веревка (12 мм)	30 м		5

Вес специального снаряжения  				6.5 кг

	 	СОСТАВ РЕМОНТНОГО НАБОРА

		Кол-во	



1 	Пассатижи 	1

2 	Отвертка 	1

3 	Клей "Момент" 	1

4 	Шило 	1

5 	Прорезиненная ткань для заплат 	0,5 м

6 	Брезентовая ткань для заплат 	0,5 м

7 	Капроновая ткань для заплат 	0,5 м

8 	Нитки капроновые 	1 к

9 	Набор иголок 	1

10 	Шурупы 	10

11 	Скотч 	1

12 	Гвозди 	10

13 	Проволока медная 	0,5 м

14 	Проволока стальная 	0,5 м

15 	Веревка 	25 м

16 	Изолента 	1

17 	Брусок 	1

18 	Надфиль 	1



Общий вес ремонтного набора 	1.5 кг



ЛИЧНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ

					Кол-во



Дождевик 	1

Брюки 	2

Тур. ботинки 	1

Кроссовки 	1

Носки шерстяные 	3

 Носки простые 	3

 Рубашка теплая 	1

Футболка 	2

Рюкзак 	1

Спальный мешок 	1

Коврик пенополиуритановый	1

Смена белья 	3

Свитер	1

Штормовка	1

Часы 	1

Кружка, ложка, миска 	1

Умывальные принадлежности 	1

Очки солнцезащитные 	1

Блокнот, карандаш 	1

Шапка шерстяная 	1

Шапка от солнца 	1

Перчатки	1

Альпеншток	1

Страх. система (грудная)	1

Блокировка (осн.веревка 

         10 мм, 2,5 м)	1

Общий вес личного снаряжения 	7 кг



Расчет веса рюкзака участника



Итого вес рюкзака у:

Девушки	13  кг (7 кг личного снаряжения + 4 кг 	общественного снаряжения + 2 кг продуктов)

Юноши	15.5 кг (7 кг личного снаряжения + 6 кг 	общественного снаряжения + 2.5 кг продуктов)



Рекомендации: Топор на маршруте не пригодится т.к. места стоянок были или на территории нац. парка, где костры запрещено разжигать, или на такой высоте, где дров нет. На маршруте и в гостиницах готовили еду на газовых горелках. Расход газа 1 баллон (470 мл) в день. На маршруте очень помогает сэкономить газ ветрозащитный экран и стеклоткань, особенно на больших высотах при низких температурах воздуха и воды. В походе все специальное горное снаряжение (страх. система, ледоруб, основная веревка) не потребовалось благодаря хорошей обустроенности троп и наличию мостов. 



�

Рекомендации  завпита



Подготовка к походу началась еще в Москве. Первым делам мы составили таблицу, в которой продукты были распределены на четыре дня, повторяющихся в дальнейшем 6 раз. Каждый день состоял из завтрака, обеда, перекуса и ужина.

Для похода в Австрийские Альпы лучше всего продукты закупать не в Австрии, а в Москве, т.к. заграницей цены намного выше. Например: 1 кг хлеба в Вене стоит около 30 шиллингов (примерно 60 рублей). Так что даже в городе лучше иметь московские сухари. 

Справка: большинство продуктовых магазинов в австрийских поселках работают понедельник-пятница до 17.00. В городах намного дешевле покупать продукты в супермаркетах (большой выбор и работают до 20.00) или на городском рынке. Самые дорогие магазины специализированные (булочные, овощи, мясные лавки).

Рекомендация: меню лучше составлять с корректировкой по маршруту (дневки, заброски, нагрузки (увеличить к концу похода нормы продуктов)).

Закупка проводилась централизовано на оптовом продуктовом рынке. 

Общий вес продуктов составил: 138 кг

Вес продуктов на активную часть похода: 89 кг 

		1 часть: 27 кг

		2 часть (заброска): 25 кг

		3 часть (заброска): 37 кг

Вес городского питания: 49 кг

Рекомендация: лучше производить закупку централизовано: тратится меньше времени, сил и получается дешевле. Для уменьшения веса продуктов лучше брать вместо тушенки соевый сублимат (500 гр. стоит 36 руб., брикет рассчитан на 2 кг мяса). Для придания различного вкуса сублимату и супам можно использовать различные приправы, сухие овощи  и бульонные кубики. Также для облегчения вместо хлеба мы взяли сухари и вместо сахара заменитель.

Продукты мы распределили так: около 2 кг - девушкам и  юношам около 2.5 кг.

Заброски: для уменьшения веса нами были составлены три заброски. Две из них оставлены на маршруте и одна городская (на обратную дорогу оставлена в заказанном автобусе с водителями). Так как маршрут условно был разбит на 3 этапа логичнее было оставлять заброски в населенных пунктах, являющихся логичными окончаниями этих этапов. Все заброски мы развозили на заказанном автобусе. Одну оставили в пос. Бург, сделав крюк по дороге около 20 км. Вторую в пос. Ранебург, по пути к началу маршрута. С местными жителями деньгами не расплачивались, а дарили сувениры привезенные из Москвы (они были очень довольны). Оставив заброски, мы добились того, что группа несла продукты на каждом этапе всего на 4 дня.

Дежурство было распределено следующим образом: дежурили по двое (девушка и юноша). На дежурство заступали с обеда на сутки. Готовили пищу на газовых горелках в скороварках.

Рекомендация: для уменьшения времени на приготовление завтрака рационально использовать сгущенное молоко предварительно перелив в пластиковые бутылки и отметив маркером объем по дням. Для уменьшения времени готовки мы сделали ветрозащитный экран и взяли с собой стеклоткань. Приготовление еды на скороварках занимало около 30 мин.









Рекомендации медика

СОСТАВ ОСНОВНОЙ АПТЕКИ

Болеутоляющие и жаропонижающие:

Анальгин            	20 шт. 

Баралгин             	20 шт. 

Цитрамон           	18 шт.



Антибиотики и противовоспалительные средства:

Ампиокс           		30 шт. 

Эритромицин        	30 шт. 

Но-шпа            	30 шт.



Сердечно-сосудистые средства:

Валокордин          	1 фл.



Успокаивающие и противоалергические средства:

Супрастин           	20 шт.



Противопростудные средства (болезни органов дыхания):

Альбуцид           	10 тюб. 

Бромгексин          	20 шт. 

Мукалтин           	20 шт.



Дезинфицирующие средства:

Иод 			1шт.�Раствор бриллиантовой зелени 		1шт.�Марганиево-кислый калий 			1шт.�Фурацилин 			30шт.�Пантенол 			1шт.�Гидропирит 			8 шт.



Желудочно-кишечные средства:

Фестал                    	30 шт. 

Активированный уголь      	50 шт. 

Эммодиум                 	20 шт.

Аллахол	10 шт.

Средства наружного применения:

Никофлекс                 	1 шт. 

Алмиралгель               	1 шт. 

Траксивозин                	1 шт.

Индовазин	1 шт.

















Перевязочные средства:

Винты узкие не стерильные 			4шт.�Бинты стерильные 				4шт.�Салфетки стерильные 				2шт.�Пластырь бактерицидный 			7шт.�Вата 				200гр.�Бинт эластичный 				1шт.�Термометр 				1шт.�Пипетка 				1 шт.



СОСТАВ АПТЕКИ ЭКСТРЕННОЙ ПОМОЩИ



Валидол 	10 шт.�Нитроглицерин 	1 шт.�Аммиак 	1 шт.�Бонин 	1 шт.�Бинт стерильный 	4 шт.�Бинт

не стерильный 	4 шт.�Салфетки стерильные 	1 шт.�Жгут 	1 шт.�Пластырь бактерицидный 	10 шт.�Пластырь (рулон) 	1 шт.�Перекись водорода 	500 мл�Иод 	1 шт.�Ватные палочки 	20 шт.



Суммарный вес аптеки составил 3 кг





Для горных походов летом у нас была взята основная аптека и аптека экстренной помощи.

В связи с рельефом местности были возможны многочисленные вывихи, исходя из этого, необходимы были эластичные бинты и мази (алмиралгель, никофлекс, индовазин). Так же были простудные заболевания, пригодились мукалтин, альбуцид, бромгексин, фурацилин. 

Рекомендации: на маршруте можно использовать в качестве профилактики кашля холс, минтон. При совершении радиальных выходов рекомендуется взять аптеку экстренной помощи и добавить в нее: цитрамон, баралгин, холс. Также рекомендуем взять аскорбиновую кислоту, хотя бы для поддержания духа группы на сложных участках пути.

�7. Заключение и рекомендации



Логика маршрута



Планируя маршрут похода, мы использовали опыт похода по Австрии, совершенного туристской группой ЦВР «Раменки» под руководством Либермана М.А., в рамках 50 Первенства по туризму среди школьников в 1995 году. Наши предшественники строили маршрут в форме кольца по массиву Гроссглокнер (3798 м), самой высшей точки Австрии. Нашей группе показалось интересным познакомится с другими, рядом расположенными горными массивами. В результате возникла следующая логика построения маршрута:



I этап (начальный, 5 дней) по массиву Гроссвенедигер (3666 м) (вторая по высоте вершина Австрии): акклиматизация, прохождение перевала Лоббен Терль (Lobben Torl, 2770 м, 1А), радиальный выход на вершину Вилден Кегель (Wilden Kg, 3022 м)



II этап (основной,   4 дня) по массиву Гранатшпицгруппе: пер. Нюссинг  (Nussing Sch., 2741 м, н/к), пер. Дюрренфельд (Durrenfeld, 2823 м, 1А), траверс хребта до пер. Хохес Тор (Hoher Tor, 2477 м, н/к)  



III этап (финальный, 5 дней) по массиву Гроссглокнер: радиальный выход к хиж. Стюдт Хютте (Studt H., 1802 м),  пер. Кальзер Тауэрн (Kalser Tauern, 2518 м, н/к),  пер. Капрунер Тёрл (Kapruner Torl, 2639 м, 1А).



Данное построение маршрута имеет на наш взгляд ряд положительных моментов:



Возможность познакомиться с тремя горными массивами.

Возможность организовать 2 заброски и значительно сократить вес рюкзаков (вместо того, чтобы нести продукты на 14 дней, группа несла продукты на 4-5 дней).

Последний этап похода проходил по уже известному и описанному участку, что было важно в конце маршрута, когда в группе уже накопилась усталость.



�Пояснения к разделу «Картографический материал»



При составлении маршрута наша группа использовала карты: 

Glockner-Venediger-Gruppe, Wanderkarte, 1:100000, Kartographie u. Druck: Freytag - Berndt u. Artaria, Wien (была взята у Либермана М.А.)

Gro   glocknergruppe, Alpenvereinskarte, № 40, 1:25000 (см. Отчет о горном туристском походе 1 категории сложности по Австрийским Альпам. Руководитель Либерман М.А., август 1995 г.)

Но так как наш планируемый маршрут проходил по трем горным массивам Гросглокнер, Гросвенедигер, Гранатшпицгруппе, а крупномасштабная карта была только на массив Гроссглокнер,  то нам пришлось заказать карту заграницей. Так у нашей группы появилась карта с подробным описанием Matrei in Osttirol - Kals am Gro  glockner  карта № 46, издана Kompass Wanderkarte, масштаб 1:50000. Затем эта карта была разделена (условно) на три части по нитке маршрута и для удобства работы с горизонталями увеличена на примерно в 2 раза. Цветной ксерокс этой карты находится в отчете в разделе «Картографический материал», по ней проложен маршрут и сделана корректировка. Карта составлена очень подробно, но полностью отсутствуют мосты, поэтому  корректировка включает в себя, в основном, нанесение мостов через реки. Большая луговая территория в основном представляет собой пастбища для скота и огорожена лентой проводящей ток (чтобы животные не убегали). Часто маркированная тропа проходит через эти территории, мы их также нанесли на карту.

В Вене в магазине удалось приобрести карты Matrei in Osttirol №152 BMN3707 и Gro  glockner №153 BMN3708, изданы Osterreichische Karte, масштаб 1:25000. Ими мы пользовались на маршруте (находятся у Щербакова А.Л.).

Будьте внимательны: практически все карты имею свои собственные условные обозначения.

Перевод с немецкого языка нескольких часто встречающихся на карте терминов:

Alm (-alm)			ферма

Bach (-bach)		ручей, река

Haus (-haus)		приют

Hutte (Htt., -hutte )		хижина

Kees (-kees)		ледник

Scharte (-scharte)		перевал

See (-see)			озеро

Spitz (-spitz)		вершина (пик)

Tal (-tal)			долина

Wald (-wald)		лес

Weg (-weg)			путь
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