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Маршрутно-квалификационная комиссия Мосгорсютур рассмотрела отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам и руководителю.

Категория сложности

г.Москва
1996 г

МАРШРУТ ГРУППЫ:

Пер. Де Монте (н/к; 1461м) — пер. Де Бальм (н/к; 2191м) — пос. Монтрос — пер. Де Монте — пр. Де ля Флежер — пер. Де ля Глиер (1А; 2461м) — оз. Корню — пер. Дю Бреван (н/к; 2368м) — пр. Планпраз — пос. Шамони — пос. Ле Зуш — ст. Ля Шалет — терраса лед. Бионасси— пр. Де Тет Рус — терраса лед. Бионасси — пер. Де Трико (н/к; 2120м) — р. Де Миаж — пр. Де Трюк — пр. Де Тре ля Тет — пр. Дю Нан Боран — пер. Дю Боном (н/к; 2329м) — пр. Де ля Круа дю Боном — пер. Де Фур (1А; 2710м) — пос. Ля Виль де Гласье — пр. Де Мотте — пер. Де ля Сень (н\к; 2514м) — пр. Елизабетта Сольдини — р. Дуар — пер. Шекрои (н/к; 1956м) — пос. Курмайор.

Протяженность: 103 км.
Сроки активной части: 03.08 — 19.08.1996г.

Характеристика района похода
…6. Животный мир.

В Альпах больше диких животных, чем в соседних густонаселенных областях Европы. Особенно это относится к горным хребтам, где находят убежище многие животные, вытесненные человеком из равнинных и низкогорных районов. Многие животные Альп зиму проводят в лесном поясе, а на лето поднимаются пастись в высокогорные луга; другие живут постоянно в том или ином поясе. Серна и горный козел зимой спускаются в леса со скалистых вершин, где они проводят лето. В лугах летом кочует типичный альпийский житель — сурок.

Леса Альп богато населены птицами, некоторые живут там постоянно, а другие, главным образом хищные, летом вслед за мелкими млекопитающими, которые служат им пищей, перелетают в альпийский пояс. Наиболее обычные представители орнитофауны Альп — вороны, галки, ласточки, синицы и дятлы.

В горных реках и ручьях много рыбы, из них наиболее ценится форель.

7. Туристическая характеристика района.

Альпы — одна из наиболее густонаселенных и посещаемых горных стран Земли. Экономика альпийских стран в значительной степени базируется на туризме и спорте. Широко развита сеть прекрасных автомобильных дорог, горных приютов и гостиниц.

Созданы все условия для занятий горными путешествиями, альпинизмом, лыжами и прочими видами зимнего спорта.

Это наносит определенный ущерб альпийской природе. В связи с этим организованы заповедники и национальные парки, крупнейший из которых Гран-Парадизо в Италии.
8. Транспорт и связь.

С глубокой древности через Альпы проходили важнейшие пути, связывавшие страны Средней Европы со Средиземноморьем. В настоящее время через Альпы проложены многочисленные железные и шоссейные дороги, по которым проходит оживленное движение. Наибольшее значение имеют перевалы Фрежюс на высоте несколько более 2500м, через который идет дорога из Турина на Париж, и большой Сен-Бернар на высоте 2400м между Монбланом и Пеннинскими Альпами, соединяющий Швейцарию с Италией. В восточных Альпах наиболее удобен невысокий (1370м) перевал Бреннер. Через него прошла первая альпийская железная дорога, построенная в 1867 году. В настоящее время построен туннель под Монбланом на автомобильной дороге, соединяющей Францию с Италией.

Практически все горные приюты и гостиницы оснащены телефонной связью, позволяющей связаться с любой страной мира.
9. Магазины.

Необходимо отметить, что на протяжении всего маршрута магазины есть только в поселках долины Шамони и в Курмайоре. В горных приютах продаются только сувениры и еда, приготовленная на их кухне.

Цены на продукты питания и промышленные товары в Италии и Франции несколько выше цен в России. Поэтому все необходимое снаряжение и продовольствие для похода мы привезли с собой.
10. Музеи.

Италия — страна с богатой древней историей. Существует множество путеводителей, позволяющих выбрать для себя наиболее интересный маршрут. В течение нашего путешествия мы познакомились с историей и архитектурой Флоренции, Венеции, Пизы, Сиены, Вероны и Падуи. В Венеции и Флоренции можно получить русскозычного гида. В остальных городах мы пользовались картой и путеводителем, самостоятельно осматривая памятники архитектуры и искусства.
11. Медицина.

Во всех поселках Шамони имеются медицинские пункты, больницы есть в Шамони и в Курмайоре. Во всех приютах обслуживающий персонал обучен оказанию первой медицинской помощи, методам транспортировки, везде есть аптечки. Телефонная или радиосвязь налажена во всех приютах. Это вместе с хорошо развитой сетью автодорог и канатных дорог позволяет своевременно доставить медиков к заболевшему и транспортировать заболевшего в больницу. При необходимости применяется и вертолет.

Для проведения лечения необходимо иметь медицинскую страховку.

ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ

	день пути
	дата
	маршрут
	км
	ходовое время
	способ передвижения
	естественные препятствия
	экскурсионные объекты
	погода

	1
	31.07
	Москва — Флоренция
	
	
	авиа, авт.
	
	
	ясно

	2
	01.08
	Флоренция
	
	
	
	
	Экскурсия по городу
	ясно

	3
	02.08
	Флоренция — Пиза — Сиена — Флоренция
	
	
	авт.
	
	Экскурсия в Пизу и Сиену
	ясно

	4
	03.08
	Флоренция — пер. Де Монте
	0.5
	10 мин.
	авт., пеш.
	
	
	ясно

	5
	04.08
	Радиальный выход на пер. Де Бальм
	12
	3:55
	пеш.
	пер. Де Бальм (н/к; 2191м; тр.)
	
	ясно

	6
	05.08
	Пер. Де Монте — ручей из оз. Лак Бланк
	5
	2:30
	пеш.
	
	
	ясно, облачно

	7
	06.08
	Ручей из оз. Лак Бланк — родник под пер. Лак Корню
	12
	5:10
	пеш.
	пер. Де ля Глиер (1А; 2461м; ск.-ос.)
	
	ясно, облачно, дождь

	8
	07.08
	Родник под пер. Лак Корню — терраса лед. Бионасси
	13
	4
	пеш.
	
	
	дождь

	9
	08.08
	Радиальный выход в пос. Шамони
	8
	3
	пеш.
	
	
	облачно

	10
	09.08
	Дневка
	
	
	
	
	
	ясно

	11
	10.08
	Радиальный выход на пр. Де ля Тет Рус
	4
	3:30
	пеш.
	лед. Бионасси
	
	ясно, облачно

	12
	11.08
	Дневка
	
	
	
	
	
	дождь

	13
	12.08
	Терраса лед. Бионасси — р. Де Миаж
	4
	2:10
	пеш.
	пер. Де Трико (н/к; 2120м; тр.)
	
	дождь

	14
	13.08
	Р. Де Миаж — р. Торф
	10
	4:25
	пеш.
	
	
	дождь, облачно

	15
	14.08
	Р. Торф -пр. Де ля Круа дю Боном
	7
	2:50
	пеш.
	пер. Дю Боном(н/к; 2329м; тр.-ос.)
	
	облачно, туман.

	16
	15.08
	Пр. Де ля Круа дю Боном — пр. Де ля Мотте
	7
	3:25
	пеш.
	пер. Де Фур (1А; 2710м; сн.-ос.)
	
	ясно

	17
	16.08
	Пр. Де ля Мотте — верховья долины Лак де Комбаль
	7
	3:50
	пеш.
	пер. Де ля Сень (н/к; 2516м; тр.-ос.)
	
	ясно

	18
	17.08
	Дневка
	
	
	
	
	
	ясно

	19
	18.08
	Верховья долины Лак де Комбаль — пер. Шекрои
	9
	2:55
	пеш.
	пер. Шекрои (н/к; 1956м; тр.-лес.)
	
	ясно

	20
	19.08
	Пер. Шекрои — оз. Гарда
	4
	1:30
	пеш.,
 авт.
	
	
	ясно

	21
	20.08
	Оз. Гарда — кемпинг в Лидс ди Езоло
	
	
	авт.
	
	Экскурсии по Вероне и Падуе
	ясно

	22
	21.08
	Венеция
	
	
	
	
	Экскурсия по Венеции
	ясно

	23
	22.08
	День отдыха
	
	
	
	
	
	ясно

	24
	23.08
	День отдыха
	
	
	
	
	
	ясно

	25
	24.08
	Кемпинг в Лидс ди Езоло — Москва
	
	
	авт., авиа
	
	
	ясно

	Итого: . 102.5


ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ
31.07.1996 г. Москва — Римини — Флоренция.

Вылет из аэропорта Шереметьево-1 в Римини самолетом компании "Трансаэро" был назначен на 12.30, но в реальности самолет взлетел с трехчасовым опозданием. Через 3.5 часа лета мы приземлились в Римини и встали в огромную очередь на паспортный контроль. Аэропорт не велик и не рассчитан на прием одновременно нескольких рейсов, но из-за нашего опоздания в очереди оказались пассажиры двух рейсов. В результате выехать из Римини во Флоренцию удалось только в 20 часов местного времени (два часа разницы с московским). Езды до Флоренции около трех часов. *

Флоренция — город в центральной Италии. Это один из важнейших экономических и культурных центров страны, 465 тысяч жителей, расположен на реке Арно. Город основан в 1 веке до нашей эры римлянами на месте этрусского поселения. В 14-16 веках Флоренция — ведущий центр итальянского Возрождения, крупнейшими деятелями которого были жившие здесь Данте, Петрарка, Боккаччо, Донателло, Леонардо да Винчи, Ми-келанжело, Макиавелли. Большинство зданий, создавших городу славу, было построено в период Проторенессанса и эпоху Возрождения: баптистерий Сан-Джовании (Ив.), собор Санта-Мария дель Фьоре (13в.), Палаццо делла Синьория (13в.), церковь Санта-Кроче (13в.) со скульптурами Донателло, гробница Микеланджело (16в.), галерея Уффицци и т.д.

На ночлег мы остановились в кемпинге в северо-восточном пригороде Фьезоле, в пяти километрах от города. Кемпинг расположен очень живописно. На склоне лесистого холма проложена серпантином грунтовая дорога, по обе стороны которой под деревьями находятся площадки для машин и палаток. Народа немного, да и за счет лесного расположения нет чувства скученности. В кемпинге есть душ, место для мытья посуды и стирки, телефон, кафе, небольшой магазин, где мы купили баллоны с газом на маршрут.
01.08.1996 г. Флоренция.

Утром застегиваем палатки и все уезжаем в город на экскурсию. Экскурсия продолжалась 3.5 часа. После нее можно было еще не спеша походить по городу. В кемпинг возвращаемся вечером. Паши вещи никто не трогал.
02.08.1996 г. Флоренция — Пиза — Сиена — Флоренция.

От Флоренции до Пизы примерно два часа езды. В супермаркете покупаем еду на обед, складываем в автобус и уходим осматривать центральную часть города.

Пиза — город в центральной Италии, 104 тысячи жителей. Сведения об основании Пизы противоречивы: ее основали либо греки, либо лигуры, либо этруски. В 180 году до нашей эры Пиза стала Римской колонией. В 11-13 веках город стал важным торговым центром. Основные архитектурные памятники сосредоточены на соборной площади: собор (11-12 в.), кампанила или так называемая падающая башня (12-14 в.), баптистерий (12 в.) и др.

От Пизы до Сиены 2.5 часа езды.

Сиена — город в центральной Италии, 66 тысяч жителей, основан римлянами в 1 веке до нашей эры. В 13-14 веках — это один из крупнейших в Европе банковских и ремесленных (сукноделие) центров. Старая часть города сохранила средневековый облик. Памятники архитектуры (большинство в готическом стиле): собор, церковь Сан-Доменико (13-14 в.), дворцы Толомеи (13 в.) и Публике (14 в.) и др.

Осмотр достопримечательностей занял около двух часов. Еще через 2.5 часа езды возвращаемся в кемпинг во Флоренции.
03.08.1996 г. Флоренция — Курмайор — Шамони — пер. Де Монте.

От Флоренции до Курмайора езды примерно пять часов. Курмайор — крупный горный курортный поселок-городок на южной /итальянской/ стороне Монблана. Здесь много отелей разного уровня, канатные дороги, бугельные подъемники, много магазинов, кафе, ресторанов, отделений банков. День был субботний и оказалась закрытой почта-телеграф. О выходе на маршрут можно было только позвонить, что мы и сделали. Слышимость отличная.

В подземном гараже в самом центре Курмайора оставляем продукты, газ, городские вещи, которые нам потребуются после окончания маршрута, и уезжаем дальше во Францию в Шамони. Между Курмайором и Шамони существует регулярное автобусное сообщение — примерно 1 автобус в час от 8 до 18 часов.

За Курмайором перед въездом в тоннель под Монбланом имеется пост итальянских пограничников, но проверять наличие у нас виз или контрабанды никто не стал. Автобус даже не замедлил ход возле поста. То же самое и на французской стороне. Сам тоннель длиной 11.5 км представляет собой впечатляющее зрелище — одностороннее движение в 2 ряда, через каждые 500м аварийные площадки с телефоном и т.д.

Шамони тоже большой горный курорт со множеством отелей, банков, магазинов и т.д. Сюда проложены отличные автодороги и железная дорога. В отеле "Ля Приоре" оставляем продукты на вторую часть маршрута и уезжаем на северо-восток в сторону швейцарской границы на пер. Де Монте (11км). Здесь мы прощаемся с автобусом.

Возле автодороги находится дом, в котором расположена небольшая экспозиция по географии, гидрологии и животному миру района г. Монблан. Здесь же находятся работники национального парка, которые объясняют нам, где можно поставить палатки — на лужайке через 0,5 км вдоль дороги на север. Вокруг этого дома проложены экскурсионные тропы для ознакомления с растительностью. По тропам ходят экскурсоводы с группами, вдоль троп стоят таблички с названиями растений. В самом здании есть телефон, небольшой бар, можно купить карты.

Пройденное расстояние: 0.5 км. Ходовое время: 10 мин.
04.08.1996 г. Радиальный выход на пер. Де Бальм (2191 м).

Проходим 1.5 км вдоль автодороги на юг в сторону Шамони (20мин.) и сворачиваем на тропу, уходящую в лес на склоне ущелья в направлении  на северо-восток. Тропа хорошая, маркированная, на ее начале возле автодороги имеется указатель "Col de Balm". Через 20 мин, подъема небольшими серпантинами по лесу выходим из леса и оказываемся перед подъемом на травянистый с выходами скал гребень. На высшую точку этого гребня — вершину Позет (2201м), поднимаемся еще 25 мин. С вершины на восток хорошо виден травянистый пер. Де Бальм, на юго-восток — г. Аржентьер (3900 м) с многочисленными ледниками, на юге и юго-западе — массив Монблана, на западе — массив Руж с тропой по балкону - террасе, по которой нам предстоит идти завтра.

С вершины гребня спускаемся по той же тропе в сторону перевала Де Бальм (15 мин.). Здесь тропа раздваивается: одна уходит на северо-восток, взбираясь серпантином на склон, мы же уходим по нижней тропе, идущей в восточном направлении. Эта тропа через 10 минут вливается в приходящую снизу грунтовую автодорогу, которая приводит нас на перевал еще через 30 мин.

Перевал Де Бальм (н/к; 2191м; трав.) расположен в северо-западном отроге вершины Аржентьер юго-восточнее вершины ТетДе Бальм (2321м). Он соединяет долины рек Арв на юго-западе и Триент на северо-востоке. На перевале находится приют с ресторанчиком. По гребню, в котором расположен перевал, проходит французско-швейцарская граница, пограничный столб стоит прямо на широкой седловине. Ориентация седловины северо-восток — юго-запад. На северо-восток вид ограничен ущельем реки Нан Нуар — левого притока реки Триент, на запад и юго-запад видны верховья долины реки Арв и массив Руж.

"Потоптавшись" на швейцарской стороне перевала, начинаем спуск по грунтовой дороге на юго-запад. Здесь рядом с дорогой несколько бугельных подъемников, а через 20 минут спуска с седловины проходим год линией канатной дороги с маленькими кабинками. До первых домов поселка Ле Тур доходим еще через 20 минут. Отсюда начинается асфальтовая дорога, идущая правым берегом р.Арв и сливающаяся с основной дорогой на Шамони ниже пос. Монтрос. Жители всех этих поселков живут, содержа небольшие гостиницы и кафе для туристов. Через 30 минут от поселка ЛеТур приходим на станцию железной дороги. Отсюда автодорога сворачивает на юг в сторону Шамони, а мы переходим на тропу, идущую по правому склону ущелья над северным краем поселка Монтрое в западном направлении к поселку Тре Ля Шамп. Через 20 минут движения мы подходим к началу тропы, по которой мы утром поднимались к перевалу Де Бальм. Здесь много черники — делаем долгий привал. Еще 20 минут — и мы возле палаток. В наше отсутствие никто их не трогал.

Пройденное расстояние: 12 км. Ходовое время: 3 часа 55 минут.
05.08.1996 г. Пер. Де Монте — ручей из озера Лак Бланк.

От места ночлега возвращаемся к дому на пер. Де Монте. Отсюда начинается серпантин хорошо маркированной тропы, выводящей на так называемый "южный балкон" — террасу на высоте примерно 1900 м, с которой открывается отличный вид на весь массив Монблан—Аржентьер.

Подъем на 450 м по вертикали довольно крут. Он проходит сначала по лиственному редколесью, а потом по луговому разнотравью. Вдоль тропы часто встречается черника. Время подъема на "балкон" 1 ч. 30 мин. Общее направление — запад — юго-запад. После выхода на балкон тропа выпо-лаживается и идет по террасе на юго-запад без особых подъемов и спусков. Через 40 минут движения по "балкону" подходим к мощному туру с указателями. Здесь тропа раздваивается. Правая тропа уходит вверх к приюту у озера Лак Бланк, а мы начинаем понемногу спускаться по левой тропе в сторону виднеющегося приюта Ля Флежер. Еще через 20 минут выходим к ручью, вытекающему из озера Лак Бланк. Место очень живописное: разнотравье, черника. Стоит несколько палаток. Останавливаемся на ночлег, так как возле приютов ставить палатки нельзя, а следующий ручей в двух километрах за приютом Ля Флежер.

Пройденное расстояние: 5 км. Ходовое время: 2 часа 30 минут.
06.08.1996 г. Ручей из озера Лак Бланк — пр. Ля Флежер — пер. Де Ля Глиер (1А) — оз. Корню — пер. Дю Ереван — родник под пер. Лак Корню.

До приюта Ля Флежер доходим за 30 минут по прежней маркированной "балконной " тропе. В приюте — традиционный набор из кафе, бара, минимагазина и станции канатной дороги. Тропа лесом ниже приюта уходит в западном направлении. Через 10 минут после выхода из приюта тропа спускается со скального уступа. Это место (около 10 м) оборудовано перилами - тросом и несколькими металлическими ступеньками.

Еще через 5 минут тропа выходит из леса на осыпной склон, поросший черникой. Отсюда вверх по склону в северо-западном направлении уходит тропка на пер. Де Ля Глиер, хорошо заметный в западном направлении. Минут 15 поднимаемся по этой осыпи и выходим на мелкую осыпь крутизной 20-25 град., на которой тропы нет. 30 минут поднимаемся по этой осыпи, ориентируясь на седловину, и снова выходим на хорошо маркированную тропу, идущую вверх по ссыпному левому (орографически) борту ущелья. Отсюда до седловины пер. Де Ля Глиер мы поднимались 25 минут. Последние 30 м подъема проходят по скалкам. Эти метры оборудованы металлическими ступенями и тросом - перилами.

Перевал Де Ля Глиер (1А; 2461 м; ск.-ос.) находится в массиве Руж на восток от оз. Корню между вершинами Де Ля Глиер (2852 м) на северо-востоке и Пори (2561 м) на юго-западе. Он соединяет бассейн реки Арв на юге с долиной реки Тори на северо-западе. Седловина не широкая со скальными выходами. Тура нет. Вид с седловины ограничен. Па востоке виден массив г. Аржентьср, на западе — оз. Корню.

Спуск с седловины к оз. Корню проходит по крупной и средней осыпи со скальными выходами. Он достаточно пологий, занял 30 минут. Оз. Корню находится на высоте 2200 м. Оно очень живописно: гранитные берега, снежник, спускающийся в озеро с запада. Вода очень холодная, но все равно купаемся. Обходим озеро с северной стороны (25 мин.) и начинаем траверсировать травянистый склон с отдельными горизонтальными плитами в направлении на юго-запад под левым (орографически) бортом ущелья. Тропы первые 20 минут нет. Потом под склоном появляется овечья тропа, траверсирующая склон к хорошо видимой впереди мощной тропе, идущей с севера на перевал Дю Ереван (еще 15 мин.). Эта тропа широкими витками серпантина поднимается по травянистому склону крутизной 20 град. в юго-восточном направлении и выходит на седловину небольшого северо-западного отрога гребня, в котором находится сам перевал (30 мин.). С этой седловины тропа, проложенная по левому борту небольшого скального ущелья, с небольшим подъемом через 15 мин. выводит на перевал.

Пер. Дю Бреван (н/к; 2368 м; тр.-ос.) находится в массиве Руж на юго-запад от оз. Корню южнее вершины Де Виаз (2467 м). Он соединяет бассейн реки Арв на юге с долиной реки Тори на северо-западе. Седловина перевала узкая, на ней расположен большой тур с указателями. Ориентация седловины — северо-запад — юго-восток. Вид на северо-запад ограничен отрожком. На юго-востоке открывается вид на массивы Аржен-тьер и Гран Жорас.

С перевала спускаемся на юго-восток по склону крутизной 20 град. Хорошая тропа ведет с седловины на левый (орографически) гребешок и серпантином спускается в направлении приюта Планпраз (25 мин.). План-праз стоит на голом безрадостном месте. Принимаем решение пройти по грунтовой дороге в направлении приюта Ля Флежер до небольшого ключа, так как ближе воды нет (30 мин.). Источник оборудован трубой и небольшой цементной ванной, в которой вода накапливается. Здесь много черники, но местные туристы ее почему-то не едят. Недалеко от нашего бивака строится опора очередной канатной дороги.

Пройденное расстояние: 12 км. Ходовое время: 5 часов 10 минут.
07.08.1996 г. Родник под перевалом Лак Корню — Шамони — Ле Зуш — терраса лед. Бионасси.

Метрах в 500 от нашего ночлега в сторону приюта Планраз начинается тропа вниз в Шамони. Ее общее направление — на юг. Тропа часто петляет серпантином по лесу. Кроме черники встречаются грибы, а недалеко от Шамони — заросли малины. Двигаемся с частыми остановками на еду, да еще мешает занудный дождь, идущий весь день с небольшими перерывами. До окраины Шамони доходим за 1.5 часа. Далее идем улицами по правому берегу реки Арв до того места, где начинается тропа "Променад Ле Зуш". Эта тропа идет все время лесом по правому берегу реки Арв и через 1 час 50 минут приводит к автомобильному мосту через р. Арв перед самым поселком Ле Зуш. Поселок небольшой, много магазинов альпинистско-туристского снаряжения, ресторанчиков, отелей. Отсюда начинается подъем на Монблан для большинства туристов. Через 20 мин. от моста подходим к нижней станции канатной маятниковой дороги. За 20 мин. она поднимает нас с высоты 893 м до высоты 1801 м. Верхняя станция канатки называется Ля Шалет (ресторан, кафе, магазинчик). Вокруг станции еловый лее, воды нет. Выясняем у работников канатки, что ближайшее удобное место с водой (ручьем) находится в двух километрах на юго-восток на правобережной террасе ледника Бионасси. Туда мы и направляемся. От станции канатки Ля Шалет спускаемся по тропе на юг и через 100 метров проходим станцию "трамвая Монблан", которая называется Бельвью. Канатная дорога работает с 9 до 17 часов с интервалом в 30 минут. Трамвай ходит из поселка Сен Жерве с 8 до 18 часов с интервалом 1.5 часа до станции Ле Нид д'Эгль на высоте 2372 м (30 мин. от ст. Бельвью). По хорошей лесной тропе за 40 минут доходим до террасы с небольшим ручьем. Здесь пасется несколько коров, которые периодически мигрируют из конца в конец нашей террасы. По середине террасы проходит маркированная тропа на верхнюю станцию трамвая. Ручей при дожде разливается и превращается во вполне приличную речку.

Пройденное расстояние: 13 км. Ходовое время: 4 часа.
08.08.1996 г. Радиальный выход в Шамони.

Забираем свои продукты в отеле "Ля Приоре".

Пройденное расстояние: 8 км. Ходовое время: 3 часа.

09.08.1996 г. Дневка.

Распределяем продукты. Готовимся к радиальному выходу на приют Де ля Тет Рус на г.Монблан.

10.08. 1996 г. Радиальный выход на приют Де ля Тет Рус ( 3467 м).

По хорошо маркированной тропе поднимаемся на юг вдоль ледника Бионасси до его поворота на запад 20 мин. Отсюда тропа уходит серпантином вверх в северном направлении к конечной станции трамвая Ле Нид д'Эгль. Тропа идет по лугам, иногда выходя на скальные участки. На этих участках в некоторых местах провешен трос, сделаны металлические ступеньки. От поворота ледника до верхней станции трамвая мы поднимались 40 мин.

Далее по той же тропе в течение 1 часа в северо-восточном направлении поднимаемся по скалистым откосам до охотничьей хижины — каменный дом на высоте 2768 м. Отсюда тропа круто поворачивает на юго-восток, проходит около 200 м по осыпи и серпантином поднимается на скальный гребень до высоты 3100 м. Здесь находится пирамида. От гребня до приюта необходимо пересечь пологий ледник шириной около 300 м. От хижины до приюта мы поднимались 1,5 часа. Приют представляет собой двухэтажное здание, на первом этаже которого находится столовая и служебное помещение, а на 2-м этаже — комнаты для сна. Вместимость приюта невелика, а цены не малые даже по французским меркам. Часть восходителей на Монблан ночует в палатках, устанавливаемых на скально-осыпных площадках рядом с приютом.

С приюта хорошо виден подъем по крутой скальной стене на 2-й приют Дю Гуте (3817 м), верховья ледника Бионасси и на севере, массив Руж. Спуск по пути подъема занял 2,5 часа.

Пройденное расстояние: 4 км. Ходовое время: 3,5 ч.

11.08. 1996 г. Дневка.

12.08.1996 г. Терраса лед. Бионасси — пер. Де Трико (н/к) — р. Де Миаж.

10 мин. двигаемся по тропе к лед. Бионаеси и поднимаемся на гребень правобережной морены. С него спускаемся на язык ледника и переходим его по кратчайшему пути. Поднимаемся на гребень левобережной морены и спускаемся по узкой тропке на левобережную террасу (25 мин.). Пересекаем террасу в западном направлении (5 мин.) и выходим на хорошо маркированную тропу, идущую в юго-западном направлении на пер. Де Трико. Травянистая зеленая седловина перевала хорошо видна впереди по ходу. Подъем на перевал по пологой, изредка вьющейся серпантином тропе, занял 50 мин.

Перевал Де Трико (н/к; 2120 м; тр.) соединяет долины рек Бионасси на севере и Миаж на юге. Ориентация седловины — северо-восток — юго-запад. Седловина травянистая, широкая. С седловины на северо-восток виден лед. Бионасси и верховья долины реки Бионасси; на юго-запад видна долина р. Миаж, приют Де Трюк на левом борту ущелья реки р. Де Миаж и приют Де Тре ля Тет далеко на юге.

Спуск на юго-запад по тропе к приюту Де Миаж занял 40 мин. Проходим приют и останавливаемся на ночлег в небольшой лиственной рощице на правом берегу р. Де Миаж. Весь день с небольшими перерывами идет дождь, идти дальше нет ни малейшего желания.
Пройденное расстояние: 4 км. Ходовое время: 2 ч 10 мин.
13.08.1996 г. Река Де Миаж — пр. Дю Трюк — пр. Де Тре ля Тет — пр. Дю Нан Боран — р. Торф.

Возле моста через р. Де Миаж тропа разветвляется. На северо-запад уходит дорожка в поселок Де ля Фрас. Мы же поднимаемся по тропе на запад к приюту Дю Трюк. До приюта, лежащего на северо-западном отроге г. Тре ля Тет, поднимаемся 40 мин. С приюта тропа уходит на юго-запад вниз в направлении поселка Ле Контамине. Через 25 мин движения над крайними домами поселка тропа раздваивается. Одна уходит на запад в поселок, а мы уходим по тропе на юго-восток и далее на юг к приюту Дс Тре ля Тет. Иногда тропа раздваивается, к приюту можно идти и верхней, и нижней тропой. Но, так как погода плохая (дождь), то мы двигаемся по нижней тропе, которая проложена в зоне леса. От развилки троп до приюта Де Тре ля Тет 2 часа хода. Приют со стандартным набором услуг расположен на травянисто-осыпном западном отрожке горы Тре ля Тет. С приюта прежняя маркированная тропа уходит круто вниз на юго-запад к пр. Дю Нан Боран. Она быстро спускается по лесу с черникой, малиной и грибами к мосту над левым притоком р. Бон Нан Торф — 50 мин. Приток представляет собой довольно приличную речку, круто падающую вниз в глубоком каньоне. Отсюда до приюта Дю Нан Боран доходим за 10 мин.

Место для постановки палаток находится в 20 мин. от приюта Дю Нан Боран на левом берегу реки Бон Нан Торф, вверх по ее течению. Сюда мы приходим по грунтовой дороге, соединяющей пос. Ле Контамине с приютом Де ля Балл, находящемся в верховьях р. Бон Нан Торф. Площадка оборудована мусоросборником и туалетом, можно жечь небольшой костер.
Пройденное расстояние : 10 км. Ходовое время — 4 ч 25 мин.
14.08.1996 г. Р. Торф — пер. Дю Боном (н/к) — пр. Де ля Круа Дю Боном.

От места ночлега за 20 минут по грунтовой дороге на юг доходим до пр. Де ля Боном. Отсюда начинается маркированная тропа к пер. Дю Боном. Сначала (30 мин) она поднимается на юго-западный отрог г. Де Гласье, потом (20 мин) пересекает многочисленные ручьи и речки травянистой террасы — истоки реки Бон Нан Торф. С юго-восточного края террасы пер. Дю Боном и тропа на него хорошо видны. Мы поднимаемся по тропе, траверсирующей левый травянистый склон ущелья , 40 мин.

Пер. Дю Боном (н/к; 2329 м; тр.- ос.) находится в юго-западном отроге горы Де Гласье. Он соединяет долины рек Бон Нан Торф и Рау де ля Райе. Седловина перевала осыпная, широкая, тур сложен на середине.

Рядом с туром находится небольшой деревянный домик размером 2х2 метра, в котором можно укрыться от непогоды небольшой группе.

Погода и у нас плохая. Недолго отдыхаем в домике, дожидаемся разрыва в тумане и уходим по маркированной тропе на юго-восток. Тропа траверсирует скально-осыпной юго-западный склон г .Тет Норд де Фур (2756 м) в направление приюта Де ля Круа дю Боном. Через 50 мин. доходим до тура с указателями, у которого тропа раздваивается: на восток к пер. Де Фур и на юг к приюту. Палатки ставим чуть южнее и ниже приюта на травянистом склоне (10 мин. от тура). Место безотрадное: трава поедена и загажена овцами. Вода — в многочисленных ручьях, стекающих на юг.
Пройденное расстояние: 7 км. Ходовое время: 2 ч. 50 мин.
15.08.1996г. Приют Круа де Боном — пер. Де Фур (1А) поселок Ля Виль де Глаеье — приют Де ля Мотте.

Возвращаемся к туру на развилке троп и сворачиваем на тропу, идущую в восточном и далее северо-восточном направлении. Тропа хорошо маркирована, снабжена указателями "Kol des Fours".

Подъем очень пологий, перед самым перевалом — пара снежников. От места ночлега до седловины — 55 мин. Пер. Де Фур (1А; 2710 м; сн.- ос.) находится в юго-западном отроге г. Мон Тонду (396 м) южнее вершины Тет Норд де Фур (2756 м). Он соединяет долины рек Рау де ля Райз и Ле Туф (правые притоки р. Гласье). С перевала на север хорошо видна вершина Тет Норд дефур и на востоке южный отрог горы де Глаеье. Вид в другие стороны ограничен ближайшими гребнями.

С перевала спускаемся по тропе на юго-восток. Крутизна ссыпного склона 25, далее тропа выполаживается и поворачивает на северо-северо-восток, пересекая многочисленные ручьи — истоки р. Ле Туф. Через 30 мин. спуска тропа круто сворачивает на юго-восток в долину реки Ле Туф. Здесь находится любопытный природный объект; ручей промыл в глинистом сланце разноцветное извилистое ложе. Далее спускаемся в поселок Ля Виль де Гласье по тропе, идущей левым немного заболоченным берегом р. Ле Туф, 1 час.

Поселок маленький — приют, ресторан, баня, пара домиков, снизу сюда приходит асфальтированная дорога. Переходим на левый берег р. Де Гласье и с небольшим подъемом движемся по тропе к приюту Де Мотте (20 мин.). Останавливаемся на ночлег возле развалин домов на левом высоком берегу ручья, являющегося левым притоком р. Де Гласье, не доходя 300 ем до приюта Де ля Мотте.
Пройденное расстояние: 7 км. Ходовое время: З ч. 25 мин.
16.08.1996 г. Приют Де ля Мотте — пер. Де ля Сень (н/к) — приют Элизабетта Сольдини — верховья долины Лак де Комбаль.

Местность в долине р. Де Гласье заметно испорчена выпасом, да и приюты производят гораздо более бедное впечатление, чем в районе долины Шамони или Курмайора. Даже тропы больше похожи на кавказские или тянь-шаньские, нежели на альпийские.

В приюте Де ля Мотте содержится несколько ослов для желающих заехать на них на перевал Де ля Сень или завезти вещи, но при нас ослов никто не использовал. Скорее всего их содержат для рекламы, а не как источник дохода.

От развалин проходим до приюта Де ля Мотте и начинаем подниматься серпантином по травянистому склону над приютом с общим направлением на восток. Через 40 мин. после выхода выходим на террасу, с которой начинается более пологий подъем на перевал. До седловины перевала отсюда еще 1 ч. 50 мин. пологого подъема на северо-восток, по травянистым и осыпным террасам, причем сама седловина не видна до самого конца, закрываемая многочисленными буграми.

Терраса, по которой проходит тропа, в некоторых местах заболочена многочисленными левыми притоками р. Де Гласье. Тропа, не оборудованная стоками для воды, в отличие от предыдущих троп, иногда сдваивается, а то и страивается или счетверяется — совсем как в России. Народу в обе стороны движется очень много и каждый прыгает по болотам как может.

В течение всего подъема на севере-северо-востоке хорошо видна красивая вершина Де Гласье с ледником Де Гласье.

Перевал Де ля Сень (н/к; 2516 м; тр.-ос.) находится в гребне, имеющем направление с севера на юг, примерно посередине между вершинами Де Гласье (3816 м ) и Монт Миравиди (3019 м). На широкой осыпной седловине перевала установлен большой тур и диск с отмеченными на нем направлениями на заметные вершины. Здесь же стоит пограничный столб, так как по этому гребню проходит франко-итальянская граница. Паспорта предъявлять, конечно, некому. С седловины на северо-востоке виден Монблан, на востоке (вдалеке) массив Монте-Роза, на западе гребень, в котором находится пер. Де Фур. Ориентация седловины — запад-восток. Перевал соединяет долины рек Де Гласье на юго-западе и Дуар на северо-востоке. 
Спуск на северо-восток, как и подъем, пологий, проходит по осыпным и травянистым террасам. До пр. Элизабетта Сольдини доходим за 1 час. От приюта начинается грунтовая автодорога, серпантином спускающаяся в сильно обводненную долину Лак де Комбаль. Ставим палатки на самом западном краю долины, где ручьев еще немного. Спуск по дороге занял 20 мин. Над долиной возвышается ледовая вершина Тре ля Тет (3892 м) с тремя ледниками, стекающими вниз на юг, посреди долины идет дамба, по которой проложена автодорога. 
Пройденное расстояние: 7 км. Ходовое время: Зч. 50 мин.
17.08.1996г. Дневка.

18.08.1996г. Верховья долины Лак де Комбаль — пер. Шекрои (н/к).

Проходим долину Лак де Комбаль в северо-восточном направлении по дамбе до моста через р. Дуар (20 мин.). Отсюда начинается тропа, круто поднимающаяся вверх на юго-восток сначала по лесному (10 мин.), а затем по травянистому (25 мин.) правому борту долины до сравнительно горизонтальной террасы (так называемой "северный балкон"). Отсюда открывается отличный вид на весь район Тре ля Тет — Монблан — Гран Жорас. До пер. Шекрои по "балкону"-террасе доходим по хорошо маркированной тропе за 2 часа. Терраса постепенно понижается от высшей точки 2375 м в начале до 1956 м в районе перевала, сам перевал находится в зоне леса.

Перевал Шекрои (н/к; 1956 м; тр.-лес) находится в самом конце длинного северо-западного отрога массива Монт Миравиди. Он соединяет долины рек Дуар и Дуар де Берне. Сюда приходят канатные дороги из Курмайора, здесь много кресельных и бугельных подъемников. На седловине перевала расположен приют с традиционным кафе-рестораном. Хозяин приюта, узнав, что мы из России, подарил всем по порции спагетти за счет заведения. Мы, соответственно, подарили ему пару сувенирных деревянных ложек. Потом состоялась церемония совместного фотографирования на фоне приюта.

На ночлег спускаемся по дороге к Курмайору на 10 мин. Здесь стоят закрытые на лето станция кресельной дороги, ресторан, бар, в небольшом доме живет семья итальянцев. Они и разрешили поставить палатки недалеко от дома. Вокруг в лесу полно ягод и грибов. С удовольствием едим и то, и другое.

Пройденное расстояние: 9 км. Ходовое время: 2 ч. 55 мин.
19.08.1996 г. Пер. Шекрои — Курмайор — оз. Гарда.

Спускаемся от ночлега на запад в Курмайор сначала по грунтовой дороге до верхней станции канатной дороги (10 мин.), а потом по тропе, кое-где вьющийся серпантином под самой канатной дорогой. Курмайор всё время хорошо виден внизу. До первых домов доходим за 1 час, далее по улицам, мосту через р. Дуар де Берне и снова по улицам выходим на центральную площадь к автобусам (30 мин.).

Наш автобус пришел, как и всегда, немного пораньше, чем мы договаривались.

Уезжаем на озеро Гарда. Долина р. Дуар де Берне очень живописна. В ней много средневековых замков стоящих на высоких холмах. Жаль, что нет возможности их осмотреть.

До озера Гарда 4,5 часа езды по автобану. На озере останавливаемся в кемпинге около пос. Печиера (южный берег).

Озеро Гарда — крупное озеро в северной Италии у подножия Альп, его южная часть лежит на Ломбардской низменности. Его площадь — 370 кв. км., глубина до 346 м., в нём водиться рыба. Озеро судоходное, по берегам расположено много курортов, Печиера — один из них. Среди других курортных поселков он выделяется, пожалуй, лишь водно-развлекательным парком "Гарда-ланд" (аналог "Дисней-ленда").

Кемпинг, в котором мы остановились, имеет довольно большую территорию. Здесь есть пара магазинов, телефон, кафе, душ, бассейн. Кемпинг очень плотно заселен: машины, мотоциклы, палатки, дачи-прицепы к автомашинам.

Вся наша команда моется, купается в озере. Поздно вечером желающие пошли в "Гарда-ланд", который открыт всю ночь.
Пройденное расстояние: 4 км. Ходовое время: 1,5 ч.
20.08.1996 г.    Оз. Гарда — Верона — Падуя — кемпинг в Лидо ди Езоло.

От оз. Гарда до Вероны 1,5 часа на автобусе. Самостоятельно осматриваем город, пользуясь картой и путеводителем. Карту мы получили в "туристской информации". Осмотр города занял 2,5 часа.

Верона — город на р. Адидже — известна как римская колония с 89 г. до н.э. Сейчас в ней насчитывается 255 тыс. жителей. В Вероне сохранились римская арена, дворец Скалигеров (13 в.), романские церковь Сан-Дзено Маджоре (5 в.) и собор (12 в.) и многое другое.

Переезд из Вероны в Падую — 2,5 часа по автобану. Снова самостоятельно осматриваем город в течение 2-х часов.

В Падуе проживает 230 тыс. человек. Город известен с 4 в. до н.э. В эпоху возрождения в Падуе работали Джотто, Донателло, Тициан, Везалий, Га-лилей. Из памятников архитектуры следует отметить собор Сант-Антонио (13 в.), капелла дель Арена (15 в.), собор Санта-Мария Ассунта (16 в.) и др.

От Падуи до кемпинга в Лидо ди Езоло мы добирались почти 3 часа в связи с тем, что последний участок дороги (вдоль моря) был заполнен машинами отдыхающих. Кемпинг очень большой, здесь есть свой супермаркет, бассейн, душ и т.д. Он расположен вдоль берега моря имеет свой кусок пляжа, территория благоустроена. Здесь отдыхает очень много народу со своими машинами, мотоциклами, палатками, передвижными дачами.

В 500 м. от кемпинга расположен курортный поселок Лидо ди Езоло. Он состоит практически из одной улицы, все дома которой либо магазины, либо отели, либо кафе. И так на 5 км.

От кемпинга в Венецию два раза в день (утром и вечером) ходит катер.  Но большинство желающих попасть в Венецию пользуются другим путем: едут 30 мин. автобусом до Пунто ди Сабиони, а далее — 40 мин. катером. Этот вариант удобнее, так как автобус и катер ходят через каждые 40 минут.
21.08.1996 г. Экскурсия в Венеции.

Автобусом и катером добираемся до площади Сан-Марко в Венеции. Здесь, возле дворца дожей, начинается наша экскурсия. Ее продолжительность 2,5 часа. После экскурсии самостоятельно гуляем по городу.

Венеция (360 тыс. жителей) живописно расположена на 118 островах Венецианского залива Адриатического моря. В городе 150 каналов, 400 мостов. Все внутригородские перевозки осуществляются только по воде.

Город основан в 5-м веке до н.э., своего расцвета достиг в 14-15 в.в. В эти века и сложился архитектурный облик Венеции. Основные экскурсионные объекты: собор Сан-Марко (5-15 в.в.), Дворец дожей (9-16 в.в.), мост Риальто (16 в.), церкви Санта-Мария Глориоза деи Фрари (14-15 в.в.), Санта-Мария делла Салуте (17 в.) и многие другие.
22-23.08.1996 г. Дни отдыха.

Желающие развлекались в кемпинге, другие съездили еще раз в Венецию.
24.08.1996 г.   Кемпинг в Лидо ди Езоло — Римини — Москва.

В 9 утра выезжаем из кемпинга на своем автобусе. До Римини доехали за 4,5 часа.

Римини известен с одной стороны как город-курорт на побережье Адриатического моря. С другой стороны сюда приезжает много "челноков" из России за товарами народного потребления. В городе много отелей, магазинов, складов.

Наш рейс опять задерживается: вместо 16ч. 30 мин. мы вылетаем почти в 20 часов.

В Москве оказываемся посреди ночи.
ВЫВОДЫ  И   РЕКОМЕНДАЦИИ

Маршрут соответствует первой категории сложности.

Он проходил по новому для нас горному району со своеобразным рельефом и был привязан, в основном, к хорошо маркированным тропам. Через все существенные водные потоки переброшены мосты, в случаях, когда тропа была проложена по скалам, для страховки висел трос. Вообще тропы проложены обычно высоко на травянистых склонах долин, практически отсутствует движение в "лоб", сравнительно мало приходится двигаться по осыпям. Но вне этих троп в районе несомненно имеются разнообразные по характеру рельефа и по сложности перевалы.

Район, по которому проходил наш маршрут, обладает хорошо проработанной инфраструктурой: прекрасные автодороги, многочисленные приюты – мини гостиницы с полным набором услуг, включая телефонную связь с населенными пунктами, расположенными в низовьях долин, канатные дороги, расположенные в наиболее посещаемых местах. Кроме того, мы всегда были уверены, что нам окажут необходимую медицинскую помощь быстро и квалифицированно. Добавляло уверенности в этом и обязательное для въезда в Италию и Францию медицинское страхование.

В приютах мы всегда могли получить консультацию по прохождении очередного отрезка маршрута. Единственное, пожалуй, на что не рассчитаны эти приюты, так это на закупку продуктов проходящими туристами, купить можно только готовую еду, не продавались также и газовые баллоны

В отношении режима "природных парков" (район массива Руж и район поселка Контамине) следует отметить, что деньги за вход в них не берут, но установка палаток в них разрешена только с заката до восхода солнца. Вообще же с установкой палаток и приготовлением еды на газу проблем не было. Возле всех приютов, а также вдоль автодорог стоят контейнеры для мусора. Кое где можно было разжечь и небольшой костер. Из экскурсионных объектов на маршруте хочется отметить экспозицию по району г. Монблан в здании принадлежащем "природному парку". Среди интересных природных объектов хотелось бы выделить район приюта Де Тет Рус и обнажение глинистых сланцев на восточном склоне пер. Де Фур.

Наиболее удобное время для походов — июль и август. Возраст участников — от 14 лет.

Очень интересны в экскурсионном плане были и города, которые мы посетили.

Большую проблему представлял для нас поиск карт и описаний маршрута. В Москве есть, видимо, единственное место, где это можно найти, — библиотека им. Ленина. Но карты там, в основном не туристические. Карты и описания мы купили по окончании прошлогоднего похода в Австрии. В Москве мы их перевели на русский язык.

И еще пять полезных советов;

1) заезжать в Италию лучше всего самолетом в аэропорт Римини; все остальные варианты дороже; правда, следует учитывать, что чартерные рейсы, как правило, опаздывают;

2) обмен денег лучше производить в банках, нежели в мелких обменных пунктах, в банках курс обмена гораздо выгоднее;

3) все горное снаряжение, а также продукты в Италии и Франции гораздо дороже, чем в России; глядя на местные цены, мы неоднократно радовались, что все это привезли с собой из Москвы;

4) во всех общественных местах (кемпингах, на стоянках и т. д.) не разрешается шуметь после 23 часов;

5) в действующие соборы не пускают в шортах и майках.

